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Mano laikrastis
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patikimas,

mus riSantis.

Iki Lietuvos valstybhes simtmecio liko 329 dienos

Uzsienio
reikalu
ministras
lankosi
JAV

ietuvos uzsienio reikaly
I ministras Linas Linke-
vicius kovo 21-29 dieno-
mis su oficialiu darbo vizitu
lankosi Jungtinése Amerikos
Valstijose. JAV valstybés sek-
retoriaus Rex Tillerson kvieti-
mu, kovo 22 d. Washingtone
ministras dalyvavo globalios koalicijos kovai pries ISIS mi-
nistry lygio susitikime, kurio tikslas — auksc¢iausiu lyg-
meniu aptarti koalicijos nuveiktus darbus ir nubreézti
ateities veiklos gaires.
Diskusiju metu dalyviai ivardijo ir aptaré naujas

ISIS.

OF THE GLOBAL COALITION

ON THE DEFEAT OF ISIS

JAV valstybés sekretorius Rex Tillerson skaito pranesima ministry susitikime, skirtame kovai su

AP nuotr.

priemones, kuriomis galima efektyviau kovoti su ISIS. Di-
dziausias démesys skirtas strategijai, kaip testi kova su ISIS
Irake ir Sirijoje, humanitarinés situacijos stabilizavimui
iSvaduotose teritorijose ir konkrec¢ioms globalios koalici-
jos veikloms Irake ir Sirijoje. - 15 psl.
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Sutikime, kad keliavimas daznai
biina biurokratinis koSmaras tiems
asmenims, kuriy pasas turi di-
dziulius migracijos apribojimus.

2015 metais lengviausia buvo
Didziosios Britanijos arba Jungti-
niy Amerikos Valstijy pilie¢iams,
jie dalijosi 1 ir 2 vietomis vertin-
giausiy pasy lenteléje. Taip pat
nemazai laisvés turéjo Vokieti-
jos ir Svedijos pilieciai, kurie ga-
léjo keliauti paprasciau net j
157 pasaulio 3alis.

2016 m. britus ir ameri-
kiecius aplenké Vokietija ir
Svedija. Siy 3aliy pilie¢iai,
susitvarke vizos ar leidimo
formalumus, gali keliauti j
158 3alis.

O kelintoje saraso vietoje yra Lietuvos pi-
lieciai?

Vertingiausiy pasy lentelé:

1. Vokietija ir Svedija — 158 Salys
2. Suomija, Prancizija, Sveicarija, Ispanija, DidZioji Bri-
tanija — 157 Salys
3. Danija, Italija, Olandija, Belgija, Piety Koréja, Norvegi-
ja— 156 Salys
4. Singapuras, Liuksemburgas, Australija, Portugalija, Jung-
tinés Amerikos Valstijos — 155 Salys
5. Graikija, Airija, Japonija — 154 salys
6. Kanada, Naujoji Zelandija - 153 Salys
7. Cekijos Respublika, Vengrija — 152 3alys
8. Malta, Malaizija, Islandija, Australija — 151 Salys
9. Lenkija - 150 $aliy
10. Slovénija, Slovakija — 149 3alys
11. Latvija — 148 3alys
12. Kipras, Estija, Lietuva — 147 3alys
Paskutine vieta vertingiausiy pasy lenteléje uzima Afganistano
vastybé (94 vieta) - jos pilieCiams leidziama aplankyti tik 24 vals-
tybes.
gotour/It info

Jei nori buti laimingas, buk - Lev Tolstoj
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Diskusijos akiratyje — Baltijos saliy ir Rusijos politika

VW RN
i Nt

JUSTINAS GRIGAITIS

»Saltasis karas 2.0: nerimas Baltijos $a-
lyse”, - pavadinimas parinktas neatsi-
tiktinai. Nors i$ dalies dabartinis Rusi-
jos politinis diskursas primena Soviety
Sajungos ideologija, jis yra naujoviskas,
hibridinis - pritaikytas XXl amziui. To-
kiomis ir panasiomis mintimis apie Ru-
sijos politika Baltijos 3aliy atzvilgiu
viesoje konferencijoje Brooklyno bib-
liotekoje dalijosi prof. V. Landsbergis.

arp didziyju Lietuvos valsty-
I bingumo Svenciy, Vasario 16-
osios ir Kovo 11-osios, New Yor-
ka aplankes pirmasis Nepriklauso-
mos valstybés vadovas laiko skyré ne
tik ivairiems susitikimams su vietos
lietuviu bendruomene, New Yorko au-
ditorija, besidomincia Baltijos $aliy po-
litine situacija. Kartu su profesoriumi
diskusijoje dalyvavo atstovai is Latvi-
jos ir Estijos: Janis Mazeiks, nepa-
prastasis ir jgaliotasis Latvijos amba-
sadorius Jungtinéms Tautoms, bei
Karl Altau, Jungtinio Baltijos-Ameri-
kos nacionalinio komiteto vadovas is
Washington, DC. Pokalbio tikslas buvo
aptarti pastarojo meto agresyvius Ru-
sijos veiksmus, JAV ir NATO pozicija
misy Saliy atzvilgiu bei kryptj, kurios
turéty laikytis patys tautieciai abiejose
Atlanto pusése.

Prof. Landsbergis pradéjo savo kal-
ba primindamas, jog istorija linkusi
kartotis, tad jokiu buidu negalime jos pa-
mirsti. ,,Rusija niekada nebuvo nusto-
jusi vadovautis imperialistinémis min-
timis”, — kalbéjo profesorius. IKi Sian-
dien jauc¢iama Rusijos lyderiu pozicija,
jog Soviety Sajungos Zlugimas laikomas
didziule nesékme. ,,Zinoma, kaléjimo
bet kaliniams tai reiskia laisve”, — ale-
goriskai saké V. Landsbergis. Taip pat
nepabijota ir palyginimo su situacija
prieS Antraji pasaulini kara, kai Va-

| viesaja diskusija Brooklyno bibliotekoje prof. Vytauta Landsbergj atlydéjo LR gen. konsulas New Yorke Julius Pranevicius (v.).

Diskusijos dalyviai (i$ k.) Karl Altau, Vytautas Landsbergis, Janis Mazeiks ir moderatoré.

karuy salys nuolaidZiavo nacistinés Vo-
kietijos veiksmams. Profesorius pa-
breéze fakta, kad V. Putinas yra autori-
tarinis lyderis, o dabartiné ekonominé
situacija jo valdomojo Salyje yra pasta-
rojo dvideSimtmecio zemumose, todél
tokiame kontekste valdZios veiksmai
gali biiti neprognozuojami.

Atstovali i$ Latvijos ir Estijos taip
pat nebuvo linke prognozuoti tiesiogi-
niy militaristiniu Rusijos veiksmu,
tac¢iau niujorkiecius supazindino su jos
vykdomo hibridinio karo aspektais.
Stiprinama antivakarietiska atmosfe-
ra Salies viduje, i rusu mazumas orien-
tuota propaganda kaimyninése Saly-
se, netiesiogine jtaka siekiant sukelti

politine sumaisti opo-

Prof. V. Landsbergis pasiraso sveciy knygoje.
LR gen. konsulato New Yorke nuotraukos
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nuojanciose salyse, na-
cionalistiniai judéji-
mai Vakaru Europoje
ar net prezidento rin-
kimai JAV - tai yra
keletas i$ buduy, kaip
Kremlius siekia islai-
kyti Rusijos itaka tarp-
tautiniame kontekste.
Visi sutiko, jog toks
Rusijos elgesys yra pa-
vojingas pirmiausia
jaipaciai. Jos lyderiai,
bijodami prarasti val-
dzios monopoli, siekia
visais biidais isSvengti
demokratiskuy refor-
muy, todél stengiasi ze-
minti Vakaru ivaizdi
ir palaikyti imperia-

listinj mentaliteta, jog Rusija yra sta-
bili, stipri ir ambicinga valstybé. J. Ma-
zeiks nuomone, revoliucija ir karas Uk-
rainoje atskleidé nemaza dalj hibridi-
neés ,,didZiojo brolio” strategijos, su
kuria susipazine, galime daug geriau
jai pasipriesinti. Tac¢iau kariné gyny-
ba yra vienodai svarbi, todél J. Ma-
zeiks priminé, kad po jvykiu Ukrainoje
padidintos NATO péstininku pajégos
Baltijos Salyse buvo tvirtos Aljanso po-
litikos Zenklas.

Prof. V. Landsbergis dabartine si-
tuacija ivardijo kaip iSStiki tarptautinés
bendruomeneés isipareigojimams ir ver-
tybéms. Jungtinés Tautos, Europos sau-
gumo organizacija, Europos Taryba ir
kitos panasios organizacijos remiasi
laisveés, demokratijos ir Zmogaus teisiy
principais, tac¢iau stokoja priemoniuy,
kaip tuos principus apginti. Profeso-
riaus teigimu, Krymo aneksavimas yra
akivaizdus pavyzdys, kaip buvo pa-
minta tarptautine teise, bet Rusija ne-
susilauke vieningo pasiprieSinimo ir pa-
smerkimo.

V. Landsbergis uzdaveé retorini klau-
sima: ,, Kas paims virsu: tarptautiné
teisé ar valdzia kumséiu?” Jo nuomone,
Rusija, biidama visateisé tu instituciju
nare, tiesiog viesai Saiposi iS demok-
ratiniuy vertybiy, o Vakaru Salys jai
nuolaidziauja, teigdamos, kad labai
svarbu nenutraukti diplomatinio dia-
logo.

Uzduodant klausimus buvo pa-
liesta mazumu problema. Vienas da-
lyvis gan agresyviai pasisakeé apie Lat-

vijos rusu diskriminacija, ta¢iau J.
Mazeiks, biidamas zmogaus teisiy eks-
pertas, profesionaliai apgyné savo sa-
lies politika. Jis paaiSkino, kad rusu
mazumos situacija Latvijoje yra pa-
vyzdiné — vaikams suteiktos visos ga-
limybés mokytis gimtaja rusu kalba, ta-
¢iau taip pat uztikrinta stipri dvikalbé
edukacija tam, kad véliau moksleiviai
galéty stoti j valstybinius universitetus
ar visavertiskai isijungti i darbo rinka.
Be to, uztikrinta laisvé rusy medijai -
veikia Kkeli televizijos kanalai, gausu
laikrasc¢iy, naujienu puslapiuy ir kitos
spaudos. Tuo tarpu Latvijos atstovas
svarste, kodél niekada nekalbame apie
mazumy teises pacios Rusijos terito-
rijoje. Nepamirskime, kad Sioje Salyje
yra beveik 200 skirtingu etniniu grupiu
—ar joms sudaromos lygios galimybés
islaikyti savo kalba ir kultiira, ar val-
dzia uztikrina, kad nebiitu diskrimi-
nacijos viesSoje ir privacioje erdvéje? J.
Mazeiks teige, kad informacijos apie
mazumy teises Rusijoje labai mazai.
Baigdamas jis patareé nesileisti apgau-
namiems propagandos — gyvenimas
Baltijos Salyse ir Vakary Europoje yra
nepalyginamai geresnis nei dabartinégje
Rusijoje. Blitent todél yra daug rusy,
ieSkanciu prieglobscio nuo autorita-
rinés valdzios kaimyninése valstybése,
bet labai nedaug griztanciy atgal.

Konferencija vieSojoje Brooklyno
bibliotekoje buvo puiki galimybé su-
sitikti niujorkieciams is Lietuvos, Lat-
vijos ir Estijos bendruomeniy. Skir-
tingi kalbétojai, — sovietmeti pergyve-
nes ir Lietuva i$ okupacijos isvedes pir-
masis Lietuvos vadovas, naujos kartos
diplomatas i Latvijos bei JAV uzauges
aktyvus iSeivis ir politikos ekspertas i$
esty bendruomeneés, — papildé vienas
kita ir leido klausytojams susidaryti
objektyvu pozitri i Siandienos situa-
cija. Buvo labai dziugu matyti gau-
siai susirinkusius Zmones, kuriems
ripi misy Saliy gerove.

Justinas Grigaitis — ekonomikos ir
politiniy moksly studentas Columbia
University .
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Baltuosius rimus tebeslegia rysiy su Rusija sesélis

JONAS HOWES
Specialiai ,,Draugui” i$ Washington, DC

dencija stengiasi pradéti agresyviai, ta¢iau Bal-

tuosius rumus toliau persekioja artimiausiu
Prezidento pataréju rysiai su Kremliumi. Keli pa-
grindiniai D. Trump rinkimy kampanijos pataréjai
ir jo administracijos pareigiinai privaléjo atsistaty-
dinti arba turéjo praeiti kruopstu tyrima, nes pateiké
priestaringus paaiskinimus apie savo rysius su Ru-
sijos pareigiinais. Siuo metu neaisku, kiek D. Trump
pataréju su jais bendravo. Neaisku, ar jie is viso ta-
rési dél 2016 metu rinkimu, ta¢iau FBI jau pradéjo ty-
rima, kuris isSsiplés ir apims Rusijos rysiu su D.
Trump pataréjais klausima. Atstovy rimy ir Sena-
to komitetai taip pat tiria Rusijos dalyvavima JAV
prezidento rinkimuose.

D. Trump santykiy su Rusija istorija yra ilga. Pa-
vyzdZziui, 2013 metais jis rengé ten ,,Miss Universe”
grozio konkursa. 2008 metais jo stinus prasitare, kad
ju verslo firmos is Rusijos gauna daug pinigu. Vers-
lo rysiai, kurie tada atrodé nekenksmingi, buvo
kruopsciau tiriami, kai 2015 metais D. Trump pradéjo
prezidentine rinkimuy kampanija. Kadangi jis nuta-
ré neatskleisti savo pajamu mokesciy, klausimai dél
jo finansiniu santykiu su Rusija nesligo. Be to, rin-
kimu kampanijos metu jis daznai gyré Rusijos pre-
zidenta Vladimira Puting. Pavyzdziui, rinkimu fo-
rumo metu rugséjo ménesi NBC korespondentas Matt
Lauer pareiské, kad V. Putinas aneksavo Kryma, uz-
puolé Ukraina, remia Sirijos valdova Bashar al-As-
sad, remia Irana, mégina pakirsti Amerikos jitaka ke-
liose svarbiose pasaulio dalyse ir turbfit yra pagrin-
dinis jsilauzimo i Demokraty nacionalinio komite-
to kompiuterius itariamasis. D. Trump tokiu api-
biidinimu suabejojo. Nors nieko nuostabaus, kad kan-
didatas i prezidentus girtu uzsienio krasto vadova,
bet Rusija yra JAV priesininké. Tuo metu Atstovy
rimu pirmininkas Paul Ryan (R-WI) kritikavo D.
Trump pasisakymus. P. Ryan teigé, kad V. Putinas yra
agresorius, kurio interesai nesutampa su JAV inte-
resais. Jis pridéjo, kad V. Putinas yra atsakingas uz
jo valdZios remiamus kibernetinius Amerikos poli-
tinés sistemos puolimus.

Ne tik D. Trump pareiskimai, liaupsinantys V.
Putina, bet ir jo pareiskimai apie NATO sukélé bai-
me, kad JAV gali iS pagrindu pakeisti politika Rusi-
jos atzvilgiu. D. Trump isreiské abejone, ar JAV ver-
ta remti valstybes, priklausancias NATO, sakydamas,
kad, jo nuomone, JAV yra apvagiamos (ripped off).
Veéliau jis pareiske, kad NATO yra pasenusi orga-
nizacija (obsolete). Taciau tuo paciu metu jis pareiske,
kad jam NATO yra labai svarbi. Vasario ménesij vi-
ceprezidentas Mike Pence uztikrino Europos vado-
vus, kad JAV ir toliau rems NATO. Jis susitiko su Lie-
tuvos prezidente Dalia Grybauskaite. Be to, Prezi-
dentas D. Trump nusiunté laiSka Prezidentei D.
Grybauskaitei, sveikindamas Lietuva Nepriklau-
somybés sukakties proga, kartu isreikSdamas pa-
rama UKkrainos suverenitetui ir teritoriniam vien-
tisumui.

Neaisku, ko sieks D. Trump administracija, jei-
gu ji nutars bendrauti su Rusija ir kokios tai turés
itakos Baltijos valstybéms. Krymo aneksija 2014
metais akivaizdziai parodé Rusijos ilgameti tiksla
plésti savo itakos sfera ir uzimti kaimyniniu suve-
reniy valstybiuy teritorija. Rusija, be abejo, sieks, kad
bitu nutrauktos sankcijos, kurias paskelbé Barack
Obama administracija po Krymo aneksijos ir rusu
isilauzimo i kompiuterius per 2016 m. rinkimus. Ta-
¢iau sankciju nutraukimas bttu ryskus JAV politi-
kos pakeitimas ir apsunkintu JAV santykius su sa-
jungininkais Europoje, ypac su NATO nariais.

Bet kokie santykiai su Rusija, be abejo, ipainio-
tu NATO, kuria Rusija visuomet laiké grésme. Taciau
Europai NATO yra tapusi atrama, ypac kai 2004 m.
i NATO istojo trys Baltijos valstybés. Neseniai di-
desnés NATO salys i krastus, kurie yra prie Rusijos
sienos, dislokavo papildomu kariniu pajégu (Lietu-
voje neseniai dislokuota 500 vokiec¢iu kariu). Be to,
JAV isipareigojimas NATO organizacijai yra ypac
svarbus, kadangi paskutiniaisiais metais Rusija
deda daugiau pastangu slaptai isilauzti i kompiute-

Prezidento Donald Trump administracija ka-

rius ir skleisti dezinformacija JAV sajungininkuy
krastuose, tarp ju ir Lietuvoje.

Atnaujinti JAV santykiai su Rusija gali turéti di-
deliu pasekmiu Lietuvai ir JAV ilgameciams sa-
jungininkams Siaurés ir Rytu Europoje. Nors D.
Trump ir M. Pence neseniai patvirtino JAV parama
NATO organizacijai, klausimy dél D. Trump ir jo pa-
taréjy santykiy su Rusija sagjungininkams (taip pat
ir Lietuvai) tebekyla.

Rusijos jsilauzimas j kompiuterius
per 2016 m. prezidentinius rinkimus

Praéjusia vasara JAV zvalgybos pareigiinai
pradéjo tirti jsilauzimus i Demokratu partijos na-
cionalinio komiteto ir i John Podesta, Hillary Clin-
ton rinkimu kampanijos virSininko, elektroninio
pasto paskyras. Paskutiniais rinkimuy kampanijos
meénesiais JAV Zvalgybos pareigiinai jauté turi pa-
kankamai duomenuy, kad isilauzimus uzsaké Rusi-
jos pareigiinai, ir Zzvalgyba apie tai informavo abi rin-
kimuy kampanijas. Tada JAV Zvalgyba patvirtino, kad
Kremlius V. Putino isakymu stengési naudoti is tu
elektroniniy laisky surinktas zinias ir, artéjant
JAV rinkimams, skleisti chaosa ir abejones tarp
Amerikos balsuotoju. Galu gale ji nustate, jog Rusija
susidaré aiskia nuomone, jog Rusijai D. Trump yra
geresnis kandidatas.

Praéjusi ménesi laikrastis ,,New York Times” pa-
skelbé, kad JAV teisésaugos ir zZvalgybos agentiiros,
tirdamos Rusijos isilauzimus i kompiuterius, apti-
ko 2016 m. telefoniniu dokumentu ir pasikalbéjimu
tarp D. Trump rinkimuy kampanijos pareigiinuy ir
auksto rango Rusijos zZvalgybos pareiginy jrasuy.

Reikia pastebéti, jog nieko nuostabaus, kad
kandidatai i prezidentus kalbasi su svetimu saliy pa-
reigiinais. Nenuostabu, kad kandidatai i preziden-
tus giria uzsienio krasty vadovus arba siekia ge-
resniy santykiy su kitomis valstybémis. IS tikruju
ir Prezidentai George W. Bush bei B. Obama savo ka-
denciju pradzioje sieké geresniu santykiy su Rusi-
ja. Tac¢iau D. Trump veiksmai rinkimy kampanijos
metu ir dabartiné JAV-Rusijos santykiu padétis
buvo atidziai nagrinéjimi dar tada, kai auksto ran-
go pareigliny rysiai dar nebuvo atskleisti. Siuo
metu neaisku, ar abieju pusiu pareigiinai is viso de-
rino isiverzimo i kompiuterius veiksmus.

Kremliaus rysiai su aukstais D. Trump
rinkimy kampanijos pareigonais

2016 metais, nuo balandzio iki rugpjticio méne-
sio, D. Trump rinkimu kampanijai vadovavo Paul
Manafort. Daugeli mety P. Manafort buvo buvusio
Ukrainos prezidento Viktoro Janukoviciaus pata-
réjas, o V. Janukovicius propagavo artimesnius ry-
Sius tarp Ukrainos ir Rusijos. P. Manafort staiga at-
sistatydino po to, kai buvo atskleisti jo rysiai su
Kremliaus pareigiinais ir anksc¢iau neviesSintos pi-
nigu iSmokos. P. Manafort yra teiges, jog jis nieka-

da samoningai néra kalbéjes su rusuy agentais. Po ke-
liu ménesiy JAV zvalgybos pareigiinai nustate, jog
rinkimu kampanijos metu P. Manafort buvo tarpi-
ninkas tarp rusu ir D. Trump rinkiminés kampanijos
pareiginu.

Praéjus vos dviems ménesiams nuo JAV pa-
skelbty papildomu sankciju Rusijai, generolas-lei-
tenantas Michael Flynn turéjo atsistatydinti is vals-
tybés saugumo pataréjo (National Security Advisor)
pareigu, kai buvo atskleista, kad rinkimams praéjus
jis pateiké ,nepilna informacija” (incomplete in-
formation) apie savo rysius su Rusijos ambasado-
riumi JAV Sergejumi Kisliak. Anksc¢iau M. Flynn
neigé, ypac viceprezidentui M. Pence, kad tarp jo ir
ambasadoriaus vyko esminiai pokalbiai. Pasak Bal-
tyju rumy, M. Flynn ir S. Kisliak pasikalbéjimai
buvo tik logistinio pobtidzio. Taciau, pasirodo, jiedu
tareési dél sankciju.

Nesutarimai tesési vasario ménesi, kai genera-
linis prokuroras (Attorney General) Jeff Sessions pri-
sipazino, jog bidamas D. Trump rinkimu kampani-
jos pataréju jis kalbéjosi su S. Kisliak. Sausio 10 d., tvir-
tinant jo kandidatiira, J. Sessions buvo pateiktas klau-
simas, kaip jis reaguoty, jeigu paaiskétu, jog D.
Trump rinkimu kampanijos pareigiinai tarési suru-
sais rinkimuy kampanijos metu. J. Sessions, kuris jau
buvo prisaikdintas, atsake, kad jis apie tokius veiks-
mus nieko nezino (not aware of any of those activi-
ties) ir kad rinkimy kampanijos metu jis su rusais ne-
bendravo (did not have communications with the Rus-
sians). Kovo 2 d. ,,New York Times” ir ,,Washington
Post” patvirtino, kad J. Sessions du kartus kalbéjosi
su S. Kisliak. Tada J. Sessions paaiskino, kad jo pa-
sikalbéjimai susije su jo pareigomis Senate. Taciau
jis pats pasitrauke is bet kokiu tyrinéjimy, lie¢ianéiu
Rusijos kisimasi i 2016 metu rinkimus.

Tyrimai tesiasi

Kruopstus nagrinéjimas tesiasi: FBI ir toliau ti-
ria Rusijos isilauzimus i kompiuterius, kiSimasi i rin-
kimus, o kartu ir Kremliaus bei D. Trump padéjéju
finansinius sandorius. Papildomi tyrimai gali biiti
vedami Atstovu rimu ir Senato zZvalgybos komite-
tu. Devin Nunes (R-CA), Atstovu rimu zZvalgybos ko-
miteto pirmininkas, daveé suprasti, kad jis svarsto
apie Rusijos santykiu su D. Trump rinkimuy kam-
panija tyrima, tac¢iau pagrindini démesj teikty ty pa-
sikalbéjimu atskleidimui Ziniasklaidai. Respubli-
konu partijos vadovai Atstovy riimu ir Senato teisiu
komitetuose davé suprasti, kad jie gali tirti M.
Flynn rysius su rusais. Be to, generalinis prokuro-
ras J. Sessions yra spaudziamas skirti ypatingaji pro-
kurora Rusijos vaidmeniui rinkimuose tirti.

Jonas Howes — advokatas is Maryland valstijos,
JAV LB specialiyjy projekty direktorius

Verté Rimas Cernius

Remkime spauda — www.draugofondas.org
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Rytys — rytinis, i$ ryty puciantis véjas. Puslapis ,Rytys” pristato JAV lietuviy naujienas i$ ryty pakrantés valstijy.

Redaktoré Vaida Lowell ¢ El. pastas: draugas.east.coast@gmail.com

Sventés ,vinis” — istorijos viktorina

EGLE NAVICKIENE

ad sventes kur kas jdomiau Svesti iSradingai,

AV Lietuviy Bendruomenés Siaurés New Jersey

(NJ) apylinkés lietuviai jau Zino. Vedama Sio Sukio, apy-

linkés valdyba sukvieté visus Lietuvos Nepriklauso-

mybés 99-asias metines pazyméti netradiciskai - is-

bandant jégas istorijos Ziniy turnyre ,Simtmecio
belaukiant”.

Sventé suvienijo visas Siaurés
New Jersey lietuviy organizacijas

Itin dziugu, kad Sioje Sventéje po ilgos pertrau-
Kkos susitiko visos trys Siaures New Jersey gyvuo-
janéios lietuviskos organizacijos: Siaurés NJ lietu-
viu klubas, Kearny lietuviy klubas ir JAV LB Siau-
rés NJ apylinké.

Sventés dalyvius pasveikino visur spéjantis ir
niekad nepavargstantis Lietuvos generalinis kon-
sulas New Yorke Julius Pranevicius, i rengini at-
vykes kartu su vicekonsule Jolanta Vitkauskaite.
Sveikinimo Zodj taré ir apylinkés pirmininké Laima
Liutikiené, susimastyti visus pakvietusi klausimu
,Kas yra Lietuva?” Cia pat paraginusi myléti Lietuva
ir rtpintis ja, pirmininké pridire, kad Lietuva yra
kiekviename misy, ir tik ja mylédami mes is$ tiesy
mylime ir esame svarbis patys sau. L. Liutikiené taip
pat pristaté naujaja apylinkés valdyba, pasidali-
jo ateities renginiu planais ir pakvieté visus daly-
vauti Bendruomenés veikloje.

Renginio metu kalbéjo ir apylinkeés izdininkas
Rimantas Biténas, perskaites JAV LB Krasto val-
dybos rezoliucija JAV vadovams ir politikams, bei pa-
ragines visus balsuoti dél Sios rezoliucijos priémi-
mo. Rezoliucija siekiama atkreipti JAV politiky ir
valdzios atstovy démesi i Lietuvai aktualiausius tarp-
tautineés politikos klausimus.

Sventéje, laikantis tradicijos, buvo pagerbti ir uz
isskirtini indélj puoseléjant lietuvybe bei palai-
kant bendruomene apdovanoti apylinkes lietuviai.

Susirungeé istorijos Ziniy turnyre

Dziugu, kad Sventé pritrauke keliy kartuy NJ lie-
tuvius. Grauduli sukélé mazieji Dr. V. Kudirkos li-
tuanistinés mokyklos Sokéjéliai ir dainoréliai, va-
dovaujami mokytoju ir direktorés Ausros Covales-
ky. Dr. V. Kudirkos lituanistiné mokykla per Svente
sulaukeé Lietuviy Fondo skirtos paramos. Maloniai
nustebino musy jaunimas, atrades laiko ir noro mo-
kytis lietuviy liaudies Sokiu. Juos jkvépé ir pasiro-
dymui paruosé bendruomenés siela, nenuilstanti ir
viska spéjanti pirmininké Laima!

Taciau programos ,,vinimi” tapo jau i$ anksto
skelbtas istorijos Ziniu turnyras ,,Simtmec¢io be-
laukiant”, kurio klausimus ir pristatyma paruose Is-
toriné prezidentiira Kaune. Turnyre dalyvavo ir pro-

Sventéje pasirodé mazieji Dr. V. Kudirkos lituanistinés mokyklos $okéjéliai ir dainoréliai,
vadovaujami mokytojy ir direktorés Ausros Covalesky. Mariaus Vilemaicio nuotraukos

tus ,,surémé” trys Ziniomis apsiginklave komandos
-, Patriotai”, ,,Airiné” ir ,,Suktinis”. Lenkiame gal-
vas pries visus turnyro dalyvius, nes klausimai
buvo isties nelengvi, o kova - itempta.

Istorijos zZinovy titula iskovojo ir puikiais réméju
isteigtais prizais apdovanota buvo turnyro nugalé-
toja,,Suktinio” komanda - Elvyra, Jonas, Gintaras,
Andrius ir komandos kapitoné keturiolikmeté Sau-
luté. Negalima nutyléti, kad Saulés téveliai Elvyra
ir Linas Siais metais gavo ,,Metuy Seimos” apdova-
nojima uz ryzta ir pasiaukojima aukléjant atzalas lie-
tuviska dvasia.

Pasibaigus turnyrui visi pasigardziuodami meé-
gavosi Sefo Alfredo kugeliu ir mokyKklos téveliu su-
rengtomis vaisémis. Tariame nuosirdy ac¢iti maest-
ro Romualdui Zableckui, kurio smagios dainos is-
judino net ir soc¢iausiai prisivalgiusius Sventés da-
lyvius. Linksmuose rateliuose sukosi visi nuo mazo
iki seno!

Kaip gimé sventés idéja?

Pasibaigus renginiui pasiteiravome apylinkés
pirmininkés Laimos Liutikienés, kaip kilo idéja
surengti istorijos Ziniu turnyra. Stai ka ji papasakojo:
,Nors esu ‘uzkietéjusi’ lietuvybés saugotoja, mane
visuomet zavéjo tai, kad amerikiec¢iai savo Nepri-
klausomybés Svente Svencia linksmai ir idomiai. Ir
vaikui, ir suaugusiam ta diena yra sventé tikraja to
zodzio prasme. Gi lietuviskos oficialios sventés daz-
nai siejasi su nesibaigianc¢iomis oficialiomis kalbo-
mis, ilgu kalbétoju sarasu ir metai iS mety besikar-
tojanéia menine programa. Siuolaikiniam lietuviui
tai nebeidomu, o mums rtpi pritraukti Zmones, su-
dominti juos, renginius rengti taip, kad kiekvienam
biitu smagu ir idomu.

Todél suzinoje apie Istorinés prezidentiiros Kau-
ne paruosta pirmosios respublikos laikotarpio isto-
rijos Ziniy turnyra nudziugome - Stai kas yra ir ido-
mu, ir lietuviska, ir naudinga! Turiu pripazinti, kad
turnyre dalyvavome neoficialiai, t. y.,, mums tinka-
mu laiku ir naudodami tik dali paruostu klausimu.
Taciau idomumo dél to nesumazéjo. Turnyras ‘pa-
gavo’ netgi mane pacia — atrinkdama klausimus su-
Zinojau nemazai naujo apie Lietuvos istorija. Manau,
kad mintis pasitlyti §i turnyra viso pasaulio lietu-
viams buvo tikrai Sauni.”

Isp0dziai i istorijos Zziniy nugalétojo lopy

Kokius isptidzius paliko sventeé, papasakojo Gin-
taras Navickas, istorijos Zinovo titula iSkovojusios
»Suktinio” komandos narys: , Lietuviu Bendruo-
meneés susibirimuose nedalyvavau jau senokai. Bé-
gant laikui ir vis labiau jsitvirtindamas Amerikoje
pradéjau justi nora grizti prie savo Saknu. Juolab kad
auginu dvi dukras ir norisi, kad jos savos kalbos, pa-
prociu, Lietuvos neuzmirsty. Juk tik nedaugelis is$
miisy, JAV gyvenanciy lietuviy, turime ¢ia giminiy —

Lietuviy Fondo skirtg parama Dr. V. Kudirkos lituanistinés
mokyklos direktorei Ausrai Covalesky jteikia apylinkés
JAV LB Siaurés New Jersey pirmininké ir JAV LB Krasto val-
dybos atstové Laima Liutikiené (d.).

tévus, brolius ar seseris.

Per visas didziasias Sventes, tokias kaip Kalédos
ar Velykos, prie stalo susirenka draugai, jie atstoja
uz Atlanto likusius artimuosius. Tradicijas tenka kur-
ti patiems, lietuvybe iSlaikyti darosi vis sunkiau, nes
artimiausia aplinka daro itaka visose gyvenimo
srityse. Po visa sali iSsibarsciusius ir daug dirban-
¢ius lietuvius draugus iSstumia draugai amerikonai —
kaimynai, bendradarbiai ir kiti. Vaikai taip pat
bendrauja su vietiniais, skiriasi Svenc¢iu kalendorius
ir tradicijos. Galu gale, lietuviskos Sventés Amerikos
kulttiroje, deja, iSvis neegzistuoja...

Tad galima sakyti, kad pajutau lietuvybés tri-
kuma, pribrendau jai i§ naujo, o toks kitoniskas ba-
das atSvesti miisu Salies Nepriklausomybés metines —
dalyvaujant istorijos Ziniu turnyre — man pasirodé
labai patrauklus, nes visada doméjausi istorija. Tai-
gi, tai buvo puiki proga pagilinti savo Zinias Sioje sri-
tyje. Turiu prisipazinti, kad suzinojau daug naujo, o
ypac nustebino tai, kad tarpukario Lietuvoje politi-
né situacija buvo tokia sudétinga! Vien tai, kad Pre-
zidentas Smetona valdZioje iSbuvo net penkiolika
metuy, o 1939-aisiais pastatyta Kauno sporto halé buvo
moderniausia krepSiniui pritaikyta arena visoje
Europoje, Lietuva daro iSskirtine Salimi, ar ne?”

Egle Navickiené — JAV LB Siaurés New Jersey apy-
linkés valdybos nareé.

Istorijos Ziniy turnyra nugaléjo ,Suktinio” komanda. I3 k.: Jonas Duncia, Gintaras Navic-
kas, Elvyra Petrauskiené, Saulé Petrauskaité ir Andrius Duncia.
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Jaunoji Maine Bendruomene pakviete j Svente

VAIDA LOWELL

A4

varbig kovo 12 dienos popiete |
Zpranciékonq sodyba Kennebunk,
Maine valstijoje, susirinko lietuviai pa-
minéti Vasario 16-osios ir Kovo 11-
osios. Dar mety neturincioje JAV Lie-
tuviy Bendruomenéje (LB) ,Atlantas”
Lietuvos Nepriklausomybés Sventé
buvo surengta pirma karta.

Dalyvavo garbingas svecias

Popieté prasidéjo lietuviskomis
§v. Misiomis Sv. Antano koply¢ioje.
Sv. Misias atnasavo kunigas, MaZes-
niyju broliu ordino pranciskonas Au-
relijus Gricius OFM (Order of Friars
Minor). Savo dalyvavimu rengini pa-
gerbeé vyskupas Paulius Antanas Bal-
takis.

Sventés programa tesesi prancis-
konu vienuolyno saléje. JAV LB ,,At-
lantas” apylinkés pirmininké Vaida
Lowell perskaité JAV LB Krasto val-
dybos pirmininkés Sigitos Simkuvie-
neés-Rosen atsiusta sveikinima, ragi-
nusj mokytis, dirbti ir padéti vieni Kki-
tiems taip, kad Lietuva visais di-
dziuotusi. Susirinke vieningai sugie-
dojo Lietuvos himna.

Sventés dalyviai turéjo itin reta
proga isgirsti apie nedaugeliui Zinoma
Lietuvos laisves kovos aspekta — veik-
la pogrindyje. Apie tai pasakojo JAV
LB , Atlantas” valdybos naré Leonora
Sasnauskaité-Palaima, 1999-aisiais Lie-
tuvos Respublikos apdovanota Vycio
Kryziaus 5-o0jo laipsnio ordinu uz pa-
sizyméjima narsumu ir istverme gi-
nant Lietuvos laisve ir nepriklauso-
mybe, 0 2000-aisiais — Lietuvos Nepri-
klausomybés medaliu uz nuopelnus at-

| Svente susirinko dalyviai i§ Maine, New Hampshire ir Massachusetts valstijy. Apsilanké ir garbingas svecias pranciskonas vyskupas

Paulius Antanas Baltakis (sédi d.).

mybe Vycio KryZiaus ordinais pagerbti
Vyriausiojo Lietuvos islaisvinimo ko-
miteto vadovali ir nariai, kiti iskilis lie-
tuviy iSeivijos atstovai, savo veikla
daug prisidéje prie valstybés atkiirimo.

Daug klausimy -
mazai atsakymy

L. Sasnauskaité-Palaima pasakojo,
jog dar vaikystéje augdama Lietuvos
sostinéje Vilniuje turéjo daugybe klau-
simuy: ,Buvo septintasis, astuntasis
XX amziaus deSimtmetis — tamsiausi
sovietinés priespaudos metai. Skai-
¢iau gatviu pavadinimus ir galvojau, o
kodél jie dviem kalbom, juk ¢ia Lietu-
va, misuy kalba - lietuviska. Mégau su
klasés drauge zaisti Katedros aikstéje.
Mes abi gyvenome netoliese. O kodél
Katedroje negalima melstis? Kodél ¢ia
paveikslu galerija? Juk Katedra — baz-
nycia... Kodél Vilniuje
tiek daug baznyciy is-
dauzytais, uzkaltais lan-
gais, uzrakintomis duri-
mis? Kodél Gedimino pi-
lyje plevésuoja ne ta vé-
liava, kuria kaip misu
tautos véliava knygoje
parodé mociuté? Juk ji-—
buvusi mokytoja, ji nie-
kada nemeluoja...”

Leonoros Seima, kaip
ir daugelis to meto lietu-
viu Seimy, buvo skau-
dZiai paliesta sovietinés
valdzios. Senelis, kaimo
mokyklos direktorius,
,draugo” iskustas uz
anekdota apie Staling, nu-
teistas 15 metu kaléjimo
(Stalinui mirus, paleistas
po 8 kaléjimo metuy). Po
senelio aresto mociuteé

Visi Sirdingai trauké daina ,Palaimink, Dieve, mus”, veda-
ma ,Atlanto” LB valdybos narés Laimutés Zukienés (k.).

kuriant ir itvirtinant Lietuvos nepri-
klausomoma valstybe.

Vyc¢io Kryziaus ordinu apdovano-
jami asmenys, pasizyméje didvyriska
narsa ir iStverme ginant Lietuvos Res-
publikos laisve ir nepriklausomybe.
Siuo Lietuvos valstybés apdovanojimu
dazniausiai pagerbiami ginkluoto pa-
sipriesinimo dalyviai — kariai savano-
riai bei neginkluoto pasipriesinimo da-
lyviai-laisvés kovu dalyviai, kuriems
Vycio Kryziaus ordinas suteikiamas
pagal 1997 m. liepos 3 d. Pasipriesinimo
1940-1990 mety okupacijoms dalyviy tei-
sinio statuso pripazinimo ir kariu sa-
vanoriy kariniy laipsniu bei apdova-
nojimy prilyginimo jstatyma.

Atkiirus Lietuvos nepriklauso-

buvo tardoma Vilniaus
saugumo rumuose. Kaip
pasakojo Leonora, ,,tuo-
met ji net nebtlity susap-
navusi, kad po 40 mety jos aniikai bus
tardomi tuose paciuose riimuose, o vie-
nas is ju net praleis pusantry metu ju r-
siuose.”

Leido ir platino
pogrindzio spaudg

Leonoros brolis Julius Sasnauskas
(dabar — kunigas, vienuolis prancis-
konas OFM), rasytojas, disidentas, uz
mantitarybine” veikla kalintas ir is-
tremtas i Sibira) besimokydamas Vil-
niaus A. Vienuolio vidurinéje mokyk-
loje pradéjo bendrauti su Zzinomais re-
zistentais Viktoru Petkumi ir Antanu
Terlecku. ,,Antanas Terleckas leido
pogrindinj leidinj ‘Laisvés Sauklys’ ir

jam reikéjo pagalbos. Julius pradéjo su
juo bendradarbiauti. Taip miisu Seima
susipazino su daugeliu pogrindzio vei-
kéju. As iSmokau spausdinti masinéle
ir daugindavau jvairius dokumentus.
Platinti pogrindine spauda buvo la-
bai pavojinga. Jei saugumas biitu iro-
des, kad davei skaityti kam nors toki
leidinj, bty is karto pasodine i kalé-
jima. Todél pogrindyje spauda buvo ve-
zama i Maskvg ir perduodama rusy di-
sidentams, kurie turéjo rysiu su Va-
kary saliy ambasady darbuotojais ir
laikrasc¢iu korespondentais. Per am-
basados darbuotojus ta spauda patek-
davo i Vakarus ir budavo skaitoma
per Amerikos balso’, ‘Laisvosios Eu-
ropos’, ‘Vatikano radijo’ ir kitas radi-
jo stotis. Misu tikslas buvo informuo-
ti pasaulj apie ivykius Sovietu Sgjun-
goje, zmogaus teisiu pazeidimus, ti-
kinciuju persekiojimus”, — pasakojo L.
Sasnauskaité-Palaima.

-----

memorandumaqg”

Kai Antanas Terleckas 1978 m.
isteigé pogrindZio organizacija ,,Lie-
tuvos laisvés lyga” (LLL) su tikslu —ne-
priklausomos Lietuvos sukiirimas bei
uzdaviniais ugdyti religine, tautine ir
politine tautos samone, kelti Lietuvos
laisvés klausima tarptautiniuose fo-
rumuose, organizacijos nariai j sarasus
nebuvo jiraSomi saugumo sumetimais.
Anot Leonoros, buvo Zodinis sutikimas
dalyvauti, o kiek iSties buvo LLL nariu,
néra zinoma.

Vis tik vienos kratos metu pas A.
Terlecka buvo rastas ,,Laisvés sauklio”
4-asis numeris. Leidinys imtas leisti
nauju pavadinimu ,,Vytis”. ,, Tai pada-
ryti buvo labai sudétinga. Mes visi bu-
vome nuolat sekami, nuolat tardomi, na-
muose atliekamos kratos. Kalbédavo-
meés rasteliais, nes saugumieciai nau-
dojo pasiklausymo aparatira. Kartais
tekdavo vaziuoti i kokia tolima klebo-
nija pas patikima kuniga ir ten spaus-
dinti”, - sako L. Sasnauskaité-Palaima.

Pogrindzio veikéjai dziaugési 1979-
aisiais pasirase ir iSplatine ,,45 pabal-
likviduoti karo ir okupacijos padarinius
ir iSvesti okupacine kariuomene is Pa-
baltijo Respubliku. Dokumentas sék-
mingai pasieké uzsienio radijo stotis ir
sulauke didelio atgarsio pasaulyje.

Smuigis pogrindzio veiklai

Taciau pogrindzio veikéju neap-
lenkeé arestai. 1979 metais A. Terleckas
buvo suimtas ir nuteistas 3 metams ka-
1&jimo ir 5 metams tremties, Leonoros
brolis Julius - 1,5 metu kaléjimo ir 5

metams tremties. Leonora savo kalboje
bendruomenés nariams sakeé: , Kiek-
viena kova su pavergéjais yra pras-
minga. Zinoma, ji reikalauja dideliy
auku. Bet kaip vienoje savo knygoje
rasé Antanas Terleckas, ‘Né vienas
kraujo lasas néra beprasmis.” Viena
syKki, dar pries jo paskutinj aresta, A.
Terlecka sutikes gatvéje saugumietis
grasino: ‘Nustok mums kenkti! Manai,
pateksi i istorija? Mes tave sutraisky-
sim kaip utéle ir niekas net tavo vardo
neprisimins’.”

Leonora toliau pasakojo, jog su-
émus aktyvius narius, Lietuvos pog-
rindziui buvo smogtas didelis smi-
gis, bet Lietuvoje veiké ir kitos pog-

Apie Lietuvos laisvés kova pogrindyje pa-
sakojo JAV LB ,Atlantas” valdybos naré
Leonora Sasnauskaité-Palaima, 1999-ai-
siais metais Lietuvos Respublikos apdova-
nota Vycio Kryziaus 5-ojo laipsnio ordinu, o
2000-aisiais - Lietuvos Nepriklausomybés
medaliu.

rindzio organizacijos, kurios leido
savo leidinius. Kunigai ir vienuolés lei-
do ,,Kataliky Baznyc¢ios Kronika”, ku-
rioje daugiausiai buvo ripinamasi
baznyéios ir tikinéiyju padétimi. Ejo
laikrastis ,,Ausra”, , Perspektyvos”,
,Dievas ir tévyne”.

Zinia pasieké Amerikos
prezidentqg

,,AS pati visada tikéjau, kad Lietu-
va bus laisva. Kad Katedroje Zzmonés
melsis, kad Gedimino pilyje plévesuos
trispalvé, kad nebeliks rusisky uzrasy
ir stikiy, kad laisvai, be baimés Vasario
16-aja eisime uzdegti Zvakute ant Ba-
sanaviciaus kapo. Turbiut tas tikéji-
mas teiké jégu atsikratyti baimés buti
suimtai, tardomai, iSmestai iS darbo, pa-
sodintai i kaléjima. Jokia auka neatrodé
per didelé siekiant to tikslo — Tévyneés
nepriklausomybeés”, — susirinkusiems
saké Loenora.

Nukelta j 14 psl.
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SKAUTYBES KELIAS

Skautas erelis Andrius Kriaucitinas su broliu Gyciu, seneliais ir téveliais.

ROMUALDAS KRIAUCIUNAS

Tik keturi procentai skauty Amerikoje
pasiekia auksciausig skauty laipsnj ar
ranga - erelio. Oficialiaij jy gretas lapk-
ri¢io 1 d. jsijungé ir aStuoniolikmetis And-
rius Kriaucianas. Jvesdinimo iskilmés ir
erelio priesaika vyko kovo 5 d. West La-
fayette, Indianos valstijoje. I3kilmése da-
lyvavo barys kity ereliy, skauty vado-
vai, draugai ir Seimyna. Norint tapti ere-
liu, reikia iSeiti gana griezta programa,
gauti bent dvidesimt vieng pasiekimo
zenklelj, atlikti konkrety apylinkés pa-
gerinimo projekta, islaikyti egzami-
nus.

nesus veéliavas iskilmeés prasidéjo

Purdue universiteto St. Aquinas

parapijos lietuviy kilmeés klebono
ktm. Patrick Baikausko invokacija. Po
ivadiniy pristatymu ir kalbu vyko
ispiidinga zZvakiy ceremonija. Skautai
ereliai vadovaujasi dvylika vertybiu:
patikimumu, istikimumu, paslaugu-
mu, draugiskumu, mandagumu, ma-
lonumu, paklusnumu, linksmumu,
taupumu, drasumu, Svarumu ir tike-
jimu. Ivesdinimo metu jos visos buvo
isvardintos, kiekvienai uzdegant po
zvake. Po to buvo uzdegtos dar trys, di-
desnés — uz Dieva, Tévyne ir Artima.
Tuomet — priesaika. Po jos raudonas
Andriaus kaklaraistis buvo pakeistas
i mélyna. Savo Zodyje jis pasidziaugé

Seimos archyvo nuotr.

naujuoju pasiekimu ir dékojo visiems,
prie to prisidéjusiems. Skilties vadovas
pristaté Andriaus pasiekimus, jskai-
tant ir daugiausiai spragiizy parda-
vusio skauto titula. Pries dvejus metus
Andrius dalyvavo Philmont skautu
dvieju savaiciy stovykloje New Mexi-
co valstijoje ir su grupe jkopé i 12,441
pédos aukscio Mt. Eagle kalno virstine.

Andriaus skautu grupéje yra ke-
letas graziu tradiciju, susijusiu su ere-
lio laipsniu. Viena i$ ju - visi skautai
ereliai, dalyvaujantys iskilmése, iSei-
na i prieki, pasveikina nauja ereli, pa-
siraso Erelio knygoje ir kartu nusifo-
tografuoja. Grazu, kad daugiau kaip
Simtas desimt ereliu uzaugo Sioje
,, Troop 335” grupéje.
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ISkilmiu metu susilaukta sveiki-
nimuy rastu is valstijos gubernatoriaus
Eric Holcomb ir W. Lafayette miesto
mero John R. Dennis. Zodziu sveikino
Indiana seimiiné Sheila Klinker. Ji
Andriui iteiké Indiana valstijos vélia-
va, kuri vasario 7 diena buvo iskelta
prie valstijos rimuy, ir valstijos seimo
proklamacija bei sveikinima.

Naujojo erelio tévams buvo pri-
segti skautiski atzymeéjimai. Andrius
turéjo pasirinkti ir pristatyti dau-
giausiai jitakos siekiant erelio laipsnio
jam turéjusj asmeni. Tuo asmeniu jis
pasirinko savo téveli Alda ir jam pri-
segeé Zymeni.

Po iskilmiy vyko pabendravimas ir
Andriaus mamytés Irenos bei mociutés
Grazinos paruostos vaisés. Kartu
dziaugési ir Andriaus brolis Gytis,
pries pora metu pats tapes skauty ere-
liu.

Andrius yra gimes Lietuvoje. Pa-
klaustas apie augima tarp dviejuy kul-
thry, jis pabréze, kad nenori uzmirsti
Lietuvos ir jos palikti. Jis néra sveti-
mas , Draugo” skaitytojams, yrarases
apie savo patirtj stovyklaujant su
skautais ir keliaujant su Seima.

Diena pries Sias iSkilmes vyko
West Lafayette apylinkeés bégimo var-
zybos. Jose bégo ir Andrius, pelnes ant-
raja vieta, 3200 metru nuotoli nubéges
per 9 min. 42 sek., tuo pagerindamas
savo paties ankstesni bégimo laika. I to-
limo bégimo sporta jis jsitraukeé pries
trejus metus. Pries dvejus metus jis su
gimnazijos bégimo komanda laiméjo
Indiana valstijos ¢empionata. Koman-
da tapo labai gerbiama ir susilauke
daug Ziniasklaidos ir visuomenés dé-
mesio. Dél savo pasiekimy bégime
Andrius tikisi gauti stipendija. Tuo tar-
pu jis jau yra priimtas i penkis uni-
versitetus, iskaitant ir Purdue.

Sveikinimai buvusiam tigriukui
Andriui, pasiekusiam erelio aukstumu!

Lietuvos skauty

Seime rinkosi Lietuvos skautijos vadovai.

Kovo 18 d., SeStadienj, Seimo Kovo 11-osios Akto saléje vyko Lietuvos skautijos vadovy

suvaziavimas

Martyno Ambrazo nuotraukos

suvaziavimas, j kurj susirinko 300 skauty vadovy.

Federacijoje Vygaudas UsSackas, ministro pirmininko pataréjas Paulius Gradeckas, socia-
linés apsaugos ir darbo viceministras Eitvydas Bingelis, Jaunimo reikalu departamento di-
rektorius Vydiinas Trapinskas bei Lietuvos jaunimo organizaciju tarybos (LiJOT) prezidentas Man-

S uvaziavimo dalyviams sveikinimo zodj taré Europos Sajungos (ES) ambasadorius Rusijos

tas Zakarka.

Suvaziavime pristatyta organizacijos 2016 metu veiklos bei finansiné ataskaitos, Tarybos ir
Kontrolés komisijos iSvados, buvo renkami nauji Lietuvos skautijos Tarybos nariai. Labiausiai
nusipelniusiems organizacijos nariams bei vadovams jteikti ordinai ir padékos rastai.

Lietuvos skautija vienija daugiau nei 2500 skautu visose Lietuvos apskrityse. Pagrindinis or-

N

eai

ganizacijos siekis — ugdyti jaunus, pilietiSkus ir atsakingus visuomenés piliecius. Lietuvos skau-
tija yra Pasaulinés skauty judéjimo organizacijos (WOSM) naré.

ELTA

Dalyvius pasveikino ES ambasadorius Rusijos Federacijoje
Vygaudas Usackas.
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Simto Zmoniy,
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5 L\>' galvokime, kiek
laiko skiriame naujie-

ny skaitymui ar klausymui, diskusijoms ir pik-
tinimuisi dél pasaulio nelaimiy bei nevilciai
dél savo paciy bejégiskumo. Taip, mes ne-
galime iSgelbéti pasaulio, taciau galime pa-
déti bent vienam jo gyventojui. Net ir uzsi-
éme savais rapesciais, nepamirskime artimo,
kuriam taip reikalinga masy Sirdies Siluma.
Lietuvos vaiky globos barelis ,,Sauluté” isti-
sus metus nepaliauja Sviesti tiems, kuriy pa-
dangéje apniuke. Mes visomis iSgalémis pa-
dedame likimo nuskriaustiems Lietuvos vai-
kams, o prie grazios rémimo iniciatyvos

gali prisijungti kiekvienas.

Vienas paprasciausiy bady padéti — me-
tams materialiai paremti viena vaika, skiriant
jam 360 doleriy. Jeigu nuspresite skirti Sig pa-
rama, ,,Sauluté” praso jus atsiysti Sig pinigine
auka, savo varda, pavarde, adresa, elektro-
ninio pasto adresa ir telefono numerj. Auka,
kurios suma galima siysti dalimis, yra nura-
Soma nuo federaliniy mokesciy. Sitlome pa-
sirinkti du vaikucius.

arba likti anonimu. Kiekvienas i$ muasy sky-
relio ,,dingstantis” vaikas jau blna sulaukes
jusy paramos. Kiekvienas atsirandantis — dar
viena galimybé kilniu Zingsniu padéti likimo
nuskriaustam mazyliui ir nors kiek palengvinti
jo likima.

..Saulutés” savanoriai ir Lietuvos vaiku-
ciai dékoja visiems vilties spinduléliams.

Jeigu vienas jau
blty gaves parama,
tada auka atitekty
antrajam. Po mety,
ar pasikeitus situa-
cijai, parama gali-
ma bty nutraukti.
. Sauluté” réméjui
suteikia galimybe
bendrauti su vaiku
arba jo Seima (bus
iSsiystas adresas),

~Saulute”

(Sunlight Orphan Aid)
1133 Amber Dr, Lemont, IL 60439

www.sunlightorphanaid.org

tel. 630-243-7275
Fax. 630-243-6435

Internetiné svetainé:

Justinas

Ausriné

Justinas gyvena su tévais Asta ir Rai-
mundu. Seimoje auga 7 vaikai: vyriausiajm sa-
nui 17 mety (dabar gyvena pas mociute), ma-
Ziausiam - 2,5 mety. Seima gyvena dviejy
kambariy socialiniame baste. Justinas lanko
Vilniaus M. Mazvydo progimnazijos 1-aja
klase. Jam patinka matematikos, technolo-
gijos ir kiino kultdros pamokos. Berniukas lan-
ko krepsinio barelj, domisi muzika. Jis mégs-
ta konstruoti i$ lego kaladéliy, piesti. Seima,
kurioje auga Justinas, gyvena i$ minimaliy pa-
jamuy: abiejy tévy atlyginimas siekia apie
600 Eur. Seimos biudzeta papildo karta per
meénesj valstybés mokama106 Eur iSmoka vai-
kams, dar apie 300 Eur pajamy sudaro so-
cialiné pasalpa. I3 ty pinigy reikia pragyven-
ti devyniems Zmonéms. Jiems labai reikalin-
ga materialiné pagalba, nes tévams sunku yra
auginti 7 vaikus: reikia ne tik pilnavertisko
maisto, drabuziy ir baty, bet ir pinigy sumo-
kéti uz barelius.

Arturas

Artaras yra Ausrinés brolis, jam 6-eri me-
tai. Artaras lanko vaiky darzelj ,Pasaka”. Berniukui
dél dazny ausy uzdegimy buvo sutrikusi klau-
sa. Padétis pageréjo, kai 2015 m. rugséjj vaikui
buvo atlikta operacija. Artiras mégsta zaisti su
sese ir broliu. Jis turi puikig vaizduote, sumanus,
todél moka susigalvoti Zaidimy ir badamas
vienas. Yra ramus, labai jautrus, atsargus ber-
niukas. Darzelyje jj vadina ,poetu”. Artdras yra
tvarkingas, moka pabaigti pradétus darbus.
Naujg aplinka pirmiausiai mégsta stebéti, tyri-
néti, tik po to jsidrasina. Berniuko mamai reikia
finansinés pagalbos, kad ji galéty savo vai-
kams sukurti geresnes salygas augti, bati svei-
kiems, mokytis ir lavintis.

Ramunas

Ramunas yra 15 mety, jis lanko Rusnés spe-
cialiosios mokyklos, 8 lavinamaja klase. Spe-
cialiyjy poreikiy berniukas domisi grojimu mu-
zikos instrumentais, pieSimu (piesdamas labai
spaudzia piestukus ir juos sulauzo). Raminas yra
ramus, bet kartais pasitaiko, kad labai supyks-
ta. Paauglys labai susinervina tuomet, kai ap-
linkiniai nesupranta, kg jis nori jiems pasakyti.
Arba tuomet, kai vienam nepavyksta jveikti ko-
kio darbo. Ramunas daznai serga jvairiomis kvé-
pavimo taky ligomis - plauciy uzdegimu, bron-
chitu. Dél ligy berniukui teko dvejus metus ati-
déti mokslus. Ramunas turi 12 mety sesute. Visa
$eima gyvena vieno kambario bute. Siam vai-
kui reikalinga visapusiska priezitra, todél jo té-
vams reikia finansinés paramos.

Deividas

Deividas yra Justino brolis. Jis mokosi Vil-
niaus Martyno Mazvydo progimnazijos 4-je
klaséje. Berniukui labai patinka mokytis ma-
tematika, lietuviy kalba, dalyvauti kiino kul-
taros pamokose. Deividg domina sportiné
veikla: futbolas, plaukimas. Jis lanko kvadra-
to, orientacinio sporto barelius, pradéjo lan-
kyti regbio uzsiémimus. Vaikas mégsta konst-
ruoti lego, skaito knygas. Jis noriai lanko
mokyklg, yra mégstamas draugy, ripestingas,
atsakingas. Deividas mielai padeda tévams pri-
Ziaréti jaunesniuosius brolius ir seser;.

Ausriné gyvena su mama Irena ir trimis broliais. Té-
vai yra issiskyre, 4 vaikus augina viena mama. Vyriausiam
stnui Mariuiyra 17 m., Audriui - 11, Ausrinei - 9-eri, jau-
niausiam Artarui - 6-eri. Seima gyvena sename blokiniame
name, dviejy kambariy bute, kuriame vienas kambarys yra
pereinamas.

Ausriné mokosi Vilniaus Valdorfo mokykloje. Mer-
gaitei labai patinka mokytis. Ji noriai skaito, raso, nuolat
dainuoja. Taip pat mégsta piesti, kurti jvairius darbelius,
mokytis vokieciy kalbos. Mama savo keturis vaikus augi-
na gaudama labai mazas pajamas. Jos alga — 450 Eur per
ménesj (moteris dirba psichologe mokykloje). Menka dar-
bo uzmokestj papildo ménesiné 60 Eur valstybés iSmo-
ka, skirta visiems 4 vaikams. Vaiky tétis alimenty nemo-
ka, nes teismas kol kas jy nepriteisé, bylinéjimosi proce-
sas dar nesibaiges. Kartais tévas atsiuncia Siek tiek pini-
gu. Taciau Seimai labai reikalinga materialiné parama: vai-
kams traksta pilnavertisko maisto, vaisiy. Ausriné noréty
lankyti muzikos mokyklg, bet dél pinigy stygiaus mergaité
negali mokytis muzikos. Mamai pinigy neuztenka net lai-
ku sumokeéti mokescius uz buta.

Renatas

Renatas gyvena su mama Loreta, ber-
niuko tévas mires. Seimoje 8 vaikai, trys i$ jy
nepilnameciai. Vyriausiam i vaiky jau yra 25-
eri metai. Mama su atzalomis gyvena 4 kam-
bariy socialiniame buste. Renatas lanko Kau-
no Tito Masiulio jaunimo mokyklos 9-3 klase.
Jam patinka kompiuteriy ir sporto bareliai.
Vaiking domina aktyvus sportas — plaukimas,
futbolas. Renato Seima turi pragyventi is
nejtikétinai mazy pajamy, kuriy net neuz-
tenka mokesc¢iams uz buta, normaliam mais-
tui, drabuziams. Todél jai labai reikia pagal-
bos.
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| Tanzanija — savanoriautl. Maasai gentis

Maasai moterys keliauja j turgy.

MONIKA JUODESKAITE

Tanzanijoje sveciuodamasi nepilng
meénesj jau spéjau susipazinti su keletu
Sios Salies genciy. DidZiausiq ir giliau-
siq jspudj paliko viena seniausiy Salies
genciy— Maasai. Sie Zmonés Simtmecius
laikosi jy genciai priimtiny taisykliy bei
puoseléja originalias tradicijas. Net ir
pats visagalis laikas ir su juo atkelia-
vusi prabangaus gyvenimo pagunda ne-
prazudeé Maasai genties valios ir tike-
Jjimo savo prigimtimi.

Didziausias turtas - gyvuliai

Sios genties zmoniy turtai ma-
tuojami ne pinigais ar nekilnojamuo-
ju turtu, bet gyvuliy skai¢iumi. Pasak
Maasai, kuo daugiau Seima turi gyvu-
liy, tuo ji turtingesné. Pagrindiniai gy-
vuliai, kuriuos augina Maasai gentis,
yra karveés, ozkos bei asilai.

Kiekviena Maasai Seima turi biri

M. Juodeskaités nuotraukos

ozku. Sis gyvulys néra brangus, todél
daZnai naudojamas ne tik pienui, mé-
sai, bet ir verslui. Genties turguje daz-
niausiai parduodama prekeé yra ozkos
ir oziai, dél kuriuy sandérius vysto
gausus bilrys genties vyry, norinc¢iu
parduoti ar isigyti Siu gyvuliu. Ozku
meésa turguje yra kepama ant lauzo
kaip barbeque ir parduodama turgaus
lankytojams. Dauguma musu barbeque
isivaizduojame kaip greita ir paprasta
maisto paruosimo biida. Maasai ozkos
mésa kepa prie lauzy, ja iStempe ant ke-
leto pagaliu. Pamaciusi, kaip ji gami-
nama, praradau nora paragauti.
Paciame genties turguje, kuris
rengiamas kiekviena Sestadieni, gali-
ma isigyti ne tik karviu ir ozky ar pa-
skanauti Siy gyvuliy meésos ir kity
maisto produktu, bet ir rasti platy
asortimenta tradiciniu apdaru bei pa-
puosalu. Turgaus Surmulyje SeStadie-
niais dalyvauja dauguma genties zmo-
niy, kuriems toks laiko praleidimas

Vystomas verslas, perkami ir parduodami gyvuliai.

yra tapes savaitgalio pramoga bei ga-
limybe vystyti versla.

Asilai Maasai Zzmonéms tarnauja
vietoj automobiliu. DaZniausiai jie ga-
bena sunkius daiktus, vandens kibirus
ar net sergancius ligonius. Sausros
metu Siais gyvuliais riipinamasi ma-
ziausiai, todél, nesulaukus lietaus ke-
leta ménesiy, ju mirtingumas ypac is-
auga, ir zeméje lieka guleéti ju kaulai.
Maasai Zzmonés, norédami pasiriipin-
ti savo Kkitais gyvuliais ir apsaugoti juos
nuo asiliukuy likimo, sausros metu su
jais keliauja tolimus atstumus, iesko-
dami vandens ir Zolés. Genties vyrai,
drauge su gyvuliais nukeliave i drég-
nus regionus, ten jkuria laikinas sto-
vyklas, kuriose gyvena tol, kol na-
muose iSkrenta pakankamai lietaus.
Kartais sausra Maasai regione gali
trukti ilgiau nei tris ménesius, todél vy-
rai gimtasias Zemes palieka isties il-
gam laikui.

vés, Siek tiek prapjovus jugo vena.
Karveé daug nenukraujuoja ir islieka
gyva. Kitas tradicinis genties patie-
kalas — pieno ir kukurizuy miltu misi-
nys. Toks nelabai viliojanciai atro-
dantis patiekalas ¢ia vadinamas purge.
Man teko jo ragauti, skonis priminé
blynams uzmaisyta tesla. Labiau pa-
siturintys ir Siuolaikiskiau gyvenantys
genties gyventojai daznai maitinasiry-
Ziais arba patiekalu is kukurnzy mil-
ty, vadinamu ugali.

Gyvuliai Sioje kultiiroje isties yra
pats vertingiausias turtas. Jie ne tik is-
maitina Maasai seimas, nusako Seimos
pragyvenimo lygi, bet suteikia teise ir
turéti kelias Zmonas, kas Sioje gentyje
yra toleruojama. Kitaip tariant, Maa-
sai vyras, turintis daug gyvuliy, parodo
savo galimybes iSlaikyti didele Seima,
todél kuo daugiau jis turi karviy bei
ozkuy, tuo daugiau Zzmonu jis gali ture-
ti. Patys maasai man tikino, jog pen-

Maasai boma - keliy Seimy gyvenamoji teritorija, aptverta spygliuota tvora. Norint su-
zinoti, kiek Seimy ¢ia gyvena, reikia suskaiciuoti tvoroje padarytus jéjimus.

Turbiit pastebéjote, jog tarp na-
miniy gyviinu nebuvo paminétos vis-
tos, pagrindinis daugelio miisy mais-
to saltinis. Maasai nelaiko visty, ne-
valgo ju meésos ir nenaudoja kiausiniuy,
nes to neleidzia ju genties taisyklés. Pa-
sak Maasai senoliu, valgydami vista ir
jos produktus genties Zzmonés prisi-
Saukty nelaimiy, nes vista yra nekal-
tas padaras, kuris buvo paimtas is
misky ir prijaukintas alkany Zmoniuy.
Mano akimis, Si keista genties tradi-
cija, kaip ir daugelis kity, su kuriomis
dar susipazinsite, Siems zmonéms ap-
sunkina ir taip varginga gyvenima, ta-
¢iau Maasai Zzmonéms jy taisyklés yra
sventos.

Vertingiausias genties puoseléja-
mas gyvulys yra karve, kuri kainuoja
nemenkus pinigus ir apriipina Seimas
pagrindiniu maisto produktu - pie-
nu. Pati karvé mésai yra pjaunama tik
specialiomis progomis — Svenciant ves-
tuves, vaiko gimima ar tradiciniu ri-
tualu metu (tokiuy, kaip s€kminga lia-
to medzioklé). Visa karveé yra kepama
ant lauzo, o puotai susirenka visi kai-
mo gyventojai. Papjovus gyvina jo
meésa yra suvalgoma ta pacia diena, nes
néra kaip jos laikyti. Saldytuvai ar rii-
siai Sios genties Zmonéms neegzistuo-
ja, jie gyvena Sia diena ir riipinasi ka
valgyti ir kaip iSgyventi biitent Sian-
dien. Nors pienas ir yra pagrindinis
genties maisto Saltinis, jie negamina is
jo jokiu produkty, tokiu kaip varske,
grietiné, sviestas ar kefyras. Maasai
kasdien geria karveés pieno bei kraujo
gérima. Jiems tai sveikas bei daug
energijos teikiantis patiekalas. Ido-
mu, kad kraujas imamas is gyvos kar-

kios karvés ir deSimt ozku tolygu vie-
nai Zzmonai, taigi apie 20 karviy turin-
tis vyras gali turéti keturias Zzmonas.
Sis faktas mane isties $okiravo ir pri-
verté i genties motery statusa pazvelgti
visai kitu kampu.

Lyciy tarpusavio santykiai
ir pareigos

Maasai moterys visa gyvenima
turi klausyti vyro, su juo sutikti ir da-
ryti taip, kaip jis palieps. Tac¢iau ir Sei-
mos vyrai privalo laikytis kai kuriu tai-
sykliu.

Pradékime nuo to, kad moterys cia
yra iSties iSnaudojamos. Vos pries pora
deSimcéiu metu moteriai pastojus gen-
ties vyrai iSsipirkdavo moteriskos ly-
ties kiidiki dar jam negimus. Sioje
gentyje vos gimusi mergaité jau bu-
davo kazkieno Zmona, kurios pasirin-
kimo laisveé jos tévy bidavo iSmainoma
ikeleta gyvuliu. Mergaitéms vos pasi-
ekus brendima, jos biidavo iStekinamos
uz senu vyry ir neturédavo jokiu teisiuy
pasipriesinti. Laimei, $i ziauri taisyk-
lé nebegalioja. Siandien genties mote-
rys turi teise rinktis, uz kurio vyro te-
kéti, taciau ju sprendima dazniausiai
nulemia vyro turimas gyvuliy skaic¢ius
ir jo galia. Vyro stiprumas ir pajégu-
mas gentyje yra pagrindinis fakto-
rius, lemiantis gausia vyro Seima. Pa-
sak Maasai tradiciju, pirmaja Zzmona
vyras gali iSsirinkti tik nukoves liiita.
Kad ir kaip keistai tai skambéty, dar
Siandien tai yra genties tradicija. Man
paciai teko bendrauti su jaunu vyru,
kuris vos pries kelerius metus buvo nu-
koves liiita ir taip uzsitarnaves pagar-
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ba bei populiaruma gentyje. Vyrui nu-
rungus litita gentyje keliama didziulé
ritualiné Sventé, po kurios moterys
varzosi dél Sio stipraus vyro démesio
ir nuotakos pozicijos. Zinoma, norint
turéti Zmona, nebiitina nukauti litita,
taciau tai atlikus ja gali turéti net ir ne-
turédamas daug gyvuliu. Tuo tarpu
antroji, trecioji ir kitos zmonos lei-
dziamos turéti tik suskaic¢iavus vyro
gyvulius, nes Zmonu leidziama turéti
tiek, kiek vyras yra pajégus islaikyti.
Pagrindiné Seimos vyro pareiga yra
vienodai islaikyti visas Zzmonas ir vai-
kus. Jeigu vienai Zmonai duodama pi-
nigy saviems reikalams, tokia pacia
suma turi gauti ir visos likusios zmo-
nos. Vyrai taip pat negali kliautis jaus-
mais ir viena Zmona myléti ir gerbti la-
biau nei kitas, visoms turi skirti vie-
nodai démesio. Laikytis Sios taisykleés,
mano galva, neimanoma, nes Sirdziai
ir jausmams nejsakysi.

Sioje gentyje istekéjusios mote-
rys visa savo gyvenima nugyvena melz-
damos gyvulius bei augindamos vai-
kus. Pagal Maasai paproti, kiekviena
vyro Zmona turi sau ir savo vaikams
pasistatyti namg tame paciame kai-
melyje, vadinamame boma, kuriame
gali gyventi daugiau nei viena Seima.
Taigi vos istekéjusios moterys puola
statyti sau mazus namelius iS molio.
Vyrai Zmonoms namo statyboje nepa-
deda, jos pagalbos gali kreiptis tik i ki-
tas moteris, pavyzdziui, kitas to pacio
Vyro zmonas, uosvienes ar kitas savo
giminés atstoves. Namas, statomas
motery kolektyvo, pareikalauja daug
laiko bei jégu. PradZioje moterys i$ pa-
galiy, sunesty iS Longido kalno, su-
rencia namo karkasa. Karkasas aplip-
domas molio, méslo bei angliu misiniu,
o stogas apdengiamas Siaudais. Tokie
Maasai namai neturi langy, todél juo-
se visuomet labai tamsu. Viduje na-
melio, pac¢iame centre, yra pastatomi
trys akmenys lauzui. Lauzas teikia Si-

Mama su vaiku.

luma, o tarp akmenu galima pastatyti
puoda, kur verdamas maistas. Namo
Sonuose yra padaryti du miegamieji
gultai, uztiesti karvés oda. Vienas
kambarélis su gultais skirtas moteriai
su vaikais, o kitas vyrui, kuris ¢ia
nakvoja pagal grafika. ISties nejuo-
kauju - vyrai nakvynés vieta keicia
kiekviena naktj tam, kad vienodai dé-
mesio skirty visoms Zmonoms. Nés-
tumo ar ligos atveju vyras tos Zmonos
namuose nakvoti negali, todél pa-
sveikti ir pagimdyti moterys yra pa-

Seima namelio ioréje ir viduje.

liekamos vienos ar kity motery drau-
gijoje. Maasai genties vyras, man visa
tai papasakojes, pridaré: ,,Kuo dau-
giau Zmony, tuo geriau, juk jei viena
serga, turi kita. Jei kita gimdo, turi tre-
¢ia, ir visos jos viena kitai padeda”. To
as niekada nesuprasiu ir nepalaikysiu,
taciau Maasai moterims tai norma-
lus dalykas. Zmonos paprastai sutaria
ir padeda vienos kitoms. Motery aki-
mis, nauja ir jauna vyro Zmona yra di-
delé pagalba iikyje ir gyvenime. Man
tai girdint ir matant ju sunkuy ir var-
ginga gyvenima, plySo Sirdis, taciau
teko susitaikyti su mintimi, kad toks
yraju gyvenimo buidas, ir niekas jo ne-
pakeis.

Tradiciné medicina

Maasai gentis visame pasaulyje
yra gerai Zinoma dél savo sekmingos tra-
dicinés medicinos. Si gentis nepripazista
jokiy vaisty ar ligoniniy ir gydosi tik na-
thraliomis Zolelémis ir iS ju padarytais
viralais. Pabandykite at-
spéti, kiek vidutiniSkai
trunka Sios genties zmo-
niy gyvenimas? Maasai
senoliai biina net 80-90
metuy, kas tikrai Sokiruo-
ja, zinant, kad jie nenau-
doja jokiu vaistu ir gyve-
nanesanitarinémis saly-
gomis. Tradicinés medi-
cinos déka iSgydomos net
ir tokios mirtinos ligos
kaip maliarija, hepatitas
bei dauguma uzdegimu.
Maasai viralai nepajégis
isgydyti tik veézio, kuri
iveikti vis dar bando ir
Siuolaikiné medicina. Su-
sidoméjusiems galiu is-
vardinti keleto populia-
riausiy gydomuju Zole-
liu pavadinimus. Visos
jos randamos Longido
kalno miskuose. Sokonoi
bei mukutan 7olelés skir-
tos kriitinés uzdegimames.
Tuo tarpu oremiti augalas
iSgydo maliarija.

Gydo dazniausiai se-
noliai, kurie turi il-
gaamzés patirties gami-
nant Zoleliu uzpilus. Jeigu Maasai kai-
mo Zmogus suserga, jis biina apzitiri-
mas senolio, kuris nurodo, kokias zo-
leles parnesti iS kalno glidumos. Uz
vaistiniy Zoleliu suradima ir rinkima
Sioje gentyje yra atsakingi vyrai, mo-
terys Siame procese nedalyvauja. Saus-
ros metu Maasai kaime senoliai pa-
prastai irengia gydymo paslaugas tei-
kian¢ias mazas stovyklas. Siose sto-
vyklose dazniausiai susirenka tie vy-
rai, kurie drauge su gyvuliais ka tik
grizo po ilgu vandens bei maisto pa-

iesku. Stovykloje vyrai apZitirimi ir gy-
domi nuo skirtingu ligy. Tik pasveikus
jiems leidziama grizti pas savo Sei-
mas. Sis procesas padeda apsaugoti
kaimo gyventojus nuo ligu uzkratu.
Maasai Zmonés mane tikino, jog vos ke-
lias dienas panaudojus Zoleliu viraly,
ligos simptomai dingsta. Manau, visi
sutiksite, jog Sios genties tradicineé
medicina iSties yra stebuklinga, ir jos

gonybé yra viena is priezasciy, kodél jie
vis dar nepripaZzista civilizacijos ir
Siuolaikinio gyvenimo btido. Tuo lai-
kotarpiu, kai Tanzanija buvo uzgrobta
Britu imperijos, daugumos genciu Ze-
meése apsilanké misionieriai i Europos,
kurie skleidé savo tikéjima. Maasai
niekuomet nebuvo aplankyti misio-
nieriy, todél iki Sios dienos tiki savo gen-
ties sukurtais dievais bei grieztomis tai-
syKklémis ir laikosi savo tradiciju. Net Sa-
lies vyriausybés pastangos socializuo-
ti §ia tauta nepasiteisino. Salies valdzia
iki Siol kovoja dél Sios genties vaiky tei-
siu i issilavinima.

Maasai vaikai

Maasai vyro paklaususi apie vai-
kus, iSgirdau tiesmuka atsakyma: ,,Kuo
daugiau vaiky, tuo geriau, nes jie padés
tvarkytis su gyvuliais”. Tikraja to Zo-
dzio prasme vaikai Sioje gentyje laiko-
mi darbo jéga. Maasai tévai savo vaiku
nelepina ir laisvu laiku neleidzia zais-
ti ir linksmintis. Genties vyrai turi
viena tiksla — kiekviena savo vaika is-
aukleti taip, kad jis savarankiskai mo-
kétu gyventi pagal genties taisykles.
Kiekvienas vaikas, Maasai tévy akimis,
tai dvirankos ir kojos, kurios padés na-
muose ir tikyje, todél mokyklose jie tik
sugais tikiui reikalinga laika. Vaiku pa-

Mégstamiausios mazyliy pramogos — supimasis bei balionai.

paslaptis atskleisti turéty stengtis ne
viena farmacijos kompanija.

Pagonybeé

Kaip ir seny senovés lietuviai, Sie
zZmones yra pagonys ir iki siy dienu ne-
pripazista jokios Kitos religijos. Maasai
garbina vis dar rusenancio ugnikalnio
kalna — Ol Donyo Lengai, kuris maasai
kalba reiskia ,,.Dievo kalna”. Gyvento-
jai dazniausiai ji garbina ir jam mel-
dziasi sausros metu, praSydami lietaus
ir kalno palaimos. Maasai Zmoniu pa-

galba prie gyvuliu daznai leidZia Seimai
auginti ju vis daugiau ir daugiau, ir
taip jie padidina savo turtus.

Dar didesné problema dél issila-
vinimo kyla mergaitéms, kurios Maa-
sai zmoniu galva, yra tik Zmonos ir mo-
tinos, todél issilavinimas joms nebi-
tinas. Vienas genties tévas man sake:
,,Kodél as turéciau mokyti kazkieno
7mona?” Sie jo ZodZiai mane isties nu-
litdino, bet jis i jokias diskusijas Sia
tema nesileido.

Nukelta j 15 psl.

Longido miestas, jsikiires 3alia Longido kaimo. Siame regione gyvena didelé dalis Maa-
sai genties.
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Parengeé Vitalius Zaikauskas

K. Plkas ir M. Bastys kompromituoja Seima

Vilnius (Prezidentiiros info) — Dél
seksualinio priekabiavimo teisésaugos
akiratyje atsidures Seimo narys Kes-
tutis Piikas ir galbiit neskaidriu rysiu
su Rusijos energetikos atstovais tu-
rintis parlamentaras socialdemokratas
Mindaugas Bastys kompromituoja Sei-
ma, pareiské Prezidenté Dalia Gry-
bauskaite.

,,Istorijos labai skirtingos, bet jos
abi kompromituoja Seima. (...) Spren-
dimus dél to, ar jie gali likti Seime, pri-
ims, aisku, pats Seimas”, —sake D. Gry-
bauskaite, paklausta, ar minéti parla-
mentarai gali toliau eiti pareigas.

M. Basciui ir K. Pikui Seime yra
pradéti apkaltos procesai.

Socialdemokratu frakcijos atstovo
rysSiai pradéti nagrinéti, kai Valstybés
saugumo departamentas (VSD) pra-

Viesos turto deklaracijos

Vilnius (Mano vyriausybeé) - Lie-
tuvos Respublikos prezidenté Dalia
Grybauskaité teikia Gyventoju turto
deklaravimo jstatymo pataisas, ku-
riomis sitiloma vieSinti visy politinio
(asmeninio) pasitikéjimo valstybés
tarnautojuy, tarp ju — Prezidento, mi-
nistry pataréju, Seimo nariy padéjéju,
taip pat visu biudzetiniu istaigu, vals-
tybés ir savivaldybiu valdomu imoniu
vadovu ir pavaduotoju bei visu kan-
didatuy i valstybés politikus turto dek-
laracijas.

nes$é Seimo pirmininkui, kad M. Bas-
¢iui neturétu biti iSduotas leidimas
dirbti su visiskai slapta informacija.
VSD duomenimis, M. Bastys palaiko
rySius su atominés energetikos kor-
poracijos ,,Rosatom” atstovu Jevgeni-
jumi Kostinu, su buvusiu KGB dar-
buotoju Piotru Vojeika, Rusijos vals-
tybinio kanalo RTR zurnalistu Er-
nestu Mackeviciumi, buvusiu Kauno
mafijos autoritetu ivardijamu Saturnu
Dubininku ir neteiséta veikla jtariamu
verslininku Vadimu Pachomovu.

Seimo narys K. Piuikas kaltinamas
seksualiniu priekabiavimu. Po keliu
merginu Kreipimosi prokuratiira pra-
éjusi penktadieni paskelbé pradéjusi
ikiteisminij tyrima.

M. Bastys ir K. Piikas sako nema-
tantys pagrindo trauktis i§ Seimo.

— daugiau skaidrumo

Viesumas yra geriausias ginklas
kovojant su korupcija, neteisétu pra-
turtéjimu ir neskaidriu lobizmu. Vie-
Sos aukstu pareigiinu deklaracijos leis
visuomenei jsitikinti, kad uz mokesciy
mokeétoju lésas samdomi politinio pa-
sitikéjimo valstybés tarnautojai, istai-
gu vadovai dirba valstybés, o ne as-
meninei naudai, taip pat padés nusta-
tyti nuslépto ir nedeklaruoto turto
faktus.

Siuo metu dauguma pateikiamy
deklaraciju néra viesos.

Lengvins kvalifikuoty uzsienieciy jdarbinima

Vilnius (Diena.lt) - Seimas svars-
tys Vidaus reikalu ministerijos (VRM)
inicijuota sitilyma palengvinti aukstos
kvalifikacijos uzsienio specialistu per-
keélima dirbti i Lietuva.

VRM pataisos sudarys galimybe i
Lietuva atvykti trec¢iuju saliu pilie-
¢iams, kurie perkeliami laikinai dirb-
ti kaip vadovali, specialistai ar aukstaji
universitetini issilavinima turintys
stazuotojai is treciosiose Salyse isteig-

ty imoniy i iy imoniuy atstovybes.
Perkeliami darbuotojai i Lietuva
galétu atvykti su Seimomis. Nebtitu
reikalavimo jiems mokéti didesni nei
vidutinis atlyginima - toks reikalavi-
mas taikomas norint Lietuvos imoné-
se jdarbinti specialistus i$ uzsienio.
Siuncianti imoné turéty isiparei-
goti, kad, pasibaigus perkélimo imonés
viduje laikotarpiui, uzsienietis gris i
uzsienio valstybéje isteigta imone.

Premjeras: emigracija - tai iSsukis

Vilnius (ELTA) - SprendzZiant
emigracijos problema bitina kurti
konkurencingas, nasias darbo vietas,
o tam reikalingas palankus investici-
nis klimatas, teigia premjeras Sau-
lius Skvernelis. Pasak vyriausybeés
vadovo, dauguma iS Lietuvos iSvyks-
tanciy Zzmoniy salj palieka, nes nega-

1li oriai gyventi ir pragyventi.

Kaip skelbia Statistikos departa-
mentas, pernai is Lietuvos emigravo
50,3 tiikst. nuolatiniu Salies gyventoju,
o imigravo - 20,2 tikst. Zmoniy. Paly-
ginti su 2015 m., emigrantu skaicius pa-
didéjo 5,8 tukst. (13 proc.), o imigran-
tu skaicius sumazeéjo 2 tiikst. (8,9 proc.).

A. Lukasenkos pareiskimas - visiSka nesgmoneé

Vilnius (Alfa.lt) — Baltarusijos
prezidento Aleksandro Lukasenos pa-
reiskimai apie tariamai Lietuvoje reng-
tus kovotojus provokacijoms Baltaru-
sijoje organizuoti - visiSka nesamoné,
neturinti nieko bendro su tiesa, sako
Seimo Nacionalinio saugumo ir gy-
nybos komiteto (NSGK) pirmininkas
,valstietis” Vytautas Bakas.

Anot jo, pastarieji autoritarinés
Baltarusijos vadovo svarstymai apie
Ukrainoje, Lietuvoje ar Lenkijoje neva
rengtus smogikus, gali biiti patiriamo
Rusijos spaudimo, taip pat vidinés
itampos Salyje iSraiska.

Seimo NSGK vicepirmininko kon-
servatoriaus Arvydo Anusausko tei-
gimu, pastaroji A. Lukasenkos ltipomis
platinama Zinia labai panasi i Rusijos
ziniasklaidos jau pries kelerius metus
skelbtas netikras naujienas, kad neva

Lietuvoje sukarintose stovyklose ren-
giami smogikai provokatoriai.

,,Kaip prisimename, Rytu Ukrai-
noje buvo paskelbta Zinia apie tariama
lietuviska pédsaka nuzudant separa-
tistu — teroristu lyderius. Tas pédsakas
buvo tik toks, kad lietuviuy instrukto-
riai Ukrainoje moko Ukrainos karius
pagal dvisalius susitarimus”, — saké
parlamentaras.

Baltarusijos prezidentas A. Luka-
Senka pareiskeé, kad Lietuvoje ir Len-
kijoje galéjo biiti rengiami kovotojai, or-
ganizave provokacijas jo salyje.

A. LukasSenkos teigimu, dél gink-
luotu provokaciju rengimo sulaikyta
kelios desimtys asmenu. ,,Stovyklos
buvo irengtos Ukrainoje ir, regis, Lie-
tuvoje ar Lenkijoje. Negaliu tvirtai
pasakyti - kazkur ten. Pinigai keliavo
per Lenkija ir Lietuva”, — pareiske jis.

Britanija pradés ,Brexit” kovo 29-ta

Londonas (,,Draugo” info) — Di-
dzioji Britanija pradeés pasitraukimo is
Europos Sajungos (ES) procesa kovo 29
diena, kai inicijuos ES sutarties 50-aji
straipsni.

Britanijos pasiuntinys prie Briu-
selio Tim Barrow ,,informavo Europos
Vadovy Tarybos pirmininko Donald
Tusk biura, kad Jungtiné Karalysteé ke-
tina aktyvuoti Lisabonos sutarties 50-
aji straipsni kovo 29-aja”, sakoma uz
Jungtinés Karalystés iSstojima iS ES at-
sakingos ministerijos pareiskime.

,,Brexit” ministras David Davis pa-

sakeé: , Kita treciadieni vyriausybé pri-
statys Si sprendima ir oficialiai pradés
procesa, aktyvuodama 50-aji straipsni”.

Praéjusiu metu birzeli vykusiame
referendume 52 proc. rinkéju nubal-
savo uz pasitaukima is ES. Jungtiné
Karalysté bus pirmoji Bendrija palie-
kanti Salis.

Lisabonos sutarties 50 -asis straips-
nis numato iki dveju metu galincias
trukti derybas dél iSstojimo. ES visis-
kai pasiruosusi deryboms dél Didzio-
sios Britanijos iSstojimo is Bendrijos,
pranesé Europos Komisija.

Paskelbé kariniy pratyby ,Zapad 2017” data

Minskas (BNS) - Rusijos ir Bal-
tarusijos kariuomeniu strateginés pra-
tybos ,,Zapad 2017” vyks rugseéjo 14-20
dienomis.

,Planuojama, kad misu teritori-
joje per bendras strategines pratybas
dalyvaus apie 3 tiikst. Rusijos Federa-
cijos kariu ir apie 280 technikos vie-
nety”, — saké Baltarusijos gynybos mi-
nistras. Nurodoma, kad bendras pra-
tybose dalyvausianc¢iu kariuy skaicius
nevirsys 13 tukst. kariu.

Be antZeminiu pajéguy, manev-
ruose dalyvaus iki 25 Rusijos orlaiviu.

Karinés pratybos ,Zapad 2017”, kelia neri-
ma visai Europos Sajungai. Viena.lt nuotr.

Lenkija neketina jsivesti euro

Varsuva (ELTA) — Lenkijos vy-
riausybé neplanuoja jvesti Salyje ben-
dros Europos valiutos. Tai antradieni
bendraudama su internautais pareis-

ké Salies ministré pirmininké Beata
Szydlo. , Lenkijai naudinga likti su
savo valiuta — zlotu”, — paaiskino B.
Szydlo.

D. Trump per metus ,nuskurdo” milijardu

Washingtonas (ELTA) - Per pra-
éjusius metus JAV vadovo Donald
Trump turtas sumazéjo milijardu do-
leriy, be to, jis 200 mIn. doleriy ma-
zesnis nei iki prezidento rinkimu.

D. Trump turtas sumazéjo nuo 4,5
iki 3,5 mlrd. doleriy. Pazymima, kad

prie$ metus D. Trump uzémé 336-aja
vieta turtingiausiu pasaulio Zmoniy sa-
rase. Dabar JAV prezidentas nusileido
1544-aja vieta.

D. Trump neteko 22 proc. savo tur-
to. Atéjes i Baltuosius ramus, D. Trump
Seimos versla perleido sinums.

Okupuotame Tibete susidegino vyras

Lhasa (Bernardinai.lt) - Kovo 18
diea ryty Tibete, Kham regione, Nyag-
rongo mieste netoli Tsoga vienuolyno,
susidegino 24 mety Pema Gyaltsen.
Kaip pranesa liudininkai, pries susi-
degindamas jaunas vyras Saukeé ,,Lais-
veé Tibetui” ir meldé Dalai Lamos su-
grizimo i Tévyne.

Po Sio incidento tibetiec¢io kiina pa-
émeé policija.

Reaguodamas i i skaudu jvyki, Ti-
beto vyriausybés tremtyje vadovas
Lobsang Sangay sakeé: ,,Mane sukreété
Sis jauno vyro susideginimas. Ta¢iau
jis paaukojo savo gyvybe vardan Ti-
beto. Tai dar syki primena, kad repre-
sijos Tibete tebesitesia. Kinijos valdzia
tureéty atsizvelgti i tibetieciy padétj ir
iS esmeés keisti esama situacija”. Tai jau
146 susideginimo atvejis Tibete.

Ivanka Trump jsikaré Baltuosiuose rumuose

Washingtonas (BNS) — JAV pre-
zidento Donald Trump dukra Ivanka
turi savo biura Baltuosiuose riimuose,
nors nebus vyriausybés darbuotoja.

Po D. Trump inauguracijos jo vy-
riausioji dukra daznai matoma Baltu-
ju rimy Vakaru sparne, kur dirba
visa Prezidento komanda.

35 mety I. Trump Baltuosiuose
rimuose dalyvavo apskritojo stalo dis-
kusijose kartu su Prezidentu ir Vo-
kietijos kanclere Angela Merkel.

I. Trump advokateé sake, kad Pre-
zidento dukra turés prieiga prie islap-
tintos informacijos ir jai galios tokios
pat taisykles, kaip ir kitiems Baltuju
rumu pataréjams, kurie gauna atlygi-
nimus kaip valstybés tarnautojai.

I. Trump vyras, nekilnojamojo
turto vystytojas Jared Kushner yra
vienas i$ Prezidento pataréju ir buvo
oficialiai prisaikdintas Baltuyju rimu
pareigtinu.

Nei J. Kushner, nei jo Zzmona neturi

Ivanka Trump (k.) dalyvavo derybose su A.

Merkel. ,,Daily Mail” nuotr.

jokios darbo valstybés tarnybose pa-
tirties. I. Trump turi savo mados lini-
ja, pavadinta jos vardu.

Didziulé Sios poros itaka Prezi-
dentui iSkeélé rimty klausimu dél gali-
mo interesu konflikto ir pakursteé pla-
tesnio pobtidzio diskusijas apie takos-
kyra tarp D. Trump Seimos verslo rei-
kaluy ir jos nariy politinés veiklos.
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VERSLO NAUJIENOS

ISeinate is darbo? Tik netrenkite durimis

Nepaisant to, kaip labai nemégsta-
te savo darbo, ko gero, blogiausias
sprendimas vadovui pranesti apie is-
éjima, islieti visg susikaupusj pyktj
viesai ir i$ karto trinkteléti biuro
durimis.

eisti darba Zmonés nu-

B sprendzia dél skirtingu prie-
zas¢iu. Vieni ieSko naujos
veiklos ir patirties. Kiti — patrauk-

lesniu darbo salygu. Treti - tiesiog
,iSauga” imones ir nori savo kom-
petencija panaudoti kitur. Kad ir ko-
kia buitu priezastis, pranesti darb-
daviui apie savo sprendima irgi rei-
kia ne bet kaip.

Akis j akj

Pirmiausia apie savo sprendima
informuokite tiesioginj vadova. IS
anksto susitarkite su vadovu dél trum-
po susitikimo jo kabinete. Susitikus
akis i aki trumpai ir argumentuotai pa-
aiSkinkite savo sprendimo priezastis.

Jokiu biidu nepulkite i asmenis-
kumus ir nesidalinkite susikaupusio-
mis nuoskaudomis. Branginkite savo
reputacija ir biikite profesionalis. Juk
niekada nezinote, ar po keliu mety
neteks vel dirbti su Siuo vadovu. Galu
gale biisimi darbdaviai gali paskam-
binti Siam vadovui ir pasiteirauti apie
jusu kompetencija, raso svetainé ,,bu-
sinessinsider.com”.

~Exit” interviu

Didesnése imonése i§ darbo isei-
nanciy zZmoniy prasoma pasidalinti
igyta patirtimi bei pasikalbéti apie
darba bendrovéje. ,,Exit” interviu pa-
deda zmogiskuyju istekliy skyriaus dar-
buotojams geriau suprasti darbuotoju
ltkescius, gauti atgalini rysi i$ ko-
mandos nariy. Taigi vertéty skirti lai-
ko tokiam pokalbiui ir argumentuotai

ISeikite i$ darbo be dury trankymo.
Shutterstock nuotr.

iSdéstyti sritis, kuriose jisu nuomone,
imonei deretu pasitempti, kartu ir ne-
pamirsti pamineéti, ka gi naudingo ga-
vote i$ darbo Sioje bendrovéje.

Maziau asmeniskumo

Tikrai grazu, kai imone paliekan-
tis darbuotojas paraso viesa atsisvei-
kinimo laiska kolegoms. Siuo atveju pa-
tartina nenuklysti i asmeniskumus.
Geriau formaliai padékokite visiems uz
bendrus darbo metus ir tiek. Jei ture-
jote bendradarbiu, su kuriais bendra-
vote artimai, jiems galite padékoti as-
meniskai - rastu ar zodziu.

Nesudeginkite tilty

Net jei ir gavote savo svajoniy dar-
ba, net jei dabartiné darbovieté igriso
iki gyvo kaulo, galutiniai nenutrauki-
te rySiu su imone. Kitaip tariant, atsi-
sveikinkite mandagiai ir oriai, pasi-
likdami sau galimybe kada nors su-
grizti. Juk keic¢iasi darbo rinka, imoniu
kulttira, galy gale keiciasi zmonés ir
niekada nezinai, kada vél gali tekti pra-
verti senojo biuro duris.

Milda Tarcijonaite,
,Verslo Zinios”

L. Linkevicius susitiko su JAV verslininkais

,,Uzsienio reikaly ministerija vi-
sada buvo atvira bendradarbiavimui
su verslo organizacijomis ir siekia, kad
toks bendradarbiavimas bity nuo-
seklus, nuolatinis ir bity naudingas ne
tik imonémes, bet ir visiems Lietuvos
gyventojams”, — saké uzsienio reikalu
ministras Linas Linkevicius, susitikes
su Amerikos prekybos rimu (Ameri-
can Chamber of Commerce) nariais.

Susitikime aptarta Lietuvos ir
JAV ekonominio bendradarbiavimo
dinamika, verslo vystymo Lietuvoje
planai ir ltikesc¢iai, susije su Vyriau-
sybés darbu.

L. Linkevic¢ius atkreipé démesij i
vis geresnius saliy prekybinio, inves-
ticinio bendradarbiavimo rezultatus,
pabrézdamas, kad Lietuvoje veikian-
¢ios JAV imoneés gali jaustis saugios
bei séekmingai plétoti veikla.

Amerikos prekybos rimai - tarp-
tautineé verslo organizacija, Lietuvoje
veikla pradéjusi 1993 metais ir Siuo
metu atstovaujanti daugiau nei 120
JAV kompaniju bei verslininku, dir-
banciu Lietuvoje. Ju nariai yra tokios
zinomos JAV imonés, kaip ,,UBER?”,
,,3M”, ,,Western Union”, ,,Deloitte”,
,IBM”, ,, Moog”, , Pfizer”, ,,AIG”, , Nas-
daq” ir kitos.

2016 m. duomenimis, JAV tiesio-
gineés investicijos Lietuvoje sudaré
223,05 mln. euru. 2016 m. Lietuvos ir
JAV prekybos apyvarta buvo 1,5 mlrd.
eury (11-ta prekybos partneré pasau-
lyje pagal apyvarta). Lietuvos ekspor-
tas i JAV sudareé 1,2 mlrd. euru (6-ta
eksporto partneré pasaulyje), importas
is JAV - 0,3 mlrd. euru (20-ta importo
partnere).

URM info

1 USD (JAV doleris) — 0,93 €

Euro ir kity valiuty santykiai (2017 mety kovo 22 d.)

1 AUD (Australijos doleris) - 0,71 €

1 CAD (Kanados doleris) — 0,70 €

1 GBP (DidZiosios Britanijos svaras sterlingy) — 1,15 €
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) — 0,65 €

Lietuva - Pasaulinéje turizmo parodoje Paryziuje

Paryziuje kovo 16-19 dienomis vy-
kusioje Pasaulinéje turizmo parodoje
(Salon Mondial du Tourisme) prancii-
zu keliautojams, turizmo sektoriaus
profesionalams ir zurnalistams tradi-
ciskai pristatytos turizmo Lietuvoje ga-
limybés.

Parodoje apsilankes Lietuvos am-
basadorius Pranciizijoje Dalius Ce-
kuolis pasidziaugé grazia tradicija ta-
pusiu Lietuvos dalyvavimu didziau-
sioje Pranciizijoje rengiamoje turizmo
parodoje isreiskeé vilti, kad Prancuizi-
jaisliks viena prioritetiniu Lietuvos tu-
rizmo rinku. Irodymas, kad einama tei-
singu keliu — beveik penktadaliu iSauge
turisty i§ Pranciizijos srautai i Lietu-
va, kurie, panasu, turétu didéti ir at-
eityje.

Lietuvos ambasados atstovai pa-
rodoje taip pat susitiko su Valstybinio
turizmo departamento ir prancizu
agentiiros ,,TQC Agency”, nuo Siu
metuy vasario 1 d. atstovaujancios miisy
Saliai Pranciizijos rinkoje, specialis-
tais. Susitikimo metu aptartos ben-
dradarbiavimo galimybés pristatant
Lietuva placiajai visuomenei skir-
tuose renginiuose (visu pirma - ,,Eu-
ropos dienose” Paryziaus regione ar
,,Konsulinése dienose” Lione, Pran-
clizijos regionuose vykstanciose tu-
rizmo parodose), taip pat organizuo-
jant Prancuizijos zZurnalisty ir turo
operatoriu keliones po Lietuva, vyk-
dant Lietuvos reklamos akcijas socia-
liniuose tinkluose ir ziniasklaidoje.

Paryziaus parodos lankytoju in-
teresas apsilankyti Lietuvoje zadina-
mas naujais virtualios realybés fil-
mais, jau pirmaja parodos diena su-
laukusiais nemazo publikos susido-
meéjimo. Stende taip pat pristatomos
prancizu turistu pameégto Vilniaus
naujienos, perspektyvus marsrutas
,Art deco architektiira Kaune”, pa-
trauklios gastronominio turizmo ga-
limybés Lietuvos regionuose, tarp-
tautinio pripazinimo sulauke geriau-
si Salies restoranai. Aktyviam laisva-
laikiui bei draugiSkumui gamtai dideli
démesi skiriantiems prancizu ke-
liautojams Lietuvos turizmo specia-
listai pristato kelioniu kemperiais
miisy Salyje galimybes, platy pramogu
gamtoje spektra, taip pat unikalius pés-
¢iyju zygius Kursiu nerijoje.

Artimiausiu metu planuojama is-
leisti populiariausiu Pranciizijoje ke-
lioniu gidu pranciizu kalba - ,,Rou-
tard” ir ,,Petit Fute” —naujus leidinius,
skirtus trims Baltijos Salims ir ju sos-
tinéms Leidiniai buvo parengti ben-
dradarbiaujant su Lietuvos ambasada
Prancitizijoje ir Lietuvos turizmo sek-
toriaus profesionalais.

Pernai Lietuvoje apsilanké 36
tikst. turisty is Pranciizijos, t. y. 19,6
proc. daugiau nei 2015 m. Tuo tarpu
nakvyniuy skaic¢ius tgteléjo net 36,9
proc.

Valstybinio turizmo
departamento info

Lenkija ketina kasti kanala

Lenkijos pla-
nas perkasti Ais-
mariu nerija ir ka-
nalu sujungti Ais-
mares su Gdansko
ilanka skinasi ke-
lia parlamente.
Grzegorz Witkows-
ki, Salies jury eko-
nomikos ir vidaus
vandenuy minist-
ras, pristaté pro-
jekta parlamente ir
sulauké palaiky-
mo.

Lenkijos Senato infrastruktiros ir
aplinkosaugos komitetas pritaré ka-
nalo statybas leidzianc¢iam istatymui
be pataisymu.

Pristatydamas projekta, G. Wit-
kowski pazyméjo, kad Sis kanalas su-
teiks Elbingo miestui visisSka priéjima
prie jiros bei sutrumpins laivy kelia
iki jiros 90 kilometru. Jis saké, kad El-
bingas Siuo metu yra vienintelis jiru
uostas pasaulyje, neturintis prié¢jimo
prie juros.

,Tai yra vienintelis atvejis pa-
saulyje, kai veikiantis uostas su Sen-
geno zonai pritaikytu keleiviu ter-
minalu neturi priéjimo prie juros.
Gédinga, kad Lenkija per 27 nepri-
klausomybés metus nesugebéjo is-
spresti Sios problemos”, — kalbéjo mi-
nistras.

Planuojama, kad kanalas bus 1,3
km ilgio ir 5 metru gylio. Statybos tu-
rétu prasidéti 2018-aisiais ir testis iki
2022 m. Jos atsieis 204 min. Eur.

Trukdo Rusija

Aismares kerta Rusijos ir Lenki-
jos siena, o ties Kaliningrado srities
puséje esanciu 860 metry plocio sa-
siauriu, kuris jungia marias su jira,

Kanalas bus 1,3 km ilgio ir 5 metry gylio.

Rengéjy nuotr.

yra Baltijsko miestas. Cia dislokuotas
Rusijos Baltijos jiros karinis laivy-
nas. Rusijos pusé, kuriai priklauso
apie 56 proc. mariu ploto, reikalauja
atlikti daugybe formulumu, o daz-
nai ir apskritai riboja laivyba Sioje
vietoje.

Projekto koordinatorius Jerzy
Wilk, sako, kad kanalo ypatingai lau-
kia vietiniai gyventojai, nes jis turétu
pritraukti i regiona labai reikalingy in-
vesticiju. Be to, kanalas esa turétu
pritraukti ir turisty is Vokietijos ir
Skandinavijos valstybiu. Siuo metu lai-
vu savininkams, norintiems patekti i
Aismares, reikia Rusijos vizy. Jo tei-
gimu, Rusija taip pat blokuoja Lenki-
jos pasienio apsaugos laivy patekima
i Aismares.

,Absurdiska, kad Lenkija, laisva
valstybé, ES ir NATO naré, turi prasyti
kitos valstybés, kad Si leistu jos lais-
vams patekti i savo teritorinius van-
denis”, — sake J. Wilk.

Taciau Sio kanalo statybos priesi-
nasi aplinkosaugininkai, kuriu teigi-
mu, tai turés pavojingu pasekmiy uni-
kaliai Aismariy ekosistemai.

Dovaidas Pabirzis, ,Verslo zinios”
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SVEIKATA

AR JTAMPA GALI BUTI
NAUDINGA??

GYD. ONA RADZEVICIENE

Dauguma i§ masy zino, kad jtampa
(stresas) gali pakenkti sveikatai. Taciau
gyventi be streso nejmanoma, nes nej-
manoma iSvengti poky¢iy ar netikéty
jvykiy. Belieka su stresu iSmokti gy-
venti. Galbut nedaugelis Zino, kad vi-
dutinio stiprumo (moderate) jtampa
gali biiti net naudinga, nes ji pagerina
mastymay, sulétina atminties silpnéjima.
Kaip tai vyksta, nagrinéja airiy psi-
chologas Jan Robertson knygoje ,, The
Stress Test: How Pressure Can Make
You Stronger and Sharper” (,,Kaip
jtampa gali padaryti mus stipresniais”).

Kas vyksta
organizme streso metu?

Psichologas J. Robertson visuomet
zavejosi vokiec¢iu filosofo Friedrich
Nietzsche mintimis —,, Tas, kas muisu
nenuzudo — padaro mus stipresniais”.
Savo veikla jis paskyre aiSkinimuisi,
kas vyksta smegenyse itampos metu.
Itampos metu organizmas akimirks-
niu isijungia apsaugines reakcijas — pa-
siruosia kovai ar pabégimui: padaznéja
pulsas, pakyla kraujospiuidis, iSsiplec¢ia
akiu vyzdziai, burnoje atsiranda sau-
sumas, prakaituojama, nemalontis po-
juciai pilvo srityje. Tokie jutimai pa-
sireiSkia ruoSiantis nauju idéju pri-
statymui, pradedant lankyti naujas
klases, besiartinant naujiems ivy-
kiams ar staiga ivykus nelaiméms. Ar-
téjant itampai jis turite pakeisti mas-
tyma: mintis,,AS nerimauju” turi pa-
keisti,,AS esu sujaudintas (exicited).
Tokiu atveju smegenys persijungia is
minciy iSvengimo fazés i minciu ug-
dymo faze.

Kuo stresas naudingas?

Stresas gerina atmintj

Lengvo laipsnio, valdomas stresas
padidina budruma, kas skatina sme-
genis produktyviau dirbti. Psicholo-
gas J. Robertson pabrézia, kad tai ne-
lie¢ia stiprios ir uzsitesusios itam-
pos, kuriai esant gali iSsivystyti prie-
Singi pakitimai. Psichologas jvardija
paprastas ,,zemiskas” problemas, to-
kias, kaip darbo problemos, socialinés
nesékmes, riipesciai dél pinigu, nauji
gyvenimo pokyciai.

Psichologas J. Robertson atliko
tyrimus, kuriy metu buvo stebimi 70
mety amziaus, pradéje prarasti at-
minti, asmenys. Po dvieju metu, pa-
tikrinus ju atminti, nustatyta, kad as-
meny, kurie per tuos metus buvo pa-
tyre viena, du ar tris stresinius jvy-
kius, atmintis nebuvo pasikeitusi. Ty,
kurie pragyveno neturédami lengvy
stresy, atmintis po truputi mazéjo. IS
to seka iSvada, kad nestipri itampa tar-
si uzkonservuoja pazintines funkcijas,
todél dvieju metu laikotarpyje stebimu
asmeny atmintis nepasikeité. Jis tei-
gia: ,,Jei jums yra 70 metuy ir jus gy-
venate pakankamai ramu gyvenima,
kuriame viskas yra nuplanuota bei nu-
matyta, jis neturite galimybiu tobu-
1éti. Bet jei staiga atsitinka nenumatyti
reiskiniai, tokie, kaip artimo Zmo-
gaus liga ar kitokia nelaimeé, jis su-
telkiate visas jégas naujai iskilusiy

problemy iSsprendimui”.

Kada tai atsitinka, miisy smege-
nys priverciami daugiau gaminti che-
miniy medziagy - transmiteriy, va-
dinamu norepinephrine, kurie pasi-
skirsto smegenyse ir tai padeda orga-
nizmui prisitaikyti prie naujy, gasdi-
nanciy ar maloniy akimirkuy.

Stresas suteikia iSminties ir uzgridina

Gyvenimo sunkumai mus stipri-
na. Juos iveike mes pajuntame dides-
nj pasitikéjima savimi, tampame la-
biau uzgridintais. Net patys sunkiausi
ivykiai mus brandina.

Psichologu teigimu vaikai ir su-
augusieji, kurie gyvenime nepergy-
veno nelaimiy, nepatyreé streso, ateityje
emociskai tampa labiau pazeidziami,
nejauciantys gyvenimo dziaugsmo, tu-
rintys polinki i depresija. Jie daug
sunkiau ,,susitvarko” su iskylanciais
gyvenime sunkumais.

Stresas gyvenimui suteikia spalvy

Gyvenimas be streso biitu mono-
mes turétume vengti bet kokiuy poky-
¢iu: nesimokyti mokykloje, nes nauju
ziniy jsisavinimas susijes su jtampa,
nedaryti karjeros, nes tai vercia siek-
ti vis nauju tiksly, net nebendrauti su
zmonémis, nes niekada negali Zinoti,
kaip kitas zmpgus pasielgs. Vargu ar
toki gyvenima galima pavadinti pil-
naverciu?

Stresas padeda keistis

Vidiné itampa yra jéga, skatinan-
ti mus keisti savo gyvenima, keistis pa-
tiems, kazko siekti. Jei esant tam tik-
roms situacijoms mes iSgyvename
stresa, tai vercia mus biiti aktyviais,
situacijos iseiti. Jei nejaustume jtam-
pos ir su ja susijusiy neigiamy emo-
ciju, niekada nepasiryztume spresti
savo gyvenimo problemuy.

Stresas suartina

Bendrai nelaime iveike Zmonés
tampa artimesni vienas kitam, tarp ju
atsiranda tikras, gilus tarpusavio su-
pratimas. Nelaiméje mes atrandame
tikrus draugus. Ir Seimos nariai, kurie
gyvena toli vienas nuo kito, yra nuto-
le ne tik atstumu, bet ir Sirdimis, ivy-
kus nelaimei, susirenka kartu, kad
paguosty, palaikyty vienas kita, padé-
tu esant sudétingai situacijai isgy-
venti.

Streso valdymas

Nepaisant to, kad kartais stresas
gali bliti naudingas, pravartu iSmokti
ji valdyti. Sitilome keleta badu:

@ giliai jkvépkite ir iSkvépkite 5
kartus. Gilaus kvépavimo metu sme-
genyse vyksta cheminiai poky¢iai, pa-
keiciantys kasdienines funkcijas, to-
kias, kaip judéjimas, kalbéjimas, klau-
symas, galvojimas, ivairiy kiino sis-
temuy valdymas;

@ stebékite laikysena. [tampos
metu kiinas tampa, tarsi ,,susigiizes”
bei isitempes, todél sitiloma stoveti tie-
siai bei tvirtai, kas smegenyse padés
sukurti teigiama atsaka;

ATLANT
xpressarp.

SIUNTINIALI }

630-774-2136
antic x;)lems orp.com/tracking

Cent:

BBD1 5. 78TH AVE, BRIDGEVIEW, IL 60455

@ Svelniai suspauskite deSine ran-
ka. Laikykite 45 sekundes ir atleiski-
te per 15 sekundziy. Sis judesys suak-
tyvina kairiaja smegenu kaktine skil-
ti, kuri yra atsakinga uz teigiama
mastyma. [tampos metu ji biina pri-
slopinta.

@ artéjant stresinei situacijai ban-
dykite ja isivaizduoti, pajuskite pa-
greitinta Sirdies plakima, ,,neramuma”
pilvo srityje ir panaudokite ankscéiau
iSvardintus patarimus. Susidiire su
,tikra” stresine btkle, jis galésite
lengviau jg valdyti.

Paruosta remiantis:
»Chicago Tribune”,
www. asirpsichologija.lt

() Siuntiniy Priémimo Vietos
Atlantic Express Centrinis Ofisas il

BBON 5 78th Ave. Bridgeview, IL 60455
Tel 706-907-3000

Rilta ml
6551 South Cass Ave Westmont, IL 60559
Tel: 630-964-7882

Florist Queen &
1620 Pehblewaod Lane Maperville, IL 60563
Tel: 630-450-2014

Eurus Deli

22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137
Tel: 630-469-4290

Biomed

360 Townline Rd. Mundelein, IL 60060

Tel: B47-566-66 76

Royal Petal Inc. sl

188 E. Wend St Lennort, IL 60439

Tal: 630-267-0339

Excel Insurance

5150 W. Belmont Ave #4, Chicago, IL 60641
Tet 773-177-4700

Romanian American Network

6201 W. Howard St. B3 Niles, IL 60714
Tel: 847-897-6710

Granitex s

704 M. Larch Ave. Elmhurst, IL 60126
Tel630-888-1838

Atlantic Express Chicago sl

2715 W. 71 St, Chicago, IL 60629

Tel: T73-476-2665

Real Exteriors . ;

3740 M. 26th Awve. Suite D Schiller Park, IL 60176
Tel 847-671-1155

Lithuanian Plaza &

9921 S. Roberts Rd., Palos Hills, IL 60465
Tel: TB-599-9866

Galos Caves

6501 W, Irving Park Rd. Chicago, IL 60634
Tel: 773-283-7T7T01

Kunigaikigiy Uzeiga

6312 5. Harlem Ave, Summit, IL 60501
Tel: T0B-594-5622

Biomed 2

4548 N. Harlem Ave. Harwood Heights, IL 60706
Tel: 773-656-2430

Kalyna

338 5. Rohlwing Rd. Palatine, IL 60074
Tek 847-T76-TT66

Continental USA

2207 W Chicago Ave, Chicago, IL 60622
Tek 773-489-9770

Pasidalinkite nuomone

facebook.

www.facebook.com/draugolaikrastis




DRAUGAS

2017 KOVO 23, KETVIRTADIENIS 13

MANO VIRTUVE

CHIRURGAI AKIU LIGOS

Kai kvepia pavasariu

PETRAS V. KISIELIUS, MD, FACS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200 S. York, ElImhurst, IL60126

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

Tel. 331-221-9004

Pavasario salotos

Tikra vaikystés nostalgija —
pirmieji ridikéliai, Sviezi zalu-
mynai... Visa tai kvepia pavasa-
riu.

Reikeés:
1svridikeliy
1 sv SvieZiy agurkeliy
3 kiausSiniy (kietai isvirty)
1 nedidelio pundelio SvieZiy
svoginy laisky
pluostelio petrazoliy

Uzpilui:
10-12 oz natiiralios grietinés
pusés citrinos sulciy
saujelés smulkiai supjaustyty
krapy
jiros druskos
SvieZiai malty juoduyjy pipiry

Ridikélius, agurkus ir kietai
isvirtus kiausinius supjaustyti
griezinéliais, sudéti i dubeni.

Prideéti susmulkintu svoginu
laiskus ir petrazoles.

Sumaisyti grietine su citrinos
sultimis, krapais ir prieskoniais.
UzZpilti ant salotu.

Avienos kumpis su bulvémis

Reikeés:
1 avienos kumpio su kaulu (apie 3-4 sv)
3 cesnako skilteliy
4-5rozmarino Sakeliy
7 0z salto rizkymo Sonineés
2 sv bulviy
3-4 SaukSty alyvuogiy aliejaus

Orkaite jkaitinti iS anksto iki 180 C
(350 F).

Kumpio pavirsiuje padaryti nedideliy
ipjovy, o isilgai kaulo jpjauti giliau.

Rozmarina, ¢esnaka, druska ir pipi-
rus sugristi ir sumaisyti su alyvuogiu
aliejumi - turi gautis vientisa mase. Ipil-
tijos iipjovas ir iStrinti ja visa kumpi.

Nuskustas bulves virti 10-15 minuciy,
kad apvirty, bet nebtitu galutinai isvi-
rusios. Sudéti apvirtas bulves ant kepimo
skardos, apdélioti Soninés gabaléliais.
Atideéti.

Kepti kumpi ant viduriniu orkaités
groteliy apie 1,5 valandos, paskui po juo,
ant apatiniy groteliu padéti skarda su bul-
vémis ir kepti dar 40-45 min. Kepancio
kumpio sultys varveés tiesiai ant bulviu.
Skanu neispasakytai — pabandykite!

Josy Indré

SUBSCRIBE
Receive

BOTH!

ONEYEAR
DRAUGAS NEWS
12 1sSUES

LITHUANIAN
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$30 internet
only
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DANTY GYDYTOJAI
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skausmy gydymas

,,Draugo” knygynélyje rasite tai, ko jums reikia

Sitlome atvykti j ,,Drauga” ir jsitikinti, kad ¢ia jas jsigysite knygas, ku-
riy ilgai ieSkojote. Prizadame - knygy jvairové jus nustebins.

~Zmogus neraso knygos, kai jis kq nors Zino. Jis raso knygg grumdamasis su
kokiu nors klausimu”. (Psichologas Rollo May)

Si mintis ir paskatino dr. kun. Antang Pasky
parasyti knyga ,,Zvilgsnis j pasauléziarine ap-
linka, Sventove, save”. Knygos dalys — ,,Musy
amziaus veidas”, ,Kriks¢ionis Sventovéje”, ,,Zvilgs—
nis j save” ir ,Menkavertiskumo Salinimas”, - nors
ir atskiros, bet ,,sukabintos” stipria grandine, ku-
rios vardas — Zmogus, jo pasaulézitrinis klimatas,
jo kolektyviné ir individualioji saviverte, Zzmogaus
sakralumo sfera (Sventykla). Gvildenami klausi-
mai yra aktualUs ir Siandien ZiUrint i$ desakrali-
zacijos (religinés, pagarbos zmogui ir Dievybei)
perspektyvos. Kai kulttra jspraudziama j vieno
matmens zZzmogiskosios egzistencijos erdve,
tuomet pasaulyje ,,nebelieka nieko Sventa”, pra-
tarméje teigia pats kn. autorius.

L 2R 2 2

Tuo paciu pavartykite kun. A. Paskaus kn. ,,As-
muo ir laisvé”, kurioje puslapiai prisodrinti au-
toriaus minciy, kad norédamas bati visiskai lais-
vu, Zmogus dar turi pasisakyti ir uz ,kilnia ver-
tybe”, bandoma kritiskai analizuoti Vakary Zmo-
gaus takus j laisve ir laime. Knygoje iskyla vienas
astriausiy dabarties klausimuy: kuriai vertybiy
sistemai Zmogus turéty pavesti savo gyvenimo
uzmojj? Autoriaus atsakymas yra aiskus: tik to-
kiai, kuri atliepia pilnutinj Zmogaus vaizda. O to-
kia vertybiy sistema atrandame tik krikscionybéje,
nes tiktai , krikscioniskosios Zmogaus sampratos
pagrinde randame dievazmogj Kristy".

Kun. Antanas Paskus lietuviy spaudoje yra
gausiai analizaves dabarties laiko dvasig vakary
kultdroje, o ypa¢ placiai nagrinéjes Teilhard de
Chardin teorijas.

antanas paskus

ASMUO
IR
LAISVE

Knygos ,,Zvilgsnis j pasaulézitrine aplinka, $ventove, save” kaina - 8 dol., 0
,+Asmuo ir laisvé” - 5 dol. (lllinois valstijos pridétinés vertés mokestis — 9.25
proc., persiuntimas pastu - 5 dol.). Daugiau informacijos tel. 773-585-9500

»~Draugo” knygynélis dirba nuo 8:30 val. r. iki 4:30 val. p. p.
Knygynélio adresas: 4545 W. 63rd. Street, Chicago, IL.
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Kovo 11-osios 27-gsias metines JAV Lietuviy Ben-
druomenés (LB) New Haven apylinkés lietuviai pa-
minéjo Siltu pabendravimu Woodbridge miestelio
(Connecticut) bibliotekoje, susirinko apie 40 dalyviy.

nusaitis. Susirinkusieji sugiedojo Amerikos bei
Lietuvos himnus. Dalyvavo kviestiniai sve-
¢iai: JAV LB Krasto valdybos pirmininke Sigita
Simkuviené-Rosen, Vilniaus universiteto teisés fa-
kulteto docentas Vaidotas A. Vaicaitis, klasikinés gi-
taros atlikéjas is Bostono Jonas Kublickas bei ,,Té-
vyneés garsy” radijo laidos (Hartford, Connecticut)
praneséja Irena Nakieneé-Valys.
Kovo 11-osios Sventés proga sveikindama susi-

4
S vente vedé apylinkés pirmininkas Marius Ja-

rinkusius, Irena Valys V. Vébraités mokyklos vai-
kuciams padovanojo spaustuve kvepiancias is Lie-
tuvos atveztas Maironio poemos ,, Juraté ir Kastytis”
knygas.

Pasveikines visus su Lietuvos Nepriklausomy-
bés atkiirimo diena, doc. Vaidotas A. Vaicaitis iSsa-
miai ir idomiai pristaté svarbiausias nesenos isto-
rijos realijas, lémusias Lietuvos kelia i Nepriklau-
somybe. Vaidotas A. Vaicaitis - teisés mokslu dak-
taras, Vilniaus universiteto déstytojas, jau dvidesimt
mety aktyviai dalyvaujantis Ateitininky federacijos
veikloje. Pavasario semestra docentas stazuojasi Yale
universitete.

Mokslininko pranesimas ,, Kovo 11-osios ir Va-
sario 16-osios akto santykis” atspindéjo konstituci-
ne teise, daugiausiai démesio skyré 1990 metu Kovo

| Svente New Haven susirinko apie 40 lietuviy.

Irenos Nakienés-Valys nuotraukos

Vilniaus universiteto teisés fakulteto docentas Vaidotas A.
Vaicaitis perskaité pranesima ,Kovo 11-osios ir Vasario 16-
osios akto santykis”.

11-osios Nepriklausomybés aktui. Docentas pabre-
7€, kad isskirtinai galime didziuotis tuo, kad 1990
metu Kovo 11-osios lygmens akto neturi Lietuvos Sa-
lys kaimynés. Pats Kovo 11-osios priémimo Aktas rei-
kalavo didelés drasos bei tikéjimo, nes Lietuva buvo
okupuota. Sis aktas néra tik istorija — tai siuolaiki-
nés Lietuvos , konstitucinis pagrindas”, tampriai su-
sijes su 1918 metu Vasario 16-osios aktu.

Klasikinés gitaros atlikéjas Jonas Kublickas
gitara skambino lietuviu liaudies bei Leonard Cohen,
Johann Sebastian Bach ir kitu kompozitoriu kiri-
nius. Sventéje pasirodé Vaivos Vébraites sestadie-
ninés mokyklos vaikuciai.

JAV LB New Haven apylinkés info

Jaunoji Maine Bendruomene pakviete | Svente

Atkelta i$ 5 psl.

Jiminéjo: ,,Suémus ir pasodinus brolj ir drau-
gus, kilo dar didesnis troskimas kovoti su ta blogio
imperija. Su keletu draugy ikirémé jaunimo pog-
rindine organizacija ir pradéjome leisti laikrasti ‘Ju-
ventus Academica’. ISleidome tris musu laikrasc¢io
numerius, kuriuos perfotografave sékmingai per-
davéme j uzsieni. Vienas i$ miisy kreipimusi pateko
net pas Amerkos prezidenta Ronald Reagan. Sovie-
tai to labiausiai bijojo — kad laisvés troskimo balsas
pasieks uzsieni. Tai buvo miisy pagrindinis ginklas.”

Veéliavg siuvo i$ uzuolaidos

1986-aisiais metais iS tremties grizo Leonoros
brolis Julius Sasnauskas ir Antanas Terleckas. Kitu
mety rugpjicio 23-iosios, Stalino ir Hitlerio slapty su-
sitarimy, metinéms paminéti A. Terleckas nu-
sprendé pabandyti suorganizuoti vieSa mitinga ir tai-
kiai pagerbti susitarimo aukas. Sis mitingas, ivykes
pries 30 metu prie Adomo Mickevi¢iaus paminklo,
vertinamas kaip simbolinis liiZio taskas, nuo kurio
prasidéjo Lietuvos atgimimas.

LLL organizavo ir Kkitus mitingus. Vienas ju
Leonorai itin jsiminé: ,,1988-aisiais, birzelio 14 diena,
Katedros aikstéje minint 1940-yju mety masinius tre-
mimus, buves partizanas Leonas Laurinskas pirma
karta vieSai iSkeélé trispalve. Tq véliava as pasiuvau
savo mociutés siuvimo masina, panaudojus dali ben-
drazyges Vlado Zmonos Genutés Sakalienés uzuo-
laidos, nes nepavyko parduotuveéje gauti geltono Sil-
ko, buvo tik zalio ir raudono. Ta véliava dabar yra sau-
goma Lietuvos genocido muziejuje.”

Po siu ivykiuy susikiiré Sagjiudis, minima Juodojo
kaspino diena, o viska vainikavo 1990-yju Kovo 11-0ji,
kai Lietuvos Respublikos Auksciausioji taryba pa-
sirasé Lietuvos Nepriklausomybés atkiirimo akta.

Leonora savo kalba uzbaigé: , Tauta atsikraté
baimés biiti iStremta, susaudyta, sunaikinta. O tai
ir yra tikroji laisve. Kaip Mianmaro politiné veikéja
ir ilgalaikeé politiné kaliné, Nobelio Taikos premi-
joslaureaté Aung San Suu Kyi pasakeé: ,,Vienintelis
kaléjimas yra baimé. Ir vienintelé tikra laisvé yra
biiti laisvam nuo baimés.” A¢ii tiems, kurie net gi-
liausios priespaudos, persekiojimu ir beviltiSkumo
laikais iSdriso biti laisvi. Su Nepriklausomybe!”

Koncertavo
mazieji bendruomenés nariai

Bendruomenés Sventés pramoginéje dalyje
pirma karta koncertavo mazieji bendruomenés na-
riai. Juos paruosé Estera Ciparyté-McDonald, Lai-
mute Zukiene, Rima Bartkuté-Daudaraviciené, Ra-
muné Bulmer, Indré Bernard, Eglé Daniité-Chis-
holm. Kartu su téveliais vaikai soko sokius ,,Grazi
misy Seimynélé” ir ,,Mes pasoksim Sokyma”. Apie
lietuviskos mokyklélés Maine veiklos uzuomazgas
papasakojo ,,Atlantas” izdininké ir savaitgalio vai-
ky uzsiémimu viena is iniciatoriy Estera Ciparyté-
MacDonald.

Svente visi uzbaige dainuodami lietuviskas dai-
nas ,,Brangiausios spalvos”, , Lietuva”, ,Zeméj Lie-
tuvos azuolai zaliuos”, o paskutine daing ,,Palaimink,
Dieve, mus” itin Sirdingai visi kartu dainavo.

Sventeé tesési pabendravimu prie §ventinio vai-
Siy stalo. JAV LB ,,Atlantas” valdyba dékoja tévams
pranciskonams uz renginio globa, visiems prisidée-
jusiems prie Sventés organizavimo ir visiems susi-
rinkusiems i Svente. Iki nauju susitikimu!



DRAUGAS

2017 KOVO 23, KETVIRTADIENIS

15

| Tanzanija — savanoriauti.
Maasai gentis

Atkelta i$ 9 psl.

Maasai genties tévai vis dar prie-
Sinasi pries privaloma vaiku lavinima
ir savo vaikuy i mokyklas neleidzia.
Valstybé visomis jégomis stengiasi su
tuo kovoti ir jvest pradinj privaloma is-
silavinima. Dauguma atvejy Maasai re-
gionuose yra isteigtos pradinés ir pa-
grindinés mokyklos, o tévams liepiama
vaikus i jas leisti. Viena didziausiu
Svietimo sistemos problemuy yra dide-
li atstumai iki mokyklos. Vaikai i mo-
kyklas keliauja tolima kelia. Valsty-
binése mokyklose pamoky metu mais-
tas neskiriamas, todél vaikai mokosi al-
kani ir grizta pavarge. Tai sunkina sa-
lygas Siems vaikams kazka iSmokti.
Mokyklose vis dar toleruojamos fizinés
bausmeés, bet vaikai i mokykla ke-
liauja su Sypsenomis ir entuziazmu.
Vis délto mokykla ju monotoniskame
ir gyvuliy apsuptame gyvenime yra
vienintelé idomi pramoga.

Apranga

IS kity Tanzanijos genc¢iu Maasai
gentis iSsiskiria ne tik savo grieztomis
taisyklémis, bet ir unikalia iSvaizda.
Sios genties stilius buvo puoseléja-
mas Simtmecius. Maasai gentis turi ne
tik savity apdary, papuosaly, bet ir sa-
vity rasty ant veido. Vos atvykus j Lon-
gido miesta, mano akis patrauké zZvan-
gantys ir masyvils papuosalai, ku-
riuos gyventojai gaminasi patys. Pa-
puosalus dévi ne tik moterys, vyrai
joms nenusileidZia nei papuosaly, nei
prijuosciu ivairove. Vyrai dévi shukla
- raudona prijuoste, o puosiasi i$§ ka-
roliuku suvertomis juostomis, kurio-
mis dabina riesus, ¢iurnas, juosmenis
bei kakla. Taip pat vyrus lengvai at-
skirsite dél ju turimu irankiu - iec¢iu ir
maceciy, kurios simbolizuoja karin-
guma ir stipruma. O Maasai moteris at-
pazinsite iS galybeés auskaru bei kitu
papuosaly. Ausyse moterys véri net ke-
leta poru ilgy, kabancéiu auskary, ku-
rie yra suverti is ty paciu karoliuku.
Idomu tai, jog kiekviena karoliuko
spalva kazka simbolizuoja. Pavyzdziui,
raudona - tai drasa bei stiprybé, balta
—pieno spalva, o mélyna — dangaus bei
lietaus, kurio Sie Zmonés taip mel-
dzia. Tiek moterys, tiek vyrai Sioje gen-
tyje dazniausiai dévi raudonos spalvos
apdarus, jie simbolizuoja ju kultira. O
svarbiausia tai, jog Maasai tiki, kad
raudona spalva atbaido lititus. Raudoni
maasai apsiaustai yra labai populiariis
visoje Tanzanijoje, ju rastuose vyrau-
ja langeliai bei linijos. Siomis maasai
skraistémis Zmonés naudojasi ne tik
kaip apdaru, skirtu apsisaugoti nuo

saulés kaitros, sal¢io ar lietaus, bet ir
kaip paklotu, ant kurio galima prisés-
ti pailséti ganant gyvulius ar ieSkant
vandens.

DaZnas Maasai Zemése sutiktas
praeivis savo veide turi du ar tris skri-
tulio formos ispaudus — po akimis ir
kaktoje. Sie skritulio formos zenklai,
pasak Maasai zmoniy, suteikia geres-
ne rega bei yra laikomi vienu is genties
atpazinimo simboliy.

Laukiné gamta

Maasai valdos driekiasi per ivai-
riausius draustinius, kuriuose saugo-
mi egzotiskiausi pasaulio gyviinai, to-
kie kaip drambliai, zirafos, zebrali,
kobros bei Kkiti. Sausros metu Sie zZve-
rys, kaip ir Zmoneés, keliauja i vandens
bei maisto paieskas, todél daznai at-
klysta patikrinti ir Maasai bomas.
Prie namy paliktuose kibiruose ir
puoduose likuciy daznai iesko ne tik
draugiski zinduoliai, bet ir plésrtinai.

Viena Maasai Seima man pasako-
jo, kaip juos rytais ir vakarais aplan-
ko zebrai ir zirafos, tikédamiesi gauti
vandens troskuliui numalSinti. Ta-
¢iau kartais pasitaiko ir plésriy sveciu.
Zmoniu valdose medziodami uzklysta
tigrai, lititai ar panteros. Maasai Sei-
mas nuo plésriiny apsaugoti visuo-
met turi biiti pasiruose genties vyrai.
Viena iS pagrindiniu saugos priemoniu
yra spygliuota tvora, kuria aptveriama
visa bomos teritorija, o ju paciu pries
zvéris naudojami ginklai yra i$ karveés
odos pasigamintas skydas bei astri
maceté, kurios diris tiesiai i Sirdi
prazudo bet koki plésriina.

Jog Maasai valdose egzotisku gy-
viny netruksta, jsitikinau ir pati,
draustinio teritorijoje susidirusi su
pulku antilopiy, buivolu ir net zirafy,
kuriu kelioné grupéje yra vadinama
,journey”.

Longido kaime pasisveciavusi visa
savaitgalj, turéjau galimybe patirti ju
nepakartojamos kultiiros ypatuma,
aplankyti sunkiai besiverciancias Sei-
mas, ju skrandzius apriipinti maistu,
o veidus papuosti Sypsenomis, susi-
pazinti su skirtingo pozitirio Zzmonémis
bei ju tradicijomis, dalyvauti Maasai
turguje ir ten isigyti keleta autentisku
gaminiu. O svarbiausia — gauti nej-
kainojama gyvenimo pamoka, kuri
manyje sukelé audra emociju ir kurios
nepamirsiu visa savo likusi gyvenima.
Maasai Zeme palikau drauge su zirafu
Seima, keliaujancia i tolius, ir viltimi,
kad §i gentis viena diena suvoks, jog
dauguma ju taisykliu tik dar labiau ap-
sunkina ir taip varginga ju gyvenima,
o Sviesesnio rytojaus nezada.

Kelyje sutikta Zirafy Seima.

Uzsienio reikaly ministras

lankosi JAV

Atkelta is 1 psl.

Washingtone kartu su Estijos uz-
sienio reikaluy ministru Sven Mikser
ir Latvijos uZsienio reikalu ministru
Edgars Rinkévics taip pat numatyti L.
Linkeviciaus susitikimai su JAV vals-
tybés sekretoriumi Rex Tillerson,
JAV Atstovy rimu pirmininku Paul
Ryan, JAV prezidento Donald Trump
nacionalinio saugumo pataréju Her-
bert McMaster, Senato uzsienio rei-
kaluy komiteto pirmininku Bob Cor-
ker, Atstovu riimu gynybos komiteto
pirmininku William Thornberry.
Taip pat planuojamas dvisalis L. Lin-
kevic¢iaus susitikimas su JAV ko-
mercijos sekretoriumi Wilbur Louis
Ross Jr. ir su JAV energetikos depar-
tamento vadovybe.

Susitikimu metu bus aptartos
aktualios transatlantinés darbotvar-
kés bei dvisaliu Lietuvos ir JAV san-
tykiu temos: kova su regione ir pa-
saulyje kylan¢iomis grésmémis, Bal-
tijos Saliu isipareigojimai stiprinti na-
cionalinius gynybos pajégumus, da-
lyvavimas tarptautinéje koalicijoje
pries terorizma ir ,,Islamo valstybe”,
Siaurés Atlanto aljanso ir transat-
lantinio bendradarbiavimo stiprini-
mas, energetinio saugumo aktualijos

ir ekonominiai rysiai.

Washingtone planuojami mi-
nistro susitikimai su nevyriausybi-
niy organizaciju vadovais. L. Linke-
vic¢ius dalyvaus apskritojo stalo dis-
kusijose ,, The Hudson Institute” ir
,,The Heritage Foundation”. UZsienio
reikaly ministras planuoja duoti in-
terviu televizijos kanalui ,,Fox News”
ir radijo stociai ,,WBEZ”.

Vizito JAV metu L. Linkevic¢ius
taip pat lankysis Cikagoje, kur susi-
tiks su ¢ia reziduojanciais Europos
Sajungos generaliniais konsulais.
Ministras dalyvaus diskusijoje ,,Chi-
cago Council on Global Affairs” ir pir-
mame pasaulyje ikurtame ir seniau-
siai veikianc¢iame Rotary klube.

Cikagoje ministras susitiks su lie-
tuviy bendruomene, dalyvaus Lie-
tuvos generalinio konsulato organi-
zZuojamuose renginiuose — Europos
Sajungos saliy kino festivalio metu ro-
domo lietuvisko filmo , Meistras ir
Tatjana” premjeroje, lietuviu fotog-
rafo Vito Luckaus nuotrauku parodos
atidaryme generaliniame konsulate.
L. Linkevicius taip pat planuoja ap-
silankyti Vydiino fondo 65-eriu metu
jubiliejaus renginyje, Cikagos litua-
nistinéje mokykloje ir Lituanistikos
tyrimo ir studijy centre.

Lietuvos uzsienio reikaly ministras Linas Linkevic¢ius Washingtone susitiko su Make-

donijos uzsienio reikaly ministru Nikola Poposki.
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PAS MUS
APLINK MUS

B Kovo 25 d. 10 val. r. Balzeko lietuviy kul-
tiros muziejus (6500 S. Pulaski Rd., Chica-
go, L) kviecia j velykiniy kiauSiniy dekoravi-
mo pamoka. Jos instruktorius menininkas Do-
natas Astras susirinkusius mokys lietuviy tra-
dicinés dazyty kiausiniy skutinéjimo techni-
kos. | pamoka reikia atsinesti 6 kietai virtus
dazytus kiausinius. Renginio organizatoriai pa-
sirtpins darbo priemonémis. Pamokos kai-
na: suaugusiems 15 dol., muziejaus nariams
10 dol., vaikams iki 12 mety — 5 dol. Uzsi-
émimo metu bisite vaiSinami kava ir sau-
sainiais.

B BalandZio 9 d., sekmadienj, 12:30 val.
p. p. Korp!Giedra kviecia visus | kultdrine
popiete ,,Maironis — Tautos atgimimo bal-

sas”, kuri vyks ,,Sielos” galerijoje Pasaulio
lietuviy centre Lemonte. Literatrine prog-
rama rezisavo Giedré Gillespie. Mintimis
apie Maironj, savo giminaitj, pasidalins vies-
nia i$ Kauno — Maironio muziejaus ISeivi-
jos literatiros skyriaus vedéja Virginija
Paplauskiené. Bus dainuojamos pagal Mai-
ronio eiles sukurtos dainos, skaitomos is-
traukos i$ knygy. Bus ir vaiés.

M Lietuviy Fondo 54-asis nariy suvazia-
vimas vyks 2017 m. geguzés 6 d. Pasau-
lio lietuviy centre, 14911 127th St., Le-
mont, IL 60439. Registracija prasidés 8 val.
r. Suvaziavimo pradzia — 10 val. r. Maloniai
kvieciame dalyvauti. Daugiau informacijos
rasite tinklalapyje www.lietuviufondas.org

100-mecio vakara

Atvykite j ,,Draugo” redakcija,
kurioje poetas darbavosi du deSimtmecius

pakilkite j antrgjj aukstq tais paciais laiptais, kuriais jis lipo
nesuskaiciuojamgq daugybe karty

sutikite jo 2vilgsnj, nukreiptq j jus is archyviniy nuotrauky
iSgirskite jo balsq, mintis, jrasytus j audio ir video juostas
pasigérékite, kaip puikiai skamba jo poezija

Vakaro viesnia -
Kauno Maironio muziejaus ISeivijos literattiros skyriaus vedéja
Virginija Paplauskiené

Knygos ,,Kazys Bradunas. Archyvai” sutiktuvés

Renginys vyks
balandzio 7 d., penktadienj, 7:30 val. v.

Adresas:
4545 W. 63rd St., Chicago, IL, 60629
Pasiteirauti tel. 773-585-9500

Atvykite pabuti Kazio Bradiino dvasioje,
pabendrauti, pasidalinti prisiminimais, pasivaisinti.

Jéjimas — auka

Rengia ,,Draugo” redakcija
Siaurés Amerikos ateitininkai

S Lietuviy rasytojy draugija
Luetuvele
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Lietuvos garbés konsulas Aspen, CO ir didelis slidinéjimo entuziastas dr. Jonas
Prunskis pasveikino su pergale Lietuvos kaimynés Svedijos sportininkus Mattias
Hargin ir Andre Myared su komandine pergale (2017 FIS World Cup - kovo 17 dieng
Svedijos slidinéjimo komanda laiméjo aukso medalius). T. Dallas nuotr.

Gaveénios ir Velyky laikotarpio
TVARKARASTIS

Své. Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ia
(6812 S. Washtenaw Ave., Chicago IL, 60629)

Nepasidavéme!

Kovo 25 d., Sestadienj, nuo 3 val. p. p. iki 4 val. p. p. - Bendruomeninis
susitaikinimo vakaras (iSpazintys). Asmeninés iSpazintys klausomos kiek-
vieng Sestadienj nuo 3 val. p. p. iki 3:45 val. p. p.

Balandzio 9 d., Verby sekmadienj, 9:30 val. r. $v. Misios angly k., 11 val. r.
- $v. Misios lietuviy k.

Balandzio 13 d., Didjjj ketvirtadienj, 5 val. p. p. - paskutinés vakarienés
Sv. Misios.

Balandzio 14 d., Didjjj penktadienj, 5 val. p. p. - Kristaus kancios pamal-
dos.

Balandzio 15 d., Didjjj Sestadienj, 5 val. p. p. - Velyknak¢io Sv. Misios.

Balandzio 16 d., Velyky sekmadienij, 7 val. r. - Prisikélimo 3v. Misios lietu-
viy kalba.

Ir sniegas, ir saulé - kaip Californijoje! Pertraukélés metu (i$ k.): Aurelija Dobrovolskiené,

Vygantas Pilipavicius, Vilma ir Artaras Jaruliai. ALIAS archyvo nuotr. 9:30 val. r. - Sv. Misios angly kalba.

Amerikos lietuviy inZinieriy ir architekty sajunga (ALIAS) turi jau turbat 20-ties mety se- 11 val. r. - v. MiSios lietuviy kalba.

numo tradicija - kasmet vasario ménesj organizuoti slidinéjimo idvyka. Siemet ji galé-
joir nejvykti, nors norinciy joje dalyvauti buvo kaip niekada daug. Jau pradéjome tar-
tis su Alpine Valley slidinéjimo baze dél grupiniy nuolaidy, kaip netikeéti Silti, pavasariski
orai sutirpdé Ziemos sporto mégéjy entuziazma. Vasario 19-tai dienai ory prognozé za-
déjo 60 F! Alpine Valley kalvose susitikome tik keli ryztingiausi optimistai, kuriems ne-
baiss jokie gamtos isSukiai. Per tuos ilgus slidinéjimo metus buvo visko — ir minusinio
salcio, ir lietaus, ir pavasarinio oro, bet iSvykos visuomet jvykdavo. Nenusivylém ir s kar-
ta. Masy paciy nuostabai veikeé visi keltai, trasos pilnai padengtos sniegu, jy nepasieké

http://draugokalendorius.org

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
jmokéjimais ir prieinamais nuoSimdiais.

Advokatas

VYTENIS LIETUVNINKAS
4536 W. 63 Street

tiesioginiai saulés spinduliai - tik vidurdienj atsirado keletas drégno sniego ploteliy, per Chicago, IL 60629 Kreipkités j
kuriuos gerai iSteptos slidés praslysdavo lyg niekur nieko. Eiliy prie kelty nebuvo, tad (Skersai gatvés nuo ,Draugo”) Mutual Federal Bank
dziaugémeés puikiu oru ir smagiu slidinéjimu iki sutemuy. Ir didziavomés, kad nepralei- Tel. 773-284-0100 2212 West Cermak Road’

dome né vienos ALIAS rengtos slidinéjimo iSvykos!

info@1honestlawyer.com Tel. (773) 847-7747

Aurelija Dobrovolskiené




