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PERIODICALS

Laisves 25-metis minimas visame pasaudlyje

inint 25-gsias 1991-yju sausio ivykiuy
Mmetines, Lietuvos diplomatinés at-

stovybés uzsienyje kvieté lietuvius
ir Lietuvos draugus kartu pagerbti Sausio 13-
osios auku atminima. Renginiuose buvo da-
lijamasi prisiminimais, organizuotos filmuy
perzitiros, nuotrauku parodos, socialinés ir
pilietinés akcijos.

Lietuvos ambasada JAV organizavo so-
cialine akcija ,,Bukime kartu”, kurios metu
uzdegeé is zZvakuciy sudéliota zodj ,,Laisve”.
Akcijos dalyviai sugiedojo Lietuvos himna ir
kartu su akcijoje dalyvavusiu monsinjoru Ro-
landu Makricku sukalbé&jo malda uz zuvusius
URM nuotraukos Tévyneés gyneéjus. - 15 psl.

SIAME NUMERYJE:
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Cikagoje nepabugta Ziemisko oro

Lietuvos laisvés gynéjai pagerbti bégimu/éjimu Michigano ezero pakrante

Akcijos Lietuvos laisvés gynéjy atminimui Cikagoje dalyviai.

sio 13-osios jvykiu metines, Cikagos lietuviaine- patriotiskai nusiteike tautie¢iai: sauliai, skautai, Ci-
pabiigo Zvarbaus ziemisko oro ir susirinko 9 km  kagos lietuviu bégimo klubo nariai, LR konsulato dar-

Dovana - kelioné
j Lietuva - 14 psl. bégimu/éjimu pagerbti Lietuvos laisvés gynéju. Lie- buotojai, o taip pat ir kitu tautybiu bégikai — ukrai-

S ausio 10 d. minédami dvidesimt penktasias Sau- Prie starto linijos biiriavosi bégimo entuziastai ir

tuvos Sauliy sajunga iseivijoje (LSSI), Cikagos lietu- nieéiai, meksikie¢iai, amerikie¢iai. Akcijoje dalyva-
viu begimo Kklubas ir generalinis konsulatas Cikago- vo nemazai vyresnio amziaus zmoniuy, kurie atvyko pa-
je sukvieteé drasiausius ir iStvermingiausius akcijai Mi-  gerbti Zuvusiy atminima. Tarp dalyviy buvo ir daug
chigano ezero pakrantéje. Tokiu biidu buvo simbolis-  vaikuy, taip pat ir LR generalinio konsulo Cikagoje Ma-
kai prisijungta prie 25-aji karta Vilniuje surengto bé- rijaus Gudyno atzalos.

gimo ,,Gyvybés ir mirties keliu”. -7 psl.

Daug lengviau surasti klaida negu tiesa - Johann Wolfgang von Goethe
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pie netoli mano gimtosios apy-
Alinkés pokariu veikusi parti-

zany vada Merkura iki Siol
sklando gandas, kad biitent jis iSzZudes
viena Seima. Nors tokiu duomenuy néra
net ir sovietiniu organu dokumentuo-
se. Tiesiog, matyt, buvo paskleistas
toks gandas, kad biitu sumenkintas
partizanu autoritetas, nes toje apylin-

Akistatoje su blogiu
nebuti abejingiems
AUDRONE V. SKIUDAITE

moKratija yra bedanté save apginti
nuo ginkluoto ir zaidziancio be tai-
sykliu blogio. Taigi kaip sveiko pro-
to ir geruy ketinimuy turintiems, hu-
manistams, elgtis naujojo blogio
akivaizdoje?

Popiezius Pranciskus nauja-
metiniame pamoksle Siu dienu blo-
gio priezastj jzitri galinguju aro-
gancijoje, kuri i pakrasc¢ius nustu-

kéje daug vyry, nenoréjusiu tarnauti
okupantams, organizuotai buvo iséje i
miska. Siandien diskusijoje néra kitu argumenty ap-
ginti Merkura - tik jo kovos draugu tikéjimas siuo
zmogumi kaip Sviesiu riteriu, kovojusiu uz teisybe
ir Tévynés laisve. IS gausios literatiros ir liudijimu
susidariau tvirta nuomone, kad Lietuvos partizanai
buvo ir iki galo isliko garbingiausia tais ziauriais lai-
kais tautos dalis, ir jeigu istvermingiausiuju ben-
drazygiu Merkuras buvo iSrinktas Prisikélimo apy-
gardos Partizano Tautvydo téviinijos vadu, vadinasi,
ne jis buvo tas piktadarys, galéjes pakelti sSautuva
pries vaikus. Partizanai i savyju ziaurumus rea-
guodavo grieztai, ir savavaliautojui dazniausiai
skelbdavo mirties bausme. Seimos nuzudymas grei-
¢iausiai buvo tikryju bandity — raudonuju enkave-
distu ar jiems tarnavusiu stribu darbas, nes biitent
jie pokario pirmaji deSimtmeti nuklojo Lietuvos
Zeme lavonais. Sovietiniai saugumo organai kuré ir
vadinamasias pseudopartizanuy grupes, aprengdavo
savo vyrus partizany uniformomis ir isleisdavo
zudyti partizanu vardu. Tiesa, tokiu grupiu kon-
tingenta sudare ne tik stribai (stribiteliai — vertimas
rusisko oficialaus pavadinimo ,,istrebitel” — nai-
kintojas, — kuris, ironiska, lietuviskai ivardintas
LJiaudies gynéju”), bet ir uzverbuoti degradave bu-
vusieji partizanai, nes, deja, ne visi islaiké Tévynés
gynéjo egzaming ir su¢iupti bei bijodami mirties par-
siduodavo. Idéjiniai partizanai esant galimybei nu-
siSaudavo, o paimti gyvi ir kankinami neiSduodavo
nei kovos draugy, nei rysininku.

Sia istorija prisiminiau svarstydama apie blo-
giir kova su blogiu Siandien ir beveik itikéjau, kad
tai amzinas mitsu priesas, kuris niekada nesibai-
gia. Jis nuolat keic¢ia savo pavidala, bet niekada ne-
mirsta.

ISirus Sovietuy Sajungai placiai iSgarséjo ame-
rikieciu filosofo, politologo ir rasytojo profesoriaus
Francis Fukuyama knyga ,,Istorijos pabaiga ir pa-
skutinis Zmogus”, kuria Siandien daZznai prisimena
politologai. Autorius skelbé istorijos pabaiga, rem-
damasis tuo, kad baigési kapitalizmo ir komunizmo
konfrontacija, o su tuo, jam atrodé, ir Zmonijos di-
dZiosios bédos. Jis mané, kad amzius trukusia po-
litiniy ideologiju kova laiméjo liberalioji demokra-
tija ir laisvoji rinka, kuri uztikrina, praktiskai ta-
riant, roju Zeméje, — tik gyvenkite ir dauginkités. O
nieko panasaus. Siandien mes pasaulinéje arenoje
vél esame ziaurioje akistatoje su blogiu: autoritarinis
rezimas atgimeé Rusijoje, kur atstatomi kruvinojo Sta-
lino stabai ir gimsta planai grobti kaimynu terito-
rijas, Kinijoje, naujas nezmoniskas rezimas gimé Si-
rijoje (tai Islamo valstybé). Nors liberalioji demok-
ratija vis dar yra visuotinai priimtina kaip teiséta
valdymo forma, bet daug grupiu ja atmeta, pvz., is-
lamo, o ir kitokie fundamentalistai. Stipréja radi-
kaliosios jégos netgi demokratinése valstybése,
pvz., Prancizijoje, kur Marine Le Pen ir jos tévo ideo-
logijos sekéjai grasina laiméti jau per antrus par-
lamentinius rinkimus.

Blogi platina ir naujieji tautu kraustymaisi,
Siandien Europoje vadinami pabégéliy krize, nes kar-
tu su pabégéliais i demokratinius krastus pliista ne
tik geresnio gyvenimo liikes¢iai, bet ir Islamo vals-
tybés siunc¢iami civilizacijos griovéjai.

Taigi kaip Sioje naujos istorijos atkarpoje elgtis
demokratams ir kitiems svajokliams, filosofuojan-
tiems apie grazia ir teisinga Zmoniu visuomene? Na,

gerai, Lietuvoje dainuojanti revoliucija pasiseke, 1991
m. sausio 13-aja beginkliai Zmonés prie Televizijos
boksto ir Parlamento savo dvasios jéga sutramdé ka-
rine buvusiy okupantuy jéga. Bet tai buvo tik aki-
mirksnis tiesos, tai buvo stebuklas, kuris kazkodél
kitur nesikartoja. Po to nuo Moldovos atplésta Pa-
dniestré, nuo Ukrainos atpléstas Krymas, Rusijos ka-
riauna plésia dar viena Ukrainos teritorija — Donbasa,
o Rusijos stac¢iatikiu patriarchas Kirilas per Sias sta-
¢iatikiy Kalédas meldési uz sekminga karine kam-
panija Sirijoje, kur savo kareivius veél pasiunté Ru-
sijos caras Putinas, norédamas padeéti kitam dikta-
toriui. Uz karine kampanija, o ne uz Sviesesnj rusuy
gyvenima meldési staciatikiu dvasinis vadovas.

Atrodo, kad antikristas i Zeme jau nuzengé (gal
taip istorija ir baigiasi?). Stai pastaruoju metu Lie-
tuvoje pasipylé ir protu nesuvokiami buitiniai ziau-
rumai, kuriy ankscéiau atsitikdavo vienas kitas per
daugeli mety - pvz., tévas, kovodamas su sugyventine,
abieju maza dukrele pries kamera paverteé iSkrype-
le... masinos bagazinéje buvo gyva sudeginta is-
prievartauta mergaité... tévas nezinia dél ko i Suli-
nji imeté ir nuskandino du savo kiuidikius... kiti keli
tévai savo kuidikius iSzagino... vyriskis vaika sugy-
veno su savo nepilnamete dukra jai sutinkant... dvi
paauglés nuzudeé ir po gabalg iSmésinéjo savo drau-
ge, su kuria susipyko dél berniuko... o kiek girty jau-
ny vyry ir paaugliy brangiais automobiliais traisko
pésciuosius misy keliuose ir gatvése...

Pasaulyje tiek kontrasty — drugeliui ar menkai
7olelei steigiami draustiniai, kuriuose draudziama
bet kokia Zmogaus veikla, kai tuo pat metu Europos
Sirdyje, Briuselyje, viename i$ miesto rajony, veikia
teroristy mokyklos, kuriose mokoma beatodairiskai
zudyti. Ka jau kalbéti apie pacia Islamo valstybe, kur
galioja senoveés piratu Ziaurumas, vergove, kur prie-
vartaujamos ir nuzudomos netgi tos mergaités, ku-
rios susiviliojo Siy piraty propaganda, bet greitai ja
nusivylé... GraZzinti mirties bausme tokiems tévams,
kurie Ziauriai Zudo vaikus? Jau yra tokiu pasitlymu.
Tai reikstu pasiduoti blogiui ir valstybés vardu
taip pat Zudyti. Priverstinai gydyti nuo alkoholizmo?
O IS subombarduoti? Kito biido priesintis ginkluo-
tai jégai néra. Taip ir daroma, ateina pranesimai, kad
teroristai jau prarado trecdalj uzimtos teritorijos ir
galy gale kada nors gal bus sunaikinti. Bet ar baig-
sis blogis? Blogis gimdo blogi, nes kovotojai su juo
taip pat btina priversti imtis ginklo.

Yra teke girdéti samprotavimuy, kad demokrati-
ja téra Zmonijos silpnumas (esa demokratijoje nu-
sikaltéliu labiau riipinamasi negu jo auka), kad de-

mia silpnuosius visuomeneés narius,
ir apsimestiniame neutralume konfliktu, bado ir
persekiojimu akivaizdoje, kai visa tai sukelia masi-
nj pabégéliy egzoda. Popiezius ragina leisti sau atgim-
ti, iveikti abejinguma, kuris trukdo solidarumui, at-
sisakyti apsimestinio neutralumo, kuris neleidzia da-
lintis. Popiezius kviec¢ia mus tikéti gyvenimu. Jis sako,
kad taikos priesas yra ne tik karas, bet ir abejingumas,
ir pasmerke barjerus, itarumus, baimes ir uzdaruma.
,JKartais saves paklausiame, kaip tai gali buti, kad
zmogiska neteisybé laikosi nemazédama ir kad ga-
linguju arogancija vis dar zemina silpnuosius, nu-
stumdama juos i skurdziausius miisy pasaulio pa-
krascius, — kalbéjo jis. — Mes klausiame, kiek ilgai zmo-
niu blogis sés smurta ir neapykanta mtisy pasauly-
je, atnesdamas savo vaisius — nekaltas aukas?”

Popiezius Siuos metus paskelbé Gailestingumo
metais. Gal gailestingumas padarys ta stebukla,
kurj pries dvideSimt penkerius metus patyréme
mes? Belieka tikeétis Dievo isikiSimo? O kur misu,
Zzmoniy, demokraty, humanistu ir teisuoliu, darbai
ir Zygiai geresnio pasaulio link?

Nereikia biiti pesimistams, — pasakys optimistas,
— baisybiu buvo visais laikais ir dar didesniy. Pa-
saulis dabar geresnis negu ankséiau — daug demok-
ratiniu valstybiuy, ivairiausiu gériui tarnaujanciu —
gyviinus ir augalus sauganciu, skausmus kencian-
¢iais besirtipinanciu ir kt. organizaciju bei pavieniu
humanisty. Ir mazy darbeliu bei mazu zingsneliy ko-
voje su blogiu esama, tik juos uzgozia garsiau skam-
bantis blogis.

Stai vienas mazas ir kartu didelis darbelis — Lie-
tuvos Sauliy sajunga uz surinktus 17 tiikst. euru pries
Kalédas nupirko kraujo perdirbimo irenginiu, ku-
riuos paaukojo Ukrainos Donecko regione esan-
¢iam sugriautam kraujo centrui. Paramos Ukrainai
grupé ir toliau globos $j kraujo centra, kuris yra li-
Kkes vienintelis visoje apskrityje. Sauliai nuogastauja
tik, kad separatistai aparatiiros nepagrobty, nes ji rei-
kalinga ir kitai kariaujanciai pusei. ...Ir dar Stai dZiu-
gu zinoti, kad tradiciniu tapusiame Sausio 13-osios
bégime ,,Gyvybés ir mirties keliu”, prisimenant zZu-
vusius dél Tévyneés, Vilniuje Siemet dalyvavo jau 4500
dalyviu... kad praéjusiais metais tapti kariais Sauk-
tiniais beveik visi jaunuoliai pasisiiilé savanoriskai
(planuota pasaukti 3 tiikst.), o Siemetiniam Saukimui
tokiy jau yra per SeSis Simtus, nors Saukimas dar ne-
prasidéjo... Ir pati Lietuva yra saugi kaip niekada, ir
ne dél to, kad jos teritorija saugo NATO, bet ir dél to,
kad saugumo reikalu sutaria visos politinés jégos. Su-
tarimas grésmeés — blogio — akivaizdoje teikia vilties,
kad atsilaikysime.
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Prisiminimai degina...

Iki Siol neskelbty prisiminimy nuotrupos apie 1991-yjy sausio jvykius

STEPONAS GECAS

Praéjo 25-eri metai nuo lemtingy sausio 13-osios jvy-
kiy. Skelbta nemaza dokumentinés medziagos, ta-
ciau tas dienas prie$ tragedija ir savaites po jos
kiekvienas lietuvis iSgyvena savaip. Sausio 12-3ja, tie,
kurie nebuvo prie Televizijos boksto ar Parlamento,
sekeé jvykius per televizija. Kai nutilo diktorés Eglés
Bucelytés paskutiniai Zodziai ir atéjo gudi naktis, in-
formacijos krivj perémé Kauno televizija.

tus darési platesné, bet ar galima buvo galvoti

apie ramuy miega. Reikéjo ka nors daryti.
Bute buvo 84-tus einanti mama ir paskutines dienas
besilaukianti dukté, kurios tradiciskai ragino ne-
sikisti ju manymu j politika, tac¢iau kriksc¢ioniskai
iSugdyta tiesos samprata diktavo kitka. Tuo metu jau
keli metai buvau Vytauto Didziojo karo muziejaus
direktoriaus pavaduotoju, taip pat iSrinktas Lietu-
vos kultiiros fondo Kauno skyriaus pirmininku, tu-
réjau kai kuriuos rysius su Maskvos muziejininkais.

Pirmiausia paskambinau analogisko kultiiros
fondo Maskvos atstovui Valentinui Karpovui ir
Kremliaus Ginkly ramu (OruzZeinaja palata) vy-
riausiajai fondy saugotojai dr. Jelenai Tichomirovai,
buvusio politinio kalinio dailininko Piotro Belovo
zmonai Belovai — pries pusmetj muziejuje buvom su-
renge jo paroda, su Kremliaus muziejininky atvez-
ta paroda ,, XVII a. Ginklu ramy fondy kolekcijos”
bendravome pakeliant trispalve karo muziejaus so-
delyje 1988 m. Planavome savo ginkly kolekcijas pa-
rodyti Maskvoje.

Visu ju paprasiau, kad informuotu visus savo pa-
zistamus, bendradarbius, artimuosius, kad Lietuvoje
vyksta smurtas. Su kai kuriais teko susitikti véliau,
Jelcino laikais 2002 m. pirmosiosiose Jaunimo Zai-
dynése ir olimpizmui skirtoje tarptautinéje konfe-
rencijoje Lomonosovo universitete. Atrodo, kolegos
maskvieciai, padoris rusai, zydai saziningai ivyk-
dé mano prasyma. Tac¢iau tai nebuvo valstybinio ran-
go zmonés, todél dar paskambinau seno bic¢iulio (vé-
liau zurnalistinj darba dirbusio Raimondo Skopo)
tévo draugui, antrojo pasaulinio karo dalyviui, bu-
vusiam Lietuviskosios divizijos veteranui, is kurio
gavau TSRS (SSRS) Auksciausios tarybos (AT) bu-
dincio telefona.

Kaip nekeista, telefonas veikeé. Atsiliepé vyris-
kas balsas. Prisista¢iau. Nezinau, ar naivumas, ar
didelé neapykanta brutalumui ir prievartai suteiké
drasos. Pasakiau, kad Vilniuje liejamas taikiu Zzmo-
niuy kraujas, informuokite AT darbuotojus. ,,Choro-
$0” (gerai) — abejingu balsu pasaké. Nepamenu, ar
kiek teko uzmigti.

Kauno TV apie 8 val. r. informavo, kad nuo tuo-
metinio ,, Kauno” kino teatro norinc¢ius vykti i Vil-
niy lauks autobusai. Paskambinau broliui. Pas jidu
mazyliai, sutaréme susitikti. Autobuse buvo ir dau-
giau pazistamu kauniec¢iu. Su savim turéjau tran-
zistorini radijo imtuvéli ir gidui skirtg mikrofona

Paryéiais informacija apie Zuvusius ir suzeis-

su garso stiprintuvu. Viena ausimi gaudziau pra-
nesimus is Seimo ir per mikrofona perduodavau ben-
drakeleiviams.

Garsas per radija daznai nutrtikdavo, antena su-
kinéti padéjo brolis. Kazkur prie Grigiskiuy istrizai
greitkelio stovéjo kariskas transporteris BTR. Au-
tobusu nestabdé. Vilniuje, Konarskio gatvéje prie se-
nuyju ir naujyjy Radijo ir Televizijos rimuy duru lyg
iSpampe vorai stovéjo su storomis nepersaunamomis
liemenémis, Salmais, ir ,,kalasnikovus” atstate apsi-
Saukeélio RTVR boso Kasperavic¢iaus sargai. Devy-
nauks$cio pastato kai kurie langu stiklai buvo isby-
réje, kai kuriy itrikimai uzklijuoti popierinémis
juostomis.

Pylimo gatveé buvo uzkimsta autobusais ir kito-
kiu transportu. Pavyko jsisprausti mazdaug ties ta
vieta, kur dabar yra Zurnalisty sajungos namai. Pa-
traukéme prie Seimo rimy. Minios Zzmoniu giedojo,
verke. I aikste priesais Nacionaline biblioteka atvyko
gal Simtas milicininku, kad saugotu nuo jedistvenin-
ku iSpuoliu. Prie centriniu rimu sutikau sena pa-
Zistama Sajudzio Seimo nari, TSRS AT deputata Vai-
dota Antanaiti. Jis Lietuvos pavedimu vedé derybas
su Maskva ir buvo tik grizes i§ Maskvos su vienu
aukstu Sovietu emisaru (atrodo, Sliunkovu) abu
per minia verzési i Seimo pastata. Per riimu langa
zmones ramino Vytautas Landsbergis.

Grizus i Kauna suZinojau, kad Zuvusio prie te-
levizijos boksto kauniecio Tito Masiulio laidotuvéms
organizuoti sudaryta penkiu Zmoniu komisija, kurios
nariu esu ir as. Su pirmuoju Kauno meru Vidman-
tu Adomoniu aptaréme veiksmus. Nutarta velioni
Sarvoti Karo muziejuje, laidoti Petrasitinu kapinése.
Didziojoje saléje irengti pakyla padéjo Pramprojekto,
kuriame dirbo Tito Masiulio mama, vadovybé.

Jau pirmaja diena prie muziejaus ir Laisveés pa-
minklo uzdegta Simtai tikstanéiai Zvakiuy, su gélémis
ir vainikais rinkosi zmonés. Laidotuvés atrodo,
buvo nukeltos i savaités viduri, o gal dar véliau. Pa-
vojingu ivykiu verpete negaléjome tiksliai visuo-
menés informuoti. Reikéjo laukti medicinos eksperty
iSvadu ir kitu juridiniu formalumu, pirmiausia au-
kas palaidoti Vilniuje.

Kauno televizija su vertéjais pluséjo iStisas sa-
vaites, aplink buvo sunkvezimiy ir kitokios techni-
kos barikados, todél TV studijon patekti galéjo tik
savi zmoneés. Informacija apie Sarvojima turéjome
nuolat koreguoti. Bene du vakarus minios nutiso nuo
muziejaus toli i Salutines gatves. Pagrindiniai minios
sparnai buvo Donelaic¢io ir V. Putvinskio gatves.

Kazkuria naktj, apeidami belaukianc¢ius zmones,
viena minios pabaiga pamatéme Parodos kalne,
kitg — prie Saulés gimnazijos. Sunku buvo zmones jti-
kinti, kad Siandien nuzudytasis dar nebus pasarvo-
tas. Taciau tiksliai Zinojau laidotuviu diena, todél pa-
ruosiau trumpa teksta ir nuvykau i Kauno televizi-
ja. Kad netrukdyc¢iau kameroms, pamojau tuomet ete-
ryje tiesiogiai dirbusiam redaktoriui Vidui Maciu-
liui, kad perskaitytuy darbuotoju jam perduota pra-
nesima, taciau jis Zenklais man parodé, kad prieiciau
ir pats tai padaryciau.

Romualdo Pozerskio nuotraukos

Kreipiausi i kauniecius, todél laidotuviu diena
prie muziejaus susirinko pusé Kauno. Nuo balkono
man teko vesti atsisveikinimo ceremonija. Greta buvo
Tito mama, kiti artimieji, komisijos nariai. Karsta
su palaikais iSneséme prie pat Donelaic¢io gatves, kad
bitu patogiau privaziuoti automobiliui. Ir atsitiko tai,
ko negaléjom numatyti. I katafalkg neSikai karsto ne-
Kkelia... Kodél, neaisku, prasidéjo speliojimai... Zmo-
nés istisa jlira — stovi petys petin, mobiliu telefonu
nebuvo, néra ko paklausti.

Per mikrofona skelbiu, kad karstas jkeliamas j at-
vira automobili, o palydinéius prasome sésti i greta
esancius miesto autobusus ar i nuosavus automobi-
lius. Pamatome. Vyrai pakelia karsta ant peciy ir zen-
gia Donelai¢io gatve. Per gedulinga vakariene pa-
aiskéjo, kad vienos jautrios kaunietés pasitilymu, ku-
riam Salimais buve Zzmoneés pritaré, zuvusiojo palai-
kus nuspresta rankomis nesti i Petrasitinu panteona.

Po monsinjoro Alfonso Svarinsko, muziejuje
kalbéjo ir Tito Masiulio pirmoji mokytoja. Buvo la-
bai daugiau norinc¢iy iSsakyti savo sielvarta, skaus-
ma, ryzta. Teko nutraukti besiverziancius kalbéti ir
kartu su meru G. Adomoniu, komisijos nariu vice-
meru H. Zukausku bei A. Svarinsku brautis muzie-
jaus pasieniais i laisvesne V. Putvinskio gatve, kur
stovéjo automobiliai. Kartu su meru ir vicemeru ap-
lenkéme pésciuju procesija ir Radvilénu plentu at-
siduréeme prie Dainy slénio. Kol pasirodé laidotuviu
procesija praéjo daugiau kaip valanda.

Karstas toliau buvo nesamas rankomis. Pavar-
gusius vyresnio amziaus Zzmones paimdavo jkandin
karsto vaziave autobusai. Kaunieciai su vainikais sto-
véjo abiejose Barsausko ir Kalantos gatviy pusése iki
pat kapiniy vartu. Reikéjo daryti bent minimalu po-
ros metru praéjimo taka. Padedant kai kuriems sa-
judzio aktyvistams, teko tiesiog jéga sklaidyti zmo-
nes i Salis. Kapinése greta miisuy trispalviu, plaiks-
tési ir Latvijos bei Estijos véliavos.

Po laidotuviy dar kelias savaites Zmonés budé-
jo ne tik Vilniuje, bet ir prie Kauno televizijos, ret-
ransliacijos boksty Mauruciuose, Sitkinuose, Tele-
komo stoties, savivaldybés administracijos. Karo mu-
ziejuje apvertéme brangesnius paveikslus, nuéméme
etiketes. Naktimis sudaréme papildomo budéjimo
grafikus. Be iprasto budinciojo, kasnakt buvo dar du
7Zmones.

Po keliy savaiciy vyko referendumas, kur abso-
liuti Lietuvos gyventoju dauguma pasisaké uz so-
vietinés kariuomeneés isvedima. Tada nejkainojama
darba atliko Kauno zurnalistai informuodami Lie-
tuvos ir pasaulio Zmones apie lietuviu laisvés proverzi
ir brutalu meéginima nuslopinti ji. Pamazu koSmaras
traukési. Gaila, kad is tragiSku Kauno dienu ivykiu
liko nedaug iliustraciju. Kiekvienas dalyvaves ty die-
nu kovoje, gal ir neatliko zygdarbio, ta¢iau buvo ten,
kur labiausiai ji kvieté pareiga ir sazineé.

Steponas Gecas — LZS narys, buves Vytauto Di-
dziojo karo muziejaus direktoriaus pavaduotojas

kauno zurnalistai.lt
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RYTYS

Rytys — rytinis, i$ ryty puCiantis véjas. Puslapis ,Rytys” pristato JAV lietuviy naujienas i$ ryty pakrantés valstijy.
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Mokyklos ,Lietuvele”

Redaktoré Vaida Lowell ¢ El. pastas: draugas.east.coast@gmail.com

Dar rugséjj du zuikuciai pakvieté lituanistinés mokyklélés , Lietuvélé”

vaikus pradéti Naujus mokslo metus.
ONUTE STUCKIENE

Simtas zuikiy susirinko,
Net Zalia girele linko,
Pakalbéje pasitare,

Jie mokyklq atidareé

(Eduardas Miezelaitis
,»Zuikis Puikis”)

u zuikuciai rugséjo 12 diena at-
D skubéjo ir i lituanistine mo-

kykla ,,Lietuvelé” New Jersey
valstijoje. Jie sukvieté mokinius ir ju
tévelius i mokyklos atidaryma. Visi pri-
siminé vasara, jdomu buvo klausytis ir
zuikuciy pasakojimus apie ju nuoty-
kius. Susidoméje, laimingi, linksmi
vaikai ir téveliai atsakinéjo i zuikuciu
klausimus, atliko ivairiausias uzduo-
atéjo laikas atsisveikinti. UZ nuostabia
Svente, uz Siltas Sypsenas, draugiska
priémima zuikuciai iteiké visiems po
dovanéle - krepseli rausvy morky¢iu.
Palinkéje visiems biiti Zvaliems ir svei-
kiems, zuikuciai iSskubéjo atgal j mis-
ka, i savo mokyKkléle, o vaikuciai pasi-
liko savo mokykloje ir skanavo zuiku-
¢iu morkytes.

Prasidéjus mokslo metams tingeti
néra kada. Mokiniai kibo i darba — du
ménesius kalbéjo apie rudeni, gamtos
pasikeitimus, apie rudeninius darbus
ir rudens gérybes. Projektas buvo uz-
baigtas popiete — rudeniniu skrybéliuy
ir skéc¢iu paradu. Tokiu nuostabiu
skrybélaiciy, skéc¢iu su vaisiais, dar-
zoveémis, rudeniniais lapais dar niekas
nebuvo mates. Atrodo, auksinis ru-
duo atkeliavo i mokykléle. Po renginio
visi vaisinosi rudens gérybémis.

Bet tuo darbai nesibaigé. Mokiniai
ir toliau uoliai mokesi ir plété savo Zi-
nias apie lietuviy gyvenima ir papro-
¢ius. Dabar jie nagrinéjo, koki kelia nu-
eina duona: nuo rugio griido iki duonos
kepalo ant miisy stalo. Aiskinosi dar-
bus, kuriuos turi atlikti auginant duo-
na ir lygino juos su senovéje atlieka-
mais darbais. Zaidé zaidimus, dainavo
dainas, kurias senovéje dainavo ir zai-
dé miuisy proseneliai, augindami duo-
na. Projektas buvo uzbaigtas popiete
,,Duonutés kelias”. Lapkric¢io ménesi i
JAV Lietuviy Bendruomenés (LB)
Centrines New Jersey apylinkeés orga-
nizuota rengini ,,Vaiku svajonés” buvo
pakviesti Dr. V. Kudirkos lituanisti-
nés mokyklos (Elizabeth, New Jersey)
ir V. Krévés lituanistinés mokyklos

(Philadelphia, Pennsylvania) lituanis-
tiniy mokyklu mokiniai ir mokyto-
mus, dainavo dainas susijusias su duo-
nos auginimu, Soko, miné mijsles. Ren-
ginj uzbaigé ruginés duonos, kuri buvo
iskepta pagal senoliu recepta, ragavi-
mu. Siai popietei puikiai pasiruose li-
tuanistinés mokyklos ,,Lietuvélé” mo-
kytojos Onyté Zukauskiené, Onute
Stuckiené, Reda Seselgiené ir Rasa
LukoSiené.

Po visy darbu ateina metas, kai
zmogus galéjo pailséti, atsikvépti, ra-
miai viska apmastyti — tai Adventas.
Tik ramybés nebuvo ,,Lietuveélés” mo-
kykléléje. Mokiniai vél kruopséiai, su
susidoméjimu kalbéjo apie lietuviu
gyvenima ir paprocius Advento laiko-
tarpiu, nagrinéjo Kiiciu ir sv. Kalédy
paprocius. Visi Zinojo, kad per Kalédas
juos aplankys Kalédu senelis, todél
stengési iSmokti eilérastuky, mokesi
kalédiniu zaidimu, daineliu. Taip pat
mokiniai suzinojo, kad Kalédy seneliui
patinka pasakos, todél su didziausiu
dziaugsmu inscenizavo pasaka ,,Pirs-
tine”.

Ir Stai atéjo lauktoji Sventé — gruo-
dzio 20 dieng Kalédu senelis atvaziavo
i mokykla. I Svente buvo pakviesti ne
tik mokyklos mokiniai, bet ir visos ben-
druomeneés vaikuciai ir ju téveliai.

is apie Lietuva

Rudens sezong vaikai uzbaigé rudeniniy skrybéliy ir skéciy pasirodymu.

Sartno Stanc¢ausko nuotraukos

UZ nuostabia Svente Kalédy senelis apdovanojo visus savo dovanélémis. Nuotraukoje -
JLietuvélés” darzelio grupés mokytoja Rita Clemens su dukrele Silvija.

Kalédy senelio akys spindéjo dziaugs-
mu, veide Svieté Sypsena, kai jis zitiréjo
pasaka ,,Pirstiné”, klausési vaikuciu
dainy, eilérasciy, stebéjo ju atliekamus
Sokius. Neilgai Kalédu senelis sédéjo
krésle — vaikuéiai ji pakvieté kartu
zaisti zaidimus, dainuoti daineles. Uz
nuostabia Svente Kalédu senelis ap-
dovanojo visus savo dovanélémis. Dar
pazaides kelis Zaidimus, Kalédu sene-
lis iskeliavo i savo namus.

Kartu su Svente pasibaigé ir pir-

masis pusmetis mokykloje. Mokiniai
galéjo pailséti — atostogos. Pusmetis
praskriejo greitai, bet paliko moki-
niy Sirdelése daug nauju ziniy apie Lie-
tuva, lietuviska zodi, lietuviu papro-
¢ius prisiminimuose — daug dziugiu
akimirkuy praleisty kartu. Aéia tau,
MokyKkla, aciti jums, Mokiniai, ac¢iti
jums, Mokytojai.

Onute Stuckieneé — lituanistinés mo-
kyklos ,,Lietuvéle” mokytoja

MEIDA MAZELYTE

Magiskiausia ir vaiky lau-
kiamiausia sventé - sv. Ka-
lédos - subaré Nantucket
(Massachusetts valstijoje)
lietuviy mokyklélés ,Ban-
ginukas” mokinukus ir jy
tévelius bei mokytojus j
linksma kalédinj vakarélj.
Visi $okome, dainavome,
ragavome namie iskeptus
pyragus, zaidéme nuotai-
kingus Zaidimus, vaidino-
me spektaklélj ,Ropé”, kur
jvairis pasakos persona-
zai: pelyteé, kiskutis, bobu-
té, senelis, anukélis ir kiti
bandé israuti didziule pri-
nokusia rope.

Ir nors uz lango ne-
snigo, Kalédy senelis su
pilnu dovany maisu nepa-

mirso aplankyti Nantucket salos lietuviuky ir su pa-
simégavimu stebéjo mokinuky pasirodyma bei
klausési eilérastuky. O kai dovany maisas istustéjo,
Kalédy senelis kartu su padéjéja Snieguole iskelia-

Kalédy senelis sugris j Nantucket ir kitgmet

Sv. Kalédos subiiré Nantucket lietuvius j linksma Kalédy vakarélj.

mety!

vo lankyti kity mokykléliy vaiky, prizadéjes, jog ba-
tinai sugrjs kitamet!
Linkime visiems laimingy ir prasmingy Naujujy

Maria Miskinienés nuotr.
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Lituanistinés mokyklos ,Saulé” vadové
Virginija Sileikaité-Thoresen ir Atlantos
Lietuviy Bendruomenés pirmininkas Vy-
kintas Genys dziaugési puikiai pavykusiu
Sventiniu vakaru.

7 e 5.

Sventinis vakaras prasidéjo lituanistinés mokyklos ,Saulé” vaidinimu ,Zuikio Puikio mokykla”.

Justino Bartkeviciaus nuotraukos

Atlantos lietuviai Kaledas svente lietuviskai

y VIRGINUJA
SILEIKAITE-THORESEN

ruodzio 12 diena Atlantos
G(Georgia) valstijos Lietuviu

Bendruomeneé (LLB) susirinko i
kalédini vakara St. Ann kataliku baz-
nycioje (Marietta, Georgia). ,,Saulés”
lituanistinés mokyklos vaikai, besi-
ruosiantys Pirmosios komunijos sak-
ramentui, priéjo Pirmosios iSpazinties.
Per Sv. MiSias klebonas Gintaras Jo-
nikas pakrikstijo du mazuosius ben-
druomenes narius.

Po sv. MiSiy bendruomené susirin-
ko tradicinei K@i¢iy vakarienei. Sven-
tinis vakaras prasidéjo lituanistines
mokyKlos ,,Saulé” vaidinimu ,,Zuikio
Puikio mokykla”.

Pamokuy metu vaikai iSmoko ne tik
savo vaidmenis ir daineles, bet taip pat
su mokytoju pagalba pasigamino ir
kostiumus. Vaiku vaidinima stebéjo

Sniego karalieneé, kuri pazadéjo surasti
Kaléduy senelj.

Po ,,Saulés” mokyklos programeé-
1és pirma karta visuomenei pasirodé
neseniai susibiires Atlantos tautiniuy
Sokiu grupé ,,Jievaras”. Astuonios So-
kéju poros susoko tris sokius: ,,Jieva-
ro tiltas”, ,,Kubilinis” ir ,,Ak, norétum
grizti” bei sulauke itin gausiy plojimuy.

Po pramoginés vakaro dalies kle-
bonas Gintaras Jonikas pakvieté su-
sikaupti maldai, lauzti kalédaiti ir pa-
sivaiSinti tradicine Kiic¢iu vakariene,
kuria paruos$é Rimos Verbliugevicie-
nés ir Danos Runimas-Palzyk suburtos
moterys. Vakarienes metu pianinu
grojo lietuviy bendruomenéje akty-
viai dalyvaujantis Eduardo Bernardi.
Po vakarienés vaikai ir suaugusieji su-
lauké Kalédu senelio, kuris atnesé ne
tik gera nuotaika, bet ir dovaneéliu.

Siu mety kalédinis renginys su-
bireé per 250 Zmoniu. Atlantos LB val-
dyba, blirys padéjéju, mokyklos ,,Sau-

Tautiniy Sokiy grupé ,Jievaras” pasoko tris Sokius.

1é” vaikai ir mokytojos bei ,,Jievaro”
Sokéjai idéjo daug pastangy, kad ren-
ginys blity sekmingas. Jy darbas pasi-
teisino — visa savaite po renginio Zmo-
nés dékojo bei dalijosi nuotraukomis ir
isptidziais su Lietuvoje gyvenanciais

giminaiciais ir draugais.

Virginija Sileikaite-Thoresen — At-
lantos LB izdininke, lituanistinés mo-
kyklos ,,Saulé” vadové ir tautiniy Sokiy
grupes ,,Jievaras” sokéja.

Kacios ir Kaledinis koncertas

Mia Maria Zirnite

Turininga Sunny Hills lietuviy Sventé.

ELENA ZEBERTAVICIENE

gruodzio 24 d. kartu atSventé Kicias. Tai
== didelé kasmetiné Sventé, kuri vyko pri-

J vaciuose namuose. 5 val. p. p. susirinke sveciai
susédo prie baltomis staltiesémis dengto sta-
lo. Parapijos klebonas mons. Francis sukalbéjo
malda, pasventino Kic¢iu stala ir mes visi da-

Sunny Hills, FL lietuviu bendruomené

/)

Rengéjy nuotr.

lijomeés kalédaiciais.

LB pirmininke Elena Zebertavi¢iené pa-
sveikino susirinkusiuosius, palinkéjo links-
mu Sv. Kalédy ir laimingy ateinanéiu metu.
Perskaité JAV LB Kultiiros tarybos pirmi-
ninkés Austéjos Sruogos Sventini sveikinima.
Uzdegta zvakeé ir prisiminti apylinkeés lietu-
viai, kurie Sios Sventés nesulauké. Minutés ty-
loje buvome kartu su jais.

Prie papuostos kalédinés eglutés
idomias eiles deklamavo Broné Na-
kiené ir Aldona Urbanaviciené.

Tegul | Sirdj tik ramybe pliista

Trumpam pradingsta kasdienybés bédos,
Tiems, kam Kalédy sventés Siemet litidnos,
Kad prie jy stalo ne visi susédo...

Sielos akim | artimus pazvelkim

Juk buvo laikas - jy nepastebéjom...
Visiems mes Siandien nusilenkim

Ir tiems, kuriuos myléjom — nemyléjom.

Visy laukeé Kiic¢iu stalas, gausiai
apkrautas pasninko valgiais.

Po gardzios vakarienés pradéjome
antra vakaro dalj - Kalédinj koncerta,
kuri atliko jauna vieSnia i§ Latvijos
Mia Maria Zirnite. Jos dainos skambeé-
jo net trimis kalbomis (lietuviskai,
latviskai ir angliSkai). Pasibaigus kon-
certui Sventés dalyviai neskubéjo skirs-
tytis, ilgai bendravo ir dalijosi renginio
isptdziais.

Dékojame JAV LB Krasto valdybai
ir Lietuviu Fondui uz lietuvisku ren-
giniy finansine parama. Laiminguy vi-
siems 2016 metu!

Elena Zebertaviciené — Sunny Hills,
FL Lietuviy Bendruomenés pirmininké
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Redaktoré Ausra Jasaityté Petry - 8830 Magnolia Court - Orland Park, IL 60462 -« El. pastas: ausra67@sbcglobal.net

Akademinio skauty sgjudzio Clevelando skyriaus sventeé

FIL. ALGIS RUKSENAS

Praéjusiy mety lapkricio 28 dieng Cle-
velando Akademinis skauty sajudis su-
rengé iskilminga Svente, kurioje j tik-
ruosius narius buvo pakelti trys kandi-
datai/és ir sve¢iams parodyta jdomi
programa.

Chiapetta, Akademinio skautu
sajudzio pirmininkas, kuris vie-
Sosios programos metu svecius supa-
zindino su akademiky skauty ideologija
ir ateities veikla. Pries tai vyko uzdaroji
sueiga, kurioje dvi kandidatés ir vienas
kandidatas, apgyne savo paruostas te-
mas, buvo pakelti i tikruosius narius.
Sesé Ramuné Bartuskaité yra iSsa-
miai iSstudijavusi Kkelis projektus JAYV,
kuriuose tyrinéjama, kaip pasiturintys
ir kuklesniy pajamuy gyventojai gyvena
toje pacioje kaimynystéje ir kaip tie pro-
jektai galéty biti pritaikyti panasiam
eksperimentui Cincinnati mieste (,,Mis-
raus atlyginimo gyvenvietés galimy-
bés Cincinnati istoriniame North Rhi-
ne Heights”). Tokie projektai taikomi
siekiant atnaujinti arba gelbéti sens-
tancius, zZlungancius miesty rajonus. Is-
vada: eksperimentai turi ir pozityviuy, ir
dar ne visiskai pasiekiamu tikslu. Ra-
muneé Siuo metu dirba architekté Phi-
ladelphijoje.

Brolis Darius Cepulis pristaté savo
paruosta darba — kaip internetas gali pa-
sitarnauti mums buityje (,,Daikty in-
ternetas”). Vienas is pavyzdziy apibt-
dinant daiktu interneta buitu signalas
asmens mobiliajame telefone, prime-
nantis, kad Saldytuve triuksta pieno
arba ko nors Kkitko ir kad reikia susto-
ti parduotuvéje. Sako, daugelis tokiy pa-

\"4
S ventéje dalyvavo vs. fil. Ri¢ardas

Akademinio skauty sajidzio Sventés Clevelande dalyviai.

vyzdziuy jau igyvendinta. Asmuo gali i$
toli reaguoti, ar nepaliko namie degan-
¢ios viryklés, ar neuzmirso uzgesinti
lempu, ar uzrakino duris ir t.t. Kad kom-
piuteris gali vairuoti automobili, jau tur-
bt visi esame girdéje. Darius savo pro-
fesinéje veikloje sprendzia tokius ir pa-
nasius uzdavinius.

Sesé Julija Totoraityteé pristaté stu-
dija, kurioje svarstomi $iu laiky btdai
malsinti ktdikiu skausma (,,Nefarma-
kologinis skausmo reguliavimas per
anksti gimusiems kiudikiams”). Sesé
Julija papasakojo, kad sékmingai meé-
ginama tokiems kudikiams padéti ne
duodant vaisty, bet raminant juos fi-
ziSkai. Vienas blidas yra vadinamas
,,Jkangaroo care”. Kiidikis yra laikomas
viena ranka, o kita dedama jam ant gal-
vos, kad kudikis jaustusi visiskai pri-
glaustas prie kiino; dar jis vystomas; jam
duodama ¢iulpti saldu zinduka. Atrodo,
kad tokie ir panasts btidai kur kas la-
biau padeda negu chemikalai. Sesé Ju-
lija Siuo metu tesia studijas, siekdama

=== 2016 VASARIO 6D, 7:00 V.V. PLC =——

Ar didZiuojatés savo krupniko ir kugelio receptais? Pasigirkite vieSai per
ragavimo varzybas arba ateikite paragauti ir pabendrauti su bi€iuliais!
Daugiau Ziniy randama Facebook: KRUPNIKAS AND KUGELIS CONTEST
Pelnas skirtas Rako stovyklos pagerinimui

[EJIMAS: $30 SUAUGE (21 IR VIRS) - $15 STUDENTAI

TASTING & CONTEST! FEB 6, 2016, 7PM - LITHUANIAN WORLD CENTER, LEMONT, IL
Proud of your Krupnikas & Kugelis recipes? Will you enter and win or just come by to taste? Please join
us! More info on Facebook: Krupnikas and Kugelis Contest. Proceeds go to Camp Rakas.
ADMISSION: $30 ADULTS (21& OVER) - $15 FOR STUDENTS - SPONSORED BY: BIGIU BORELIS

RUOSIA BIEIY BURELIS - BICIUBURELIS@YAH00.COM

Rengéjy nuotraukos

tapti gailestingaja sesele.

Visos temos buvo pristatytos auks-
tu lygiu ir susilaukeé atidaus dalyviu de-
mesio.

Po to vyko kandidatu pakélimo i tik-
ruosius narius iskilmeés, sveikinimai bei
skatinimai sékmingai vystyti Akade-
minj skauty sajudi.

Viesoji Sventés dalis su ivairia prog-
rama vyko ,,Gintaro” restorane.

Svec¢iams buvo perskaitytas Cleve-
lando skyriaus pirmininkeés v.s. fil. My-
litos Nasvytienés sveikinimas, jai ap-
gailestaujant, kad negaléjo dalyvauti
pati.

Vs. fil. Ri¢ardas Chiapetta, su Seima
atvykes i§ Cikagos, kalbéjo apie aka-
demiku skautu pasiekimus ir teige,
kad veikla gyva ir brandi. Davé pavyz-
dziu apie vis kylanc¢ia Akademinio
skauty sajtdzio veikla ivairiose vieto-
se, net ir tolimojoje Australijoje. Brolis
Ricardas pristaté svec¢iams naujus aka-
demikus - seses Ramune ir Julija bei
brolj Dariy.

Po to dr. Jolita Kavalitinaité prista-
té sesés Lauros JusSkos-Ruks$énaités
knyga angluy kalba ,,Chemistry-Not
Science /a book of poems”, pasirasyta
slapyvardziu Caroline Wright. Dr. Ka-
valitinaité iSsamiai analizavo eiles, o au-
tore perskaite keleta poemuy. Cia nega-
lime pateikti visos poemuy analizés, bet
biitinai reikia pamineti, kad dr. Kava-
litinaité teigé, jog knyga yra graziai pa-
rasyta ir yra ,,lyriska moderniame kon-
tekste — emociju iSreiskimu ir tradici-
niame kontekste — tikslo siekiant per
melodika... knyga yra lyriné pasaka, is-
reiskianti poetés kelione iS vaikystés i
brendima”. (Po programos Laura dali-
jo autografus. Knygu galima jsigyti
Lietuviy namuose ir per interneta

Laura Ruksénaité pristato savo knyga.

,<Amazon.com”.)

Po to fil. Jonas Totoraitis papasakojo
apie savo ir keleto pazistamuy 10 dieny
kelione pripuc¢iamais laivais Colorado
valstijoje garsiaja Green upe, pasakoji-
ma iliustruodamas skaidrémis. Parko
administracija plaukti upe leidzia tik ri-
botam skaiciui asmenu ir nustatytais
laiko tarpais, kad keliautojai netrikdy-
tu tyros, izoliuotos gamtos. Keliaunin-
kai visg manta turéjo gabenti su savimi
ir viska, ka inese, turéjo iSnesti, kad ne-
liktu zmogaus pédsakuy. Vasaros dienos
buvo karstos, temperatiira sieké iki
100 laipsniy karscio, o upé vietomis
buvo srauni. Pakelyje grupé rasdavo pa-
togiy pakranciy ir ten nakvodavo. Vie-
noje vietoje iSkylaudami tarp uolu rado
garsiyju priesistoriniy piesiniu, ku-
riuos mokslininkai studijuoja iki Siol.
Jonas ir bendrazygiai buvo suzaveéti
uoléty upés pakranciuy, jis teigé, kad sia
nuotaikinga kelione norétu pakartoti.

Vakarienés metu buvo rodomas fil-
mas apie akademiky skauty veikla Lie-
tuvoje ir vyko laisvi pokalbiai. Pabréz-
tina, kad Akademiky skauty sajtidzio
Clevelando skyrius Lietuviy klubui pa-
aukojo 500 dol. uz nauja, tobula projek-
toriu.

Fil. Stepas Matas padékojo Garbeés
mecenatams: advokatui Algiui Sirvai-
¢iui ir Clevelando lietuviu Plétros fon-
dui uz parama. Taip pat padékojo fil. Al-
girdui Mulioliui uz meniskai paruosta
Sventés reklama, fil. Amandai Mulio-
lienei —uz studenty himno ,,Gaudeamus
Igitur” redaguotus Zodzius, kurie buvo
rodomi ekrane ji giedant. Himnu ir
baigési Akademinio skautu sajudzio
svente.

Ad meliorem!

Ausros Varty-Kernavés tunto paukstytés sventé Halloween. Sauluciy draugovéje
yra 19 sesiy. Draugininkauja Julyté Kudirkiené, jai padeda sesés Krista Placaite,
Onuté Geceviciené, Gitana Variakojiené ir Danuté Audiejaitis.

Ausros Varty-Kernavés tunto Ziniarasc¢io nuotr.
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VARDAN TOS LIETUVOS

Lietuvos 3auliy sajunga iseivijoje (LSSI)
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Cikagoje nepabigta Ziemisko oro

Atkelta is 1 psl.

Susirinkus prie starto linijos buvo
prisimintas pagrindinis akcijos tikslas
— pagerbti kruvinosios 1991 m. sausio
13-osios aukas. Sis bégimas néra var-
zybos, tai pagarbos bégimas. Simboli-
niu bégimu prisimintos ir pagerbtos
sausio 13-osios nakties aukos ir miru-
sieji nuo suzalojimuy, patirty sovieti-
niams kariniams daliniams sturmuo-
jant Vilniaus televizijos boksta bei Ra-
dijo ir televizijos komiteto pastata.
Sausio 13-aja zZuvo: Loreta Asanaviciii-
te, Virginijus Druskis, Darius Gerbu-
tavicius, Rolandas Jankauskas, Ri-
mantas Juknevicius, Alvydas Kana-
pinskas, Algimantas Petras Kavoliu-

kas, Vytautas Koncevicius, Vidas Ma-
ciulevicius, Titas Masiulis, Stasys Ma-
Ciulskas, Alvydas Matulka, Apolinaras
Juozas Povilaitis, Ignas Simulio-
nis ir Vytautas Vaitkus.

Po bendros nuotraukos visi lauke
varpo diizio, skelbianc¢io bégimo pra-
dzia. 9 kilometru atkarpa pirmieji
iveiké bégikai. Draugiskai besisne-
kuciuodami jie net nepajuto, kaip
prie ju prisijungeé ir akcijos dalyviali,
atstuma jveike

kuriais pasirtipino LSSIL. Sauliai de-
koja bégimo organizatoriui, Lietuvos
bégimo mégéju asociacijos prezidentui
Vidmantui Dobrovolskiui ir tautie-
¢iui Ramiinui Inokaiciui uz pastangas,
kad medaliai laiku pasiektu pagar-
bos bégimo dalyvius Cikagoje. LSSI na-
rys Ernestas LukoSevicius akcijos da-
lyvius apdovanojo sauliska bei pa-

triotine atributika.
Po bégimo dalyviai buvo vaiSinami
karsta arbata, ka-

pésciomis. Malo-
ni staigmena -
XXV Pagarbos bé-
gimo ,,Gyvybés ir
mirties keliu” at-
minimo medaliai,

kava ir garuojan-
¢ia kareiviska ko-
Se. Daugelis kal-
béjo, kad tai pats
geriausias Zuvu-
siuju paminéji-

mas ir dalyvauti Siame bégime yra ypa-
tingai svarbu dél jo kilnaus tikslo.
Akcijos nuotaika priminé ta pries 25-
erius metus vyrojusia vienybe, kai
lietuviai tvirtai stovéjo prie Televizi-
jos boksto ir Parlamento norédami
apginti savo $alj. Taip ir Sioje akcijoje
—dalyviai kaip sugebédami ir kuo ga-
lédami prisidéjo prie renginio. Vie-
nas kito nepazistantys tiesé vienas
kitam pagalbos ranka — dalindamiesi
apsiaustu, saugojanciu nuo zvarbaus
véjo, vaiSindami vieni kitus karsta
arbata. Grazi iniciatyva, bendras tiks-
las, meilé Tévynei, pagarba Laisvés gy-
néjams suvienija zmones. Labai svar-
bu prisiminti, kodél esame laisvi ir tai
parodyti.

LSS iseivijoje CV informacija

PRENUMERUOKIME IR SKAITYKIME ,, DRAUGA"’’ » www.draugas.org
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LIETUVA IR PASAULIS

WLV

~Volkswagen” neperduoda dokumenty

Parengé Vitalius Zaikauskas

Kariuomenés pirkiniai uz 60 min. eury

Vilnius (KAM info) — Kariuome-
né atnaujina sunkvezimiy parka —
perka 340 vokisku penkiu tonuy takti-
nés paskirties sunkvezimiu.

Sunkvezimiu ,,UNIMOG” isigiji-
muli iS Vokietijos gamintojo ,,Daimler
AG” planuojama isleisti apie 60 min.
euruy. Sie sunkvezimiai pakeis senasias
Lietuvoje naudojamas ,,UNIMOG” ma-
Sinas, kurias irgi gamino ,,Daimler
AG”.

Sutartis dél isigijimo pasirasyta
pernai. Pagal pasirasyta dokumenta
planuojama, jog sunkvezimiu gamin-
tojas dar iki Siy mety rugséjo Lietuvos
kariuomenei pristatys 21 sunkvezi-
mi. Like 319 sunkvezimiu gali buti uz-
sakomi ir pristatomi i Lietuva 2016-

2021 metais.

Isigijimas vykdomas per per
NATO Paramos ir pirkimuy agentura ir
tai, anot ministerijos, leido sutaupyti
mazdaug 18 mln. eury Siam pirkiniui
suplanuoty l1ésu.

Naujieji sunkvezimiai bus skirti
Lietuvos kariuomenés sausumos pa-
jégoms ir papildys tos pacios techninés
bazés ir kariams puikiai pazistamas
transporto priemones.

Lietuva pastaruoju metu perka
ir daugiau vokiskos technikos — pernai
buvo pasirasyta sutartis dél keliolikos
savaeigiu haubicu isigijimo. Taip pat
Siuo metu vyksta derybos su susivie-
nijimu ,,Artec” dél 88 péstininky kovos
masinu ,,Boxer” pirkimo.

Kas dar privalomai deklaruoty pajamas?

Vilnius (ELTA) - Sitiloma isplés-
ti turta privalomai deklaruojanciu
asmeny sarasa, i ji itraukiant korup-
cijos pozituriu rizikingas pareigybiu
grupes.

Jeigu Seimas sitilymui pritarty,
tai butu advokatai, bankroto admi-
nistratoriai, istaigy, imoniuy, organi-
zaciju kolegialiu valdymo organu (val-
dybos ir stebétoju tarybos) nariai,
profesinio mokymo istaigu, bendrojo
lavinimo mokykly, ikimokyKklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo jstaigu, ku-
riy steigéjai yra valstybé ar savival-
dybé, vadovai ir ju Seimu nariai.

Pagal projekta, taip pat sitiloma,
kad privalomai turta deklaruotu gy-
dytojai, odontologai ir farmacijos spe-
cialistai, dirbantys biudZetinése ir
vieSosiose istaigose, kuriy savininke
yra valstybé ar savivaldybeé, valstybés
ir savivaldybiy imonése bei imoneése,
kuriu akcijos, suteikianc¢ios daugiau
kaip 1/2 balsu visuotiniame akcinin-
ku susirinkime, nuosavybés teise pri-

klauso valstybei ar savivaldybei, tu-
rinc¢iose asmens sveikatos priezitiros
veiklos ar verstis farmacine veikla li-
cencijas.

Pagal galiojanc¢ia Gyventojuy tur-
to deklaravimo jstatymo redakcija gy-
ventojams nuosavybés teise priklau-
santj turta ir turimas pinigines lésas
privalo deklaruoti asmenys, einantys
atsakingas pareigas valstybés tarny-
boje, valstybés ar savivaldybiu istai-
gose bei imonése (Seimo nariai, tei-
séjai ir kt.), taip pat asmenys, auko-
jantys partijoms ar politinés kampa-
nijos dalyviams, asmenys, besikrei-
piantys dél piniginés socialinés para-
mos skyrimo arba paramos bustui
isigyti ar iSsinuomoti gavimo, turta tu-
rintys sulauke 18 metu nuolatiniai
Lietuvos gyventojai, taip pat sulauke
18 mety ir vyresni asmenys, istatymo
,,Dél uzsienieciy teisinés padéties”
nustatyta tvarka igije teise nuolat gy-
venti Lietuvoje.

Veiks naujas kibernetinés saugos padalinys

Pradéjo veikti kompiuteriy saugumo centras.

Vilnius (Alfa.lt) - Teisingumo mi-
nistras Juozas Bernatonis Registru
centre atidaré Informacinés saugos
operaciju centra, uztikrinsiantj pa-
grindiniu valstybés registry ir vals-
tybinés reikSmeés informaciniy siste-
my sauguma.

Informacinés saugos operaciju
centre 24 val. per para, 7 dienas per sa-
vaite.

Registru centras tvarko pagrindi-
niais valstybeés registrais laikomus
Gyventojy, Nekilnojamojo turto, Ju-
ridiniy asmenu bei Adresu registrus.
Si valstybés imoné taip pat atsakinga

uz elektroninio paraso, antstoliu, pi-
niginiy lésy apribojimo, elektroniniy
varzytiniy, elektroninés sveikatos pa-
slaugu ir kity valstybinés reikSmeés in-
formaciniy sistemu sklandu darba.

Registru centras nuolat susidu-
ria su programisiu ir kompiuteriniuy
virusy atakomis, méginimais jdiegti
Snipinéjimo programine jranga. Dirb-
dama normaliu reZimu imoné kas va-
landa fiksuoja ir suvaldo apie 40 000 in-
formacinés saugos incidentu. Praéju-
siais metais dazniausiai meéginta ata-
kuoti elektroniniy varzytiniy ir auk-
cionuy informacine sistema.

15 min.It nuotr.

Washingtonas (ELTA) - Vokieti-
jos automobiliu gamintoja ,, Volkswa-
gen” atsisako perduoti JAV valdzios
institucijoms, tirian¢ioms duju emisiju
testuy klastojima, reikalinga tyrimui
medziaga. JAV valdzios institucijos
pareikalavo pateikti atitinkama do-
kumentacija, iskaitant automobiliu
gamybos koncerno vadovybés elekt-
roninius laiskus.

Tarp JAV valdzios pareikalautu
dokumenty buvo ir tarnybinis vado-
vaujanciu darbuotojy susirasinéjimas,
tac¢iau koncernas atsisaké pateikti to-
kius dokumentus, savo atsisakyma
pagrisdamas VokKietijos istatymais, ri-
bojanciais tokio pobiuidzio duomenuy

perdavima kitoms valstybéms, ypac
valstybéms, esan¢ioms uz ES ribu.

VW veiksmai smarkiai apsunkina
tyrima, kuri atlieka JAV valdzios ins-
titucijos. JAV pareiginai, tikéjesi gau-
ti susirasinéjimo duomenis, vylési is-
siaiskinti, kas konkreciai is ijmonés va-
dovu Zinojo apie piktnaudziavimus.

JAV teisingumo departamentas
pateiké kolektyvini ieSkini Vokietijos
automobiliy gamintojai ,, Volkswagen”
deél kilusio emisiju skandalo. Paaiske-
jo, kad automobiliy gamybos milZiné
milijonuose transporto priemoniu
buvo idiegusi programine iranga, pa-
dedancia Kklastoti kenksmingu duju
emisijy testus.

D. Trump jnirSo dél D. Britanijos elgesio

New Yorkas (Alfa.lt) - Respubli-
konu kandidatas i JAV prezidento pos-
ta Donald Trump grasina stabdyti in-
vesticijas Didziojoje Britanijoje, jei
jam bus uzdrausta atvykti i salj.

Milijardierius nedelsdamas at-
Sauks planuojamas 700 mln. svary
(950 mIn.) eury investicijas, taip pat at-
sisakys investuoti ateityje.

Uzdrausdama D. Trump atvykti i
Salj, Didzioji Britanija sukurtu pavo-
jinga precedenta ir perduotu pasauliui
Zinia, kad Jungtiné Karalysté atmeta
nuomones laisve ir kad néra suinte-
resuota investicijomis is uzsienio.

D. Trump pareikalavo uzdrausti
musulmonams atvykti i JAV. Taip jis
reagavo i iSpuoli San Bernardine, kai
radikaliam islamui atstovaujanti su-
tuoktiniu pora nuzudé 14 Zmoniu.

D. Trump reikalavimas Didziojo-
je Britanijoje sukeéleé dideli pasipikti-
nima. Daugiau kaip 570 tikst. brity pa-
sirasé peticija internete, reikalaujan-

¢ia JAV milijardieriui dél kalbu uz-
drausti jvaziuoti i Jungtine Karalyste.
Sausio 18-aja reikalavima svarstys
parlamentas.

Jeigu nejsileis — neinvestuos. Disqus.com

Sunaikino IS grynujy pinigy saugykla

Washingtonas (BNS) — JAV va-
dovaujamos koalicijos antskrydis su-
naikino dzihadisty judéjimo ,,Islamo
valstybeé” (IS) grynuyju pinigu sau-
gykla Irako Siauriniame Mosulo mies-
te.

Dvi 900 kg bombos smogeé tai sau-

gyklai — sunaikino milijonus doleriu
grynaisiais pinigais.

, Vertiname (tas atsargas) milijo-
nais doleriy <....> (gautu) i visos ju ne-
teisétos veiklos: naftos, plésikavimo,
pinigu prievartavimo”, — aiskino pa-
reigiinas.

Sv. Tévo Pijaus relikvijos bus Romoje

Roma (Vatikano radijas) — Vie-
nas svarbiu Gailestingumo jubilie-
jaus ivykiu Romoje bus Dievo gailes-
tingumo apastalo garsiojo kapucino
nuodémklausio sv. Tévo Pijaus relik-
viju iSstatymas viesam pagerbimui
Sv. Petro bazilikoje.

Vasario 3 d. urna su sv. Tévo Pi-
jaus relikvijomis iskeliaus i Roma.
Pirmiausiai jos bus isSstatytos gerbi-
mui sv. Lauryno bazilikoje, prie se-
nyju Campo Verano kapiniuy. Ta pa-
¢ia diena i Roma bus atveztos ir kito
kapucino §v. Leopoldo relikvijos. Sis
vienuolis, pora deSimtmeciy vyresnis
uz Téva Piju, gimes Juodkalnijoje, be-
veik visa savo gyvenima praleido Pa-
duvoje; garséjo kaip iSmintingas ir
Sventas nuodémklausys; po mirties
buvo paskelbtas Sventuoju.

Abieju sventuju relikvijos vasa-
rio 5 d. bus perkeltos i Svenéiausiojo
ISganytojo bazny¢ia netoli Vatikano, o
i§ jos po pietu bus nesamos i Sv. Petro
bazilika. Cia maldininkai jas gales
lankyti iki vasario 11 d. Sia proga, va-

sario 6 d. popiezius Pranciskus spe-
cialioje audiencijoje priims Tévo Pi-
jaus maldos grupiu narius is viso pa-
saulio. Vasario 9 d. popiezius aukos
Misias kartu su iS ivairiu saliuy i Ro-
ma atvyksianciais kapucinais. Vasa-
rio 10-aja, Pelenu treciadieni, dvieju
Sventyju nuodémklausiy relikvijoms
esant Sv. Petro bazilikoje, popiezius
Pranciskus vadovaus tiikstanc¢io Gai-
lestingumo misionieriu siuntimo i pa-
sauli apeigoms.

Vasario 11 d. prie relikviju Po-
pieziskosios naujojo evangelizavimo
tarybos pirmininkas arkivysk. Rino
Fisichella aukos Misias, po kuriu re-
likvijos bus iSgabentos atgal. Tévo Pi-
jaus relikvijos, grizdamos i iprastine
ju saugojimo vieta, bus trumpam uz-
veztos i Pietrelcina miesteli, kuriame
Tévas Pijus gimé 1887 m. Po dvieju
dienu relikvijos bus iSgabentos i kita
pietinés Italijos miesta — Foggia. Va-
sario 14-aja relikvijos parvyks i San
Giovanni Rotondo.
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VERSLO NAUJIENOS

5 programélés naudingos verslui

ristatome smulkioms ir vidu-
Ptinéms imoneés pritaikytu prog-

rameéliy rinkinj. Jeigu metus
nusprendéte pradéti technologiskai
atsinaujine, uzmeskit aki, toki ,,svei-
cariska peiliuka” telefone turéti pra-
vartu.

»Invoice2go”

Tai jrankis, skirtas sgskaity is-
rasymui, iSlaidy stebéjimui ir atas-
kaity kiirimui. Programélé leidzia is-
rasyti saskaitas faktiiras iSmaniuoju
telefonu, vos sukirtus rankomis su
partneriu. Taip pat galima is karto is-
siusti saskaita el. pastu arba at-
spausdinti jq tiesiai iS telefono.

»Expensify”

Sis jrankis skirtas imonéms, ku-
rios daznai siuncia darbuotojus i ko-
mandiruotes ir nori stebéti kompen-
suojamas pastaryju islaidas. ,,Ex-
pensify” diegiama daug keliaujan-
¢iy darbuotoju telefonuose, bet jaunos
JAV imoneés sukurta platforma - kuri
pasiekiama per interneto narsykle —
gerokai palengvina gyvenima ir bu-
halteriams.

,Basecamp” ir ,Trello”

,,Basecamp” - tai vienas popu-
liariausiu pasaulyje projektu valdy-
mo irankiu. Programeélé - tik vienas
Sio irankio pavidaly - ,,.Basecamp”
veikia debesyje, tad iranki galima
naudoti visose pagrindinése opera-
cinése platformose: ,,Android”, ,,iOS”,
,Windows” ir ,,Mac”. Mobiliuosiuose
irenginiuose ja sitiloma naudoti ap-
likacijos pavidalu, o ,,Mac” ir ,,Win-
dows” — interneto narsyklés lange.

Tiesa, norint naudotis ,,Basecamp”,
netgi bandomaja jos versija, teks uz-
siregistruoti bendroveés svetainéje ir
leisti, kad jisu komunikacija vyktu
per , Basecamp” serverius. Nieko ¢ia
nepadarysi, tokia jau ta debesy kom-
piuterija: patogumas, mainais i duo-
menis ir pasitikéjima.

,,Trello” — iS esmés tai yra alter-
natyva ,,.Basecamp”. Kaip ir pastaroji,
,Trello” pritaikyta naudoti ne tik
,,Android” bei iOS irenginiuose, bet
ir per interneto narsykle. , Trello”,
vartotoju nuomone, yra paprastesné
uz, Basecamp” ir skirta mazesniems
bei paprastesniems projektams arba
asmeniniams reikalams, pvz.: efek-
tyviam darbo dienos planavimui.

»1Password”

Tai skaitmeniné slaptazodziu
,Jdezuté”, kuri padeda susikurti sau-
gius slaptazodzius ir iSsaugo juos, kad
vartotojui nereikétu visu jisiminti. Te-
reikia prisiminti viena pagrindini
slaptaZzodi, atrakinanti dézute. Jis,
beje, irgi turéty biti saugus.

,Wunderlist”

Tai viena iS populiariausiy rin-
koje esanciy programeliy, skirty zy-
metis ir sekti dienos darbus, tiesiog
surasant uzduotis ir déliojant pa-
uksciukus ties jau atliktomis. ,, Wun-
derlist” neseniai isigijo bendrove
,,Microsoft”. Programélé dar neatro-
do kaip pagaminta ,,Microsoft”, bet
galima spéti, kad tai pasikeis, nes ji
Siuo metu integruojama su kitomis
kompanijos paslaugomis.

Gintautas Degutis ,\Verslo Zinios”

JAV parduota rekordinis automobiliy skaicius

éjusiais metais buvo realizuota
rekordiskai daug automobiliu.
Pernai JAV is viso buvo jsigyta 17,47
mln. lengvyju ir krovininiy auto-
mobiliy — bendra ju kaina sieké 437
mlrd. JAV doleriy. Tokie duomenys
lenkia ankstesnj 2000 metu rekorda.
Skaiciai rodo isptidinga pagere-
jima JAV automobiliu gamybos sek-
toriuje. Vos pries penkerius metus, t.
¥. nuo 2008 metu finansu krizés laiky,

Jungtiniu Valstiju rinkoje pra-

faceit.It

Sios sferos atstovai buvo priversti
,,kovoti uz iSgyvenima”. 2009 metais
JAV buvo parduota vos 10,4 mlin.
transporto priemoniu.

Daugiausiai automobiliy pernai
realizavo bendrové ,,General Motors”
— 3 mln. lengvyju ir krovininiu au-
tomobiliy. Tai 5 proc. daugiau nei
2014-aisiais. Antroje vietoje pagal
pardavimus buvo ,,Ford” — kiek dau-
giau nei 2,5 mln. automobiliy.

ELTA

1 USD (JAV doleris) — 0,93 €

Euro ir kity valiuty santykiai (2016 mety sausio 13 d.)

1 AUD (Australijos doleris) — 0,65 €

1 CAD (Kanados doleris) — 0,65 €

1 GBP (Didziosios Britanijos svaras sterlingy) — 1,33 €
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) — 0,61€

Auga investuotojy pasitikéjimas Lietuva

m. treciaji ketvirti, kaip ir

20 1 antraji, tiesioginiu uzsie-
nio investiciju (TUI) srautas Lietuvoje
augo ir sudareé 247,2 mln. euru. Prem-
jero Algirdo Butkeviciaus teigimu, tai
atspindi uzsienio investuotojuy pasiti-
kéjima Salies investicine aplinka.

,TUIl augima rodo tai, jog per 2015
m. tris pirmuosius ketviréius ju suma
Lietuvoje padidéjo 307 mln. euruy, tai
yra 2,4 proc. Lyginant su 2014 m. gruo-
dzio 31 d. duomenimis, pernai vienam
gyventojui vidutiniskai teko 144 eurais
daugiau TUI. IS viso per tris pirmuo-
sius 2015 m. ketvir¢ius uzsienio kapi-
talo investicijos Lietuvoje sudaré 564,3
min. eury, tai yra 2 procentus Salies
Bendrojo vidaus produkto. Didesnés in-
vesticijos reiskia didesnij darbo viety
skaiciy, augancius atlyginimus dir-

bantiesiems ir pilnéjanti valstybés
biudzeta”, — sako premjeras.

Lietuvoje daugiausia yra investave
Svedijos (3,2 mlrd. eury ir 24,3 proc. visu
TUI), Nyderlandu (1,6 mlrd. euru ir
11,9 proc. visu TUI), Vokietijos (1,2
mlrd. eury ir 9,4 proc. visu TUI), Nor-
vegijos (861 mln. eury ir 6,5 proc. visu
TUI), Lenkijos (825,5 mln. euru ir 6,3
proc. visy TUI) bei Estijos (560,8 mln.
eury ir 4,3 proc. visu TUI) investuotojai.

2015 m. rugséjo 30 d. duomenimis,
sukauptosios TUI Lietuvoje is Europos
Sajungos valstybiu nariu sudaré 10,9
mlrd. euru (82,6 proc. visy TUI), is
euro zonos Saliu - 5,9 mlrd. eury (44,7
proc. visu TUI), i§ NVS §saliu - 300,3
mln. eury (2,3 proc. visy TUI).

,»Mano vyriausybé”

Lietuvos pastas kalciy neprisiima

ernai Lietu-
vos pastas ga-
Vo ir iSsiunte

net deSimtadaliu
daugiau siunty nei
2014-aisiais. Siekda-
ma uztikrinti koky-
biskesni pasto siun-
tu pristatyma, ben-
drové stiprina ben-
dradarbiavima su
uzsienio saliy pasto
operatoriais. Zala
deél prarastuy, suga-
dinty i ar i$ Lietu-
vos siuystu pasto
siunty pastaraisiais
metais dazniausiai
tenka atlyginti bi-
tent uzsienio Saliy pastams.

Anot Lietuvos pasto Pasto opera-
cijy tarnybos direktorés Rasos Radze-
vicienés, kasmet auga tarptautiniy
pasto siuntuy apimtys, susijusios tiek su
e. prekybos plétra, tiek svetur gyve-
nanciu lietuviu poreikiu palaikyti ry-
Sius su Lietuvoje gyvenanciais arti-
maisiais.

,,Tol, kol siunta pasiekia Lietuva,
jos transportavima organizuoja uz-
sienio salies pasto operatorius, tuo
tarpu Lietuvos pastas atsakingas uz ga-
lutini pasto siuntos pristatyma ir jtei-
kima jos adresatui. Deja, neretai is uz-
sienio tenka priimti transportavimo
metu pazeistas, sugadintas ar net pra-
pléstomis pakuotémis siuntas”, — sake
R. Radzeviciené.

Pernai 4208 pareiskéjams iSmo-
kéta beveik 165 tukst. euru zalos atly-
ginimo kompensaciju dél prarasty ar
transportavimo metu sugadintu tarp-
tautiniy pasto siuntu. Atsakomybe dél
didziosios dalies — net 95 proc. — pra-
rastu ar sugadintu siuntu prisiémée ir

Dauguma pasto siunty sugadinamos uzsienyje. 15 min.Ilt nuotr.

zalos atlyginimo kompensacijas iSmo-
kéjo uzsienio saliy pasto operatoriai.
Lietuvos pastas turéjo kompensacijas
iSmokéti dél 240 siunty, t.y. 2 proc.
nuo visu pateiktu pretenziju dél pra-
rasty, sugadinty siuntu. DidZioji dalis
pretenziju teikiama dél siun¢iamy ir
gaunamuy siunty is Didziosios Brita-
nijos.

Lietuvos pastas aktyviai dalyvau-
ja Pasaulinés pasto sajungos, Euro-
pos pasto operatoriy asociacijos ,,Pos-
tEurop” ir Paslaugu kokybés gerinimo
komiteto veikloje, kur nustatomi ir
diegiami pasto teikiamu paslaugu ko-
kybés standartai.

,,Siekiame kuo glaudziau bendra-
darbiauti su uZsienio Saliy pastais,
kad btity laikomasi auksciausiu pasto
paslaugu kokybés reikalavimy, ku-
riuos uztikrinty tiek siuntas siun-
¢iancioji, tiek jas priimancioji Salys”,
—teigé Lietuvos pasto Pasto operaciju
tarnybos direktoreé.

»Mano vyriausybé”

Skelbia silpniausias pasaulio ekonomikas

aujienu agenttiros ,,Bloom-

| \ | berg” apklausti ekonomistai

ivardino desimt saliy, kuriuy

bendrojo vidaus produkto (BVP) prie-

augio prognozeés Siais metais pras-
¢iausios.

Ju vertinimu, naftos turtingos Ve-
nesuelos ekonomika 2016 metais bus
silpniausia, jos BVP Simet susitrauks
3,3 proc. Antroje Sio anti-reitingo vie-
toje atsidliré Brazilija — jos BVP Siais

metais susitrauks 2,5 proc. Graikijai
atiteko trecioji vieta — prognozuojamas
1,8 proc. BVP nuosmukis. Rusija Siame
reitinge uzémeé 4-3 vieta (0,5 proc. BVP
nuosmukis), Ekvadoras — penkta.
Zemi BVP prieaugio rodikliai prog-
nozuojami Simet Argentinoje (0 proc.
BVP), Japonijoje ir Suomijoje (po 1
proc.), Kroatijoje (1,1 proc.), Sveicarijoje
(1,2 proc.).
,Verslo Zinios”
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Faktografija — svarbus dalykas (ll)

Juozas Brazaitis

Tesinys. PradZia sausio 12 d. laidoje

— JAV Kongreso komisija nustaté, kad kaltinimai Bra-
zaiiui nepagristi. Ar galima pristatyti placiau: kokia ko-
misija, kada, kokiame kontekste? Jos iSvados nepatikimos,
kad iki Siol ignoruojamos?

—Laikinoji Vyriausybé reiské lietuviy tautos va-
lia biiti nepriklausoma. Reiské pasiprieSinima sve-
timai okupacijai. Ta valia isliko iki dabartiniy lai-
ku. Ji prikélé Lietuva nepriklausomybeés Zygiui
1988-1990 metais. Tas zygis buvo grindziamas ne
vien laisvés aspiracijomis, bet ir kova uz sovietu pa-
neigty Zmogaus pagrindiniu teisiy atktrima.

Sovietai jaute, kad tautos valia gyventi nepri-
klausomai jiems yra didziausia grésmeé. Todél sie-
ké ja palauzti ir visa, kas susije su nepriklauso-
mybés aspiracijomis, stengési suniekinti. Ir pir-
miausiai nuplésti garbe zmonéms, kurie buvo tos
laisvés kovos simboliai. ISbandytas biidas — susieti
juos su genocido vykdytojais.

1974 metais sovietams pasiseké per dienrasti
,,The New York Times” iSplatinti 38 tariamu naciu
talkininku sarasa. Tarp ju buvo ir du Laikinosios
Vyriausybeés: nariai Juozas Brazaitis ir Jonas Sle-
petys, vidaus reikalu ministras. Byla pasieké JAV
Kongresa. Buvo atlikti iSsamis tyrimai. JAV Kong-
reso Teismuy komiteto Imigracijos, pilietybés ir
tarptautinés teisés pakomitec¢io pirmininkas Joshua
Eilberg 1975 mety sausio 13 diena pranesé: ,,Siun-
¢iu nukopijuota Imigracijos ir natiiralizacijos tar-
nybos rasta, kuriame konstatuojama, kad J. Bra-
zaitis ir J. Slepetys buvo isbraukti i§ Jungtinese
Valstijose gyvenanciu naciu karo nusikaltimais jta-
riamuyju saraso ir kad ju atzvilgiu vykdyti tyrimai
buvo sustabdyti. Tai padaryta remiantis Imigraci-
jos ir nattralizacijos tarnybos sprendimu, kad
néra $iy asmeny antisemitinés arba pronacistinés
veiklos irodymu. Tikiuosi, kad Sis dokumentas

Sukiléliai dr. Juozas Vébra ir dr. Adolfas Damusis

padés dviem minétiems vyrams ir ju draugams is-
sivaduoti iS suspaudimo ir nevilties dél jiems iSkel-
ty kaltinimu.”

IS turimuy dokumentu matyti, jog tyrima atliko,
Imigracijos ir nattiralizacijos tarnybos jgaliotinio Zo-
dziais, ,labai kvalifikuoti ir uz visy Jungtinése
Valstijose gyvenanciu naciu karo nusikaltimais ita-
riamuju bylu priezitira bei vertinima atsakingi pa-
reigiinai is kiekvieno miisy tarnybos veiklos pada-
linio”. Biitent jie ir konstatavo, kad ,,tyrimo metu ne-
rasta jokiu faktiniy irodymuy, kuriais galima biity pa-
gristi pareikstus itarimus”. Bet J. Brazaitis tos is-
vados nebesulaukeé. Jis miré 1974 metu lapkricio 28
diena.

Dél isSvady patikimumo ar ,nepatikimumo”.
Jas pateike ne kazkokia saviveikliné lietuviu emig-
rantu komisija, bet igalioti Amerikos Kongreso ir
Imigracijos ir nattiralizacijos tarnybos atstovai,
pries tai apklause daugybe asmenu bei organizaci-
ju, iskaitant zydy. Galima neabejoti, kad tie ameri-
kieciy saltiniai nebuvo suinteresuoti kaip nors ,,is-
skalbti J. Brazaicio baltinius”, jeigu jie btitu buve dé-
meéti. Taciau kompetentingos amerikieciu istaigos pa-
sakeé tai, kas buvo pacituota. Manyc¢iau, kad be tokios
isvados, nebtidamas tikras dél J. Brazaic¢io moralinio
integralumo, Prezidentas Valdas Adamkus nebtitu
ryzesis apdovanoti jo aukscéiausiu valstybés apdo-
vanojimu ir nebuty vykes i jo palaiky perlaidojimo
iskilmes Kaune 2012 m. geguzés 20 d. O jis tai pada-
ré, nepaisydamas netgi tam tikry jéegu didelio spau-
dimo to nedaryti. Ir uz tai Prezidentas V. Adamkus
vertas nuosirdzios laisve mylinc¢iy Zzmoniy pagarbos.

—JAV dél galimy nusikaltimy prie$ Zydy tauta tirta daug
lietuviy?

—Sovietai suprato, kad is holokausto tragedijos
jie gali turéti naudos — svetimomis rankomis susi-
doroti su savo dar nejveiktais ar nepagautais priesais.

Vyt. Mazelio nuotraukos

,,JKolaboravimo su naciais” etiketés sunku atsikratyti.
Gintis nuo tokiu kaltinimy nelengva. O kurstyti aist-
ras, klaidinti neijsigilinusius Zmones — nesunku.
Kadangi Si tema sazinés turintiems Zmonéms nata-
raliai jautri.

,,JKaro nusikaltéliais” jie buvo paskelbe ir pro-
fesoriu Vaclova Birziska, ir iskilu rezistenta, teisi-
ninka, Zurnalista ir visuomeneés veikéja Stasi Zy-
manta (Zakevi¢iu), ir vyskupa Vincenta Brizgi, ir net
Kauno komendanta Jurgi Bobeli, kuris tuo pat metu
savo namuose slépé ir gelbéjo Zydus. Daugeliui kity
keté. Tai buvo iprasta sovietiné taktika. Buvo kurs-
tomos placios visuomeninés akcijos net ir Jungtinése
Amerikos Valstijose. 1963 metais Cikagoje ir New Yor-
ke organizuoti zydu mitingai pries ,.karo nusikal-
telius”. Tadiau ne visi zydai davési suklaidinami. Ci-
kagos zydu karo veterany vadovybé ispéjo savo na-
rius, kad tai gali buiti komunisty darbas.

— Grizkime prie J. Brazaicio. Ar ne keista, kad J. Bra-
zaiciui ir toliau inkriminuojami tie patys nusikaltimai, ku-
riuos jam ir bendrazygiams priskyré sovietai. Kodél Sia pras-
me net ir nepriklausomoje Lietuvoje niekas nepasikeité?

—Nesaky¢iau, kad niekas nepasikeité. Kai kas pa-
sikeité. Jeigu palygintume Zodyna, kuriuo biidavo api-
btidinamas 1941 m. birzelio sukilimas ir su juo su-
sijusieji asmenys soviety laikais ir dabar, skirtumas
— akivaizdus. Atkirus nepriklausomybe, isleista
Sia tema verty démesio knygu, parasyta studiju,
straipsniu. Zinoma, nepakankamai. Ypaé triiksta sal-
tiniy publikaciju.

50 metu trukes sovietu viesSpatavimas Lietuvo-
je, suprantama, negaléjo nepalikti pedsako. Jie kont-
roliavo archyvus, kurie buvo periodiskai ,,apvalomi”
nuo ,,atliekamy dokumentu”, okupaciniam rezimui
neparankiu jkal¢iu. Jie rengé mokslininkus, kurie
raseé studijas, skirtas bolSeviky invazijai i Lietuva ir

J. Brazaicio palaiky perlaidojimas

Vidmanto Valiusaic¢io nuotraukos
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sovietinei okupacijai pateisinti. Tai is dalies paliko
ispauda ir visuomenés samoneéje. Dalis Zzmoniu iki
Siol nuosirdziai mano, kad buvo tik ,fasistiné oku-
pacija”, paskui vyko ,,didysis tévynés” karas, o
tada vél ,,sugrijzo tarybiné santvarka”. 1990 m. ivy-
ko tik ,,vietinés valdzios pasikeitimas”. Todél
,hatiralu”, kad 1991 m. ,,savi Saudé i savus”. Pa-
gal atitinkama istorijos mokykla — viskas logiska.

Jeigu net populiarus amerikieciy istorikas Ti-
mothy Snyder, pasiklioves nepatikimais, sovietu
indoktrinuotais Saltiniais, daro svarbias faktog-
rafines klaidas (http://www.propatria.lt/2015/10/
vidmantas-valiusaitis-istoriografijos.html), ka
tuomet kalbéti apie nekritiskus T. Snyder skaity-
tojus? Jie tik kartos: taip rasé T. Snyder!

— Ar jmanoma rasti bendra vardiklj visuomeninéms
grupéms, siejan¢ioms Brazait] ir Laikinaja vyriausybe su
Zydy zudynémis 1941 metais? Kokios paziaros ar in-
teresas jas sieja? Jei sieja.

— Cia platesnis klausimas nei vien Lietuvos
,Visuomeniniuy grupiu” nesusikalbéjimas. Pa-
teiksiu pora pavyzdziu.

Kai Sestame-septintame XX a. deSimtmetyje
pasaulio viesoji opinija kaltino sovietus dél zydu
persekiojimo, ju interesas buvo nukreipti démesi
nuo saves i Laikinaja vyriausybe. Skelbti ja kaip
,,zydu persekiotoja”. Kadangi sovietinio rezimo
piktadarybés Lietuvos zydams — taip pat didelés.
1941 mety birzelio trémimuose nukentéjusiy zyduy
ne komunistu skai¢ius buvo neproporcingai di-
delis. Tokia soviety politika verteé juos atitinkamai
elgtis. Jie leido ,,Dokumentai kaltina...” tipo kny-
gas, leidiniy redaktorius verté vienus dokumen-
tus Kklastoti, kitus — nutyléti. IS selektyviai su-
komplektuoty dokumenty - daryti iSvadas, kurios
bity priesingos to laikotarpio gyvenimo faktams
ir tikrovei. Juos verté i anglu kalba, sieké su-
kurstyti ir sau palenkti ypa¢ Amerikos zZydu vie-
$aja nuomone. Daliné tiesa — pati rafinuociausia
melo forma.

2012 m. Maskvoje iSleistas dokumentu rinki-
nys rusy kalba ,,Holokausto iSvakarése. Lietuviy
aktyvisty frontas ir sovietinés represijos Lietuvoje
1940-1941 m.”. Jo sudarytojas — Aleksandras Diu-
kovas, jaunas istorikas (g. 1978), Maskvos Istori-
jos archyvu institute 2004 m. parases diplomini dar-
ba ,,Sovietiniu partizanu sajudzio 1941-1943 m. val-
dymo sistemos susidarymas ir raida”. Interneti-
niuose saltiniuose rasoma, kad jo motina ruse, te-
vas — indénas is Gajanos, Venesuelos rytinés kai-
myneés Pietu Amerikoje, vietinés ,,progresyvios
partijos” narys. 2004-2007 m. A. Diukovas dirbo ka-
rinés-techninés informacijos agentiroje (APMC-
TACC), nuo 2008 m. vadovauja ,,aktualiu istoriniuy
tyrinéjimuy” fondui ,Istoriné atmintis”
(«McTopuyeckas naMaTb»).

Jo sudarytoji knyga — tinkamas pavyzdys, kaip
,,aktualiis istoriniai tyrinéjimai” naudojami da-
barties propagandinéje kovoje, siekiant nusikra-
tyti arba sumenkinti istoriniu nusikaltimu atsa-
komybe, ja visa arba bent dali suverc¢iant Ki-
tiems. Knygoje pridéta idomiu dokumentu. Bet jie
atrinkti selektyviai, sudélioti taip, kad susidary-
tu ispudis, jog Lietuva okupavusios Sovietuy Sa-
jungos NKVD pajégos persekiojo, terorizavo ir tre-
meé lietuvius dél to, kad ,,apsaugoty zydus”. Tik ten
nutylima, kad tie patys NKVD baudéjai pirmiau-
siai patys siunté Zydus i mirti Sibire.

Taigi, ta pac¢ia antisemitizmo korta, kuri
buvo eksploatuojama Sovietu Sajungos laikais, vis
dar zaidziama iki Siol, méginant vaizduoti lietu-
vius kaip zoologinius antisemitus. Nes taip pa-
ranku daug kam. NeiSskiriant nei vokiec¢iu, nei
rusu. Kadangi tuomet ir ju paciuy kaltés tarsi su-
mazéja.

Lietuvoje, deja, vis dar nepakankamai su-
prantama kiek svarbus dalykas yra faktografija.
Vienas ir tas pats faktas, greta kity to paties laik-
mecio fakty, gali turéti viena reikSme, o iStrauk-
tas iS konteksto ir vertinamas atskirai, gali biti
suprantamas jau visai kitaip ar net vertinamas
priesingai. Todél saZiningai sudaryty istoriniy sal-
tiniu publikavimas, ne manipuliuojant istorijos
faktais dabarties propagandinéje kovoje, o siekiant
teisingai atspindéti istorine epocha, yra aktualus
ir iSskirtinés svarbos uzdavinys.

Pabaiga

Kalbino Vytautas Sinica
www.propatria.lt

PO DIEVO SPARNU

Susitikime Valensijoje - ir grupé is Lietuvos

Taize jaunimo susitikime Valensijoje Lietuvai atstovavo Vilniaus $v. Rapolo parapijos grupé.

RENATA ZIUKAITE

Siais metais Taize jaunimo susitikimas vyko Valen-
sijoje, Ispanijoje, vakariniame Vidurziemio juros
krante. | Taize vienuolyno broliy rengiamus ziemos
susitikimus visuomet suvaziuoja takstanciai jaunimo
i$ visos Europos. Jie kartu meldziasi, dalinasi, dZiau-
giasi vietiniy Seimy svetingumu, atranda tikéjimo ma-
lone. Taize susitikimuose jaunimas daznai atranda ti-
kéjimo dziaugsma, dziaugsma bati kriks¢ioniu, vie-
nytis maldoje su kitos konfesijos broliu. Siuose su-
sitikimuose yra puiki galimybé pazinti tos 3alies
kultdra ir tradicijas.

m. Vilniuje vyko nedidelis regioninis,
2009 kaimyniniu Saliy Taize susitikimas,
kur dalyvavo keletas tiikstanciy jaunuoliu. Lietuviai
iSlaikeé svetingumo egzamina - visus dalyvius noriai
apgyvendino Seimose.

Valensijoje taip pat beveik visas jaunimas pateko
iispanu Seimas ir galéjo pajusti ju nepaprasta sve-
tinguma ir ripesti. Valensijoje Taize susitikimas ivy-
ko pirma karta istorijoje, todél Taize broliai su sa-
vanoriais turéjo idéti daug pastangy, kad Valensijos
Seimos atvertu savo duris ir irdis. Sis susitikimas
buvo proga iveikti nepasitikéjimo barjerus tiek is-
panu Seimoms, tiek i$ Kitur atvykusiam jaunimui.

Kiekviena jaunimo grupelé kelionéje patyre
daug nuotykiu ir stebuklu. Butent kelionéje atsi-
traukus nuo kasdienio skubéjimo ir ripesciu siela
ypatingai tampa jautri Dievui. Dievas kalba pilig-
rimystéje per ivairiausius Zenklus, per kirinijos gro-
7i, per kelionés draugus arba net per sunkius jvykius.

Misu Vilniaus $v. Rapolo parapijos 19 Zmoniu
grupelé taip pat patyre per Sia kelione ypatinga Die-
vo globa ir Jo vedima. Visi budami tokie skirtingi —
jauni ir vyresni, sveiki ir nejgaliis, mes galéjome pa-
pildyti vieni kitus ir kelionés pabaigoje tapome
kaip Seima. Miisy grupéje vaziavo protine negalia tu-
rintis jaunas vyras, sunkiai atsigaves po ilgus meé-
nesius trukusios komos. Jis vaziavo Dievui padékoti
uz nauja dovanota gyvenima. Jis buvo arti mirties
po ivykusios skaudzios avarijos, taciau Dievas leido
jam ne tik gyventi, bet ir vaiksc¢ioti, matyti. Uz Siuos
stebuklus misy piligrimas Andrius Slovino Dieva.
Kitas jaunas piligrimas Edmundas, nuo mazumes tu-
rintis judéjimo negalia ir sunkiai vaiksStantis su ra-
mentais, moké dziaugtis Dievo duotu gyvenimu net
tada, kai kojos yra létos ir neklusnios. Edmundo vei-
das svieté net tada, kai suplyso batas ar nespédavo
i pravaziuojantj tramvaju. Toks yra tikras kriks-
¢ionio liudijimas — spinduliuoti Dievo dziaugsma net
nepalankiose aplinkybése.

Ispanija mus pasitiko giedru saulétu dangumi,
Siltu Vidurziemio jliros véju, apelsinmedziais bei ne-
pakartojamu spalvu pauksciais. Visas tas grozis
mums kalbéjo apie Dieva, Jo klirybos pédsakus.

Dauguma miisu grupelés piligrimu apsigyveno

S
o N
= wpl

Dalyviy nuotr.

e

Br. Paulius Vaineikis

ispany Seimose, patyre ju ripesti ir meile. Mes, pen-
kios merginos, apsigyvenome Cottolengo ligoninéje-
vienuolyne. Italas kunigas Cottolengo XIX a. ikiré
ligonines patiems vargingiausiems, kuriu nepri-
ima valstybinés ligoninés. Miisu ligoninéje gyveno
apie 100 protiskai ir fiziSkai neigaliuy moteru ir
mergaiciuy, kurias kasdien slaugo ir prizitri seserys
vienuoles. Si patirtis labai sukrete, leido stebétis se-
seru kantrybe ir gailestingumu. Per §ia kelione
Dievas mums nuolat kalbéjo per Zmones su negalia,
per ju silpnuma ir vaikska tyra zZvilgsni i pasauli.

Kelionés metu patyréme daug Dievo stebukly ir
palytéjimu, pasitikéjimo Juo iSbandymu. Vienas
tokiu iSbhandymu buvo su mumis vaziavusios latvés
merginos pamestas pasas. Kai suzinojome, kad ji pra-
rado pasa, nusprendéme vaziuoti toliau pasitikéda-
mi Dievo Apvaizda. Laimingai pravaziavome 4 sie-
nas. Vaziuojant atgal mus sustabdé vokieciu polici-
ja, bet ¢ia vél pajutome Dievo globa, miisu nenubaudé
ir leido vaziuoti link namu. Tai tikrai ne atsitikti-
numas, o VieSpaties globos ir meilés mums zZenklas.

Su Kauno piligrimu grupe i Valensija vaziavo ir
brolis kunigas Paulius Vaineikis. Jis saké, kad i ilga
3000 km kelioné reikalavo visisko pasitikéjimo Die-
vu, kad viskas iSeis i gera. Jam ypatinga isptudi pa-
daré Naujyju mety nakti jaunimo malda uz taika pa-
saulyje. Si malda yra tokia aktuali $iu dieny nera-
mumu kontekste. Brolis Paulius pasidziauge, kad ke-
lionés metu jaunimas ypatingai meldési uz viena bro-
1i pranciskona, paimta i nelaisve Sirijoje. Pries
Naujuosius metus jis buvo islaisvintas, ir tai buvo
Dievo malonés Zenklas. Brolis Paulius pastebéjo, kad
Taize broliai sugeba sutraukti tiek daug jvairiu de-
nominaciju jaunimo — protestantai, ortodoksai ir ka-
talikai gali melstis ir giedoti kartu. Taize broliai su-
geba prabilti jaunam Zmogui suprantama kalba. Tai-
ze atspindi Baznycios vienybe ir gelme tarp skirtingu
kriksc¢ioniu bendruomeniu.
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SVEIKATA

Ziemos laikotarpio depresija

GYD. ONA RADZEVICIENE

Slogi nuotaika tamsiuoju mety laiko-
tarpiu apima vis daugiau Zmoniy. Tai
yra Sviesos stygiaus sukeltas liadesys.
Si nemaloni basena dar vadinama,, Zie-
mos depresija”.

mos melancholija”, sezoninis

afektinis sutrikimas, angl. Se-
sional Affective Disorder - SAD ) gana
daznai vargina jvairaus amziaus zmo-
nes. Koks tai yra sutrikimas, kokie jo
pozymiai ir kaip galima pagelbéti esant
Siems sutrikimams pabandysiu trum-
pai apzvelgti.

\"4
Z iemos laikotarpio depresija (,,zie-

Ziemos depresija -
koks tai sutrikimas?

Ziemos depresija — tai viena i§
depresijos riisiy, atsirandanti ir pasi-
baigianti kiekvienais metais tuo paciu
metu. Dazniausiai ji iSsivysto vélai
rudeni, tesiasi ziema ir pasibaigia pa-
vasari padaugéjus sauléty dienu. Kar-
tais depresija atsiranda pavasari ir
vasara. Sezono pradzioje depresijos
pozymiai yra gana silpni, bet palaips-
niui jie stipréja.

Priezastys

Specifiniu priezaséiu dél ko issi-
vysto §i depresija néra nustatyta. Yra
keleta prielaidu, kurios turi reikSme
ziemos depresijos iSsivystymui:

*asmens biologinis laikrodis (cir-
kadinis ritmas). Kaip yra Zinoma, kKiek-
vienas asmuo turi savo biologini laik-
rodi, kuris apsprendzia, kada eiti mie-
goti, kada ryte keltis. Rudeni bei Ziema
sumazejus saulés Sviesai sutrikdomas
biologinis kiino laikrodis, kas ir pri-
veda prie miego sutrikimu bei depre-
sijos iSsivystymao.

*serotonino lygis. Dél nepakanka-
mo saulés sviesos kiekio sumazéjus se-
rotonino lygiui vystosi depresija. Se-
rotoninas — smegenyse iSskiriama che-
miné medziaga (neurotransmiteris),
kuri apsprendZia nuotaika.

*Melatonino kiekis. Metu sezonu
pasikeitimai gali sutrikdyti melatoni-
no pusiausvyra, o taip pat miega bei
nuotaika.

Pozymiai

Ziemos depresijos metu sutrikus
hormonu pusiausvyrai vystosi Sie po-
zymiai:

*nuovargis ir energijos stoka;

*dirglumas;

*padidinta reakcija i nesékmes;

*pbendravimo problemos;

*sunkumo jausmas rankose ir ko-
jose, tartum jos biitu ,,Svininés”;

*mieguistumas;

*apetito poky¢iai, tokie, kaip noras
saldziai valgyti;

*svorio priaugimas.

Sie pozymiai yra biidingi ziemos
depresijai, bet daznai stebime ir ben-
drus depresijai budingus pozymius,
tokie, kaip: vieniSumo ir beviltiSkumo
jausmas; nesidoméjimas tuo, kas anks-
¢iau dziugino; miego sutrikimai; sun-
kumas sutelkti démesj; daznos mintys
apie mirtj ar savizudybe.

Kaip jveikti Ziemos
depresijg?

Diena pradékite vandens proce-
daromis.

Vos prabude i$ miego apsiprauski-
te po dusu. Sitloma bent 2 kartus die-
noje (ryte ir vakare, bet ne véliai kaip
6-7 val. v.) atlikti duso procediiras, ku-
riu metu kiina masazuojate Salto van-
dens srove. Jei nemeégstate duso pro-
cediiry, galite virSutine kiino dali ap-
trinti stiriu vésiu vandeniu. Po to kiina
energingai nusluostykite kuo Siurks-
tesniu rankluosciu.

Tinkamai maitinkités

Jeijauciate, kad jus apninka litid-
nos mintys i valgiarasti itraukite kuo
daugiau angliavandeniy turinciu pro-
duktu (ivairiu nesmulkinty griadu ko-
Siu, pupeliy, makaronuy). Valgykite
riesutus, kiausinius, vaisius ir darzo-
ves (ypac Spinatus, zalialapias salotas),
gerKite ju sulé¢iu. Mazinkite raudonos
mésos vartojima, ja pakeiskite pauks-
tiena, zuvimi. Nepersivalgykite, bet
jei neturite apetito — prisiverskite pa-
valgyti.

Dazniau biikite gryname ore

Reguliariis kasdieniniai pasi-
vaiksciojimai gryname ore (bent pus-
valandZio trukmeés) skatina organizme
gamintis gera nuotaika skatinancius
hormonus serotonina ir endorfina.
Nustatyta, jog sergant ziemos depresija
ypac¢ naudinga rytiniai ir vakariniai
pasivaiksciojimai. Kai uz lango puikus
oras — praleiskite lauke daugiau laiko,
pasilepinkite Ziemos malonumais. Tai
isvaduoja nuo slogiy minciu.

Mankstinkités

Pastoviai mankstinkités sporto
klube ar namuose. Reguliarits fiziniai
pratimai ne tik stiprina kiing ir didina
enargija, bet ir gerina savijauta bei
nuotaika. Ypa¢ nuotaika kelia joga,
Tai Chi, Qi Gong. Kai jus kankina dep-
resija yra labai sunku iseiti i namuy,
bet pabandyKkite prisiversti palikti sil-
ta kambari, isijunkite i bendramincéiy
biiri, judékite, sportuokite, ir pasijusite
daug stipresni ne tik fiziskai, bet ir psi-
chiskai. Tyrimais nustatyta, kad ak-
tyvus sportas kartais yra veiksmin-
gesnis nei antidepresantai.

Gerai i$simiegokite

Stenkités, kad nakties miegas truk-
tu ne trumpiau nei septynias valandas.
Pusvalandi prieS miega iSgerkite me-
lisos, valerijono Saknu ar ramunéliy ar-
batos, pasiklausykite malonius prisi-
minimus kelianc¢ios muzikos, ka nors
lengvo paskaityKkite.

ISbandykite Sviesos terapija

Sviesos terapija — tai gydymas in-
tensyviu Sviesos srautu, kuri sklei-
dzia specialios UV spindulius sulai-
kancios lempos. Nustatyta, kad Siuo
bidu gydant Ziemos depresija Zmo-
gaus savijauta pradeda geréti po 24
seansuy. Sios terapijos metu §viesa su-
kelia biocheminius pokycius smege-
nyse, taip pakeldama nuotaika ir pa-
lengvindama Kkitus depresijos pozy-
mius. Sitiloma pasédéti salia lempos
20-30 cm atstumu bent 40-50 min. (pri-
klausomai kokios riisies ir kokio stip-
rumo lempa naudojate). Geriausiai
Sia procediira atlikti iS ryto, nes tuo
metu Sviesos poveikis yra efektyviau-

sias. Nepatariama naudoti Sviesos te-
rapija vakare, nes tai sutrukdys nor-
maly miego rezima.

Kada kreiptis i gydytojg?

Biti kelias dienas litidniems, blogos
nuotaikos, jausti nuovargi — normalus
reiskinys. Bet jeigu tokia savijauta bei
kai kurie ankséiau iSvardinti pozymiai
tesiasi ilga laika, ir jis negalite atlikti
veiksmu, kurie jus dziugino —biitina gy-
dytojo konsultacija. Pasitarti su gydy-
toju taip pat biitina, kai sutrinka mie-
gas ir apetitas, kai jauciatés beviltiski
ir galvojate apie savizudybe.

Ziemos depresijos gydymas

Ziemos depresijai gydyti taiko-
mas psichoterapinis bei medikamen-
tinis gydymas. Nors manoma, kad dep-
resija sukelia biocheminiai pokyc¢iai or-
ganizme, kuriu negali itakoti psicho-
terapija, taciau ji gali padéti atpazinti
bei pakeisti negatyvias mintis ir poel-
gius, nulemiancius bloga savijauta, o

taip pat sumazinti jtampa. Kartais siii-
loma vartoti miego hormona melato-
nina, kuris skiriamas mazomis doze-
mis popietinémis valandomis. Ziemos
metu, kuomet yra nepakankamai sau-
lés spinduliy, butina vartoti vit. D.
Sunkesniais atvejais yra priskiriami
antidepresantai. Kartais jie priskiria-
mi pries prasidedant depresijai, nes rei-
kialaiko, kol antidepresantai pradeda
veikti.

Esant nestipriai iSreikstiems dep-
resijos pozymiams vartojama jonazoliu
papildai (St. John’s Wort). Nors jona-
7olés yra popularus vaistas Europoje,
tac¢iau Amerikoje jis néra FDA (Food
and Drug Administration) patvirtintas.
Ji reikia atsargiai vartoti su antidep-
resantais, HIV medikamentais, krauja
skystinanciais bei chemoterapiniais
vaistais.

Ripinkités savo sveikata, pakan-
kamai ilsékités, atsipalaiduokite, is-
mokite mazinti itampa, atsiribokite
nuo neigiamu mincéiy, sportuokite bei
bendraukite — tai padés iSvengti ar is-
sivaduoti nuo ziemos depresijos.

Paruosta remiantis: www. mayoclinic.org,
www.Web.MD, www.mercola.com, www.real-
simple, www.informed.It, www.15min.It

MANO VIRTUVE

Kai vaikas grjzta i$ mokyklos...
..gerai jj pasitikti su 3iltu naminiu maistu. Stai keli paprasti darzoviy

receptai kiekvienai dienai.

Trinta burokéliy sriuba

2 nedideleés morkos

2 nedideli svogiinai

1 stiebelis saliero

2 skilteles cesnako

2 burokai

1obuolys

2 Saukstai sviesto
darzZoviy sultinio
druskos, pipiry
grietinéles arba grietines
petrazoliy papuoSimui

Morkas, svogiinus, salierg ir ces-
naka smulkiai supjaustyti ir patros-
kinti svieste apie 10 minuciu (galima
puode, kuriame virsite sriuba).

Burokus nulupti, supjaustyti ku-
beliais. Nulupti ir supjaustyti kube-
liais obuoli.

Visa tai sudéti i puoda su troski-
namom darzovém, uzpilti sultiniu
tiek, kad apsemtu darzoves ir pavir-
ti, kol jos suminkstes.

Tuomet elektriniu ar rankiniu
maisytuvu viska sutrinti — kad gau-
tysi tyré. Iberti druskos, pipiru pagal
skoni, uzbalinti grietinéle, pabarsty-
ti smulkintomis petrazolémis.

Pastaba. Galima neimaisyti i sriu-
ba grietinélés, o tiesiai i 1ékste idéti

Sauksta kokybiskos grietinés ir uzpilti
trinta burokéliy sriuba.

Morky apkepas

12 morky

2 kiausiniai

2 valgomieji Saukstai cukraus

2 Saukstai many kruopy

1didelis arba 2 vidutiniai obuoliai

cinamono

tarkuotos apelsino Zieveles

apelsino sulciy (jei morkos néra
sultingos — viso apelsino, jei sultingos
—uzteks ir puseés)

150 g raziny (apie 5 0z)

sviesto

Bulvine tarka sutarkuoti morkas,
itarkuoti obuolius, suberti manu
kruopas ir supilti su cukrumi is-
plaktus kiausinius.

Kepimo forma iskloti kepimo po-
pieriumi, Sonus ir dugna iStepti svies-
tu ir supilti paruosta mase. Ant vir-
saus uzpjaustyti sviesto gabaliukuy.

Kepti 190ZC (375 F) ikaitintoje or-
kaitéje apie 20 min. — kol virsus gra-
ziai apskrus, o vidus bus iskepes.

Biikite sveiki ir linksmi!

Jasy Indré
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VISI MEGSTA KINA

Kino filmas
»~Alvin and the Chipmunks”

GYTIS KRIAUCIUNAS

Filmo turinys

yra trecias is ,,Alvin and the

Chipmunks” serijos. Filmas
prasideda, kai burundukas Alvin pla-
nuoja Seimininko Dave gimtadienio
baliu. Alvin pasamdo baliaus koor-
dinatore, kuri ruosia papuosimus,
maista, atrakcijas ir sukvieéia daug
Zmoniu. Baliui prasidéjus atvaziuoja
nepatenkintas Dave, apsaukia savo
burundukus, bet baliui pasibaigus,
nors piktas, vis tiek leidzia burun-
dukams su juo vaziuoti i pasimatyma.
Pasimatyme Alvin ir jo broliai Simon
ir Theodore sutinka Dave merging Sa-
mantha bei jos stiiny Miles, kuris ne-
graziai elgiasi su burundukais, kai to
nemato Dave ir Samantha. Nakti po
pasimatymo Dave ir burundukai griz-
ta namo. Kai Dave nueina i vonios
kambari, burundukai pamato, kad
Dave yra nupirkes Zieda. Véliau jis
pranesa, kad planuoja su Samantha
keliauti i Florida (is Californijos)
darbo reikalais. Burundukai mano,
kad Dave bandys pasipirsti Samant-
hai. Jie nenori biiti toje pacioje Sei-
moje su Samanthos stinumi Miles ir
bando pavogti Dave Zieda. Pamate,
kad seife Ziedo nebéra, nusprendzia
keliauti iki Floridos su Miles, kuris
irgi nenori, kad Dave ir Samantha su-
situoktuy. Oro uoste Miles ir burun-
dukai pakliiiva i béda, kai saugos

\"4
Sis vaikiskas komedinis filmas

darbuotojai lagamine randa Alvin.
Miles sugeba irodyti, kad Alvin yra
tik Zaisliukas. Tikrintojai apZziiri ir
Miles, bet neranda Simono, kuris yra
pasislépes jo kelnése. Léktuve Alvin
ir Simonas bando rasti maisto, bet
juos pagauna léktuvo apsaugos dar-
buotojas, kuris pareikalauja nutup-
dyti lektuva. Kaip bus toliau, ar misu
burundukams pavyks iSvengti Sios si-
tuacijos ir pasiekti Florida, teks ziii-
réti filma.

Aktoriy vaidyba ir
filmo vertinimas

Filme néra ypac Zinomu aktoriu,
vienintelis aktorius, vertas paminéji-
mo, yra Jason Lee (,,Almost Famous”,
,My Name is Earl”). Burundukai yra
netikri—jie animaciniai. Ju balsai yra
pakeisti, todél néra ypatingo skirtumo,
kas jkalba ju zodzius. Filmas yra kiek
istemptas, kai kur ir nelabai idomus,
bet maziems vaikams jis turétu patikti.
Paaugliai ir suaugusieji filma grei-
¢iausiai pramiegos. AS Siam filmui
duodu 3 is 10 zvaigzdziuy, nors brolis ir
tévai dave nuo 6 iki 7. Pagal ,,rotten to-
matoes” filmo vertinimo tinklalapj, tik
16 nuos. kritiku teigiamai vertino fil-
ma, uztat net 58 nuos. zitirovu filma
vertino teigiamai ir davé (vidutiniskai)
6.6 tasko iS 10. Nemanau, kad verta ji
zitiréti, bet jeigu Seimoje yra mazy vai-
ku, vienam savaitgaliui ji verta iSsi-
nuomoti, kad kelioms valandoms na-
muose buty ramybeé.
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PETRAS V. KISIELIUS, MD, FACS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200 S. York, Elmhurst, IL 60126

Tel. 331-221-9004

EDMUNDAS VIZINAS, M.D., S.C.

VIDAUS LIGY GYDYTOJAS
Kalbame lietuviskai
6918 W. Archer Ave. St.5ir 6
Chicago, IL 60638
Tel. 773-229-9965

Valandos susitarus

DANTY GYDYTOIAI

DR. JOVITA KERELIS
DANTY GYDYTOJA
9525 S. 79 th Ave,, Hickory Hills, IL
Tel. 708-598-8101

SKAUSMO GYDYMAS

DR. RENATA VARIAKOJYTE
SKAUSMO GYDYMO SPECIALISTE
7600 W. CollegeDrive
Palos Heights, IL 60463
Tel. 708-361-5550
Nugaros, kaklo, galvos, sgnariy bei kity
skausmy gydymas

ADVOKATAI

EUGENE C. DECKER, DDS, P.C.
DANTU GYDYTOJAS

Lietuviams sutvarkys dantis uz prieinama kaing
Susitarimui kalbéti angliskai arba lietuviskai
4647 W 103 St, Oak Lawn, IL
25 E Washington, Ste 1121,
Chicago, IL
Tel. 708-422-8260

Advokatas
GINTARAS P. CEPENAS
6436 S. Pulaski Rd.,
Chicago, IL 60629
Tel. 773-582-4500

Valandos susitarus

B Moteris ieSko ligoniy ar pagyvenusiy
Zmoniy priezitros darby su gyvenimu. Patir-
tis, geros rekomendacijos. Gali pakeisti ar
iSleisti atostogy. Sidlyti jvairius variantus.
Tel. 708-691-6542.

B Moteris ieSko Zmoniy priezitros darbo su
grizimu namo, gali priziareéti ir vaikus, galimi
pakeitimai. Sidlyti jvairius variantus.

Tel. 773-615-5235.

B Moteris ieSko Zmoniy priezitros darbo su
gyvenimu rusy ar lietuviy Seimoje. Didelé
patirtis. Gali pakeisti bet kuria savaités diena.
Sidlyti jvairius variantus. Tel. 773-640-3559.

W Moteris ieSko darbo. Gali priziGréti ligonius
ar vyresnio amziaus zmones. Galite sidlyti ir
kitus darbus. Legalis dokumentai. Tel. 872-
214-2203.

B Moteris ieSko Zmoniy priezitros darbo su
gyvenimu. Didelé darbo patirtis, minimali
angly kalba, nevairuoja. Gali pakeisti savait-
galiais. Tel. 773-940-5264.

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

ISNUOMOJA

ISnuomoju vieno miegamojo butg
Pasaulio lietuviy centre Lemonte,
antrame aukste. Langai j piety puse.
Tel. 708-805-5027

B Nuosirdi slauga, gebéjimas bendrauti,
sveikas naminis maistas, kasdieninis atéjimas
ar buvimas visas 24 val.

Tel. 779-774-8182.

H Moteris, turinti 20 mety ligoniy slaugos dar-
bo patirtj, ieSko darbo su gyvenimu. Sialyti
jvairius variantus. Tel. 630-280-1347.

B Moteris, turinti CNA sertifikatg, labai geras
rekomendacijas, slaugos darbo patirtj, iesko
darbo. Sidlyti jvairius variantus. Tel. 312-647-
3208.

B Moteris, turinti medicininj iSsilavinima,
pasisventusi ligoniy ir seny Zmoniy prieZidrai,
turi automobilj, legali, ieSko darbo. Gali dirbti
Cikagoje ir jos priemiesciuose. Tel. 773-330-
0092.

B Vyras ieSko Zzmoniy prieziuros darbo
pakeitimy. Tel. 773-757-9666.

B Mediké iesko seny Zmoniy prieziaros dar-
bo. Gera angly kalba, patirtis, rekomendaci-
jos. Sialyti jvairius variantus IL, MI, IN valsti-
jose. Tel. 312-256-6945.

ir kartais kandus.

C. Senkeviciaus vedamujy rinkinys

,»DVYLIKA METUY”

Gerg vedamajj parasyti yra nelengva. Turiningus, apmastytus, grazia kalba parasytus
vedamuosius sukurti gali tik retas talentas. Toks talentas yra Ceslovas Senkevicius, per
ketvirtj amziaus , Téviskés Ziburiams” parases daugiau kaip 1 200 vedamuyjy.
Pirmoji C. Senkevi¢iaus vedamujy rinktiné ,Penki taskai...” pasirodé 2004 metais.
Geriausi pastaryjy dvylikos mety vedamieji sugulé j knyga , Dvylika mety” - kiek-
vieniems metams autorius atrinko po $esis straipsnius. Knyga isleido Pasvalio Mariaus
Katiliskio biblioteka ir leidykla ,,Naujasis lankas”. Pasvalys — Ceslovo Senkevi¢iaus gim-
tiné. Autorius nebijo kandaus zodZio, bet juk tokie ir turéty bati vedamieji - taiklUs

Rinktine ,,Dvylika mety” galite jsigyti,,Draugo” knygynélyje. Kaina — 20
dol. (lllinois valstijos pridétinés vertés mokestis — 9,25 proc., persiuntimas
pastu - 5 dol.) Teiraukités tel. 773-585-9500.
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Dovana uz gerg lietuviy kalbos mok

VITALIUS ZAIKAUSKAS

Sausio 5-9 d. j edukacine programa Lietuvoje j Vilniy
atvyko 3esi 2015 mety Nacionaliniame diktanto kon-
kurse dalyvave bei maziausiai klaidy padare litua-
nistiniy mokykly ir bendrojo ugdymo mokykly uz-
sienyje mokiniai iS Rygos lietuviy, Pelesos viduriniy
mokykly, Maskvos J. Baltrusaicio bendrojo lavinimo
mokyklos, taip pat JAV, Airijos ir Rusijos lituanistiniy
mokykly. Edukacine kelione j Lietuva Siems mokiniams
dovanojo Svietimo ir mokslo ministerija.

m. Nacionalini diktantg rasé daugiau

20 1 5 kaip 3 000 mokiniy i$ 150 salies mokyk-
lu. Aktyviai konkurse taip pat dalyvavo ir uzsieny-
je veikiancios mokyklos: Vokietijos Vasario 16-osios
gimnazija, Pelesos viduriné mokykla, Punsko Kovo
11-osios bendrojo lavinimo licéjus, Maskvos J. Bal-
trusaic¢io bendrojo lavinimo mokykla, JAV Bostono
lituanistiné mokykla, Kaliningrado lituanistinés
mokyklos.

Svietimo ir mokslo ministerija yra Nacionalinio
diktanto konkurso partneré, jo organizatorius —
VSI Pilietinés minties institutas.

Nacionalinj diktanta geriausiai parasé: Marty-
nas Ciu¢iulka i§ Rygos lietuviu vidurinés mokyklos
(mokytoja Daiva Isakieneé), Liepa Ivanauskaité is JAV
Bostono lituanistinés mokyklos (mokytoja Eglé

Ne visada karéjai patenkinti savo kariniais. Liepa lva-
nauskaité i$ Bostono lituanistinés mokyklos Vitrazo ma-
nufaktaroje.

Sleziené), Tomas Grikienis i§ Maskvos J. Baltrusaicio
vidurinés mokyklos (mokytojos Diana Dubnoviené
ir Deimanté Rutkauskaité), Gertriida Kalvynaité is
Airijos Monaghano lituanistinés mokyklos (moky-
toja Edita Vaitkaitiené), Eimantas Banelis is Bal-
tarusijos Pelesos vidurinés lietuviu mokomaja kal-
ba mokyklos (mokytoja Gené Baneliené) ir Pavelas
Riabec i§ Kaliningrado lituanistinés mokyklos (mo-
kytojas Algirdas Karmilavicius).

Dél ivairiy priezasc¢iu ne visi geriausieji diktanto
rasytojai galéjo atvykti i Lietuva.

Vaikai buvo graziai sutikti ir apgyvendinti Vil-
niaus lietuviy namuose.

Mokiniai, dalyvave Sioje edukacinéje programoje
lankési senajame Vilniaus universitete, Lietuviu kal-
bos instituto Kalbos muziejuje, Mokslinés komu-
nikacijos ir informacijos centre Saulétekyje, Vitrazo
manufaktiiroje, Nacionaliniame dramos teatre
zitiréjo Anzelikos Cholinos modernaus sokio spek-
takli ,,Ana Karenina”, jiems surengtos ekskursijos
po Vilniaus senamiesti. Mokiniai buvo supazindinti
su senamiescio architektiiros Sedevrais, jiems buvo
papasakota paciu graziausiu ir Zzymiausiu Vilniaus

&jima —

kelione j Lietuva

Edukaciné kelioné j Lietuva baigiasi. IS k.: Tomas Grikienis i§ Maskvos J. Baltrusaicio vidurinés mokyklos, Liepa lvanauskaité
i$ Bostono ir Gertrada Kalvynaité is Airijos atsisveikina su visur juos lydéjusia Vilniaus lietuviy namy mokytoja Janina

Varniene.

baznyciu istorija, jie buvo supazindinti su esanciais
jose meno lobiais, paaiskinta ju prasmé.

Kaip ,,Draugui” papasakojo iS§ Bostono atvykusi
Liepa Ivanauskaité, ji turi galimybiuy Lietuvoje
lankytis dazniau - Sikart buvo jos net vienuoliktoji
kelioné i Lietuva.

Liepa yra gimusi ir augusi Jungtinése Amerikos
valstijose. Mokosi Sestadieninéje Bostono litu-
anistinéje mokykloje. Vilnius ja pasitiko ne paciais
geriausiais orais, po ilgo ilgo rudens pagaliau uzéje
tikrai stipris salc¢iai, kai termometro stulpelis rodé
beveik 30 laipsniu salcio.

Liepa pasakoja, kad jai didziuli isptidi padare ek-
skursijos po Vilniaus senamiestji. Ji dar nebuvo
susipazinusi su baroko sedevru Sv. Petro ir Povilo
baznycia, kur grupés vadoveé ne tik parodé, kas joje
yra vertingiausia ir graziausia, ta¢iau ir isaiskino
kiekvienos skulptiiros reikSme ir prasme. Kartu su
kitais mokiniais ji buvo pakviesta i Salia Sios bazny-
¢ios esancio Lietuviy kalbos instituto Kalbos
muzieju.

Ir tai nebuvo vienintelé ju aplankyta mokslo is-
taiga. Vilniaus universiteto darbuotojai pavedziojo
po Sios didziulés mokslo Sventovés kiemus ir
kiemelius, aprodé Centriniuose riimuose esancius
fakultetus, auditorijas, kuriu beveik visas sienas ir
lubas puosia zymiausiy lietuviu menininku ispies-
tos sienos ir lubos. Universiteto bibliotekoje, kurio-
je knygu kolekcija kaupiama jau keli Simtai mety,
vaikai pamateé ir pacius seniausius leidinius, tarp
kuriu buvo ir pirmoji lietuviska knyga — Martyno

V. Zaikausko nuotraukos

Mazvydo , Katekizmas”.

Vakare mokiniai zitréjo Anzelikos Cholinos
modernaus Sokio spektakli Vilniaus Nacionaliniame
dramos teatre. Kaip pasakoja Liepa, jai spektaklis
labai patiko, bet kadangi ji dar nebuvo skaiciusi L.
Tolstojaus didingo kiirinio ,,Ana Karenina”, sekti
veiksma buvo kiek kebloka.

Svietimo ir mokslo ministerijoje ju lauke staig-
mena - susitikimas su ministre Audrone Pitréniene.
Ministreé Siltai pasveikino Nacionaliniame diktanto
konkurse maziausiai klaidy padariusius lituanistiniu
mokyklu ir bendrojo ugdymo mokykly uzsienyje
mokinius, kiekvienam ju iteiké po elektronine
skaitykle, kurioje surasyti jvairtis lietuviski grozinés
literatiros kiiriniai, ministerijos suvenyru.

Apdovanodama mokinius, ministré Kkvieté
pamastyti apie grizima i Lietuva, linkéjo grazios tar-
pusavio draugystés tasos, pakvieté rasyti Nacionalini
diktanta ir Siais metais.

Susitikime mokiniai pasakojo apie mokyklas, ku-
riose jie mokosi, dalijosi savo isptidziais lankantis
Lietuvoje, kai kurie pasakojo apie planus grizti
studijuoti i Lietuva.

Dideli malonuma vaikams teko patirti ir apsi-
lankius paciame Vilniaus senamiescio centre esancio-
je Vitrazo manufaktiiroje. Cia jiems buvo ne tik pa-
pasakota stiklo istorija ir vitrazo kaip vaizduo-
jamojo meno rusies kilmé, ta¢iau jie galéjo ir patys
savo rankomis pabandyti sukurti po nedidelj vit-
raziuka.
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Geriausiai parasiusieji Nacionalinj diktanta mokiniai i$ uzsienio buvo priimti Svietimo ir mokslo ministrés Audronés Pit-

rénienés.

Rengéjy nuotr.
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Laisves 25-metis minimas
visame pasaulyje

Atkelta i$ 1 psl.

Prahoje tragiSku Sausio 13-osios
ivykiu 25-osios metinés paminétos
Jono Meko filmo ,,Lietuva ir Soviety
Sajungos zlugimas” istraukos perziti-
ra, neuzmirstuoliu pieva ambasados
kieme, i$ Zvakuciu iSdéliotais Gedi-
minaiciy stulpais bei simboliniu Lais-
vés lauzu.

Lietuvos ambasada Japonijoje
Laisves gynéju diena minéjo drauge su
Japonijos Vyriausybés ir vietos val-
dzios atstovais. Prisiminimais pasi-
dalijo buves Kuji miesto meras Yos-
hiaki Kuji, kuris iskart po Sausio Zu-
dyniu nusiunté protesto laiska tuo-
metiniam Sovietu Sajungos vadovui
Michailui Gorbaciovui. Ambasados
sveciy démesio taip pat sulauké Jono
Ohmano ir Jono Saboliaus filmas
,,Laisvés trajektorijos”.

Gruzijos nacionalinéje bibliote-
koje surengta diskusija ,,25 metai Lie-
tuvos nepriklausomybés gynimui”,
kurios metu Gruzijos parlamento na-
riai, politologai, nevyriausybiniy or-
ganizaciju atstovai, diplomatinio kor-
puso nariai, studentai dalinosi atsi-
minimais apie Gruzijos pasipriesini-
mo ivykius 1989 m. ir kruvinaji 1991 m.
sausi Lietuvoje. Diskusijos metu pri-
statyta Vytauto Daraskeviciaus fo-
tografiju, jamzinusiy sausio jvykius,
paroda, o per valstybinj Gruzijos nau-
jienu kanala parodytas filmas ,,Laisves
trajektorijos”.

Fotografo Vytauto Daraskeviciaus
paroda ,,I Laisve. 1988-1991 m.” ati-
daryta ir Estijos parlamente. Atida-
ryme dalyvavo ir sveikinimo zodj taré
Estijos parlamento pirmininkas Eiki
Nestor. Lietuvos Laisvés gynéju diena
Taline taip pat paminéta Estijos Liau-
dies fronto muziejuje rezisierés Gied-
rés Zickytés dokumentinio filmo ,,Kaip
mes zZaidéme revoliucija” perziara ir
lietuviy bendruomeneés iniciatyva su-
rengtomis Sventomis MiSiomis kri-
tusiems uz Lietuvos Laisve atminti.

Lietuvos ambasadoje Varsuvoje
buvo rodomas islandu rezisieriaus
Olafur Rognvaldsson 2015 metais su-
kurtas dokumentinis filmas,,Tie, ku-
rie iSdrista”, kuriame kalbama apie
itin svarbia tuometiniy Danijos ir Is-
landijos uzsienio reikaluy ministry pa-
galba Lietuvai ir kitoms Baltijos Sa-
lims. Vakaro metu atidaryta Lietu-
vos kelia i Laisve ir Sausio 13-0sios ivy-
kius iamzinanti Romualdo Pozerskio
fotografiju paroda ,,Lietuva 1988-1993”.

Gruzijos, Ukrainos ir Estijos Pre-
zidentai pareiské pagarba 1991 metu
sausio 13-osios ivykiuy aukoms ir vi-
siems Lietuvos laisvés gynéjams. Pri-
simenant 1991 m. sausio 13-0sios ivy-
kius Vilniuje, Gruzijos sostinés Thili-
sio televizijos bokstas buvo apsviestas
Lietuvos véliavos spalvomis.

ELTA

,Draugo” prenumeratoriai gali skaityti

s DRAUGA”

internete be jokio papildomo mokescio.
Pageidaujantys turéty parasyti apie tai
administracijai:
administracija@draugas.org
ir gauti ,,log in” bei slaptazodi.
Skaitykite ,,Draugq” greiciau!

Jaunimo centro mecenatei

ATA
ALDONAI MAZEIKIENEI

mirus, reiskiame gilia uzuojauta centro tarybos
pirmininkei dukrai MARYTEI ir vyrui JOHN UTZ
su Seima, stinui JONUI ir Zmonai SUSAN su Seima,
sunui PETRUI ir Zmonai ANGELAI su Seima,
visiems giminéms bei artimiesiems.

Cikagos Jaunimo centro taryba
ir administacija

ATA
ALGIRDUI NAKUI

uzbaigus Sia zemiska kelione, reiskiame nuosSir-
dziausia uZuojauta jo zmonai JULIJAI, dukrai
RUTALI ir jos Seimai, sinums ALGIRDUI ir KESTU-
CIUI bei ju $eimoms, kitiems giminéms ir artimie-
siems.

Litdime kartu su jumis.

Sunny Hills, FL, Lietuviy Bendruomene

AtA
Dr. LEOPOLDUI TRECIOKUI

mirus, jo zmonai NIJOLEI, dukroms INAI ir
RASAI, ir kitiems giminéms bei artimiesiems,
reiskiame gilia uzuojauta ir kartu litiddime.

Liuda Kaupiene
Riita Rakutis

Vytautas J. Penkitinas, gyvenantis Annapolis, MD, kartu su meti-
neés ,,.Draugo” prenumeratos mokesc¢iu atsiunté 50 dol. Tariame nuosirdu
acil uz parama.

Rimtautas A. Dabsys, gyvenantis Los Angeles, CA, pratesé metine
,Draugo” prenumerata ir paaukojo 50 dol. Nuosirdziai dékojame uz
suteikta finansine parama.

Rimas Zinas, gyvenantis Bethlehem, PA, kartu su metinés
,Draugo” prenumeratos mokesc¢iu atsiunté 50 dol. Nuosirdziai dekojame
uz suteikta finansine parama.

Robertas Vitas, gyvenantis Chicago, IL, pratesé metine ,,Draugo”
prenumeratg ir paaukojo 50 dol. Dékojame uZ ne vieneriy metu parama.

Sigitas Novickis, gyvenantis Tucson, AZ, kartu su metineés
,Draugo” prenumeratos mokesciu atsiunté 50 dol. NuoSirdziausius
padékos zodzius skiriame Jums.

Arvydas Paulikas, gyvenantis Downers Grove, kartu su metinés
,Draugo” prenumeratos mokesciu atsiunté 50 dol. Acit, kad skaitote,
acif, kad finansiskai remiate mtisu laikrasti.

Rimantas P. Pauliukonis, gyvenantis Strafford, NH, ,,Draugo” lei-
dybos islaidoms sumazinti paaukojo 50 dol. Nuosirdi padéka uz parama.

http://draugokalendorius.org
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PAS MUS
PLINK MUS

m Ciurlionio galerijoje (5620 S. Claremont
Ave., Chicago, IL 60636) tesiasi Vilmos Ma-
rés mados instaliacijy paroda ,,Eglé ZalCiy
karaliene”, kuria lankyti galima kasdien, is-
skyrus antradien; ir treCiadienj, nuo 12 val.
p. p. iki 7 val. v. Sausio 16 d., SeStadienj,
2 val. p. p. dailininké ves praktinj uzsiémi-
ma — mokins pasisidti rieSines. KvieCiame
atvykti, apziaréti jdomia paroda ir pasisid-
ti taip Siuo metu madingas rieSines. Su sa-
vimi atsinesti zirklutes. MedZiaga pasiriipins
dailininké. NorinCius dalyvauti praSome
skambinti tel. 708-296-3192 arba rasyti el.
pastu: laimaa@hotmail.com

M Sausio 17 d., sekmadienj, 12:30 val. p.
p. kvieCiame lietuviy bendruomenés narius su-
siburti j Vytauto DidZiojo Sauliy rinktinés na-
mus (2417 West 43 rd. Street Chicago, IL
60632) paminéti sausio 13 d. jvykius ir pa-
gerbti zZuvusius. Ta proga bus rodomas M. Star-
kaus ir J. Banio dokumentinis filmas ,Karas
2020-ieji. Rusijos informaciné agresija”.
Bus galima uzsisakyti maisto, veiks baras. Ren-
ginj organizuoja Vytauto DidZiojo éauliq rink-
tiné ir Amerikos Lietuviy Tary-ba.

B Sausio 24 d. 3 val. p. p. visi kvieCiami
j koncerta ,,Negirdéta pasaka” PLC Lietuviy
Fondo saléje. Jj rezisuoja Klaipédos uni-
versiteto Meny fakulteto Sokio katedros
magistranté Vitalija Ivinskis. Dalyvauja: lie-
tuviy tautinio ansamblio ,,Grandis” vaikai,
tautiniy Sokiy grupé ,,Rusné”, Choreografi-
niy Zaidimy studija ir popchoras ,,Svajoné”.
Bilietus galima jsigyti kavinése ,Senasis Vil-
nius” bei ,,Rata” ir Sokiy studijoje ,,Dance-
Duo”. Surinktos 1&30s bus skiriamos Pasaulio
lietuviy centrui.
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M , Dainavos” choro koncertas, skirtas sau-
sio 13 d. jvykiy 25-meciui paminéti ,Tegul
dirba Tavo naudai ir Zmoniy gérybei” ren-
giamas 2016 m. sausio 31 d., sekmadie-
nj, 2 val. p. p. Své. Mergeles Marijos Gimimo
baZznycCioje (6812 S. Washtenaw, Chica-
go, IL 60629). Bilietus galima jsigyti krei-
piantis | choro narius, internetu www.dai-
nava.us, kavinéje ,Senasis Vilnius” (Da-
rien), Pasaulio lietuviy centro rastinéje (Le-
mont), lietuviSkose parapijose po Sv. MiSiy.
Kaina: 25 dol. perkant i$ anksto, 30 dol. kon-
certo diena, 15 dol. jaunimui iki 17 m. (ne-
rekomenduotina vaikams iki 9 m.).

H Romantiskas IéSy telkimo vakaras paremti
Pasaulio lietuviy centra — pokylis ,,Amore”
vyks 2016 m. vasario 13 d., SeStadienj, 6
val. v. — kokteiliai, 7 val. v. — meniné prog-
rama: italiSkas dainas atliks operos solistés
Lijana Kopustaite-Pauletti ir Genovaité Bi-
genyté kartu su pianiste Lisa Kristina. 7:30
val. v. — iSkilminga italiSka vakariené, 8:30
val. v. —romantiski Sokiai (grupé ,,Kaukas”
— Jiraté ir Rimantas Grabliauskai). Vietas uz-
sisakyti iki 2016 m. sausio 31 d. Pasaulio
lietuviy centro rastinéje, tel. 630-257-
8787.

M Praéjusiais metais redakcija kelis kartus
suklydo numeruodama ,,Draugo” laidas. Po
# 138 éjo # 140, o ne # 139, tad kita lai-
da buvo pazyméta # 140a. Taip pat po #
150 éjo # 152, o ne #151, tad kita laida
vél pazyméjome # 152a. AtsipraSome dél
klaidy, taCiau prenumeratoriai gavo visus
jiems priklausancius numerius.
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Sausio 17 d. Lietuviy evangeliky liuterony Téviskés parapija bei MaZosios Lietuvos
fondas ir draugija kviecia j minéjima, kuriame bus prisiminti 1991 m. sausio jvykiai ir
1923 m. sausio 10-15 d. Klaipédos atvadavimas. Renginys prasidés atminimo-pager-
bimo pamaldomis 11:30 val. r. Po minéjimo - balandéliy pietis. Pietums reikia uzsire-
gistruoti tel. 708-229-2795 arba el. pastu teviskes.parapija@gmail.com. Téviskés para-
pijos adresas: 5129 Wolf rd., Western Springs, 1 60558.

Atkakli viltis
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“RUSSIANS, GET 7
[ OUT OF LITHU

Tokiu pavadinimu LR generaliniame konsulate Cikagoje iki sausio 15 dienos veikia
fotomenininko Jono Kuprio paroda, skirta lietuviy laisvés kovoms Siapus Atlanto. Po
to paroda keliaus j New Yorka - jos atidarymas LR generaliniame konsulate New
Yorke vyks sausio 21 d. Siose nuotraukose jamzinti vaizdai i$ Pavergtyjy tauty para-
dy Cikagoje ir lietuviy rengty demonstracijy Washingtone, reikalaujant Lietuvos lais-
vés. Paroda skirta Sausio 13-osios 25-meciui. ,,Draugo” info

Pagerbti zuvusieji uz Lietuvos laisve

Martyno Ambrazo nuotr.

,Gyvybés ir mirties keliu”, skirtame Zuvusiems uz Lietuvos laisve atminti, dalyvavo

per 4 tukst. dalyviy. PrieS bégima Antakalnio kapinése pagerbtas zuvusiyjy uz
Lietuvos laisve atminimas. Salies regiony atstovai, bégimo organizatoriai, sveciai ir Garbés
sargybos kuopos kariai padéjo géliy ant Zuvusiyjy uz Lietuvos laisve kapy. Bégimo pabai-
goje padéta géliy prie Vilniaus televizijos boksto memorialinés sienos, sugiedotas
Lietuvos himnas.

Sis pagarbos bégimas — 9 kilometry nuotolis nuo Antakalnio kapiniy iki Televizijos
boksto — néra varzybos, jame nesiekiama isaiskinti nugalétojy ir prizininky. Sékmingai
jveikusiems atstuma jteikti atminimo medaliai, dalyviai pavaisinti karsta arbata.

geétadienj Vilniuje surengtame tradiciniame tarptautiniame pagarbos bégime

ELTA

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
jmokeéjimais ir prieinamais nuoSimciais.

Advokatas
VYTENIS LIETUVNINKAS

4536 W. 63 Street Kreipkités j
(Skecr:;'ici?v‘é’; :\I;f?)srigo") Mutual Federal Bank,
9 noraug 2212 West Cermak Road.

Tel. 773-284-0100 Tel. (773) 847-7747




