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Vilniaus arkikatedra mini atSventinimo sukaktj
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Sv. Kazimiero relikvijy sugrazinimas j Vilniaus katedra,
priekyje - kardinolas V. Sladkevicius, viduryje - arkivys-
kupas J. Steponavicius. 1989 m. kovo 4 d.

asario 5 dieng Vilniaus arkikatedra bazi-
g ; lika minéjo 25 mety atsSventinimo sukak-
ti. Ilgiau nei 500 mety kaip maldos namai
veikusi Sventove 1949 m. soviety valdzios buvo uz-
daryta, o grazinta tikintiesiems tik 1988 m. rudeni
ir po trumpos rekonstrukcijos 1989 m. vasario 5
d. buvo iSkilmingai atSventinta. Nuo tada viena
svarbiausiu Lietuvos Sventoviu buria tikinc¢iuo-
sius bendrai maldai.

Katedros grazinimo tikintiesiems ir atSventinimo
jubiliejus paminétas bendra malda, iSkilmingomis sv.
Misiomis bei sakralinés muzikos koncertu.

Pries iskilmingas Sv. Misias, ansamblis ,,Schola Gre-
goriana Vilnensis” (vadovas Dainius Juozénas) giedo-
jo Vakarine liturgine valanda. Tradiciné grigaliskoji

psalmodija skambéjo lietuviskai, ragindama visg ti-
kinc¢iyju bendruomene jungtis i bendra Baznyc¢ios va-
karo malda.

6 val. v. vyko iskilmingos Sv. MiSios dalyvaujant vi-
siems Katedros chorams, kurias aukojo Vilniaus ar-
kivyskupas metropolitas Gintaras Grusas. — 3 psl.

Miskas is
sniego

erai padirbéjus, sniego luitas
Ggali tapti imantriausia skulp-
tira. Tai jau 24 karta irodé
Colorado valstijoje Breckenridge vy-
kes sniego skulptiiry cempionatas.
Isptidziais dalijosi ir savo kiirinj pri-
staté skulptoriu komanda is Lietu-
vos, Sikarta, tiesa, likusi be apdova-
nojimu. Geriausia vasario 2 d. pasi-
baigusiame ¢empionate buvo pripa-
zinta Seimininky — Breckenridge ko-
mandos skulptiira, dar vieni ameri-
kieciai — iS Wisconsino valstijos lai-
meéjo bronza, vokieciai — sidabra.
Kestutis Lanauskas, Mindaugas
Jurénas, Artiras Burneika ir To-
mas Petreikis Siemet pasiryzo 20 tonu svorio, beveik keturiy metry aukscio sniego kuba paversti misku. Pa-
siiile ekologine tema ,, Kazkada ¢ia stovéjo miskas...”, kliréjai sieké atkreipti démesi i masiskai nykstanciu
miskuy problema. Kity komandu darbuose buvo galima atpazinti muzikos, filmu, legendu siuzetus, saulés
ir ménulio tematika, be démesio neliko ir Socio zZiemos olimpineés zaidyneés. — 7 psl.

Pasaulio taikos problema yra viding, o ne iSoriné problema. - E. Keyserling
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Kas dieng ilgéja norinéiy susirungti Prezidento rinkimuose sarasas. Stai 3iandien Vyriausioji rinkimy komisija patvirtino jregistravusi dar vieng kandidate -
Kristing Brazauskiene. Partija ,,Drasos kelias” pranesé, kad yra linkusi kelti j Jungtines Valstijas iSvykusiag Neringa Venckiene. Apie kandidaty galimybes ir
apskritai ko tikétumémes i3 kito Prezidento vis dazniau svarsto 3alies politologai ir zurnalistai. Siandien jasy démesiui - du rasiniai $ia tema.

A. KrupavicCius: néra nugalétojo be rinkimu

liai Grybauskaitei bus ne tokia paprasta

kaip gali atrodyti iS pirmo zvilgsnio, teigia po-
litologas, Kauno technologijos universiteto prof. dr.
Algis Krupavicius.

,,Nors bet kuris perrenkamas kandidatas turi
daug privilegiju pries visus likusius ir paprastai visy
perrenkamu kandidatu reitingai yra aukstesni nei
ty, kurie bando mesti jam is$tiki, tai toli grazu ne-
reiskia, kad rinkimu rezultatai yra aiskis ir nuga-
létoja turime be rinkimu”, — naujienu agenttirai
ELTA sakeé A. Krupavicius.

Politologas atkreipé démesi, kad dabar reitingu
pozitiriu Prezidentés situacija yra blogiausia per visa
jos kadencija.

,,Prezidenté pagal populiaruma visuomeneéje, ly-
ginant su kitais kandidatais, turi auksc¢iausius rei-
tingus, bet, kita vertus, perrenkamas politikas turi
atsiskaityti uz tai, ka jis jau yra padares per savo ka-
dencija. Siuo atveju Prezidenté turéjo penkeriu
mety veiklos galimybe Prezidentés poste, ir Siuo metu
jos reitingai yra Zemiausi nuo 2008 mety pabaigos,
kai ji dar tik rengeési startuoti Prezidento rinkimu
kampanijoje 2009 metais”, — saké A. Krupavicius.

Politologas pazymi, kad Siuo metu kritikos Pre-
zidentei ivairiais jos veiklos aspektais vieSojoje
erdvéje yra daug daugiau nei bet kada anksciau.
,,Rinkimu kampanijos metu, matyt, kritikos jai tik
daugeés”, — saké A. Krupavicius.

Politologas numato ir Salies vadovei nelengvus
debatus, kuriuose dalyvauti, pasak A. Krupavic¢iaus,
teks ir Prezidentei.

,,Jeipazitrétume i gilias demokratines tradici-
jas turincias salis, tai, be kandidatuy debaty, jokie rin-
kimai i aukscéiausius politinius postus nejsivaiz-
duojami ir neimanomi. Prezidenté turés dalyvauti de-
batuose, turés kalbéti, pirmiausia apie tai, kaip

K ova dél antrosios kadencijos Prezidentei Da-

A. Krupavicius.

jai-diskusijos nebus pacios lengviausios”, —saké A.
Krupavicius.

Politikos mokslu Zinovai izvelgia bent kelis is-
Stikius siekiant suderinti Prezidento pareigas su kan-
didato statusu. Visu pirma tai yra politinés kampa-
nijos vykdymas.

,,Kandidatai, kurie uzima posta ir nori biti
perrinkti antrajai kadencijai, daznai, ne tik Lietuvoje,
yra labai detaliai vertinami, ar jie nesinaudoja savo
tarnybine padétimi, igaliojimais politinei kampanijai
vykdyti”, — saké A. Krupavicius.

Pasak politologo, daugiausia klausimu kyla to-
deél, kad perrenkamas politikas ,,visuomet turi dau-
giau galimybiu biiti vieSojoje erdvéje, jis gali daug
dazniau nei kiti kandidatai kalbétis su Ziniasklaida”.

,.Kitas dalykas, kuris yra svarbus, tai yra poli-
tinés kampanijos finansavimas, nes tai irgi yra su-
btili sritis rinkimuose. Pirmiausia perrenkamam
kandidatui daugiau démesio skiriama Zvelgiant i tai,
kas ji remia, kas aukoja jo rinkimu kampanijai”, -
teigé A. Krupavicius.

Taip pat, pasak politologo, Prezidentei gali biiti
nelengva suformuoti rinkimy staba.

., Prezidenté jau kelis kartus yra pareiskusi,
kad jai politiniu partiju paramos nereikia. Kita ver-
tus, ir Prezidentiiros darbuotojai negalés biiti rin-
kimu Stabo nariais. Rinkimuy Stabas turés biti for-
muojamas Salia, kaip nepriklausomas institutas ir,
matyt, tai nebus pats lengviausias uzdavinys, nes
reikes surasti nauja komanda”, — saké A. Krupavi-
¢ius.

Prezidento rinkimuose i$stiki konservatoriu ir
liberalu remiamai D. Grybauskaitei pasirenge mes-
ti jos buves atstovas spaudai, Lietuvos zaliuyju partijos
kandidatas Linas Balsys, socialdemokratas euro-
parlamentaras Zigmantas Balcytis, liberalcentristu
ir politinio judéjimo ,,Sajunga Taip” remiamas Vil-
niaus miesto meras Artiiras Zuokas, ,,darbietis” Ar-
tiras Paulauskas ir bedarbis Alfredas Aliukevi-
éius.

ELTA

LAISKAI

KREIPIMASIS

Gerbiamieji,
Kreipiuosi i Jus, dél paskuti-

PRISIMENANT VIESNAGE

Pasélusiai béga laikas... Atrodo tik
vakar mus supo draugiski ir mieli Ci-
kagos lietuviai, rodydami savo démesi,
dalindamiesi meile ir gerumu... Ne-
pamirstami koncertai, susitikimai,
daugybé nuostabiausiu prisiminimuy,
kurie tebelydi miisuy Siokiadienius,
grizus i Lietuva ir Siandien. Pasinau-
dodamos Siuo straipsniu norime dar
kartg padékoti Indrei ir Donatui Tijt-
néliams, kuriy déka atvykome i Ame-
rika, uz miisu globa ir suruosta kon-
certa Lemonte. Apolonijai ir Petrui
Steponavic¢iams, giminiskai priglau-
dusiems mus paskutiniajq savaite, ir
surengusiems nepamirStama Vaidoto
Daunio, poeto, daugybés kultiiros zZur-
nalu steigéjo ir redaktoriaus, visuo-
menininko, Regnum fondo ikiiréjo,
miisu brangaus Seimos nario astuo-
nioliktyju mirties metiniy minéjima-
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koncerta, Amerikos lietuviu teatrui
,, Viltis” uz nuostabu vakara po miné-
jimo parapijos saléje.

Nuosirdziai dekojame Své. Merge-
1és Marijos Gimimo parapijos klebonui
Jauniui Kelps$ui uz galimybe suruosti
minéjima biitent toje baznycioje, ku-
rioje pries daugelj mety lankési a. a.
Vaidotas Daunys. Dar teberegime jos
didingus skliautus, dar tebejauciame ta
dieviska palytéjima, kuris lydéjo mus
viso koncerto metu. A¢ia dr. Linui
Sidriui uz pasidalintus prisiminimus,
aktoriams Apolonijai ir Petrui uz jaut-
riai perskaityta Vaiducio kiryba.

Didziulé staigmena buvo Rimos
Sidrienés, Teresés Kazlauskienés, Pra-
nutés Domanskienés nupirktos ir pa-
dovanotos sceninés suknelés, kuriomis
pasipuosusios atstovaujame Lietuva
Europoje ir dziuginame savus zitirovus.
Taip pat esame dékingos Dainai Vo-
lodkaitei uz ekskursija po Cikaga bei

Danguolei Bielskienei uz dovanas ir
malony bendravima.

Si viesnageé mums buvo tikras at-
radimas ir dovana. Nuosirdi globa,
ripestis lydéjo mus kiekviena diena.
Buvome nustebintos lietuvybés puose-
1&jimu lietuviskose Seimose, ¢ia gimu-
siy ir uzaugusiy jaunuoliy grazia lie-
tuviska kalba ir pozityviu mastymu.
Visa tai tebelydi mus ir Siandien.

Sulaukéme ir Naujuyju metu. Tad
linkime visiems miisy sutiktiems Cika-
gos lietuviams, kad Siu metu simbolis
Zaliasis Medinis arklys nesty jus tik
ten, kur gyvuoja meilé, sielos ir kiino
sveikata ir stiprybé. Visiems visiems
Dievo palaimos.

Vita-Marija, Kotryna, Elena,
Joana Daunytés ir Raimonda Dauniené

Laisky ir nuomoniy kalbos stiliaus
redakcija netaiso

niu metu sklindanciy kalbu dél zZe-
meés referendumo, kurios skaldo ir
supriesina Lietuvos visuomene. To-
dél raginu Jus déti visas pastangas,
kad Sios kalbos biitu sustabdytos.
Sios kalbos atnes$ tik nuostolius,
kaip Lietuvai, taip ir jos Zmonéms,
ekonomine ir socialine prasme. Sis
referendumas priestarauja ES ista-
tymams ir kenkia Lietuvos tikinin-
kams ir Lietuvos ekonomikai.

Mes visi suprantame, kad Sios
kalbos ir diskusijos yra naudingos
kai kurioms iniciatyvinéms gru-
péms, taciau ar jos naudingos Lietu-
vai, apie kurios interesus pirmiau-
sia mes visi turime galvoti?

Pagarbiai,

Jonas V. Prunskis, M.D.

Lietuvos Respublikos garbés konsulas JAV
Lietuvos Respublikos Seimo/Pasaulio Lietu-
viy Bendruomenés komisijos pirmininkas

GARBES PRENUMERATA $250.00
JAV - metams $150.00 - 1/2 mety $80.00 - 3 mén. $57.00
Pirma klase: kasdien — $340.00 - visos savaités $240.00
Kanadoje (USD): — metams $390.00 - 1/2 met(1 $210.00 - 3 mén.$110.00
Uzsakant j Lietuva ir kitas uZzsienio 3alis oro pastu - metams $615.00 - 1/2 mety $315.00
| Lietuva reguliariu pastu - metams $120.00 - 1/2 mety $66.00

TIK SESTADIENIO LAIDA
JAV - metams $95.00 - 1/2 mety $70.00 - 3 mén. $48.00
Kanadoje (USD) - metams $150.00 +1/2 mety $120.00 - 3 mén.$75.00
Uzsakant j Lietuva ir kitas uzsienio 3alis: oro pastu - metams $220.00 -1/2 mety $120.00
| Lietuva reguliariu pastu - metams $70.00

Mazindami pasto islaidas, pakvitavimy uz prenumeratg nesiunciame.
,Draugo” prenumerata yra mokama is anksto.

Administracija dirba kasdien, nuo 8:30 iki 4:30, Sestadieniais nedirba.
Redakcija dirba kasdien, nuo 7:00 iki 3:00, $estadieniais nedirba.

Vyriausioji redaktoré —

Ramuné Lapas
vyr.redaktore@gmail.com
Kultarinio $estadieninio priedo redaktoré -
Renata Serelyté
rainbow.vilnius@gmail.com

Redakcija uz skelbimy turinj neatsako. Skelbimy
kainos atsiunc¢iamos gavus prasyma, ka nors skelbti.
Redakcija straipsnius taiso savo nuozidra. Nenau-
doty straipsniy nesaugoja. Siunciant prasome pa-
silikti kopija.

El. pastas:
redakcija@draugas.org
rastine@draugas.org
skelbimai@draugas.org
administracija@draugas.org
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AS noriu...

KASTYTIS BRAZIULIS

ir nefilosofuok, o tuo labiau neklausyk viso-

kiausio plauko ,,zinotoju” ir ,,iSminc¢iu”. Pa-
klausk saves: ar viskas yra gerai? Ar esi laimingas?
Ko labai norétum? Ka pakeistum, jei galetum? Zinok
savo norus.

AS noriu, kad biisimas prezidentas biity Mano
prezidentas. AS noriu, kad Mano prezidentas Zino-
ty ir darytu viska, kad jgyvendinty mano norus.

As noriu apkabinti savo vaika. Noriu apkabin-
ti ir pajusti jo esybe. Jiis net nejisivaizduojate, kaip
noriu prisiglausti. Man neuztenka su juo pakalbéti
per ,,Skype”, telefonu ar ,,Facebook”. Man neuzten-
ka pamatyti ji ekrane, iSgirsti jo balsa. AS noriu ji pa-
justi. Tik tuomet mane aplanko ramybé, saugos
jausmas ir gerové. Tik tuomet as pasijauciu lai-
mingas.

AS nenoriu, kad mano vaikas gyventy kazkur uz-
sienyje. AS nenoriu, kad jis iSvaziuotu, kad dél tos
prakeiktos ir kvailos politikos biitu priverstas is-
vykti. AS nenoriu, kad jis kentétu. AS noriu, kad jis
biity Salia, kad galéciau pas ji bet kada nuvaziuoti,
pabiti, pakalbéti. Galu gale padéti jam, kol pats dar
galiu, o kai negalésiu, kai nusilpsiu, tai noriu, kad
jis padétu man ir atsikelti, ir atsigerti, ir pavalgyti,
ir dar truputi pagyventi. AS Taip Noriu.

As balsuosiu uz ta kandidata, kuris padés man
susigrazinti savo vaika.

AS noriu turéti darba. AS noriu dirbti pagal savo
specialybe, zinias ir patirti. Nenoriu ieskoti darbo
meénesiais, metais. Noriu ji turéti dabar. AS noriu pra-
deti savo versla. Maziuka, nedideli ir smulkuti. AS
noriu is pradziu ripintis verslu, ieskoti klienty, pa-
deéti jiems siekti tikslu. AS nenoriu is karto mokeéti
milziniSku mokesciy, kurie mane, mano Seima ir
mano versliuka pavercia niekais ir iS karto ir vietoje
mus nuzudo.

AS noriu uzdirbti. AS noriu gauti atlyginima, ku-
rio pakaktu oriam, laisvam, nepriklausomam gy-
venimui. AS nenoriu kiekvieno ménesio pabaigoje
skaiciuoti lity likucius, bégti skolintis pas draugus
ar greityju kreditu kompanijose. AS nenoriu bijoti
susirgti. AS nenoriu biiti priklausomas nuo banko.
Nenoriu, kad jis man vadovautu ir nurodineéty,
kaip gyventi. AS nenoriu finansuoti nezinomu, slap-
ty ir man visiskai nesuprantamu energetikos ob-
jektu. As noriu investuoti i skaidry, viesa, Zinoma
ir visiems prieinama projekta. AS nenoriu bran-
giausiai visoje Europos Sajungoje mokeéti uz dujas,

K airenkiesi savo prezidenta, nezitréek i dausas

elektra, sildyma.

AS noriu, kad darbdavys su manimi atsiskaity-
tu saziningai ir teisingai, kad jis sumokéty uz mano
dirbtus virsvalandzius, uz mano dirbtas sventines va-
landas. AS noriu saziningai uzdirbti savo atlyginima.
Asnoriu gauti ji tolygu mano zinioms ir patiréiai, ir
idétam darbui. AS nenoriu, kad man mokétu uz gra-
zias akis. AS nenoriu, kad man dovanoty. As nenoriu
vogti. AS nenoriu gauti kompensaciju. AS noriu pats
uzdirbti ir uz savo darba gauti tiek, kiek man pri-
klauso. Dabar pas mus tokia situacija — kas dau-
giausiali ir ilgiausiai dirba, tas maziausiai uzdirba.

AS balsuosiu uz ta kandidata, kuris neskurdins
manes, kuris leis man dirbti pagal savo Zinias ir tu-
rima patirti, kuris neatims iS manes mano turto, ku-
ris sudarys salygas man dirbti ir uzdirbti.

AS noriu, kad miisu jstatymai bty aiskis, su-
prantami, paprasti ir trumpi. AS noriu, kad kiek-
vienas pilietis be papildomu advokatu ar kitu teisi-
ninku pagalbos suprasty taisykles, galéty jomis va-
dovautis. AS nenoriu kvaily, dviprasmisky, nesu-
prantamu ir niekam nereikalingu begalinio skaic¢iaus
taisykliu. AS noriu, kad miisu Tautos priimti jstaty-
mai blity auksciausia valdzia ir valia. Néra uz ja auks-
tesnés ir geresnés. AS noriu, kad pati Tauta nu-
sprestuy, pagal kokias taisykles jai gyventi.

As noriu, kad visi Zmonés btitu lygts pries ista-
tymus, nepriklausomai nuo jy uzZimamu pareigy, ra-
sés, lyties, spalvos. AS noriu, kad kiekvienas zmogus
gerbtu istatymus ir ju laikytusi be niekieno ragini-
mo. AS nenoriu, kad mes gyventume pagal miisy val-
dzios elito sukurtas taisykles. AS nenoriu, kad mtisu
valdzia neteisingai taikytu jstatymus savo pilieciy at-
zvilgiu. AS nenoriu, kad pagrindini istatyma mums
aiskinty kazkas kitas, niekieno nerinktas, o tik kaz-
kieno pastatytas.

AS noriu aktyviai dalyvauti kuriant jstatymus,
tarp ju ir pagrindini istatyma — Konstitucija. AS no-
riu, kad mano balsas biitu iSgirstas ir uzskaitytas. AS
noriu, kad svarbiausiais valstybés gyvenimo klau-
simais biitu rengiamas referendumas. AS tikiu, kad
Tauta yra auksciausia valdzia, o as esu jos dalis. AS
noriu savo valia, savo nora laisvai ir nepriklausomai
iSreiksti ir kad i ji biity atsizvelgta.

AS noriu balsuoti uz Tautos atstova (konkrety
Zmog), o ne uz abstrakty ir niekam nesuprantama
sarasa. As noriu balsuoti uz kandidato i Tautos at-
stovus programa, idéjas. AS noriu pats prisidéti prie
ju kiirimo, dalyvavimo. AS noriu, kad Tautos atsto-
vas atsiskaitytu man, paaiskinty, kodél vienu ar kitu
klausimu jis balsavo vienaip ar kitaip. As noriu, kad
Tautos atstovas turéty atgalini rysi su manimi.

AS balsuosiu uz ta kandidata, kuris gerbs miisuy
visy priimtas taisykles, ju laikysis ir skatins visus pri-
sideéti prie ju ktirimo ir mano interesy gynimo.

Kastytis Braziulis.

ASnoriu stabilumo. Noriu taikos ir ramybeés. Ne-
noriu nei dideliy, nei mazy kary. Nenoriu jokiy jtam-
pu. Nenoriu intrigy, klasty, propaganduy. AsS noriu,
kad mano galvoje vyrautu ramybeé ir pasitikéjimas
savimi. AS noriu kurti, o ne griauti. As noriu, kad
mano Seima gyventu taikos ir iSoréje, ir viduje
metu.

AS balsuosiu uz ta kandidata, kuris uztikrins tai-
ka ir ramybe.

As balsuosiu uz tg kandidata i prezidentus, ku-
rio programa ir realts siekiai nors truputeéli atitiks
mano iSsakytus norus. As baluosiu uz ta kandidata
iprezidentus, kuris savo darbais jau yra irodes, kad
néra melagis, intrigantas, kurstytojas, vagis ar mul-
kintojas. As balsuosiu uz ta kandidata, kurio mas-
tymas néra sugadintas komunizmo ideologijos. AS
balsuosiu uz ta kandidata i prezidentus, kuris yra ki-
rybingas, drasus, ryztingas, gebantis nustatyti ais-
kius ir konkrecius tikslus ir ju siekti. AS balsuosiu
uz ta kandidata i prezidentus, kuris neskurdins zmo-
milijardus litu. AsS balsuosiu uz ta kandidata i pre-
zidentus, kuris draugiskai gyvens su miisy kaimy-
nais, gerbdami vieni kitus. AS balsuosiu uz tq kan-
didata, kuris yra uz Europos Sajunga, taciau Zino
mano ir mano Tautos interesus ir geba juos igy-
vendinti bei apginti ir Rytuose, ir Vakaruose.

Alfa.lt

Vilniaus arkikatedra mini atsve

Atkelta i$ 1 psl.

Arkikatedros atsventinimo iskilmés, 1989 m.

# 1 Y

ntinimo sukakt;

Gydytojai neisleido
V. Adamkaus j kelione

ydytojai antra karta neleido ka-
Gdencija baigusiam Prezidentui

Valdui Adamkui iSvykti atosto-
gauti i Bahamas. Iki kovo pradzios jis tu-
rés testi gydyma.

V. Adamkus teigé, kad jo sveikata
dar néra tokia gera, jog be medikuy prie-
zitros galéty vykti atostogauti, pranesa
Irytas.lt.

,, AS tik ka grizau iS ligoninés. Gydy-
tojai atstaté krauja, sulasino vaisty. Iki

Po $v. Misiu vyko sakralios Siuolaikinés muzikos
koncertas, kuriame skambéjo nauji triju Lietuvos kom-
pozitoriy kiiriniai. Atliktos penkios Gintaro Samsono Mi-
§iy ,,Missa Pro Annis Sescentis Archicathedrae Basili-
cae Kaunensis” dalys, Vidmanto Bartulio,,Credo” ir Al-
girdo Martinai¢io ,,Obalsis Zemaiciu kriksto 600 metu
jubiliejui”.

Kiriniai, atlikti Siame koncerte, sukurti 2013 m. mi-
nint iSskirtines Lietuvos Kataliky Bazny¢ios jubiliejines
progas ir Sventes.

Simboliska, kad nauji sakraliosios muzikos darbali,
iki tol tik po karta skambéje ivairiose Lietuvos Svento-
vese, atkeliauja i pagrindine Lietuvos baznycia, api-
bendrinant praéjusius metus, prisimenant svarbias su-
kaktis bei istorija, ant kurios pamato iSaugo krikscio-
niska Bazny¢ia Lietuvoje.

Koncerte dalyvavo: Laima Ceslauskaité (sopranas),
Laura Zigmantaité (mecosopranas), Juraté Bundzaité
(vargonai), kamerinis choras ,,Aidija” ir Nacionalinés
M. K. Ciurlionio menu mokyklos choras (vadovas Ro-
mualdas Grazinis), Lietuvos kamerinis orkestras (va-
dovas Sergejus Krylovas), dirigentas Romualdas Gra-
zinis. Koncerta vedé profesorius Jonas Vytautas Bruveris.

1989 mety vasario 5 diena Vilniaus katedra iskil-
mingai atSventino vyskupas Julijonas Steponavicius. Po
dvieju dienu J. Steponavicius popieziaus Jono Pauliaus
II buvo pakeltas arkivyskupu ir paskirtas Vilniaus ar-
kivyskupijos ordinaru.

Arkivyskupas J. Steponavicius miré Vilniuje 1991 m.
birzZelio 18 diena, eidamas 80 metus.

ELTA

kito penktadienio esu sukaustytas — tu-
reésiu laukti rezultaty”, — sakeé Prezidentas.

Siy mety sausi V. Adamkus planavo,
jog kai tik leis sveikatos biiklé, 2-3 savai-
téms jis iSvyksias atostogauti i Karibu ji-
roje esanti salyna pas savo biciuli Juoza
Kazicka.

V. Adamkus spalio ménesj buvo sku-
biai paguldytas i Vilniaus universiteto li-
goninés SantariSkiu klinikas. Ménesio
pabaigoje jam buvo atlikta nedidelé ope-
racija, itariant inksty pakitimus. Pernai
pavasari jis inkstu pakitimus gydési JAV.

Delfi info
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RYTYS

Rytys — rytinis, i$ ryty puCiantis véjas. Puslapis ,Rytys” pristato JAV lietuviy naujienas i$ ryty pakrantés valstijy.
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Amerikieciu koncertas - kalédiné dovana lietuviams
Jie mums patiems padovanojo musy palikimg — 2

Tesinys. PradzZia sausio 30 d.

Pristaté nelietuviskqg chorqg
su lietuviska programa

Miisy parapijos kleb. Steponui Zukui, prista-
tant §i visai nelietuviska ,,Monadnock” chora su la-
bai lietuviSka programa, dauguma susirinkusiu ziti-
rovy ir atlikéju nezinojo, ko tiketis.

,Izengus i Sv. Petro bazny¢ia Bostone pasakiau
sau - ¢ia kvepia Lietuva. Apémé toks jausmas, tarsi
izengéiau i namus, i gabaléli Lietuvos, kur iSgirdau
gimtus garsus ir pamaciau lietuviskas Sypsenas”, —
jau po koncerto sake Jiraté Svedaite-Waller.

Ta ryta miisu baznycioje grupé ,,Jaunos Sirdys”,
kurioje Simona Smirnova irgi groja kanklémis, pra-
éjo Sv. Misias savo muzika, o ,,Lietuviskos Kalédos”
programa pratesé diena ir miisuy lietuviskos muzi-
kos tradicija, stiprino lietuvybe iSeivijoje.

,Isivaizduokite: sena kataliku bazny¢ia, nedi-
deléje Pietu Bostono gatveléje, graziis vitrazai, sklin-
danti Siluma ir Svelnios sielos klebonas. Grupé ‘jan-
kiy’ atvyko is Siaurés i lietuviska Sventove ir at-
veze tolimos Salies muzika, jiems patiems visiskai
svetima, ir visiems sukélé asaras. Taip, Siems Zmo-
néms nelengva buvo tarti lietuviskus zodzius, bet tai
tik paskatino malonias Sypsenas ir padéka uz pa-
stangas dainuoti svetima kalba. [sivaizduokite, jus
esate iS mazos Salies, kuri tik pries keleta deSimtme-
¢iy atgavo savo nepriklausomybe po Simtmecius
trukusio pasipriesinimo, ir Stai, jis dziaugiatés savo
tautie¢iu muzika, kuriu vardai sunkiai gimsta ame-
rikiec¢io burnoje. Bet jie atvezé sia muzika pasida-
linti su jumis!” - taip apie savo ,,nuotyki” — kelione
iBostono koncerta raso Ilona W. Kwiecien is Jaffrey,
NH.

Koncertas sulauké puikaus jvertinimo

,Nereikia sudeginti knygu, kad sunaikintum
kultiira. Tik priverskite Zmones ju nebeskaityti”, —
dékodama visiems dalyvavusiems koncerte, pacita-
vau Ray Bradbury. Ir pridéjau, kad tg pati turbtt
bity galima padaryti nutildzius tautos muzika.

Dziaugiuosi, kad mano idéja pakartoti koncerta

,Monadnock” choristai atliko lietuviska programa.

miisy baznycioje buvo palankiai priimta tiek choro
nariuy, tiek paties klebono. ISeivijoje biitent baznycia
ir yra Meka, kur, kaip laisvai citavau savo padékoje,
patiriame toki daugialypi jutiminj iSgyvenima - ir
muzika, ir Zodi, ir duona su vynu, kur vitrazai ir kur
aplink mus zmoneés. Cia savi zmones, tautieéiai, ¢ia
Dievas ar ta aukstesnioji jéga labiau jau¢iami. Baz-
nycia — tai ta vieta, kur atsikratome blogu minciuy,
neteisingu sprendimu. Dél to ir einame i ten, eina-
me apsivalyti sielos. Ir turbtit néra geresnio sielos
apsivalymo ir pajautimo, kaip klausantis muzikos.
Geros muzikos. Ta puikiai suprato koncerto prog-
ramos organizatoriai pasirinke miisu lietuviska Kkla-
sika ir naujaja kuiryba. Koncerto vargonininkas Jeff
Fuller véliau Zavéjosi, kaip puikiai ta diena skam-
béjo §Sis choras.

Sie zmonés mums padovanojo miisy paéiy pali-

sLietuviSkos kalédos” organizatoriai ir dalyviai dZziaugési sékmingu muzikos projektu. I3 kairés: ,Monadnock” choro
viceprezidentas ir koncerto vadybininkas Herb Motley, sopranas Jiraté Svedaité-Waller, muzikanté Simona Smir-
nova, choro meno vadovas Jim Sharrock, ,Sambario” $okiy kolektyvo vadovas Tomas Mikuckis, kunigas Steponas Zu-

kas ir Sokéjai.

Eglutés Paplauskaités nuotraukos

Dalia Shilas nuotr.

kima. Koncerte skambéjo bostoniskio J. Kac¢insko
choriné muzika, J. Naujalio, A. Kacanausko, B. Dva-
riono, J. Gaizausko, J. Svedo originaliis vokaliniai ir
instrumentiniai kiiriniai bei J. Svedo, M. K. Ciurlio-
nio, G. Svilainio, J. Naujalio ir kitu kompozitoriuy
liaudies dainy ir kalédiniu giesmiu aranzuoteés. Jie
mus supazindino su ,,Magnificat” bei jo autore Kris-
tina Vasiliauskaite. Kristina uzaugo Lietuvoje, 7
vaiku Seimoje, kurioje visi broliai ir seserys, kaip ir
ju tévelis Leonardas, profesionaltis muzikantai ar
muzikos pedagogai, o mamyté, turédama grazy
balsa, dainavo chore.

Su entuziazmu buvo sutiktas Bostono tautiniu
Sokiu ansamblis ,,Sambiiris” ir jo vadovas Tomas
Mikuckis. Skambant choro atliekamai muzikai, mes
susokome du tradicinius Juozo Lingio ir Ric¢ardo
Tamucio sukurtus kalédinius lietuviy liaudies So-
Kkius ,,Jievaro tiltas” (J. Svedo harmonizuota lietu-
viy liaudies daina) ir ,, Atvaziuoja Kalédos” (mu-
zika G. Svilainio) ir sulaukéme daug nuosirdziy plo-
jimu.

,ACiT uz nuostaby koncerta, — baznycioje po
koncerto mums dékojo Ina Nenortiené, — Jiis ineséte
naujo véjo i Sig baznycia su tokia muzika ir su So-
kiais!” O mes I. Nenortienei ypatingai dékingi uz Si-
monai padovanotas kankles!

,Man lietuviu muzika ir tautiniai Sokiai paliko
neapsakoma isptidi, — i$ karto po koncerto saké Eu-
gene Herban is Slovakijos. — Tai nepaprastas profe-
sionaliy atlikéju pasirodymas. ,,Magnificat” tiesiog
pakyléjo mano prota ir siela. Pajutau, tarsi mane vél
buity aplankiusi Kaléduy dvasia. Ji mane nuteiké
maldai. Esu labai dékingas uz pakvietima ir su-
teikta garbe apsilankyti Siame nuostabiame kon-
certe”.

Po koncerto gavome nemazai laiSku ir komen-
taru. ,,Koncertas buvo nuostabus, — raso Ken Ka-
chinski. - Labai isimintinas renginys ir jlisu Zodziai
apie Jeronima palieté musu Sirdis. Nors ir nera-
dome giminystés rysio su Jeronimu ir Elena Ka-
¢inskais, bet susidraugave su $iais nuostabiais Zzmo-
némis tapome kaip Seima ir jautémeés palaiminti,
kad jie buvo muisy gyvenime. Mums pasiseké, kad
galéjome juos palydeéti i Lietuva 1991 m.”

Koncertas atgaivino sielas

,,JFantastinis koncertas! Esu pakereéta uzbaigimo
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kalbos! Jiis visi: ,,Monadnock” choras,
Jiratée Svedaité (sopranas), kankli-
ninké Simona Smirnova, klebonas,
Sauntiis ‘Sambirio’ Sokéjai ir dauge-
lis, kurie prisidéjo prie $io Simtme¢io
koncerto, esate paziba, saulés spindu-
lys, gaivus véjas, kuris ikvepia ir
duoda sparnus! O kompozitoré Kris-
tina Vasiliauskaité yra deimantas
spindintis Lietuvos danguje! Tik ko-
deél taip kukliai, be televizijos ir be
spaudos!? Kuklumu pasizymintys lie-
tuviai, gal laikas pakelti galvas ir pa-
sididziuoti misu Svytinciais zZiburiais,
kurie dar karta parodé, ka gali!”, - ra-
§é Dalia Seinauskaiteé.

,ZAtgaivinote siela, paglostéte Sir-
di. Sis choras turety nesiliauti dai-
nuoti lietuviskas dainas, giesmes”, —
rasé Renata Bazikiene.

,,Koks puikus nuotykis! Sekma-
dienio popiete vyko ne Siaip paprastas
koncertas, bet atsitiko kazkas ‘ma-
gisko’. Tai galéjai izvelgti Zmoniy vei-
duose, pajusti energija, sklindancia is
Amerikos lietuviy, atstovaujanciuy
trims i $ia Salj atvykusiu imigranty
‘bangoms’: pries ir iSsyk po Antrojo
pasaulinio karo, vélesnis antplidis So-
viety laikotarpiu - imigrantai, verti-
nantys ¢ia jiems atsivérusias galimy-
bes, inesantys reikSminga indélj i ju
pasirinkta Salj ir prisimenantys meta
ar net gyvene tuo laikotarpiu, kai toks
koncertas biity buves neigyvendi-
nama svajoneé... Nesvarbu, koks jisuy
muzikinis skonis, biity sunku nejver-
tinti, kg Sis koncertas reprezentavo —
tikra dovana! Muzika padéjo iveikti
skirtumus tarp kartu ir kultiruy, Za-
dindama pagarba bei geranoriSkuma
ir atskleisdama, kad jvairovéje slypi
vienybe. Sis renginys perzenge laiko ir
erdveés ribas”, — rasé Ilona W. Kwie-
cien is Jaffrey, NH.

Atsirado rysys tarp New
Hampshire ir Lietuvos

Po koncerto paraseé ir choro meno
vadovas Jim Sharrock: ,Lietuva
Brangi”, miisu naujieji draugai i$ Lie-
tuvos, mums, amerikiec¢iams, reika-
linga jusy idomi bei jaudinanti isto-
rija ir jusu budo tvirtybeé — tai mums
padés grumiantis su didziaisiais sun-
kumais ir grésmémis, kylanc¢iomis
miusy Salies gerovei. Acit uz ikveé-
pima, kuri mums suzadino jisu kil-
nus biidas... ir jisy nuostabi muzika!”

Choro viceprezidentas ir koncerto
vadybininkas Herb Motley véliau ko-
mentavo: ,,Su menais daznai tiesiog
‘lendi i triusio urva’, bet rezultatai
gali biti ispudingi. Misu atveju, po-
kalbis per dvieju kaimynu tvora issi-
vysté i reikSmingus rysius - tarp cho-
ro ir Sokéju, tarp choro ir baznycios,
tarp Sv. Petro baZnyéios ir Peterbo-
rough, ir pagaliau tarp Lietuvos ir
New Hampshire. Jausdami auganti

idéjos didinguma, choristai su mielu
noru is savo 1ésy nupirko bilieta ir pa-
¢iai Kristinai Vasiliauskaitei. Nors dél
pugos koncertai Peterborough gruodi
nejvyko, bet koncertiné kelioné i Bos-
tona, ir, apskritai, galimybé dainuoti
lietuviskai ir biiti suprastiems paciy
lietuviy, mums buvo labai reikSminga
muzikineé patirtis ir dovana.”

~Monadnock” choras paréme
Bostono lituanistine mokyklq

Ko per amzius misy tauta nega-
1éjo iSsakyti zodziais, iSsaké savo mu-
zika. Kai negaléjome tyléti, kalbéjo-
meés muzika. Tikékimés, muzika ne-
nutils ir nebus nutildyta nei mtisu Sir-
dyse, nei iSeivijoje, nei misy lietuvis-
koje parapijoje. Taigi brazdzioniskai
,uzdekit nauja ugni” Sirdyse, atver-
kite duris naujiems véjams, ,,Saukiu
as, juasy proteviu dvasia...” —to noréjo
ir prase a. a J. Kacinskas.

Visu dalyviu ir zitirovu vardu deé-
koju miisu klebonui Steponui Zukui
uz jo nebléstanti entuziazma, nauju
idéju parama, uz nuoseklia veikla pa-
rapijoje ir bendruomeneéije. Sio raginio
honorara skiriu Sv. Petro baznyéiai.
Turbiit negaléjome geriau pazymeéti ir
pries 23-ejus metus, mano pacios liu-
dytu, skaudziu 1991-yju sausio 13-tos,
,Kkruvinojo sekmadienio” ivykiu prie
Televizijos boksto Vilniuje, kur uz
misy laisve krito jauni didvyriai! Dé-
kojame koncerto dalyviams, kurie
mums suteiké tokia dovana ir, ti-
kiuosi, paséjo daugiau grozio ir ge-
rumo séklu musu sielose.

Sakoma, kad Zmonés, kuriuos
mums skirta Siame gyvenime sutikti,
ateina tada, kai mes tam pasiruose,
kai ateina tam metas. Jie ateina, kai
mes jau sugebame apsikeisti dvasine-
mis ir kitomis vertybémis, jas pajusti,
ivertinti, iSgyventi, pasidalinti. Kol
mes tam nepasiruose savyje, kol ne-
same subrende tam laikui, kol dar ne-
sugebame atpazinti, pajusti, priimti
to, ka gali mums duoti kitas Zmogus,
kita siela, mes tiesiog ,nesusitinka-
me”, praeiname ,,pro Salj”.

Sv. Petro baznyéioje ivykes kon-
certas buvo itin reikSmingas Bostono
lituanistinei mokyKklai. ,,Monadnock”
choras mokyklai paskyré 1,370 dole-
riu koncerto pelna. Pagal specialia
programa A. Kazickienés fondas New
York ketina mokyklai paskirti tokia
pacia suma. Atsidékodami chorui,
kvieciame isigyti ju paruosta kon-
certy kompaktine plokstele. Daugiau
informacijos apie chora galite rasti ap-
silanke: www.monadnock-chorus.org

Dalia Shilas — Bostono lituanisti-
nés mokyklos mokytoja, Lietuviy Ben-
druomenés Bostono skyriaus Svietimo
tarybos nareé, Zurnalisteé, fotografé ir
»Sambiirio” Sokéja.

" NP
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Bostono tautiniy Sokiy ansamblio ,,Sambdris” Sokéjai.

Tarptautinéje konferencijoje -
lietuviskas filmas

Donatas Banionis.

201 seum New Yorke ivyko

tarptautiné konferencija ,,Rytu Euro-
pos ateitys”. Konferencijoje dalyvavo
ir filma ,,Aplankant Soliari” (2007) pri-
staté Deimantas Narkevicius.
Deimanto Narkeviciaus filme ak-
torius Donatas Banionis, praéjus dau-
giau nei 40 metu po Andrejaus Tar-
kovskio ,,Soliario” (1972) pasirodymo,
dar karta suvaidina astronauta Krisa
Kelvina. A. Tarkovskio filmas sukur-
tas pagal fantasto Stanistaw Lem to
paties pavadinimo romana, tik i sce-
narijy nebuvo itrauktas paskutinis

m. sausio 25-26 d. New Mu-

knygos skyrius. Pagal pastaraji ir su-
kurtas D. Narkevic¢iaus filmas ,,Ap-
lankant Soliari”. Jame pasakojama,
kaip Krisas Kelvinas prisimena savo
apsilankyma Soliaryje pries griztant
i$ kosminés misijos.

New Museum jvykusi moksliné
konferencija ,,Rytu Europos ateitys”
surengta atidarant Rytu ir Centrinés
Europos meno paroda ,,Kosminio laivo
modulio kiirimo ataskaita”.

Daugiau informacijos
http://www.newmuseum.org/calen-
dar/view/future-of-eastern-europe-
conference-part-1

Muzikinis teletiltas
sujunge Lietuva ir JAV

ietuvos ambasadorius JAV Zy-

I gimantas Pavilionis vasario 2

diena Rochesterio mieste Lietu-

vos garbeés konsulo New Yorko valsti-

joje Rimo Cesonio kvietimu atidare

pirmaji tiesiogiai internetinio teletilto

pagalba surengta bendra Alytaus ir

vietos JAV jaunimo simfoniniu or-
kestry koncerta.

,Kartu nugaléjome komunizma,
sukiiréme sékmingiausia transatlan-
tini aljansa pasaulio istorijoje, Siuo
metu kuriame didziausia, laisviausia
ir demokratiskiausia prekybos bloka,
tac¢iau visi Sie transatlantinés Seimos
projektai sekmingai realizuoti ir jtvir-
tinti gali buti tik tuo atveju, jeigu jau-
nojikarta juos parems ir perims. Ben-

dras Alytaus ir Rochesterio jaunimo
projektas ikvepia”, — saké ambasado-
rius atidarydamas koncerta. Koncerto
dalyvius taip pat pasveikino Roches-
terio miesto meré Lovely A. Warren.

Koncerto klausési Simtai Lietuvos
ir JAV zZitirovu — abiejose Atlanto pu-
sése koncerta transliavo pagrindinés
vietos radijo ir televizijos stotys bei
interneto svetainés.

Alytaus ir Rochesterio miestai su-
sigiminiave nuo 2010 metuy. Lietuvos
garbés konsulo New Yorko valstijoje
iniciatyva miestai vysto ivairius vers-
lo, Svietimo, kultiiros bei sporto pro-
jektus.

URM info ir nuotrauka
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SKAUTYBES KELIAS
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Smagu pas sietuvietes!

Skautija ruosiasi 100-mec

6-
S
c
O
6.

ors iki LSS garbingos 100 mety

‘ \ ‘ sukakties dar ketveri metai,

bet pasiruosimo darbai su-

kakti tinkamai atSvesti jau pradéti.

Vienas is projektu vyks S§i pavasari
Lietuvos ambasadoje, Washingtone.

2014 m. kovo 7 d. 2 val. p. p. kartu
su Jo Ekscelencija Zygimantu Pavilio-
niu Lietuvos ambasadoje, Washing-
tone yra ruosiamas priémimas Ame-
rikos visuomenés veikéjams. Kvie-
¢iami JAV Senatoriai ir Kongreso at-
stovai, kurie jaunystéje yra jgije BSA
Eagle Scout laipsnius/zZymenis ar bu-
vusios Girl Scouts (GSA) narés, taip
pat JAV skautu organizacijy atsto-
vai, Anglijos, Australijos ir Kanados ambasadu atstovai, Washing-
tono apylinkeés lietuviy organizacijos ir Lietuvos skauty organiza-
cijy atstovai. Priémime bus surengta skauty veiklos (nuo 1918 m. iki
dabar) nuotrauku paroda, bus rodomos skaidrés bei filmai iS jvai-
riy stovyklu. Turime daug ka parodyti, daug kuo pasidalinti - lais-
vajame pasaulyje lietuviskoji skautija sekmingai veikia jau 65-erius
metus. Priémimo pabaigoje vyks trumpas vyru okteto is Los Ange-
les,, Tolimi aidai” koncertas. Daugelis Sio okteto nariu yra aktyvis
skauty vadovai , Kalniskiu” tunte, Los Angeles.

Kovo 8 d., sestadieni, 3:30 val. p. p. Washington Bazilikos Silu-
vos koplycioje bus aukojamos Sv. Misios, kuriu metu giedos ,,Tolimi
aidai”.

Vakare Latviu saléje, Rockville, MD, Washingtono ir Baltimoreés
lietuviy visuomenei vyks menininky paroda ir okteto koncertas. Er-
nesto Zvaigzdinio ir Nelés Zirnites meno darbu parodos atidarymas
6:30 val. vak., koncertas — 7:30 val. vak. Koncerto rengejai — LSS Ta-
ryba ir Washingtono LB apylinkeé.

Nuosirdus aé¢iii Jo Ekscelencijai Zygimantui Pavilioniui ir vie-
nam i$ idéjos iniciatoriy, igaliotajam ministrui ir skautui vyc¢iui Ro-
landui Kacéinskui uz kvietima ir sudaryta proga pristatyti Lietuviu
skautu organizacija amerikieé¢iuy visuomenei.

Washingtone gyvenantieji LSS nariai maloniai kvie¢iami daly-
vauti.

v.s. fil. Gintas Taoras

v.s. fil. Gintas Taoras
LSS Tarybos pirmininkas

Po sunkios ligos mirus mylimam anukui, aStuoniolikmeciui
Ian Turkula, uZjauCiame musy brangia sese Onute Adomai-
tiene bei visus artimuosius Sioje gilaus skausmo valandoje

ir lindime kartu.
Washingtono , Zidinio” sesés

:A\
/&

PaslapcCiy ¢
leskoneé4 y

WASHINGTON DC 3¢

-

Kada: 2014 m. birZelio 14-15 d.
Kur: Washington, DC vidurmiestyje
Kas dalyvaus:

Prityre skautai,-eés, Jury skautai,-és
Informacija: www.skautai.net

etams baigiantis daznai per-
M galvoji daug atmintin jstrigu-

siu akimirku. Jau 52 metus
esu skauté, bet visuomet liksiu dékin-
ga savo likimui, kad mano abu tévai,
Jolanda ir Alfonsas Kereliai, iSaugino
mane ir mano jaunesne seseri Svajone
skautiskoje dvasioje. 6 mety buvau at-
vesta i Kernavés tunta, ,,Sesupés” drau-
gove, kuriai vadovavo vyr. sk. Biruté
Bulotaité. Atvedé mane i ta pirma su-
eiga mano Mama, Sviesaus atminimo,
vs. Jolanda Gudaityté-Kereliené. Mano
Mamyte , Kernavés” tunte liko vadove
tol, kol mes, abi jos dukros, isijungéme
ivadoviu gretas.

Kodél perémiau ,,Sietuvos” drau-
govés draugininkeés pareigas? — tai da-
riau is meilés savo Mamai. Noréjau
praleisti daugiau laiko su ja. Sugyveno-
me labai graziai, jau¢iau, kad ji mano
pati geriausia drauge. Zinojau, kad
mano Mamai labai rapéjo ,,Sietuvos”
draugoveés ateitis. Buvo kalbama, kad
jei draugové neras naujos drauginin-
keés, tikriausiai bus sustabdyta drau-
goves veikla. Mano Mama, sesé Jolan-
da, prikalbinta a. a. sesés Malvinos Jo-
nikienés, 1990 m. jsteigé ,,Sietuva”.
Sesé Jonikiené pajuto, kad sesé Jolan-
da turéjo pakankamai daug vadovavi-
mo patirties, kad ji sugebétu i grazuy
biiri pritraukti seses, gyvenancias Le-
monto apylinkése. Tuoj pat susirinko
35 buvusios vadovés, kurios daug metu
vadovavo ,,Kernaves”, , Ausros Var-
tu” ir ,,Nerijos” tuntuose.

Draugininkeés pareigas pradéjau
eiti 2011 m. sausio ménesi. Atsimenu,
kai mudvi su Mama kalbédavomeés
apie projektélius ,,Sietuvos” seséms.
Man buvo smagu grizti i savo buvusiy
skauc¢iu vadoviy biiri. Tiek daug prisi-
minimu susikaupe per ilgus metus. Kas
zinojo, kad mano bendras darbas su
Mama staiga nutriks... Mano Mama
miré liepos meénesj, kai sietuvietés
atostogauja ir sueigu nebtina. Kai atéjo
rugséjo ménuo, man buvo nepaprastai
sunku vesti sueiga, matyti visas sie-
tuvietes — be Mamos. Visuomet liksiu
dékinga seséms sietuvietéms, kad jos
mane palaike, kiekvienoje sueigoje jos
graziai prisimindavo mano Mama ir
jos darba draugoveés labui. Pradéjau
jausti, kad mano darbas su ,,Sietuva”
turi testis is pagarbos Mamai, kuri tiek
daug saves atidave gyvenimui, bet ypa-
tingai skautybei. Sutikau testi drau-
gininkés pareigas, nes Zinau, kad sesés
sietuvietés yra pilnos gyvybés ir geru
nory, bet dél amziaus ir sveikatos sto-
vio ne visos gali dirbti vadovavimo dar-
ba. Taciau Sirdyje visos visuomet liks
istikimos skautybei.

Misu sueigos PLC konferenciju
kambaryje vyksta kiekvieno ménesio
trecia ketvirtadienij 1 val. p. p. Stengiuo-

si paivairinti sueigas pakviesdama
prelegentus, kurie pasidalina su mu-
mis savo darbais. Mes ir pacios ruo-
Siame paskaitéliu, pvz. misuy seseé Sta-
se Korres, keliauninké, pasakojo apie
savo pereitos vasaros kelione po Lie-
tuva, Latvija ir Estija. AS pati esu
daug kartuy kalbéjusi chiropraktikos ir
mitybos temomis. Sesé Sofija Jelio-
niené idomiai papasakojo apie miusu
»senu vilky” istorija, paleisdama jra-
Sus iS 1970 mety — su savo pacios irasSy-
tais pokalbiais su skautininkais. Nega-
lima uzmirsti sesés Ritos Fabijonienés,
kuri prajuokina seses savo kupletais,
parasytais jvairiomis progomis.

Sietuvietés jauciasi seserimis. Uz-
jaucia sergancias. Ateina talkon, kai jos
reikia. Sesés Ilona Lauciené ir Regina
Kuliené organizuoja talkos biirelj.

2013 m. lapkri¢io ménesj buvo uz-
prasytos Sv. MiSios uz visas mirusias
sietuvietes. Kaip liidna skaityti gan il-
goka sarasa visy miisy mirusiy sesiy.
Sesés dalyvavo uniformuotos. [Zengé i
baznyc¢ia neSdamos draugoveés vim-
pila, kuris buvo pasiiitas a. a. sesés Jo-
landos. Altoriy puose Zvakelés ir géliy
puoksteés. Pasibaigus Sv. MiSioms, sesés
susirinko pabendrauti PL.C konferen-
ciju kambaryje. Prie kavos puodelio ir
uzkandéliu prisiminéme mirusias sie-
tuvietes. Tos akimirkos subtré mus vi-
sas dar tampriau. Toks renginys taps
nauja tradicija. Tradicijos yra labai
svarbios, norint islaikyti bet kokia
veikla.

Mety veikla uzbaigéme tradiciné-
mis Sv. Kiiciomis, kurios vyko Ateiti-
ninku namuose. Sietuvietés pasikviete
kitus skautininkiu birelius. Siemet
atgaivinome sena tradicija. Kazkada
Kernaveés tunte sesé Nijolé Uzubaliené
paruosdavo Kic¢iu programéle, kurio-
je skaitydavo eilérascius apie seses i$
ivairiu Saliy. Kadangi nemaza dalis
sietuviec¢iu — buvusios kernavietés,
jautéme, kad senu laiky prisiminimas
biity labai tinkamas.

Noriu pakviesti skautininkes, ku-
rios gyvena Lemonto apylinkése, isi-
jungti i ,,Sietuvos” draugove. Zinau,
kad yra tokiu skautininkiuy, kuriu ba-
reliai yra sumazéje ar panaikinti. Jei
jauciate skautiSka dvasia ir norite da-
lyvauti skautiskoje veikloje, ateikite
pas mus. Laukiame Jiisy visu.

Miisu pirmoji nauju metu sueiga
ivyks $. m. vasario mén. 20 d., ketvir-
tadienj. Kaip jau minéta, renkames
PLC konferenciju kambaryije, 1 val. p. p.

Iki pasimatymo!

Vis budziu ir Ad Meliorem!

v.s. fil. dr. Vilija R. Kerelyté
LSietuvos” draugovés draugininké

PASIZYMEKITE SAVO
KALENDORIUJE!

Cikagos lietuviy skauty tradiciné
Kaziuko mugé vyks
kovo 2 d., sekmadienj,
Pasaulio lietuviy centre, Lemont, IL.
Atvykite ir paremkite lietuviska jaunima!
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Gimtinei - dosni daug mety Amerikoje gyvenusio krastiecio dovana

ALGIS VASKEVICIUS

ntradienij, vasario 4-3ja Alytu-
je apsilanké daugeli mety Ame-

rikoje gyvenes ir i Lietuva vi-
sam laikui sugrizes krastietis Bronius
Markelitinas. Siuo metu Vilniuje, ge-
rontologijos ir reabilitacijos centre gy-
venantis 97-eriy metuy amziaus vyriskis
nutaré dali savo santaupu padovanoti
Alytaus krastotyros muziejui bei Sio
miesto Sv. Angelu Sargu baznyéiai.

Svecias, kuri kartu atlydéjo Lie-
tuvos muzikuy rémimo fondo direktore
Liucija Stulgiené, buvo priimtas Aly-
taus miesto mero Jurgio Krasnicko. Su-
sitikimo savivaldybéje metu B. Mar-
kelitinas paaiskino, kodél pinigus sky-
ré Alytui.

,,Savo atzaly as taip ir nesulaukiau.
Tam, kad giminaic¢iams nebiituy pre-
teksto bartis tarpusavyje, nuspren-
dziau sugrizti i savo gimtine ir dali sa-
vo santaupu paaukoti tiems, kuriems
labiausiai to reikia”, — sake jis ir pri-
dire, jog siek tiek santaupu dar pasi-
liko ir sau, nes ketina dar nors kiek pa-
gyventi.

Alytaus Sv. Angely Sargu bazny-
¢ig architektiiros inzinierius pasirin-
ko todél, kad Sioje baznycioje ketverius
metus jis buvo patarnautoju, Salia baz-
nycios esanciose kapinése palaidoti
jo tévai, o ir pats jis amzinojo poilsio no-
réty atgulti bitent Sioje parapijoje.
Alytaus krastotyros muziejus taip pat
pasirinktas neatsitiktinai.

,,Dabar kazkodel niekam neidomu
klausytis pasakojimuy apie Alyty, jo is-
torijos vingius. Tikiu, kad pinigus Aly-
taus krastotyros muziejus panaudos
tinkama linkme, skatindamas kuo dau-
giau alytiskiy atsigrezti i savo krasta,
jo kultiira ir istorija”, — paaiskino jis.

Alytaus miesto meras J. Krasnic-
kas dékojo sveciui uz tokia auka ir do-
vanuy iteiké Alytaus miesto simbolj —
stikline suvenyrine roze.

B. Markelitinas is viso nutareé pa-
aukoti 40 tdkstanciu litu (apie 15,7
tiikstancio doleriy) - ir muziejui, ir baz-
nyciai lygiomis dalimis po 20 tiikstan-
¢iu litu. Susitikime dalyvavusi Alytaus
krastotyros muziejaus direktoré Aud-
roné Jakunskiené, dékodama uz to-
kia dosnia auka teigé, jog dar néra nu-
spresta, kaip bus panaudojami Sie pa-
aukoti pinigai, bet bus pasirinktas
pats geriausias variantas.

,Prisimenu, kad mazdaug pries
15 metu is jisu gavome lietuviskaja
Bostono enciklopedija, kuria labai
dziaugémeés. Muziejus planuoja keltis
i naujas patalpas, jame daug ivairiu
erdviy, kur bus naujos ekspozicijos, tad
paaukoti pinigai labai reikalingi ir ju
panaudojima spres muziejaus tarybos
nariai.

Mes pranesime aukotojui, kam
bitent skirsime lésas ir bitinai mu-
ziejuje skirsime garbinga vieta lente-
lei, skirtai pazymeéti garbingam pono
Broniaus poelgiui”, — saké direktore.

Apie tai, kad pinigai bus panaudoti
pagal paskirti, kalbéjo ir Sv. Angely

Susitikimo su Alytaus meru akimirkos.

Sargy baznycios klebonas dekanas
Artinas Uzupis. Jo teigimu, pinigai
bus naudojami baznycios vidui re-
montuoti.

B. Markelitinas sake, kad jei biituy
likes gyventi Amerikoje, jo santaupos
bity atitekusios valstybei, o jis noréjo
kazka gero padaryti gimtojo Alytaus
zmonéms. Tokia mintis ji aplanké jau
mazdaug pries penkiolika mety, kai ¢ia
lankeési. Aukoti paskatino ir kity zmo-
niy pavyzdys —jis prisiminé Alytuje gi-
musij ir Amerikoje daug mety gyvenusi
dailininka Antana Petrikoni, po kurio
mirties jo Zmona atidavé menininko
kiirinius Lietuvai.

Mecenatas gimtinei ruosia dar
viena dovana - i Alytu koncertuoti tu-
rétu atvykti dainininkas maestro Vir-
gilijus Noreika. Toks koncertas turéty
ivykti geguzés 2-aja biitent Sv. Angelu
Sargu baznycioje.

Padékos zod]j taré ir Lietuvos mu-
ziky rémimo fondo direktoré Liucija
Stulgiené. Ji prisipazino, jog garbaus
amziaus Kkrastietis i$ pradziu nelabai
noréjo skelbti apie savo auka, taciau vis
délto pavyko ji ikalbéti, kad tai reikia
padaryti.

,,ASmanau, kad reikia, jog apie tai
suzinotu kuo daugiau zmoniu. Tegul
tai bus jiems geras pavyzdys ryztis
kilniam elgesiui”, — saké L. Stulgiené.

Broniaus Markelitino rankose - Alytaus mero dovana.

g —

www.draugofondas.org

Remkime Draugo fonda

Nuo 1992 mety Draugo fondas padeda islaikyti masy lietuviska, katalikis-
ka ,Draugo” laikrast;.

Prisiminkite Draugo fonda savo testamente. Keletas stambesniy palikimy
uztikrins ,Draugo” laikras¢io gyvavima daugelj mety!

Draugo fondas 4545 W. 63rd St., Chicago, IL 60629 e tel: 773-585-9500

»,Draugo” prenumeratoriai gali skaityti ,,Drauga” internete be jokio
papildomo mokescio. Pageidaujantys turéty parasyti apie tai
administracijai: administracija@draugas.org
ir gauti ,log in” bei slaptazod,.

Skaitykite ,,Draugq” greiciau!
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Premjeras nukrito i§ dangaus

Vilnius (BNS) - Premjeras Algir-
das Butkevicius teigia esas nustebin-
tas prasty tyrimo apie korupcija re-
zultaty, tuo metu , Transparency In-
ternational” Lietuvos skyriaus vado-
vas Sergejus Muravjovas sako, kad to-
kia premjero reakcija kelia susiriipi-
nima.

Naujausias ,,Eurobarometro” ty-
rimas rodo, jog 29 proc. Lietuvos gy-
ventojuy —daugiausiai visoje ES —teige,
kad per pastaruosius metus ju buvo
prasyta ar tikétasi, jog jie duos kysj uz
paslaugas. Latvijoje Sis rodiklis buvo
6 proc., Estijoje — 4 proc., visoje ES —
taip pat 4 procentai.

,Mane Sitie skaic¢iai labai nuste-
bino, ...bet jei tai yra, tai, aiSku, privers
dar labiau kovoti ir priimti dar griez-
tesnes priemones”, — LRT radijui sakeé

A. Butkevicius.

Su korupcija kovojanéios organi-
zacijos ,, Transparency International”
Lietuvos skyriaus vadovas S. Murav-
jovas savo ruoztu teigé nematantis
premjero ir Vyriausybés démesio Siai
problemai.

,,Eurobarometro” duomenimis,
Lietuvoje 95 proc. gyventoju mano,
kad salyje korupcija yra plac¢iai papli-
tusi — tai vienas didziausiu rodikliy
tarp visy ES saliu. Vyriausybés pa-
stangas kovoje su korupcija veiks-
mingomis laiko 17 proc. respondentu
Lietuvoje.

Tyrimo metu praéjusiu mety va-
sario-kovo ménesiais buvo apklausta
27,8 tiikst. ES pilie¢iu bei 7,8 tikst. imo-
niy.

Lietuvos inteligentijg papiktino lenkai

Vilnius (alkas.lt) — Vasario 3 die-
na daugiau nei 60 Zinomu Lietuvos
mokslininky, menininkuy, Lietuvos
Persitvarkymo Sajiidzio ktiréju ir re-
zistenty kreipési i auksc¢iausius Lie-
tuvos valstybés pareigtinus, reikalau-
dami pasalinti Lietuvos lenku rinki-
mine akcija (LLRA) i valdanciosios
koalicijos, o jos atvirai pries valstybe
nukreiptus veiksmus jvertinti Valsty-
bés gynimo taryboje.

Viesame kreipimesi teigiama, jog
pastaruoju metu LLRA partijos na-
riy daromi viesi veiksmai bei pasisa-
kymai paniekino uz Lietuvos laisve ir
nepriklausomybe 1991 m. sausio meé-
nesi kovojusiuju ir Zuvusiu Zmoniy at-
minima, o Pietryc¢iy Lietuvoje partijos
skatinamas teismy sprendimy ir jsta-
tymu ignoravimas pamina ir tarptau-
tiniu mastu diskredituoja Lietuvos,
kaip teisinés ir demokratinés valsty-
bés, statusa.

Kreipimesi taip pat rasoma, jog

LLRA atstovai Seime ir Europos Par-
lamente nuolatos meluoja apie teisine
padeéti Lietuvoje, teigdami, jog ,,per-
sekiojama uz kalbéjima gimtaja kal-
ba”, kartodami kaltinimus ,,diskrimi-
nacija”, ,tarptautineés teisés pazeidi-
mais” ir kitais veiksmais, kuriu negali
pagristi ir nepagrindzia konkreciais
galiojancios Lietuvos ar tarptautinés
teisés pazeidimais, tuo pries tarptau-
tine bendruomene niekindami Lietu-
vos kaip demokratinés valstybés var-
da.

Kreipimasi pasirase Lietuvos
mokslo ir kultiiros atstovai skelbia,
kad LLRA Kkurstoma tautiné nesan-
taika kenkia geriems dvisaliams Lie-
tuvos ir Lenkijos valstybiu santy-
kiams, bei tuo, kad nei Lietuvos pilie-
¢iai, nei Lietuvos vyriausybé neturi
biti paversti antivalstybiniu LLRA
uzgaidy jkaitais, o lenky tautybés Lie-
tuvos pilieciai — Sios partijos nuolatos
manipuliuojama mase.

Kalbos skoliniy atitikmenys — specialioje knygeléje

Vilnius (ELTA) — Valstybiné kal-
bos komisija pakoregavo skolinés lek-
sikos norminimo tvarka. Priimtas nu-
tarimas, kad is Didziyju kalbos klaidy
saraso su nevartotinomis svetimybé-
mis susije du papunk¢éiai yra iSkeliami
ir bus norminami kalbos patarimu
knygomis.

,,Kadangi Didziyju kalbos klaidy
sarasas paskutini karta buvo keistas
1998 metais, reikia pripazinti, nuo to
laiko i lietuviy kalba atéjo gana daug
svetimybiu, kurios nebuvo ten jtrauk-
tos. Siuo metu jos yra surasytos Lek-
sikos patarimu knygeléje”, — teigia
Valstybinés kalbos komisijos pirmi-

ninké Daiva Vaisniené. Anot jos, Zo-
dziu vertinimas nesikeic¢ia — zodziai,
kurie buvo Didziuyju kalbos klaidy sa-
rase, ir toliau yra neteiktini viesajai
kalbai. Leksikos patarimu knygeléje to-
kiy nevartotiny svetimybiy yra kur
kas daugiau - per 800.

Sarasas sudarytas nagrinéjant at-
skiras temines grupes - kulinarijos, in-
formatikos, botanikos ir daugeli kitu
sri¢iu. Knygelé apima ne visa leksika,
bet tik skoline leksikos dali.

Leksikos patarimu knygele nu-
matoma persvarstyti kas 5-8 metai.

Didziuju kalbos klaidu sarasas
yra ¢ia : http://www.vlkk.1t/lit/klaidos

Daugiausia susidoméjimo Zzmonéms kelia kulinariniai terminai.

Rusija: bausmé vien uz paklausimg

OPTIMISTIC CHANNEL

Maskva (BNS) - Didziausia Rusi-
jos palydovinés televizijos bendroveé at-
sisaké transliuoti nepriklausomo te-
levizijos kanalo ,,Dozd” (,,Lietus”) lai-
das dél jo surengtos priestaringai ver-
tinamos apklausos, kuri esa uzgavo da-
lies salies gyventoju jausmus ir su-
pykdeé vyriausybe.

,,Dozd” savininkas Aleksandras
Vinokurovas, komentuodamas ben-
droveés ,, Tricolor TV” sprendima pa-
Salinti §j kanala iS savo programu pa-
kety, pazymeéjo, jog tai reiskia jo ,,fak-
tinj uzdaryma”.

, Tricolor TV” paseké kitu kabeli-
neés ir palydovinés televizijos retrans-
liuotoju pavyzdziu. ,,Dozd” direktore
Natalija Sindejeva kélé prielaida, kad
tokius veiksmus nulémé Kremliaus
spaudimas.

,,Dozd”, kurios laidos transliuoja-
mos internetu, kabelinés televizijos
tinklais ir per palydovus, savo tinkla-
lapyje paskelbtoje apklausoje klause, ar
Sovietu Sajungai per Antraji pasauli-

nj kara nevertéjo atiduoti Leningrado
(dabartinio Sankt Peterburgo) nacis-
tinés Vokietijos pajégoms, kad biity is-
gelbéta tikstanciai Zmoniuy gyvybiuy,
kuriu pareikalavo 872 dienas trukusi
blokada.

Kanalas atsiprase dél tos apklau-
sos, tac¢iau Kremlius pareiskeé, jog ji
perzengé ,raudona linija”, o prokuro-
rai pradéjo tyrima.

,,Dozd” transliuodavo astraus tono
reportazus, kritikuojancius Rusijos
valdzia, taip pat pateikdavo nesaliSka
pozitiri i Ukrainoje vykstancius pro-
testus pries vyriausybe.

Televizijos vadové N. Sindejeva
sakeé, kad spaudimas kanalui prasidé-
jo po to, kai buvo parodyti reportazai
apie auksto rango Kremliaus parei-
glinams priklausanc¢ius brangius ne-
kilnojamojo turto objektus. ,,(Ta ap-
klausa) buvo fantastiska dingstis pri-
verzti mums varztelius, —sakéji . — Val-
dzia jau seniai lauké tokios dings-
ties.”

Paskelbtas Mandela testamentas

Johanesburgas (BNS) - Velionis
kovos su apartheidu vadovas Nelson
Mandela savo mazdaug 4,1 mln. JAV do-
leriu siekiantj turta padalino savo
zmonai Graca Machel, Seimos nariams,
darbuotojams, mokykloms ir Afrikos
nacionaliniam kongresui (ANC), nu-
rodoma pirmadieni paskelbtoje jo tes-
tamento santraukoje.

Praéjus dviems ménesiams po bu-
vusio Pietu Afrikos Respublikos (PAR)
vadovo, kuriam buvo 95-eri, mirties,
teisininkai pranese, kad jo sutuoktiné
Graca Machel gali paveldéti puse Sio

turto, tac¢iau gali pasirinkti konkretu
turta, iskaitant keturis nekilnojamo
turto objektus Mozambike.

Honorarai uz jo knygas ir kitus
projektus, taip pat jo namai Johanes-
burge, Kunu ir Mtatoje atiteks Seimos
fondui.

Jo namais Haftone, Johanesburge,
kuriuose N. Mandela miré gruodzio 5
dieng, naudosis jo velionio stinaus
Makgath Seima.

Testamentas buvo parasytas 2004
metais ir paskutini karta pataisytas
2008 metais.

Ukrainoje paminkly mdsiai: Leninas pries Staling

Kijevas (ELTA) - Ukrainoje nesi-
liaujant antivyriausybiniams protes-
tams, atidengtas sovietu diktatoriui Jo-
sifui Stalinui skirtas paminklas. Pa-
minklo vakariniame regione prista-
tymo ceremonijoje dalyvavo Ukrainos
komunisty partijos vietos nariai, rusu
ir baltarusiy bendruomeniu atstovai,
vietos Antifasistinio komiteto nariai ir
kitu visuomeniniuy organizacijuy at-
stovai, informavo naujienu portalas
,comments.ua”. PrieS trejus metus

Ukrainos nacionalistai susprogdino
J. Stalino paminklg Zaporozés srityje
komunistu partijos regioninio komi-
teto teritorijoje. Nuo gruodzZio pra-
dzios besitesiant protestams dél vy-
riausybés sprendimo nepasirasyti is-
torinés politineés ir laisvosios prekybos
sutarties su Europos Sajunga, vanda-
lai nugrioveé ne viena paminkla, skir-
ta rusy revoliucijos lyderiui Vladimi-
rui Leninui.

Minima pasauliné tarpreliginés darnos savaité

Vatikanas (Vatikano radijas) —
Vasario 3-9 dienomis minima pasau-
liné tarpreligines darnos savaité. Sis
kasmetinis renginys, vykstantis pir-
maja vasario savaite, minimas jau ket-
virtaji karta. Si savaite tai vienas i$
bidu skatinti darna tarp Zmoniuy, ne-
svarbu, koki tikéjima jie iSpazista.
Tarp skirtingu tikéjimu ir religiju bu-
tinas dialogas, idant bitu sustiprintas
abipusis sutarimas, darna ir bendra-
darbiavimas tarp Zmoniy. Tad Jung-
tiniy Tautu (JT) Generaliné asambleé-
jaragina Sios savaités metu visas salis
skleisti Zinia apie tarpreligine har-
monija ir geranoriSkuma vieni kitu at-

zvilgiu pasaulio baznyciose, mecetése,
sinagogose, Sventovése ir kitose kulto
vietose, atsizvelgiant i iSpazistamos re-
ligijos tradicijas ir isitikinimus.

Pirmasis Sios savaités idéja JT
pristaté Jordanijos karalius Abdulah
II, pagarséjes ivairiomis iniciatyvomis
siekiant taikos. Po ménesio ji buvo vie-
ningai patvirtinta. 2010 m. spalio 20 d.
JT Generaliné asambléja priémeé re-
zoliucija, kurioje pabréziama, kad abi-
pusis supratimas ir tarpreliginis dia-
logas yra svarbiis taikos kultiiros as-
pektai, bei pazymima, kad isteigiama
pasauliné tarpreliginés darnos savai-
te.
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VERSLO NAUJIENOS

Prezidenté dalyvavo sparciausiai auganciy Lietuvos jmoniy apdovanojimy iskilmése

,Gazelé 2013". Roberto Dackaus nuotr.

Lietuvoje daugéja sékmingo verslo jmoniy

Lietuvos Respublikos prezidenté Dalia Grybauskaité dalyvavo jubiliejiné-
je 10-ojoje ,,Gazelé 2013” apdovanojimuy ceremonijoje, kurioje pasveikino spar-
¢iausiai augancias smulkiojo ir vidutinio verslo Lietuvos imones. Prezidentés
teigimu, Lietuvos ekonomika atsigavo ir stabiliai auga. Tai didelis sumaniu ir
atkakliu verslininkuy, imoniu darbuotoju indélis. Pasak Salies vadoveés,
,,Gazelés” apdovanojimai buria pazangia smulkiojo ir vidutinio verslo ben-
druomene. Jos nariai nuolat mokosi, iesko laiminc¢iu sprendimy ir tampa
Lietuvos verslo, kurio pardavimai nuo 2009 metu iSaugo 5, 10 ir net 20 karty,
Sviesuliais. Prezidenté pabreéze, jog ne tik smulkusis ir vidutinis verslas turi
laikytis istatymu, dirbti saziningai ir atsakingai. Kurti palankia ir stabilia
verslo aplinka yra ir valdzios instituciju pareiga. Pasak salies vadoveés, vis dar
pasitaikantis valdzios islaidavimas ir ne visiems vienodos verslo salygos gali
sustabdyti net ir atkakliausias ,,gazeles”. Nereikalingi biurokratiniai reikala-
vimai eikvoja laika, kuris reikalingas verslui vystyti, didina verslo iSlaidas,
mazina jo konkurencinguma ir, galiausiai, augina kainas vartotojams. Siemet
i 2013-uju ,,Metu gazelés” titula pretendavo net 4000 imoniu. Renginio metu
buvo apdovanotos 10 sparéiausiai augusiu regionu imoniu. Salies vadove
metu ,,Lietuvos Gazelés” apdovanojima iteiké Vilniaus apskrities imonei UAB
, Vilrida”. Prezidentés spaudos tarnybos info

Analitikas: 2014 m. eksportas augs

2014 metais Lietuvos eksportas augs sparciau nei 2013-aisiais: bendras
eksporto augimas sieks 8 proc., o lietuviskos kilmés prekiu (iSskyrus energe-
tinius produktus) — 4,3 proc., prognozuoja viesosios istaigos ,,Versli Lietuva”
analitikas.

Pasak Vadimo Ivanovo, prekiu kainos Siemet neturéty drastiskai keistis
(paaugs apie 2 proc.), taciau didés eksporto mastas. , Lietuvos ekonomika yra
maza, todél poveikio kainoms daryti negali. Ta¢iau Siemet imonés is esmeés
isves tiek eksportui skirtos produkcijos, kiek sugebés pagaminti. Jeigu imo-
niu gamybiniai pajégumai bus pakankami, daugiau produkcijos jos ir reali-
zuos eksporto rinkose”, — teigé V. Ivanovas.

Analitikas pastebéjo, kad ekonomikos padétis taisosi visoje Europoje ir
euro zonoje, atsigauna anksc¢iau ekonomiskai stiprios valstybés: ,,Nemazai
analitiky prognozuoja, kad Rusijos ekonomika létés dél neigiamu pasauliniu
naftos kainu, bet manyciau, kad Lietuva po praizusiu siu metu neramumu
kitamet turés neblogas galimybes didinti eksporta i Sia salj”. BNS

Korupcija - visos Europos problema

Europos Komisija (EK) pareiske, kad korupcijos mastas visose 28 Europos
Sajungos (ES) Salyse ,,gniauzia kvapa” ir ES ekonomikai kainuoja 120 mlrd.
eury kasmet. ES vidaus reikalu komisaré Cecilia Malmstrom pazymi, kad,
pasiklausius politiniu debaty jvairiose ES salyse, susidaro isptidis, kad korup-
cija - tai kity saliu problema, kad kySius gauna politikai, verslininkai ir val-
dininkai kazkur Kitur, kitose uzsienio Salyse. O i$ tiesu korupcija drebina
visas ES Salis, bet ivairiose Salyse ji igauna skirtingas formas. Tokia ataskai-
ta EK pateikia pirma karta. Ataskaitos autoriai teigia, kad Sios problemos
masta galima bty iliustruoti skaiciais: korupcija Europai kainuoja maziau-
siai 120 mlrd. euru kasmet. ELTA

Valiuty santykis (2014 m. vasario 4 d.)

1 USD (JAV doleris ) -1, 2,5214

1 EUR (euras) -1, 3,4528

1 AUD (Australijos doleris) — 1, 2,2014

I GBP ( Didziosios Britanijos svaras sterlingy) — 1, 4,1662
1 CAD (Kanados doleris) — 1, 2,2779

1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) — 2,0851

Kaip j versla Zzvelgia estai, latviai, lietuviai?

Lyginant tris Baltijos salis, optimistiSkiausiai nusiteikusios Estijos
mazos ir vidutinés imonés, kur kas ketvirtas verslininkas (25 proc.) tikisi
didesnio negu 15 proc. apyvartos didéjimo. Lietuvos imonés augimo galimy-
bes vertina kiek nuosaikiau - tokio spartaus apyvartos didéjimo tikisi 19 proc.
imoniu. PesimistiSkiausiai nusiteike Latvijos verslininkai, kur tokiu imoniu
yra 13 procentuy, skelbia SEB banko leidinyje ,,Baltijos saliu verslo apzvalga”
(,,Baltic Business Outlook”). SEB bankai Lietuvoje, Latvijoje ir Estijoje pernai
igyvendino mazu ir vidutiniuy Baltijos Saliu imoniu konsultavimo projekta,
kurio metu banko specialistai lankési imonése ir jas konsultavo. Visose trijo-
se Salyse jvyko 4,4 tlikst. susitikimu su mazu ir vidutiniy imoniu atstovais, ju
metu teiktos konsultacijos finansu valdymo klausimais ir atlikta imoniu
vadovu ltkeséiuy ateinantiems metams apklausa. ,,Matome, kad Baltijos Saliu
imoniy vadovai nusiteike kiek skirtingai ir verslo augima Siemet vertina
nevienodai. Tai lemia ir kitokius imoniu planus dél investiciju , naujoviu sit-
lymo, eksporto plétros ar nauju darbo viety kiirimo”, — pasakojo Virginijus
Doveika, SEB banko prezidento pavaduotojas ir Mazmeninés bankininkystés
tarnybos direktorius. Jis pastebéjo, kad vis délto dziugina tai, jog visose
Baltijos Salyse mazos ir vidutinés imonés mato vis daugiau teigiamu ekono-
mikos atsigavimo poZymiu ir ateiti vertina palankiau nei pries metus.
Apklausos duomenimis, Baltijos Salyse imonés apyvartos augima, visu pirma,
sieja su vidaus rinka ir augancia vietine paklausa, bet ne eksportu. Apie du
trec¢daliai Lietuvos (69 proc.), tiek pat procenty ir Estijos, bei trys ketvirtada-
liai Latvijos (74 proc.) imoniy visa démesi skirs vietinei rinkai. Tuo metu plét-
ros planu uzsienyje turi kiek maziau negu trec¢dalis visy Saliu mazu ir viduti-
niy jmoniy. Imoniu konkurencinguma eksporto rinkose padéty islaikyti
didesnés investicijos ir naujos paslaugos bei produktai, mano ekonomistai.
Vis délto i$ triju Baltijos Ssaliu daugiausiai investuoti ketina tik estai — tokiu
plany turi daugiau kaip puseé (61 proc.) imoniu. Lietuvoje investicinius pro-
jektus ketina igyvendinti 34 proc., Latvijoje — 37 proc. mazy ir vidutiniu imo-
niu. Naujoviu visos trys Salys ketina pasitlyti kur kas maziau - jas kurti ir
pristatyti ar keisti verslo modeli ketina maziau kaip vienas trec¢dalis versli-
ninku. Skiriasi imoniu planai ir dél nauju darbo vietu kiirimo. Daugiausia
Siemet nauju darbuotoju idarbinti planuojama vél gi Estijoje — tokiu planu
turi kas ketvirta (26 proc.) Sios salies maza ir vidutiné imoné. Lietuvoje didin-
ti darbuotoju skaiciu ketina penktadalis imoniu (22 proc.), o Latvijoje darbo
viety kiirimas bus létesnis — tokiu planu turi 14 proc. verslininky. Vis délto
dauguma Baltijos saliy jmoniu planuoja iSsiversti su turimais zmogiskaisiais
istekliais. Tairodo, kad didesniy sukrétimy saliu darbo rinkose nebus, vyraus
stabilumas. Alkas.lIt

Rusija panaikino apribojimus visam lietuviskam pienui

Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba pranesé, kad vasario 3 d.
Rusijos vartotoju teisiu apsaugos tarnyba (,,Rospotrebnadzor”) dar vienai
Lietuvos pieno perdirbimo imonei - AB ,,Vilkyskiu pieninei”, panaikino apri-
bojimus eksportuoti i Rusijos Federacija. Tai paskutiné miisy Salies pieno per-
dirbimo imoné, kuriai tokie apribojimai iki siol dar buvo taikomi. Alkas.lt

LR ambasadorius Izraelyje Darius Degutis (antras i$ kairés) uzmezgeé rysius su Ako mies-
to vadovais ir verslininkais.

Izraelis nori bendradarbiauti
su Lietuvos regionais

2014 m. sausio 27 d. vieno itakingiausiu Izraelio verslininkuy, didziausios
Izraelyje maisto pramonés imoniu grupes ,,Strauss Group” vadovo ir ikiiréjo
Michael Strauss kvietimu ambasadorius D. Degutis lankési Izraelio Siauréje
esanciuose Ako ir Naharija miestuose. VieSnagés metu jvyko susitikimas su
Ako miesto meru Shimon Lankri, kuris isreiSkeé dideli susidoméjima uzmez-
gant partnerysteés rysius su panasiu Lietuvos miestu. Ako — tai vienas seniau-
siy Izraelio miesty, kurio istorija siekia XV amziu prie§ miisy era. Siandien
Ako - vienas sparciausiai besivystanc¢iu miestuy, kuriame sékmingai derina-
ma Siuolaikiné pramoné bei istorinis pazintinis turizmas. Ambasadorius D.
Degutis taip pat susipazino su M. Strauss fondo, remianc¢io Ako miesto plétra,
veikla, vykdomais vaiku Svietimo, kultiiros, sporto projektais, apsilanké uni-
kaliame vaiky darzelyje ,,Muzika, kuri skai¢iuoja”, kur vaikai mokomi arit-
metikos pagrinduy per pazinti su muzika. URM info
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aciau idémiai pastudijavus lie-
I tuviy diasporos uki ir turta,
aiSkéja vienas dalykas: kokiais
nors labai verzliais ir iSradingais vers-
lais, kiirusiais auksta pridétine verte,
lietuviai neuzsiémé. Ju koloniju stip-
rybé gliidéjo ne kieto stuburo indivi-
dualioje veikloje, bet solidariuose
bendruomenés veiksmuose. Salia tos
imigranty bendruomenés, toliau nuo
masiniy lietuviu susibiirimuy esancios
diasporos pajégumas seko.

4. Amerikos lietuviy socialinis
kapitalas ir tautiné veikla

Amerikos lietuviy socialinio kapi-
talo augimas priklausé nuo imigra-
cijos Salies teisiniy, visuomeniniy ir
kulttriniu salygu, taip pat nuo lietuviu
iSeiviu savybiy, skyrusiu juos tiek nuo
senuyju anglosaksu jankiy, tiek nuo
kity tauty imigranty. Bitina priminti,
kad kokiu nors moderniu visuomeni-
niuy iprociu lietuviai iSeiviai negaléjo
nei iSsinesti i savo tévyneés, nei atsines-
ti iki naujos imigracijos salies. Be baz-
nytiniy broliju patirties ir galbfit be to-
kiy masiniy sajudziy kaip pamazu uz-
mirstamas Motiejaus Valanciaus pries
1863 m. isjudintas Blaivybeés broliju
tinklas prisiminimu, lietuviu valstietis
nieko nebuvo girdéjes ir dares.

Lietuva pati buvo prispausta rusu
valdzios, kentéjo prievartinés rusifi-
kacijos politikos padarinius. Po sukili-
mo Lietuvoje buvo draudziamos ne tik
lietuviy raideés, bet trukdoma bet kokiai
laisvanoriskai organizuotai visuomeni-
nei veiklai. Imperijos valdzios diktatas
- vienoje puséje, didziojo turto — seno-
sios dvarininkijos ir kylancio kapita-
listy sluoksnio visagalybé — kitoje. Net
jei sutiksime su Siuolaikiniy istoriku
teiginiais, kad ir caro valdzios salygo-
mis Rusijoje veiké tam tikros draugijos,
kartais net privilegijuotos, taciau jos
buvo imperijos valdzios politikos vagoje,
veikeé centre ir nesikirto su asimiliaci-
ne politika taip vadinamame Siaurés
Vakary kraste. Nepaklusnioji ir rusi-
fikacijai besipriesinusi Lietuva buvo
nustumta nuo minimaliy pilietiniy tei-
siu scenos. Ji buvo nubausta, represuo-
ta, atimant bet kokios laisvos veiklos sa-
lygas. Tautos pavergimas reiskeé ir vi-
suomeneés, kaip organizuotu Zmoniu
klasés, sunaikinima. O tautos prisike-
limas reiske ir tokios savarankiskos vi-
suomenés galiy isvystyma. Sia prasme
lietuviu diasporos, ypa¢ Amerikos lie-
tuviu veikla, atvere kelia modernéjimo
link.

Antroji XIX a. pusé lietuviams reis-
ké ne tik tautinés savigarbos pamyni-
ma, kultiiros degradacija, bet ir pilieti-
niuy-visuomeniniy gyvenimo formu
destrukcija. Tad organizuotos religinio
gyvenimo formos lietuviu valstieciams
buvo labiau pazistamos, o senosios ba-
joriskosios visuomeneés pilietiniai jigii-
dziai pamazu uzmirsti. Senosios Lie-
tuvos DidZiosios Kunigaikstystés pi-
lietinés tradicijos neséja — bajorija —po
1863 m. sukilimo buvo degraduota, tra-
dicinés laisvo individo raiskos formos
dél rusu politikos buvo nustumtos i pa-
sali ir atskirtos nuo bundancios lietu-
viy valstie¢iu masés gyvenimo ir atei-
ties vaizduoteés.

Socialiniy iprociu ir laisvanorisku
asociaciju kulttiros lietuviams teko
mokytis i$ naujo. Ir visuomeneés atgimi-
mas — dabar jau amerikietiSkojo stiliaus
laisvanoriskos organizuotos veiklos
formy pagrindu - turéjo darsyk jvykti.
Kita vertus, Jungtiniu Amerikos Vals-
tiju demokratijos tradicija, laisvo in-
divido ir draugiju gyvenimo pamatai
buvo labai tvirti, o konkurencija su ki-
tomis imigravusiu naujy pilieciu gru-
pémis verte lietuviu kolonistus moky-
tis labai sparéiai. Sia prasme lietuviy

KARKLO DIEGAS

lietuviy pasaulio istorija
EGIDIJUS ALEKSANDRAVICIUS
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Zygiuoja Shenandoah Sv. Jurgio parapijos vaikai.

diaspora ne tik kompensavo tai, ko tau-
tiné bendruomené negaléjo plétoti savo
protéviu Zeméje, t. y. autentiskos lietu-
viu kultiiros ir visuomeniniuy pilietiniu
paprociy, bet kiireé tokias visuomeninio
gyvenimo formas, kurios nebuvo tiké-
tinos —ar imanomos — savame Kkraste net
tokiu atveju, jei teisinés salygos rusu
prispaustoje Lietuvoje biitu buve geres-
neés.

Pasaulio lietuviai imigracijos Saliy
patyrimus, ypa¢ amerikietiskaja demo-
kratija, paverté lietuviy tautos vaiz-
duotés savastimi. Siuo pozitiriu visuo-
menés, kaip organizuotis gebancios
zmoniy klasés, igtidziy iSvystymas gali
atrodyti kaip svarbiausias lietuviy tau-
tos modernéjimo ir igalumo faktorius.
Jei zinome, kad kone penktoji emigran-
tu dalis griZo i Lietuva, tai turime su-
prasti, kad reemigrantu parsivezti ir
gimtinéje investuoti pinigai buvo tik
materialiné smulkmena palyginti su
naujaisiais visuomeniniais paprociais.
Sugrizes iS Amerikos lietuvis jau buvo
atsikrates baudziauninko nuolanku-
mo, o iSugdes savyje amerikietiSkus
pilietinés savigarbos refleksus, kurie
Rusijos imperijoje ne tik buvo nepazis-
tami, bet apskritai sunkiai galéjo igau-
ti tokias vakarietiskas formas. Lietuviy
pamoku déka liberaliosios demokrati-
jos lopsSyje gimtojoje Zzeméje buvo at-
gaivintas tikéjimas individo laisve ir tei-
sémis gyventi taip, kad viskas tapty ga-
lima, ko jstatymas ir dekalogas ne-

draudzia. Ir biitu priesinamasi rusis-
koms viesojo gyvenimo formoms, kuo-
met leistina tik tai, kg valdzia ar koks
caras savo ukazais nurodo. Diasporos
vaidmuo tautinés emancipacijos po-
zitiriu ir ugdant pilietines savybes yra
neikainojamas dalykas.

Nedyla iS mano akademinés jau-
nystés atminties pasakojimas, kuri ne-
beatmenama proga nugirdau is savo di-
sertacijos akademinio vadovo Lietuvos
istorijos institute profesoriaus Vytauto
Merkio. Jo tévas taip pat priklauses ree-
migranty biriui. Pries I pasaulinj kara
parsivezé gimtinén ne tik santaupas
ukiui isigyti, bet ir revolveri prie Sono:
tai buvo suvokta kaip laisvo, turincio sa-
vigarbos ir savimi pasitikinc¢io vaka-
riec¢io vyro Zenklas. Lygiai kaip bau-
dziauninko nuolankumas buvo pradé-
tas suprasti kaip menkysté ir nuopuo-
lis. Lietuviai stipréjo ir kaupési savo tei-
siy gynimo kovoms.

Lietuviu istoriografijoje draugiju
gyvenimo raida nebuvo pamirsta, ta-
¢iau viskas, kas susije su laisvanorisky
asociaciju kultiira, buvo suvokiama is-
skirtinai tautiniu aspiraciju arba so-
cialiniu siekiuy kontekste, o ne kaip
vertybé pati savyje. Kalbédami apie
tautini judéjima praeities tyrinétojai ne-
galéjo neminéti draugiju, kluby, partiju,
ju tiksly ir indélio i bendra judéjima. Ta-
¢iau laisvanoriskosios asociacijos ir
lietuviu visuomeniniai-pilietiniai ge-
béjimai netapo savarankisku tyrimo

|.n'|5 -se.‘-m.ns
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Susivienijimas lietuviy Amerikoje Svencia penkiasdeSimtmetj Clevelande. 1936 m.

objektu. Tai galéty biiti paaiSkinimas
diagnozei, kuriai ryzosi lietuviy diaspo-
ros istoriké Daiva Dapkuté. Anot jos,
Amerikos lietuviu draugijos neturi
savo istoriografijos ir yra pamirsta
tema. Be keleto darby, anot tyrinétojos,
atrodytu, kad net nebiita to unikaliai
tankaus lietuviu socialinio tinklo iSei-
vijoje, nors pati lietuvybé beveik iSim-
tinai uzsilaiké tik tenai, kur gebéta
susiorganizuoti, laikytis ir veikti kar-
tu, su kokybisko gyvenimo asmeni-
niais siekiais derinti tautinius ir vi-
suomeninius interesus.206

Lietuviy tautinio judéjimo aktyvis-
tai gerai suprato socialinio kapitalo ir
gebéjimo veikti organizuotai verte. Ste-
bédami kity atgimstanc¢iu Vidurio Rytu
Europos tauty ir diasporuy, ypac ¢eku,
veikima, jie stengési zvilgsni kreipti bi-
tent i draugiju tinkla. 1895 m. solidus
Varpo pagrindinis straipsnis Ceky ir
miisy tautiskos draugysteés svetimuose
krastuose specialiai akcentavo gebéjimy
organizuotis skirtumus ir itikinéjo lie-
tuviu skaitytoja mokytis iS ¢ekuy pa-
vyzdziu.

Kiekvienoje vietoje uz téevynés rube-
Ziaus, kur tik atsiranda nors 30 ceky,
tuojaus jsteigia jie savo draugyste, sta-
to jq ant tvirto tautisSko pamato. Néra
Vokietijoje miesto su 100 000 gyventojuy,
kuriame nebiity ceky draugystés. Uz-
duoteé tokiy draugysciy yra: Selpti rei-
kalaujancius, ieSkoti darbq be darbo
esantiems arba kq tik atvykusiems |
naujq vietq cekams (...) Taigi cekas, ku-
riam anksta savo téevynéje, gali drqsiai
traukti j svetimq krastq, Zinodamas
kad c¢ia atras tvirtai suorganizuotas
tautisSkas draugystes, kurios visada
duos jam reikalingq pagelbq ir pamo-
kinimq. UzZrubeZinés draugystes prisi-
deda su savo skatiku prie jsteigimo vi-
sokiy naudingy jredniy tévynéje; teipo-
gi, pagal isgaléjimaq, Selpia neturtin-
gas draugystes svetimuose krasStuose
esancias. 27

Varpo redakcijai ¢eku diasporos
solidarumas ir organizacinis tinklas
buvo it koks idealus pavyzdys, o apsi-
Svietusiy lietuviy misija — biti draugiju
gyvenimo Silkverpiais. Kaip-gi kitaip
viskas pas mus klojasi! — patetiskai
aikteli straipsnio autorius. Stai tik per-
zengus Priisijos siena ant 150 titkst. Lie-
tuviy yra Birutés draugyste... Pary-
Ziaus lietuviska draugysté ,,Zelmuo”
mirus Akelaiciui tur-biit taip pat nu-
mire, nes apie jq nieko ne girdet.

Tacéiau varpininku horizonte padeé-
ti galéjo pataisyti lietuviai uz Atlanto:

Zenkime dabar i ang lietuviska Eldo-
rado, j anqg kaip,, Vienybé” nuolat vadina
liesybes zeme, | Amerikq. Lietuvisky, is
vardo, draugysciy yra cia uztektinai;
kaip kokioje vietoje yra jy net po keletq,
nors kiekviena per menkas turi pajégas
idant galety kaq nors svarbesnio atlikti
(...) Rodos ir ¢ia misiskiai (...) galéty nuo
ceky, (kuriy ne daugiau yra Amerikoje
kaip lietuviy) daugel pasimokyti, cekai
vienok stengiasi gelbéti, kaip imanyda-
mi savo tautiecius, miisiskiai-gi visas
savo pajégas ir mintis apvercia ant nai-
kinimo ne teip mananciy savo tautieciy
(...) Misiskiai séja neapykantq vardan
tévynes labo, cekai-gi viskq daro vardan
meilés ir brolysteés ceky...208

206. Dapkuté, Daiva. Tautinés draugijos emig-
racijoje XIX a. pab.—- XX a. pr. Prane$imas
skaitytas konferencijoje ,,Lietuviy tapatumo
kaita egzilio kultaroje”. Kaunas, VDU Lie-
tuviy iSeivijos institutas, 2012 m. balandzio
27 d.

207. Ceky ir misy tautiskos draugystés sve-
timuose krastuose. Varpas, 1895 rugpjiutis,
nr. 8, p. 121.

208. Ten pat, p. 122-123.
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SVEIKATA

Vaistazoles. Ar visada saugu jas vartoti?

ONA RADZEVICIENE

astaruoju metu nattiralioji me-
Pdicina tampa vis populiaresné,

ir vaistazolémis sitiloma stip-
rinti nusilpusius organizmus, mal-
Sinti ivairius negalavimus bei skaus-
mus, Zadinti organizmo gyvybines ga-
lias. Augaluose esantys natiiralfis tam
tikru medziagu dariniai kartais veiks-
mingiau Salina sveikatos sutrikimus,
grazina gera savijauta nei cheminiai
vaistai. Vaistazolés yra puikus chemi-
niuy vaisty pakaitalas (alternatyva).
Teigiama, kad jos veiksmingai gydo, ir
neturi Salutinio poveikio. Deja, taip
néra, tyrimai parode, kad ,,nekaltos-
ios” Zolelés irgi gali pakenkti. Todél
pries pradedant jas vartoti, reikéty pa-
sitarti su gydytoju. Ypac¢ yra svarbu,
jeivartojate ir cheminius vaistus, nes
kartu vartojamos gali sukelti nepagei-
daujama poveiki. Taip pat reikia atsi-
minti, kad vaistazoliu preparatuose
yra veikliyju medziagy, kurias pa-
dauginus galima net pakenkti sveika-
tai. Jei esate néscia (ar jtariate esanti),
maitinate krutimi, sergate kokia nors
liga, jei jums per 70 mety, ar esate ga-
na silpnos sveikatos, prie$ vartojant
vaistazoles, pasitarkite su gydytoju.
Be gydytojo leidimo nepatariama vais-
tazoliy vartoti vaikams jaunesniens
nei 16 mety.

Kokiu tikslu vaistazolés
vartojimos ir kam jos netinka

Ramunélés. Ju arbata gerina
apetita, skatina tulZies iSsiskyrima
tuo pagerindama virskinima, suma-
zindama viduriu pitima, pykinima
bei pilvo skausmus. Ramunélés atpa-
laiduoja spazmus, skatina prakaitavi-

ma, veikia raminanciai, gerina mie-
ga, o taip pat veikia antiseptiskai ir
priesuzdegimiskai. Ramunélés tinka
ir kudikiams, kai jiems dygsta dantu-
kai ar kankina pilvuko diegliai. Ra-
munelés kartais gali sukelti alergija.
Nereikétu vartoti asmenims, kurie

galams.

Valerijonai ramina nervuy siste-
ma, pasizymi spazmus atpalaiduojan-
¢iu veikimu. Veikia greitai, bet trum-
pai, apie 2 valandas. Valerijonai var-
tojami kaip raminanti, atpalaiduo-
janti priemoné padidéjus nervu siste-
mos jaudrumui, esant nemigai, iste-
rijai, Sirdies kraujagysliu raumenu
spazmams, migrenai. Taciau reikia at-
siminti, kad jie mazina kraujospudi,
todél netinka tiems, kuriuos vargina
hipotonija (Zzemas kraujo spaudimas).
Visiemas kitiems reikeétu zinoti, kad

valerijonai didina mieguistuma, todél
dienos metu $iu nervus raminanciu
vaistazoliu reikéty vengti, ir ypac buti
atsargiems vairuojant automobilj.

Kmynu vaisiai yra nuo senu lai-
ku Zinomas vaistinis augalas. Jie ge-
rina apetita, aktyvina virs§kinimo liau-
ku veikla, skatina zarnyno peristal-

tika, mazina viduriu putima. Jais ga-
lima gardinti patiekalus, kai kankina
,,dirglioji Zarna”. Maitinan¢ioms ma-
moms kmynu arbata didina pieno ga-
myba.Tacéiau Zmonéms, turintiems pa-
didéjusi kraujo spaudima, kmynuy ar-
batos geriau atsisakyti. Taip pat ne-
patariama naudoti kmyny aliejy, net
ir iSoriskai, nés¢ioms moterims.

LiepzZiedZiu arbata vartojama
kaip prakaitavima skatinanti priemo-
né sergant persalimo ligomis, bron-
chitais, gripu, naudojama skalauti
burnos ertmei ir gerklei. Liepziedziai
mazina karséiavima. Deja, beveik ne-
Zinoma Kkita liepziedziu savybé - jie
,,Kisasi” i hormonu apykaita, todeél vi-

siskai netinka lytinio brendimo ir me-
nopauzes laikotarpiu.

Medetkos vartojamos kaip tul-
Zies iSsiskyrima gerinanti, virSkinimo
trakta reguliuojanti priemoné. Me-

detkos tinka inchaliacijoms esant kveé-
pavimo taku ligoms. Jos taip pat vei-
kia antialergiskai bei didina kraujo
kreSéjima esant jvairiems kraujavi-
mams. Medetkos turi prieSuzdegimini
poveiki, todél tinka gydyti lipu pusle-
linei. Suvilgyta medetkuy tinkttra va-

tos gumulélj pridedame ant pazeistos
vietos, o taip pat iSspaustomis me-
detku ziedu sultimis tepame pisleles.
Praskiesta medetku tinktiira padés
esant tarpupirséiuy grybeliui. Siu po-
puliariy vaistazoliu nepatartina var-
toti tiems, kuriy yra sumazéjes kraujo
spaudimas.

Melisos lapai vartojami kaip ra-
minanti, nuskausminanti, priestrau-
kuliné priemoné. Tinka esant nervuo-
tumui, itampai, nemigai. Sios vaista-
7olés taip pat didina Slapimo iSsisky-
rima, todél kai kuriems asmenims ne-

tinka vartoti nakc¢iai. Melisos arbata
didina kraujospiidi, o taip pat, kaip ir
ramunélés, gali sukelti alergija.

Jonazoléms budingas priesuzde-
giminis, antiseptinis, Slapimo ir tul-
7ies iSsiskyrima skatinantis poveikis.
Jos veikia tonizuojancéiai, mazina dep-
resija. JonaZolémis gydomi virski-
nimo trakto gleiviniy uzdegimai, ke-
peny, tulzies bei Slapimo piuslés ir
inksty ligos. Taip pat yra puiki prie-

moné depresijai gydyti. Taciau rei-
kétu Zinoti, kad jonazolés ir saulé - vi-
siskai nesuderinami dalykai. Isgérus
jonazoliy arbatos ir pabuvus sauléje
gali prasidéti odos uzdegimai, ant at-
viru odos vietu atsirasti nebeiSnaiki-
namuy pigmentiniuy démiu. Vasara jo-
nazoliu geriau isvis nevartoti, nes
kenkia ne tik tiesioginiai saulés spin-
duliai, bet ir didesné kaip 25 laipsniu
Celsijaus temperatira.

Ciobreliai pasizymi priesuzdegi-
miniu veikimu, gerina atsikoséjima,
didina apetita, mazina pilvo skaus-
mus. Daznai vartojami esant balso

stygu susirgimais. Tac¢iau Sios Zolelés
visiSkai netinka sergantiems Sirdies,
kepenu ar inksty ligomis.

Salaviju lapy arbata vartojama
kvépavimo takuy ligoms gydyti, pasi-
zymi nervy sistema raminanciu po-
veikiu. Zinovai teigia, kad salavijus

visai pagristai galima vadinti jaunys-
tés eleksyru, ypac prasidéjus meno-
pauzei. Mat jie stimiliuoja estrogenu
veikla. Tik nereikeéty persistengti (pa-
kanka puseés lapo per diena), antraip
sulauksite priesingo poveikio. Be to,
per didelis Siu vaistazoliu kiekis gali
pakenkti skrandziui - Salavijai didina
rigstinguma.

Kraujazolés vartojamos skran-
dZio, Zarnyno, gimdos kraujavimams
stabdyti. Jos gerina apetita, maitinan-
¢ioms motinoms skatina pieno ga-
myba. Kraujazolés netinka asmenims,
turintiems padidinta kraujo kresé-
jima.

Paruosta remiantis:

www. Vaistazolés.lt;

L. Skliarevskis ,,Maistiniy augaly
gydomosios savybés”; Reader Digest
,,Natdralus kasdieniniy negalavimy
gydymo budai”
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Paaiskéjo atrankos j 2015 m. Europos vyry
krepsinio ¢empionata grupeés

Prezidenté islydéjo olimpiecius

Lenkija
Vokietija
Liuksemburgas
Grupée D
Baltarusija
Makedonija
Belgija
Danija
Grupé E
Portugalija
Gruzija
A. Sabonis traukia burtus. Cekija
irmadienij Barselonoje buvo is- Vengrija
Ptraukti 2015 m. Europos vyru Grupé F
krepSinio cempionato atrankos Slovakija
turnyro burtai. Komandas suskirstyti Svedija Antradienio vakarg j So¢j atvyko Lietuvos ledo Sokéjai D. Stagnitinas ir I. Tobias. ,Mes jau
padéjo ir Lietuvos krepSinio federaci- Latvija Soédyje”, - dziaugési lietuviy pora. Ciuozéjai varzybas pradés vasario 16 diena.
jos prezidentas Arvydas Sabonis. Rumunija . ) . ) . . ) . .
Po sprendimo suteikti vardinius ietuvos Respublikos prezidenté atletai. Pasak Prezidentés, tairodo, jog
kvietimus i Pasaulio éempionata trims Grupé G I Dalia Gr.yba.usvl.iaitf'z iélydévzj'.o Lie- pietuvoje p_opuliarf'zja_l Ziemos sportas
Europos rinktinéms, FIBA Europe pa- Sveicarija . .tuvovs ghmplecms.l XXII Ziemos irauga nva.lu.Jva sportlnln_k_u .kalv”?a. B
tvirtino, kad 2015 m. Europos vyru Rusija o.hmpmes zalfiynes, kurios jvyks vasa- I Sog_lsvyksta dﬁlhOJO_ ¢iuozimo
krepsinio éempionato Ukrainoje at- Ttalija rio 7-23 d. Socyje. pora Deividas Stagnitinas ir Isabella

rankoje dalyvaus 26 Senojo zemyno Kko-
mandos.

Sios komandos buvo suskirstytos
17 grupes: penkias grupes po keturias
komandas ir dvi grupes po tris rinkti-
nes.

Grupe A

Islandija

Didzioji Britanija
Bosnija ir Hercegovina

Grupe B
Bulgarija
Izraelis
Juodkalnija
Nyderlandai

Grupe C
Austrija

Pirmasias vietas savo grupése uz-
émusios komandos ir Sesios geriau-
siai suzaidusios antrosios komandos
pateks i Europos vyru krepSinio ¢em-
pionata Ukrainoje. Antrasias vietas
savo grupése uzémusios rinktinés bus
atrinktos panaikinus rungtyniu su
ketvirtasias vietas (keturiy komandu
grupeése) uzémusiomis komandomis
rezultatus.

Atrankos turnyras, pirminiais
duomenimis, vyks §iy metu rugpjicio
10, 13, 17, 20, 24 ir 27 dienomis.

11 komandy jau yra patekusios i
2015 m. Europos vyru krepsinio ¢em-
pionata: Lietuva, Ispanija, Prancizija,
Graikija, Kroatija, Turkija, Serbija,
Slovénija, Suomija, Ukraina ir Estija.

Lietuvos krepSinio federacijos info

Legendiné Kauno sporto halé grazinama
Lietuvos sporto universitetui

ietuvos sporto universitete

I (LSU) lankési ministras pirmi-
ninkas Algirdas Butkevicius,
Svietimo ir mokslo ministras Dainius
Pavalkis, Seimo vicepirmininkas Vy-
das Gedvilas. Susitikime su Universi-
teto vadovais, jie aptaré S. Dariaus ir
S. Giréno sporto centro Kaune perda-
vimo ir islaikymo, LSU tiriamojo — au-
ditorinio korpuso statybos problemas,
svec¢iams pristatytas Europos krepsi-
nio tyrimu centras. Lietuvos sporto
universitetas siekia perimti Sporto
centro valdyma, naudoti ji studijoms
ir padaryti labiau prieinama visuome-
nei. ,Netrukus deél S. Dariaus ir S. Gi-

réno sporto centro parengsime Vy-
riausybés nutarima. Svietimo ir
mokslo ministras mane informavo,
kad siuo klausimu netrukus kalbés su
Kauno miesto meru, o Vyriausybé
Universitetui padés islaikyti si Cen-
tra”, — teigé ministras pirmininkas.
LSU vadovai tikisi, kad S. Dariaus ir
S. Giréno sporto centra Universitetas
perims jau §i rudeni. Tiesa, Kauno
miesto politikai Sio objekto perdavimo
universitetui vieSai net néra svarste.
Universiteto siekiui nelinkes pritarti
ir miesto meras Andrius Kupcinskas.

LSU info

Eltos nuotr.

Prezidenté sportininkams iteiké
Lietuvos trispalve, palinkéjo sékmés ir
tvirtybés siekiant sporto laiméjimu bei
garsinant Lietuvos varda.

,,Lietuvos véliava —tai miisu vieny-
bés simbolis. Visa Lietuva stebés Jusu
pasirodymus ir kartu jaudinsis dél
Jusu sékmeés. Aukstai iskelkite tris-
palve ir ryZztingai priimkite olimpiados
atkakliai ir verzliai siekti savo tikslo,
garbingai atstovauti Lietuvai!”, — saké
Prezidente.

Ji pabrézé, kad pirma karta Zie-
mos olimpiadoje Lietuvai atstovaus 9

Tobias, kuriai uz nuopelnus Lietuvai
Prezidenté iSimties tvarka suteiké mu-
su Salies pilietybe. Taip pat — biatloni-
ninkai Diana Rasimovicitité ir Tomas
Kaukénas, slidininkai Ingrida Ardi-
Sauskaite ir Vytautas Strolia. Kalny sli-
dinéjimo rungtyse dalyvaus Rokas Za-
reikaité rungsis greitojo ¢iuozimo ta-
kelyje.

Olimpiadoje pirmieji, jau vasario 8
diena, rungtyniauti pradés slidininke
Ingrida Ardisauskaité ir biatloninin-
kas Tomas Kaukeénas.

Prezidentés spaudos tarnybos info

Socyje pakelta Lietuvos véliava

ntradieni Socio Ziemos zaidy-
Aniq Pakrantés olimpiniame kai-

melyje, kur gyvena ¢iuozéjai,
buvo oficialiai pakelta Lietuvos véliava.
Tos pacios ceremonijos metu pakilo ir
Kinijos véliava.

Misijos vadové olimpiné cempioné
Vida Venciené olimpinio kaimelio me-
rei dukart olimpinei Suolio su kartimi
¢empionei bei pasaulio rekordininkei
Jelenai Isinbajevai iteiké LTOK olim-
pinius Ziedus. Lietuvos delegacija do-
vanu gavo didZiule matrioska.

IS Lietuvos olimpieciy iskilmeése
dalyvavo tik ledo Sokéjai Deividas Stag-
nifinas ir Isabella Tobias. Ciuozéja
Agné Sereikaité ir slidininkai Ingrida
Ardisauskaité bei Vytautas Strolia tuo
metu buvo treniruotése.

Pakranteés ir kituose dvejuose olim-
piniuose kaimeliuose atidarytos sim-
bolinés Olimpinio susitaikymo sienos.
Sportininkai, delegaciju nariai ant ju
palieka savo autografus, palinkéjimus.

ELTA

Pamaldos olimpinéms rinktinéms

rec¢iadieni Kristaus ISganytojo
I Ne Ranky Darbo Paveikslo ka-
tedroje Soc¢yje Maskvos ir visos
Rusios patriarchas Kirilas laiké pa-
maldas Rusijos, Baltarusijos, Moldovos
ir Ukrainos olimpinéms rinktinéms.
Apeigose dalyvavo Rusijos olimpi-
nio komiteto prezidentas Aleksandras
Zukovas, Rusijos ledo ritulio federaci-
jos prezidentas Vladislavas Tretjakas,
keturiuy Saliy atletai.
,.Sportininkai gerai Zino, kad per-

EPA-ELTA nuotr.

galei svarbu ne tik fizinis pasirengi-
mas, bet ir vidiné biisena, — saké pat-
riarchas. — Zmoneés ne visada nugalé-
davo, kai buidavo geriau pasirenge. Bet
jie visada nugalédavo savo dvasia. Mes
susirinkome pasimelsti dél miusu lai-
meéjimuy, deél jusu geroves. Dél to, kad
VieSpats sunkia akimirka suteiktu
jums dvasios jegos”.

Po pamaldy patriarchas iteiké
ikona su ISganytojo atvaizdu Rusijos
rinktinei. ELTA



DRAUGAS

2014 VASARIO 6, KETVIRTADIENIS

13

Slidininkas Vytautas Strolia:

olimpiadai pradéjau ruostis pries kelerius metus

ocio olimpineése zaidynése Lie-
S tuvai atstovaujantys slidininkai

Ingrida ArdiSauskaité ir Vytau-
tas Strolia — pirmieji Lietuvos sporti-
ninkai, atvyke i Rusija. Slidininkas,
Lietuvos sporto universiteto (LSU)
studentas V. Strolia apsigyveno Kras-
naja Polianos kalnuose, ir jau sekma-
dienij, vasario 9 diena, startuos 30 kilo-
metru (15 km klasikiniu stiliumi, 15
km laisvuoju stiliumi) rungtyje.

— Kuo Sios olimpinés Zaidynés tau ypa-
tingos?

— Socio olimpinés Zaidynés man
ypatingos tuo, kad tai — pirmoji mano
olimpiada ir, Zinoma, auksSc¢iausio ly-
gio varzybos sportininko karjeroje. Sis
pasirodymas bus pats svarbiausias
mano sportiniame kelyje. Atstovauti
Lietuvai tokiose varzybose — didelé
garbé. Manau, Sios olimpinés zaidynés
pakeis mane kaip sportininka, mano
pozitris i sporta taps dar profesiona-
lesnis.

— Sportas reikalauja daug ryzto, is-
tvermés ir pasiaukojimo. Kas tave skatina
eiti pirmyn?

— Pirmiausia tai noras nugaléti
save ir irodyti, kad galiu daug pasiek-
ti. Tikiu, kad jei nepavyks Sioje, tai
pasiseks biisimose olimpiadose. Uzsi-
breézto tikslo siekimas visada stumia i
prieki. Man taip pat labai padeda di-
delis artimyju palaikymas.

— Ar sulaukei démesio i$ Ziniasklaidos,
kai patekai j Lietuvos olimpine rinkting?

— PrieS$ olimpiada sulaukiu tikrai
daug démesio. Truputi keista duoti in-
terviu ir po to save matyti per televi-
zoriy. Turiu prisipazinti, kad nesu
prie to prates.

— Kokio rezultato tikiesi Socio olim-
piadoje?

— Man isSkeltas tikslas yra 45-60
vieta. Jei tai ivykdysiu, tikrai bisiu
patenkintas.

- Kuo ypatingas pasiruosimas olimpia-
dai?

— Pasiruosimas bitina panasus
kiekvienais metais, tik krivis didéja.
Vasara treniravausi Lietuvoje ir Latvi-
joje. Rudeni — kalnuose, Austrijoje.
Lapkriti dalyvavau stovykloje Suomi-
joje, ten jau treniravomes su slidémis,
taip pat vyko pirmosios varzybos.

SMILGA 2819 83rd St. Darien, IL 60561 Tel:
EXCEL INSURANCE 5150 V. Belmont Av
ATLANTIC EXPRESS CHICAGO 2719 W\
LITHUANIA PLAZA 9921 S, Roberts Rd,, Pa
KUNIGAIKSCIY UZEIGA 6 5.

RUTA 6551 South Cass Ave,, Westmont, IL &

ALWAYS WITH FLOWERS S, State S

Slidininkas Vytautas Strolia.

Gruodzio ménesi surengta stovykla
Austrijoje, véliau dalyvavau Univer-
siadoje Trentine (Italijoje). Gruodzio
pabaigoje iSvaziavau i stovykla Len-
kijoje, o sausio meénesi praleidau sto-
vykloje Italijos aukstikalnése, taip pat
dalyvavau U23 pasaulio ¢empionato
varzybose. Tai - tik Sio sezono planas,
olimpiadai pradéjau ruostis jau pries
kelerius metus.

— Studijuoji Lietuvos sporto universi-
tete. Kiek tau svarbios studijos?

—Lietuvos sporto universitete stu-
dijuoju Treniravimo sistemu studiju
programa, kuria baiges tapsiu slidi-
néjimo ir biatlono treneriu. Mokslas
man yra labai svarbus, ypac¢ kai mo-
kausi tai, ka darau kiekviena diena.
Labai noriu grizti i Universiteta, kai
pasibaigs slidinéjimo sezonas. Nors
paskaitose teko praleisti ne tiek laiko,
kiek noreéciau, galiu prisipazinti, kad
man ten labai patinka. Cia studijuoti
sportininkui sudarytos tikrai geros sa-
lygos, visi déstytojai supranta ir pa-
laiko.

— Slidinéjimo specialistai teigia, kad
Sios sporto Sakos atstovai branda pasiekia
tik jkope j ketvirta deSimtj. Vadinasi, tau
prieSakyje - ilgas kelias. O kas - tavo arti-
miausiuose planuose?

— Pavasari grisiu i studijas, daug
démesio skirsiu mokslams, noriu ge-
rai baigti Universiteta, taip pat daug
sportuosiu ir sieksiu kuo aukstesniu
rezultatu.

Kalbéjosi Zilvinas Slauskis,
Lietuvos sporto universiteto rysiy su
visuomene direktorius

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGOS

Dr. PETRAS V. KISIELIUS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200 S. York, ElImhurst, IL 60126

630-941-2609

VIDAS J. NEMICKAS, M.D.
KARDIOLOGAS - SIRDIES LIGOS
7722 S. Kedzie Ave.
Chicago, IL 60652
Kab. tel. 773-471-3300

DANTY GYDYTOJAI
DR. JOVITA KERELIS EUGENE C. DECKER, DDS, P.C.
DANTU GYDYTOJAS
DR. DAIVA BIDVA Lietuviams sutvarkys dantis uz prieinama kaing
DANTY GYDYTOJA Susitarimui kalbéti angliskai arba lietuviskai

9525 S. 79 th Ave,, Hickory Hills, IL

Tel. 708-598-8101

4647 W 103 St, Oak Lawn, IL
55 E Washington, Ste 2401,
Chicago, IL

Tel. 708-422-8260

DR. ZIBUTE ZAPARACKAS
DR. PAUL KNEPPER
Akiy ligos - chirurgija

150 E. Huron, Suite 1000
Chicago, IL 60611
Valandos susitarus

Tel. 312-337-1285

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

SKAUSMO GYDYMAS

EDMUNDAS VIZINAS, M.D., S.C.

VIDAUS LIGY GYDYTOJAS
Kalbame lietuviskai
6918 W. Archer Ave. St.5ir 6
Chicago, IL 60638
Tel. 773-229-9965

Valandos susitarus

DR. RENATA VARIAKOJYTE
SKAUSMO GYDYMO SPECIALISTE
7600 W. CollegeDrive
Palos Heights, IL 60463
Tel. 708-361-5550
Nugaros, kaklo, galvos, sgnariy bei kity

Southwest suburb for sale.
630-464-8773

skausmy gydymas
FOR SALE
ADVOKATAI
. Advokatas
European restaurant in GINTARAS P. CEPENAS

6436 S. Pulaski Rd.,
Chicago, IL 60629
Tel. 773-582-4500

Valandos susitarus

IVAIRUS

B Moterisiesko Zzmoniy priezitros
darbo, galimi pakeitimai.
Tel. 773-615-5235.

B Moteris iesko seneliy prieziiros
darbo su gyvenimu. Patirtis, reko-
mendacijos, vairuoja.

Tel. 773-449-0929.

B Moteris ieSko Zzmoniy priezitros
darbo su gyvenimu. Didelé darbo pa-

Siglome automobiliy gabenima j visas pasaulio 3alis,
automobiliy pirkima i$ visy JAV aukciony,
asmens turto perkraustyma 1-708-599-9680

ATLIANTIC
ExpressCorp.

LIETUVA, LATVIJA, ESTIJA, LENKIJA

Asmeniniy siunty tel.:

427-0929

Chicago, IL 606
ills, IL 60465 Tel: 7

:
EURUS DELI 22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Eliyn, IL 60137 Tel:

BALALAIKA MUNDELEIN 368 Townline Rd
WONDERS OF NATURE 714 5. Buffalo Gro
BOCIU MENE 14911 127th St., Lemont, IL €

708-907-3000

Siuntiniy paemimas is namuy:
630-774-2136

Centrinio ofiso adresas.:

8801 5. 78TH AVE, BRIDGEVIEW, IL 60455

tirtis, minimali angly kalba, nevai-
ruoja. Gali pakeisti savaitgaliais .
Tel. 773-707-7902.

B Moteris ieSko pagyvenusiy Zmo-

niy priezitros darbo lietuviy ar rusy

Seimose. Geros rekomendacijos.
Tel. 630-863-1168.

»,Draugo” prenumeratoriai gali
skaityti

., DRAUGA?”

internete be jokio
papildomo mokescio.
Pageidaujantys turéty
parasyti apie tai
administracijai:
administracija@draugas.org
ir gauti ,log in” bei slaptazod,.

Skaitykite
~Draugq” greiciau!
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MUSU STALUI

Mégstate jdarytas Zuvis, taciau nesiryztate jy
gaminti, nes tai atrodo nejveikiama uzduotis?
Galbat keli patarimai padés jums atlikti kulina-
rinj ,zZygdarbj"”.

Darbstumo jrodymas

Daugeliui Seimininkiy atrodo, kad graziai ir
skaniai paruosti §i patiekala — tiesiog neimanoma,
nes tam reikia didziulio meistriSkumo, patirties ir
galiausiai drasos... IS tiesu néra taip sudétinga,
kaip gali pasirodyti i$ pirmo zvilgsnio. Tereikia
pabandyti.

Siandien idarytos zuvys labai mégstamos vi-
soje Europoje. Sugalvota daugybé jvairiausiu re-
cepty: zuvys idaromos kiausiniais ir dziovintomis
slyvomis, grybais ir ryziais, rieSutais ir grikiais...
Taciau klasikinis btidas — tai maltos Zuvies pri-
kims§ta zuvis.

Patiekalo Saknys gliidi, ko gero, Zydu virtuvéje.
Cia jis vadinamas gefilite fish. Pagal Zyduy tradicijas
idarytos zuvys vaidina svarbu vaidmeni net ku-
riant Seima. Sakoma, kad merginos galimus jauni-
kius i namus gali prisivilioti blitent idarytomis Zu-
vimis.

Didelés Zuvies pranasumai

Be abejo, pagaminti jdaryta zuvi sunkiau, nei
iSvirti bulves... Reikia nusiteikti, kad Sio patiekalo
gamyba atims nemazai laiko. Tad geriausia to im-
tis ne darbo diena.

Taciau yra nemazai gudrybiy, kurios padeda
lengvai ir greitai susidoroti su sia uzduotimi. Pir-
miausia reikia iSsirinkti tinkama zuvi. Daznai Sei-
mininkés vengia dideliu Zuvy manydamos, kad ma-
zesne lengviau jdaryti. Atvirkséiai, kuo stambesné
zuvis, tuo lengviau su ja susidoroti. Siam patieka-
lui geriausia tinka lydekos, starkiai, karpiai, men-
kés. Taip pat daznai idaromi upétakiai bei lasiSos.
Siy zuvy dar ir oda lengviau nusilupa, ir patiekalas
iSeina sultingas bei skanus.

Zuvis turi biiti §vieZia, nes saldytos zuvies oda
sunku nunerti, ji kur kas lengviau plysta.

Idaro ruosimas

Kad Zuvis biitu skani, skanus turi btti idaras.
Daznai sitiloma jdara gaminti ne tik is tos zuvies,
kuria ruosiamasi idaryti, bet is keliy rasiu zuvy
meésos. Taip yra todél, kad idaryti tinkamiausios zu-
vys (lydekos, starkiai), yra neriebios, tad jmaisius
riebesniu Zuvu (karsiy, karpiuy, lynu, syku, Samu,
pleksniy, otu) mésos idaras tampa drégnesnis, pu-
resnis ir skanesnis.

Jei idaras atrodo per sausas, galima jpilti tru-
puti sultinio, pieno ar grietinélés. Biitinai reikia la-
bai gerai iSmaisyti. Tuomet Zuvis prikemsama
idaro. Taciau nereikia persistengti ir prikimsti per
daug, kad virdama ar kepdama zuvis nepraplystu.
Jei lieka idaro, geriau suformuokite keleta kuku-
liuky ir juos pagaminkite drauge su zZuvimi. Jais
veéliau galima puosti zuvi pries patiekiant.

Prikimsus Zuvi idaro uzsitkite prakirptas ert-
mes.

Idaryta lydeka (pike)

Stefanijos Stasienés receptas

Reikeés: 2-21/2 svary lydekos, 2 riekeliy baltos
duonos, 2 svogiiny, 2 kietai virty kiausiniy, 2 lauro
lapy, pipiry, aliejaus, 1 morkos ar petrazoliy Sak-
nies, 3 karciyjy pipiry, 4 kvapniyjy pipiry, druskos.

Norint jdaryti lydeka pirmiausia pasalinkite
zZvynus ir Ziaunas, bet papilvés neperpjaukite. Ap-
link uodega apipjaukite oda ir ja truputi atlupkite.
Paskui suimkite servetéle (kad neslystu) oda iki
galvos nutraukite. Stuburkaulj prie galvos nupjau-
kite. Oda is vidaus ir virSaus nuplaukite, nusau-
sinkite ir padékite Saltai.

Zuvies papilve perpjaukite ir isimkite vidu-
rius. Zuvi gerai isplaukite, kad nelikty kraujo. Nu-
sausinkite ir nuimkite nuo kaulu raumenis. Kaulus

Ruosia Nijolé Nausédiené « El. pastas: nausediene@hotmail.com

Sventés karaliené — jdaryta zuvis

sudékite i virimo inda ir uzpilkite keturiais puodu-
kais vandens. Kai uzvirs, nugriebkite putas ir sudé-
kite prieskonines darzoves: supjaustyta morka ar
petrazolés saknij, svogiina, lauro lapelius, kvapiuo-
sius ir karciuosius pipirus, druskos pagal skonij ir
pavirinkite 15 minuciu.

Svogilinus smulkiai supjaustykite ir karstame
aliejuje keptuveje pakepinkite. Baltos duonos rie-
keles iSmirkykite piene, truputi nuspauskite ir
kartu su Zuvies raumenimis bei pakepintais svogi-
nais mésmale sumalkite (kapota skanesné biina).
Idékite smulkiai sukapotus kiausSinius, pipirus,
druska. Gerai iSmaisyKkite ir, kad idaras butu ne-
kietas, jpilkite Siek tiek Zuvies sultinio.

Paruostu idaru lengvai pripildykite oda ir uz-
sitikite. Likusi idara sudékite i galva zZiaunu vie-
toje. Zuvies sultini perkoskite ir
supilkite atgal i virimo inda. Ant

Zydiskas receptas (gefillte fish)

Craig Claiborne receptas

Reikeés: 5 svary Zuvies file (vienodomis dalimis
karpio, lydekos ir pan.), Zuvy galvy, papilviy ir kau-
ly, 5 supjaustyty svoginy, 3 saliero koty, 2 dideliy su-
Dbjaustyty morky, druskos ir pipiry, 3 ar 4 kiausSiniy,
2 Sauksty matzo dzZitiveséliy, krieny.

Pirmiausiai sukapokite zuvies file. Labai smul-
kiai sukapokite svogiinus, sudékite juos i sukapota
zuvi, imuskite kiausinius, pridékite matzy, druskos,
pipiru. Viska kartu gerai sukapokite, kad gautusi
vientisa mase.

Zuvies kaulus, papilves ir galvas sudékite i
puoda, uzpilkite vandens ir pastatykite virti. Uzvi-
rus nugraibykite putas, sudékite prieskonines dar-

zoves, druska, pipirus, lauro

dugno padékite keleta saliero
koty, kad zZuvis neprilipty prie
dugno. Zuvi keliose vietose suba-
dykite adata, kad verdant ne-
plystu. Virti apie valanda ant la-
bai silpnos ugnies. ISvirusi zuvis
turi tame paciame sultinyje at-
veésti. Pravésus iSimti sitlus ir
déti i pusdubeni nugara i virsu.
Pridékite uodega. Atsargiai su-
pjaustykite, kad neisirty forma.
Papuoskite citrinos grieZinéliais.

lapus, taip kaip normaliam
sultiniui. Pavirkite.

IS paruostos Zuvies mases
formuokite kukulius ir déki-
te juos i iSvirta ir perkosta sul-
tini. Sumazinkite ugni ir létai
virkite apie viena valanda.
Leiskite atausti sultinyje. Pa-
skui iSgriebkite i pusdubeni,
papuoskite su zuvies zZele ir
paduokite su krienu pada-
ZU.

Patarimai
ruosiant zuvj

Ne paslaptis, kad zuvis labai vertingas maisto produk-
tas. Zuvyje gausu jvairiy vitaminy, fosforo, ypa¢ daug balty-
muy, aminorugsciy, o ka jau kalbéti apie Zuvies taukus, kurie
yra labai naudingi masy organizmui. Zuvis skani ne visais
mety laikais. Ungurys skaniausias liepos-rugpjacio méne-
siais, karpis — nuo rugséjo iki balandzio, upétakis — nuo ge-
guzeés iki rugpjacio, lydeka — nuo vasario iki balandzio, végé-
lé — sausio ménesj. Be abejo, Zuvj reikia mokéti skaniai pa-
ruosti. Stai keletas naudingy patarimy ruosiant zuvj:

Sviezia zuvis laikoma $aldytuve 4-5 laipsniy tempe-
ratdroje. Jvyniokite ja j pergamentinj popieriy ir jkiskite j
maiselj, kad zuvies kvapo neprisigerty kiti produktai.

=2 e Jeigu Zvejojate ir neturite 3alia saves 3aldytuvo, zuvj
jdékite j pintine su dilgélémis. Ji ten gali isbati kelias die-
nas-neges ir nepasikeis skonis.

=2 eNeturint specialaus peilio, Zuvj galima valyti tarka.
Su ja sparciai nuvalysite ir nesusibadysite ranky.

=2 eGleivétas zuvis lengvai nuplausite stipriu geriamo-
sios sodos tirpalu.

=2 eValoma Zuvis neslys i3 ranky, jeigu pabarstysime ja
valgomaja druska.

=" e7vynus lengviau nuskusime, jeigu pirma palaikysi-

me Zuvj Saltame actu partgstintame vandenyje arba pa-
nardinsime j verdantj vandenj. Prie upés valoma Zuvj pa-
trinkime j zole.

=@ eZuvies oda neriama pradedant nuo galvos: astriu
peiliu apipjaunama, paskui Sauksto galu atskiriama nuo
raumeny ir nutraukiama rankomis; pelekai nupjaunami
peiliu.

B e Jeigu skrodZiant Zuvj issilieja tulZis, ta vieta pabars-
tykite druska, o paskui nuplaukite $altu vandeniu.
=" e Zuvis atsildoma jdéta j inda su $altu pasadytu van-
deniu.

= e Eriketai, sevriuga atsildomi ne vandenyje, bet ore,
vésioje vietoje.

=@ eKepant zuvj, nesklis nemalonus kvapas, jmetus j
aliejy keptuvéje keleta grieziniy bulviy.

=" e Kepdami zuvj j keptuve jdékite kelis grieZinius citri-
nos. Jie sugers nelabai malony zuvies kvapa.

=" e7uvis neteks dumblo kvapo, jeigu ja perplausite
stipriu, Saltu druskos tirpalu.

=" e Stiprus menkeés kvapas i$nyks, jeigu pamirkysite ja
acte arba istrinsite Svieziomis citrinos sultimis.

=" e Specifinj plekinés kvapa skleidZia jos odelé, esanti
i$ tamsiosios pusés. Todél ja geriau nulupti.

=" e Saldyta zuvj dékime j puoda, uzpilkime 3altu van-
deniu ir virkime ant mazos ugnies.
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Miskas is sniego

Atkelta i$ 1 psl.

Nedideliame Breckenridge mies-
telyje Sniego skulptiiru festivalis, pasak
organizatoriu, bene laukiamiausias
metu renginys. 24 metus vykstanéiame
¢empionate netriiksta lankytoju, atei-
nanciy apziaréti ne tik galutinio re-
zultato, bet ir stebéti kiirybos proceso.
Nepritruksta ir idéjas igyvendinti no-
rinc¢iy skulptoriu.

Patekti i sniego skulptiiru cem-
pionata Siemet noréjo 35 komandos, pa-
kviesta 16. Penkias dienas, o tiksliau —
65 valandas, prie sniego kubu be lie-
tuviu darbavosi katalonuy, estuy, suomiu,
pranciizy, vokieciuy, brity, italu, dvi
mongoluy, rusu bei trys amerikiecéiy
skulptoriy grupés. 16-0ji — Meksikos ko-
manda — dalyvauti atsisaké susirgus
komandos nariams.

Svarbiausia taisykle, kurios turi
laikytis festivalio dalyviai — jokiu su-
détingu, darba gerokai palengvinandiu,
irankiy ir papildomuy atramuy ar deta-
liu. Sniego kuba skaptuoti galima tik
paprastais irankiais. Organizatoriai
tikina, kad ¢ia komandoms nepri-
triksta iSradingumo: dirbama virtuveés
peiliais, saukstais, mentelémis, pui-

kiai tinka ir vaikiski kastuvéliai is
smeélio dézés. Ko nors pritrikus visada
galima tikétis kaimynu pagalbos. Svar-
biausia, kad darbas biitu baigtas per
penkias dienas ir jtikintu ne tik zit-
rovus, bet ir komisija.

Oro salygos Breckenridge dziu-
ginty turbtit kiekviena, iSskyrus snie-
go skulptorius. Nors ir spaudziant sal-
¢iui, saulé nedingsta visas festivalio
dienas, tad dalyviams tenka galvoti,
kaip sukurti pavési meno kiiriniu virs-
tanc¢iam sniego kubui. Patyrusioms
komandoms tai puikiai pavyksta, net
jeivienintelis biidas tai padaryti - pa-
aukoti striukes.

2010-aisiais Breckenridge lietuviu
skulptoriu kurinys buvo ivertintas
aukscéiausiai. Be apdovanojimu ko-
manda neliko ir tarptautiniame Sapo-
ro sniego festivalyje Japonijoje: 2009-ai-
siais uzéme antraja vieta, po dveju
mety K. Lanausko vadovaujami skulp-
toriai buvo pirmi, o dar po mety dziau-
gési trecigja vieta.

,,Lietuvos ryto” ir ,,Draugo” info

ATA
DONATAI KARUZIENEI

mirus, nuosirdziai uzjau¢iame sesute JULIJA MACIU-
LAITIENE ir Kkitus Seimos narius, gimines bei arti-
muosius.

Sunny Hills, FL, LB valdyba

§

TIK

pirmiems
metams

DRAUGAS NEWS

Naujas ménesinis laikrastis
angliskai skaitantiems

Prenumeruokite sau, savo vaikames,
draugames, vaikaic¢iams!

Vardas, pavarde

Adresas

Miestas, Valstija Zip

El. pastas

Cekj rasyti ir siysti: Draugas News, 4545 W 63 St, Chicago, IL 60629
Arba prenumeruokite tinklalapyje: www.draugasnews.org

,DRAUGO” PRENUMERATOS VAJUS

Naujiems prenumeratoriams taikoma
20 proc. nuolaida -
metiné laikrascio prenumerata kainuoja

tik 120 dol.

Uzsakykite ,,Drauga” sau ir tiems, kurie jo dar neskaito.
Nudziuginkite jaunas Seimas, gimines, pazjstamus svenciy,
gimtadieniy ar kitomis progomis, padovanodami jiems laikrast;j.

Cekius rasykite ,,Draugas” ir siyskite adresu:
4545 W. 63rd St. Chicago, IL 60629.
,Draugq” uZsisakyti saugiai ir greitai galite ir internete —
www.draugas.org (,,PayPal” desinéje puséje ,,Sumoketi”)

PRENUMERUOKIME IR SKAITYKIME
»» DRAUGA™!

,Draugq” atminkime savo testamente.
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W Brighton Park Sv&. Mergelés Marijos
Nekalto Prasidéjimo baznyCioje (2745
W. 44th St., Chicago, IL), §j sekmadien;,
vasario 9 d., 10 val. r. Svesime penktajj
eilinj mety sekmadienj. Eucharistijos
Sventima atnaSaus kun. Gediminas Ker-
Sys. Kita sekmadienj, vasario 16 d., 10
val. r. per Sv. MiSias paminésime Lietuvos
Nepriklausomybés Svente. Solo giedos dr.
Vilija Kerelyté. Kvieciame visus dalyvauti.

M Vasario 11 d. 10 val. r. PLC bibliote-
koje Lietuvos Duktery draugija ruoSia
arbatéle, j kurig kvie€iami PLC ir apylin-
kéje gyvenantieji senjorai bei visi, norin-
tys prie puodelio arbatos pabendrauti su
vyresniais Zmonémis, tarpusavyje, pasi-
dalinti savo vargais ir dziaugsmais. Toli-
mesnes tokiy arbatéliy programas nusta-
tysime visi kartu.

M Vasario 16 d. Lietuviy evangeliky liu-
terony TeviSkés parapijoje vyks Vasario
16-osios  mingjimas (prelegentas vysk.
emeritus H. Dumpys) bei ,,LietuviSka po-
pieté” su gardziais cepelinais ir smagia
lietuviSka Broniaus Mdro muzika. 5129
Wolf Rd. Western Springs, IL 60558, pa-
maldy pradzia 11:30 val. r.

M Vasario 16 d. 2 val. p. p. Santa Maria
del Popolo parapijos Koplycioje, 116 N.
Lake Street, Mundelein, IL. 60060, vyks
Sv. MiSios Siaurinio lllinojaus lietuviams.
Melsimés uz Lietuva ir jos Nepriklau-
somybe. MiSias aukos kun. Gediminas
KerSys. KvieCiame visus tikin¢iuosius lie-
tuvius aktyviai ir gausiai dalyvauti Siose
iSkilmingose pamaldose. Po Misiy bus
kavuté ir pabendravimas.

Lietuvos
Nepriklausomybes
minejimas

H Vasario 22 d. Rytinio Long Island LB
organizuoja mini 3x3 krepSinio turnyra,
skirtg Lietuvos Nepriklausomybés dienai.
Vieta: 1370A Majors Path, Southamp-
ton, NY 11968. ISankstiné registracija
privaloma iki vasario 7 d.

M Kovo 1 d. 6 val. v. MaZosios Lietuvos
fondas ir Draugija maloniai kvieia jus |
tradicine Uzgavéniy ,,Siupinio $vente”
Balzeko lietuviy kultlros muziejaus ,,Gin-
taro” saléje. Daugiau informacijos tel.:
630-969-1316 (Ramiinas Buntinas).

M Jaunimo centro motery klubas kovo 2
diena keps mielinius blynus ir kviecia vi-
sus po Sv. MiSiy koplyCioje uzsukti j kavi-
ne. Savo apsilankymu paremsite lietuvis-
ka kampel.

M Balandzio 13 d. Jaunimo centro mo-
tery klubas ruoSia prieSvelykinius pusry-
Cius. KvieCiame visuomene pasivaiSinti
nariy gamintu maistu, pabendrauti ir pa-
remti Jaunimo centra.

B 2014 m. geguzés 3 d., Sestadien;,
Pasaulio lietuviy centre, 14911 127 St.,
Lemont, IL 60439 jvyks 51-asis metinis
Lietuviy Fondo nariy suvaziavimas.
Suvaziavimo metu bus renkamas tre¢da-
lis LF Tarybos nariy trejy mety kadenci-
jai, ty. 5 (penki) nariai ir 3 (trys)
Kontrolés komisijos nariai vieneriy mety
kadencijai. Kandidaty | LF Taryba ir
Kontrolés komisija sitlymai priimami iki
vasario 15 d. Daugiau informacijos —
www.LietuviuFondas.org

Sekmadienj, vasario 16 d., 11:00 val. ryto
Sv. Misios, Své. Mergelés Marijos Gimimo bazny¢ioje
ISkilmingas minéjimas — parapijos saléje.

Advokatas

VYTENIS LIETUVNINKAS
4536 W. 63 Street
Chicago, IL 60629

(Skersai gatvés nuo ,Draugo”)

Tel. 773-284-0100

THE LAW

OFFICE OF
ANDRIUS

SPOKAS

Traffic & CDL Violations / DUI
Criminal Defense / Record Expungements
Auto Accidents / Personal Injury
Real Estate / Civil Disputes
Kalbame lietuviskai « Priimame kreditines korteles
9 East Irving Park Rd. Roselle, IL 60172
Tel.: (630) 635-2385 www.spokaslaw.com

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
jmokeéjimais ir prieinamais nuoSimciais.
Kreipkités
Mutual Federal Bank,
2212 West Cermak Road.

Tel. (773) 847-7747

Apsilankykite
,,Draugo”
tinklalapyje

www.draugas.org

GERIAUSIO REEPTU KOVA!
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Ar didZiuojatés savo krupniko ir kugelio receptais? Pasigirkite vieSai per
ragavimo varzybas arba ateikite paragauti ir pabendrauti su bigiuliais!
Daugiau Ziniy randama Facebook: KRUPNIKAS AND KUGELIS CONTEST
Pelnas skirtas Rako stovyklos pagerinimui

|EJIMAS: $25 SUAUGE (21 IR VIRS) - $15 STUDENTAI

TASTING & CONTEST! FEB 8, 2014, 7PM - LITHUANIAN WORLD GENTER, LEMONT, IL
Proud of your Krupnikas & Kugelis recipes? Will you enter and win or just come by to taste? Please join
us! More info on Facebook: Krupnikas and Kugelis Contest. Proceeds go to Camp Rakas,
ADMISSION: $25 ADULTS (218 OVER) - $15 FOR STUDENTS - SPONSORED BY: Blﬁll] BURELIS

RUOSIA BICIY BORELIS - BICIUBURELIS@YAH00.COM - 630.247.8629

Kaip ir kiekvienais metais, Amerikos lietuviy inZinieriy ir architekty sajunga (ALIAS) or-
ganizuoja slidingjimo iSvyka. KvieCiame visus ziemos sporto mégejus sekmadienj, va-
sario 23 d., atvykti j Alpine Valley, WI. Keltai veikia nuo 9 val. r. iki 5:30 val. p. p. ir nuo
6 val. v. iki 10 val. v.

Jei nesusitiksime trasose, pasimatysime 1 val. p. p. | aukSto kavinéje! Daugiau infor-

macijos tel.: 773 450 4180.

ALPINE VALLEY RESORT
W2501 COUTRY ROAD ,,D"
ELKHORN, WI 53121
TEL. 800-227-9395 arba 262-642-7374 www.alpinevalleyresort.com

Uzsienio reikaly ministerija informuoja, kad Lietuvos Respublikos rinké-
jai, gyvenantys uzsienio valstybése ar rinkimy dienomis jose busiantys, jau
gali registruotis balsavimui Respublikos Prezidento rinkimuose, vyksianciuo-
se geguzés 11 dieng, ir rinkimuose j Europos Parlamenta geguzés 25 diena.

Nuo vasario 1 d. pradéjo veikti naujoji Vyriausiosios rinkimy komisijos
Rinkéjy, balsuojanciy uzsienyje, elektroniné registracijos sistema.

Balsavimas bus organizuojamas visose Lietuvos diplomatinése atstovy-
bése ir konsulinése jstaigose. Balsuoti bus galima pastu arba asmeniskai
atvykus j atstovybe.

Naujoji elektroniné registracijos sistema suteikia galimybe rinkéjams,
pageidaujantiems balsuoti uzsienyje, per kelias minutes uzsiregistruoti bal-
savimui ir bati jtrauktiems j atitinkamos Lietuvos diplomatineés atstovybés ar
konsulinés jstaigos rinkéjy sarasus.

Rinkéjai, jvede Lietuvos Respublikos asmens tapatybe bei pilietybe
patvirtinancio dokumento duomenis ir prisijunge prie elektroninés registra-
cijos sistemos, gali pateikti Rinkéjo registracijos praSyma.

Uzpildytas ir patvirtintas praSymas automatiskai atsiras Lietuvos atsto-
vybés, kurioje rinkéjas ketina balsuoti, sarasuose. Jei rinkéjas apsistojes vals-
tybéje, kurioje néra Lietuvos atstovybeés, registracijos sistemoje reikia jrasyti
valstybe, kurioje rinkéjas gyvena ar yra laikinai, ir sistema automatiskai
parinks artimiausia Lietuvos atstovybe, kurioje bus galima balsuoti pastu.

Registracijos prasyme rinkéjas taip pat turi pasirinkti, kokiu badu jis
pageidauja balsuoti — pastu arba asmeniskai atvykus j atitinkama Lietuvos
diplomatine atstovybe ar konsuline jstaiga nustatytomis dienomis ir laiku.
Balsuosiantiems pastu prasyme nurodytu gyvenamosios vietos uzsienio
valstybéje adresu bus issiysti rinkimy biuleteniai.

Lietuvos atstovybiy sarasa, adresus, interneto puslapiy, elektroninio
pasto adresus ir telefono numerius galima rasti Uzsienio reikaly ministerijos
interneto puslapyje (Lietuvos atstovybeés).

ISsami informacija apie Lietuvos Respublikos Prezidento rinkimus ir rin-
kimus j Europos Parlamenta yra skelbiama Vyriausiosios rinkimy komisijos
svetainéje www.vrk.It

URM Informacijos ir vieSyjy rysiy departamentas




