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Mano laikraStis
nuolatinis,
patikimas,

mus risantis.

Per Salta net poliarinei meskai

ikagoje taip atSalo, kad
‘ Lincoln Parko zoologi-

jos sode laikoma balta-
jameska Anana, nesukaupu-
sia riebaly atsargy kaip jos gi-
minaiciai laisvéje, teko per-
kelti i siltas patalpas.

Tuo tarpu Kentucky vals-
tijoje vienas pabéges kalinys
pasiprasé atgal i kaléjima,
kad susilty, kai praleido nak-
ti drebédamas viename ap-
leistame name.

Antradieni, sausio 7 d.
temperatiira Jungtinése Vals-
tijose daug kur buvo nukri-
tusi gerokai zemiau daugia-
mecio vidurkio, bet ypac pa-
vojingas speigas apémeé Vi-
durio Vakaru valstijas, ,,po-
liariniam stikuriui” nesant i
pietus arktinio oro mase.

Buvo uzdarytos mokyk-
los, verslo imonés ir vyriau-
sybinés institucijos. Kai kur
susproginéjo uzsalusios van-
dentiekio magistralés ir van-
dens vamzdziai namuose.

Buvo atSaukti 1éktuvy skrydziai, sustabdyti traukiniai, o
keliai ir Saligatviai virto ¢iuozyklomis.
Embarrasso miestelyje Minnesotoje antradieni buvo

— minus 37 laipsniai Celsi-
jaus.

Taciau puciant smar-
kiam véjui, apskaiciuota jun-
tamoji temperatiira buvo dar
zemesne.

Montanoje ji sieké mi-
nus 52 laipsnius Celsijaus,
tarp minus 40 ir minus 50
laipsniu Celsijaus svyravo
dalyje Illinojaus, Indianos,
Michigano, Wisconsino ir Kkt.
valstijose. Tokiame Saltyje
slitiksteléjus i ora puodelij
verdancio vandens, jis virsta
sniegu dar nepasiekes Ze-
mes.

Tuo tarpu marsaeigis
,,Curiosity”, kasdien siun-
¢iantis informacija apie tem-
peratiira Raudonosios pla-
netos pavirsiuje, fiksavo tik
minus 25-31 laipsniu Saltj.

,,T'iesa sakant, Marse te-
béra gerokai Sal¢iau, — raso-
ma Smithsono instituto tink-

Lincoln Parko zoologijos sodo gyventoja Anana.

uzfiksuota Zzemiausia temperatiira Jungtinése Valstijose

larastyje. — Tiesiog zondas
‘Curiosity’ vazinéja po kra-

terj, esanti mazdaug Venesuelos platumose.”
Kita vertus, Marsas yra 126 mln. kilometruy toliau nuo
Saulés negu Zeme.

Apdovanota ne tik patirtis,
bet ir drgsa bei uzsispyrimas

IS k.: Dr. Valdas Lasas, ambasadoré Ginté B.

DALIA CIDZIKAITE

iaspora Matters” —jau dau-
giau nei deSimtmetj is pra-
99

dziuy Airijai bei airiams, o
Siandien ir visam pasauliui sék-
mingai jrodinéja diasporos srities zi-
novas, konsultacijas teikianc¢ios imo-
nés ,,Diaspora Matters” jkliréjas ir
prezidentas Kingsley Aikins.
Buves fondo The Ireland Funds,
nuo 1976 mety iki dabar jvairiems
Airijos projektams surinkusio per
450 mIn. JAV dol., o svarbiausia —
,sugrazines” airiuy diaspora atgal i
tévyne ir Airija iSkéles kaip sektina

Damusis ir Kingsley Aikins.
Dalios Cidzikaités nuotr.

to pavyzdi, prezidentas keliauja po
pasaulj su Zinia toms Salims, kurios
turi dideles diasporas uz savo sieny:
,/JPradékite i savo diaspora Zitiréti ne
kaip i proga, bet kaip i pasirinkima
ir net buitinybe. Ir tai darykite, kur-
dami profesionalu tinklus, kuriuos
as vadinu klijais.” Todél ne atsitik-
tinai Lietuvos Respublikos Uzsie-
nio reikalu ministerijos kvietimu,
Siomis dienomis Lietuvoje lankesis
Aikins sausio 3 diena LR Preziden-
taroje jau antrus metus vykusiuose
,Globalios Lietuvos apdovanoji-
muose” dalyvavo kaip pagrindinis
praneseéjas. - 7 psl.

Mire kun.
Jonas Duoba, MIC

ausio 2 d. Pal. J. Matulaicio slau-
S gos namuose Putname, CT miré

kun. Jonas Duoba, MIC. Kriks¢io-
niskos laidotuviy apeigos vyko trecia-
dienj, sausio 8 d. National Shrine of the
Divine Mercy Stockbridge, MA.

Tévas Jonas Duoba gimé 1922 m.
kovo 8 d. Versiuose (Sintauty vls¢., Sa-
kiy apskr.) Prano ir Petronélés (Urbai-
tytés) Duoby Seimoje. Lanké Marijam-
polés Marijony gimnazija (1932-1940)
ir Vilniaus Vytauto Didziojo gimnazija
(1940-1941). | Marijony kongregacija
jstojo 1938 metais, 1943-aisiais davé
galutinius jzadus. Kunigystés mokslus
éjo Kauno seminarijoje (1941-1944),
Eichstatt (Bavarijoje, Vokietijoje — 1945)
bei Pontificium Athenaeum Angelicum
Romoje (1945-1946), kur gavo licen-
ciata i$ teologijos. — 3 psl.

Pasisekimas ugdo draugus, nepasisekimas juos iSbando - P. Sirus
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Kunigo Kristijono Donelaicio zodziai mums

pertraukomis, ivairis aktoriai skaité protes-

tanty kunigo Kristijono Donelaicio ,,Metus”.
Ypac issiskyreé raiskus, traskus, i poema isigyve-
nantis aktoriaus Rolando Kazlo skaitymas. Reti, sul-
tingi Zodziai marguliavo sodriais, spalvingais vaiz-
dais. Zodziai ir vaizdai plauke virtine kaip karuselé,
kaip nenumaldoma Zmogaus ir tautos gyvenimo
slinktis, kaip nesustabdoma metuy laiku tékmé. Pri-
siminiau sovietiniu laiku mokyXkla, kai vadovéliuo-
se biidavo pateikiamos tik ,,Metu” gamtovaizdziy is-
traukos. Mokytoja bandydavo patraukti mokiniy
démesi, pabréztinai rodydama ypatinga priebalsiu
skambesi: ,,Ratas ant asies braskedams sukasi sun-
kiai / Irgi zemes bjaurias iSpléSdams teskina Smo-
tais”. Na, taip, itaigiai skamba kaip rudens pur-
vyno garsai. Ir vis délto daznai pagalvodavau, kodél
poetas aprase tik atkopiancia saule, Siurkscia ir ris-
¢ia zeme, pasiSiaususi véja. Nejaugi toje retais, se-
noviniais, be Zzodynélio nesuprantamais zodziais
pieSiamoje gamtoje néra Zmoniu jausmu bei idéju?
Nejaugi vienintelis poemos grozis, kuri anuo metu
buvo taip sunku suvokti, — tai tik vaizdingi zodziai
ir ivairiopi garsai? Kaip suprasti K. Donelaiti, kuri
mokyti Zmonés vadino lietuviy literatiiros pradi-
ninku?

Ir dabar mums poetas gali atrodyti kaip pase-
nes, is apdulkéjusios lentynos istrauktas klasikas,
kuri minéti visus 2014 metus ragina Seimas. Ar jis
yra, kaip raso Tomas Venclova, visai is kitos, mums
svetimos epochos?

Kad geriau suprastume poeta, turétume pa-
zvelgti, kas jis buvo, aprépti jo gyvenimo ir kiirybos
visuma. K. Donelaitis buvo Kkiles is laisvy lietuviu
valstieciy, iSsilavines Apsvietos intelektualas. Gerai
iSmané Antikos filosofija ir literatiira, atmintinai
mokéjo Vergilijaus ,,Eneida”. Jis vokiskai raseé filo-
sofinius eilérascius. Kaip ir I. Kantas doméjosi me-
chanika bei gamtos mokslais. Jis buvo placiai pa-
garséjes paties pagamintais mikroskopais, termo-
metrais, barometrais, klavesinais ir net savo ran-

S ausio 1 d. per Lietuvos radija visa diena, su

GEDIMINAS MIKELAITIS

komis padirbo neseniai iSrasta fortepijona. Savo,
kaip kiiréjo, veikla K. Donelaitis buvo isiSaknijes i
lietuviy tautine bendruomene, buvo jsipareigojes
tarnauti baudziauninkams birams.

Kaip yra pastebéjes prof. Albinas Jovaisas, ,,Me-
tai” turi net politinio maisto pozymiu. Cia vaizduo-
jamas Vyzlaukio valsc¢ius, kurio Mazojoje Lietuvoje
i$ viso nebuvo. Poetas nepaisé Priisijos karaliaus
1724 m. jsako, draudzianc¢io avéti vyzomis. Tuo
tarpu K. Donelaitis vyzas laiké lietuviskumo, isti-
kimybés tradicijoms, protéviams pozymiu. Stai tei-
giamas veikéjas btliras Krizas turi pravarde Didvy-
7is, tai yra orus biiras.

Vienas svarbiausiu K. Donelai¢iui rapimu
tikslu — padeti lietuviams iSlaikyti savo tautiSkuma.
Lietuviskumas jam — ne politiné ar etnografiné nuo-
stata, bet moraliné kategorija — viezlybumas. Viez-
lybai elgtis — tai dorai, teisingai gyventi, saziningai
dirbti, nevagiliauti, gerbti senuosius paprocius, my-
1éti Dieva. Nors zodis ,,viezlybumas” néra lietuvis-
kas, bet poetas juo apibiidina gero ir tobulo Zzmogaus
bruozus. Viezlybumas kartu yra ir visos bendruo-
menés idealas. Biitent juo lietuvis gali priesintis to
meto kolonizatoriams — vokie¢iams, pranciizams,
austrams. To meto lietuviu bendruomené isgyveno
tautinio islikimo drama, dvarui ir atéjinams kolo-
nistams be paliovos késinantis i ju turta, paprocius,
morale. Svetimuju itaka apgaulingai viliodavo ap-
daru prasmatnumu, svaigalais ir skanumynais, mo-
raliniu palaidumu. Kolonizatoriy apsupti lietuviai
priesintis galéjo tik viezlybumu: darbstumu, prisi-
risimu prie savo kalbos ir paprociuy, grieztu dorumu
ir garbingumu. Tam reikeéjo atkaklumo ir kantrybés
kovojant su savo ydomis (tinginyste, nevalyvumu,
polinkiu i vagystes, klasta ir kitomis). K. Donelaitis
nuolatos ragino biirus jaustis geresniais negu atéji-
nai.

Dar labiau verta prisiminti, kad K. Donelaitis
buvo protestanty kunigas (ne pastorius, kaip kar-
tais dar painiojama!). Butent kunigisky priedermiu
atlikimu nuspalvinti visi jo darbai ir ktiryba. K.

Donelaic¢io ganytojiski pamokymai yra paprasti ir
aiskiis. Juose parapijieciai raginami atsiversti, savo
gyvenime pasitikéti Dievu. Spéjama, kad ir ,,Me-
lima pastebéti K. Donelaitj aprasant ir atskiras te-
ologines temas: gimtaja nuodéme, mokyma apie dvi
karalystes: dvasine ir pasaulietine; poetas daznai
kalba apie antraji Kristaus atéjima ir paskutiniji tei-
sma. ,,Metuose” jis kalba, kad atéjes Kristus nubaus
tuos, kurie neteisingai naudojo karda pries vargsus,
bet Zzeméje taip ir nesulaukeé atpildo.

Taciau dar svarbiau suvokti, kad K. Donelaitis
savo vaizduojama lietuvininku pasauli itraukia i
Dievo kosmosa. Pasaulis ¢ia iskyla kaip sakraliné
erdvé. Pavyzdziui, ,,Pavasario linksmybése”, i pri-
sikeliancia dziigaujancia gamta — saule, véja, skam-
binanti gervina — kaip i Dievo sauksma tikéjimu ir
malda atsiliepia Zmogus. Gamtovaizdziai tokiu
bitidu apgaubiami Dievo buvimu ir jo kiirinijos gar-
binimu. Todél ,,K. Donelai¢io kalbéjimas apie viska
apgaubiancia, Sildancia, auginancéia Dievo meile re-
miasi visiskai logiSka prielaida, kad giliausioj bii-
ties dimensijoj visi mes — ponai ir btirai, gamta ir
Zmones — esame viena, esame lygiis” (R. Silbajoris).
K. Donelaiciui, kaip kunigui, labiausiai riipi pasa-
kyti tiesa apie Dievo sukurtg pasauli ir mokyti
Zmogu pazinti bei isijungti i to pasaulio tvarka. Tad
labiau negu poetas jis yra protestantiskas sakytojas,
skelbiantis tiesa.

Kai skaitysime ar klausysimés K. Donelaicio,
prisiminkime ir jo paties troskima biti viezlybu
lietuviu krikséioniu:

Kiekvienam daryti gera
Savo darbu ir ZodZiu,
Visad elgtis taip, kaip dera,
Ir teisingas biit geidZiu.
Nekerstauti niekada,

Gyvo padaro gaileéti,

Dievq, Zmones jo myléti —
Mano priedermée sventa.

LAISKALI

AR MOKAME
PASIRUOSTI ATEICIAIZ

Perskaiciusi ,,Drauge” Romual-
do Kriaucitino rasinj ,,Gelbéjimosi
valtis jau yra, bet mazai ja susidomé-
jusiu” (2013.11.07), turiu keleta klausi-
mu.

Ar lietuviski laikrasciai atlieka
savo paskirti visu lietuviu skaitytoju
atzvilgiu? Kodél lietuviy laikrascéiu
redaktoriy nedomina lietuviu dypuku
pasiekimali, kai tuo tarpu, amerikietis-
ki laikrasciai raso didelius straips-
nius, atsiuncia savo fotografus, pra-
leidzia kelias dienas rinkdami infor-
macija ir ideda aprasymus apie dypu-
ku lietuviy nuveiktus darbus, kartais
net pac¢iame pirmame puslapyje, pa-
puosdami didele nuotrauka. Tuo tarpu
lietuviy laikraséiu redaktoriai tuo ne-
sidomi. Cia kaip pavyzdi pateiksiu
tikra atveji.
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Tilo lietuvisko laikrascéio redak-
torius (ar jo atstovas) gavo pakvietima
dalyvauti 25 metu sukakties minéjime,
kuriame dalyvavo gubernatoriaus at-
stovas, federalinés valdzios atstovai,
Kongreso atstovas, Senato atstovas ir
triju miesty merai, jau nekalbant apie
mazesniu valdzios organizacijy atsto-
vus. Cia matesi ir tiilo lietuvisko laik-
rascio redaktoriaus atstovas. Pamazu
vaiksStinédamas, vienu peciu parem-
damas viena siena, kitu peéiu parem-
damas Kkita siena, gerai aplink apsi-
daireé ir pradingo. Kitame tilo lietu-
visko laikrascio leidinyje, tame pacia-
me mieste, nei, ma”, nei,,be” apie tel-
kini. Kur misy laikrasc¢iu pareigin-
gumas ir kur miisy atsakomybe lietu-
visku laikrasciu skaitytojams?

Pagaliau, ar nuostabu, kad is-
spausdinti laikrasc¢iai, minimi R. K.
straipsnyje, neturi skaitytoju? Jie dél
to neturi skaitytoju, kad néra ka juose

skaityti. Kas i$ to, kad ,,valtis jau yra”,
bet mes nemokame ja pasinaudoti. AS
vél noriu paklausti miela R. K., kiek ra-
Siniuy tilpo misy laikrascéiu skiltyse
apie interneta bei patarimus iSmokti
tuo pasinaudoti, nes tai — miisuy ateitis?
Lietuviu patarlé: ,,Ne laikas Sunis la-
kinti, kada reikia eiti medzioti.”

Ka galime padaryti, kad bent tru-
puti pagerintume lietuvisku laikrascéiy
issilaikyma. Savo laiku Clevelando
,Plain Dealer” redaktorius pazadéjo
savo skaitytojams tokias laikrascio
paskirtis (tai a8 manau, tinka ir mtisy
lietuvisku laikrasciu redaktoriams
prisiminti): informuoti, pamokyti ir pa-
linksminti. Kaip as suprantu ,,infor-
muoti”? AS noriu misu laikrasc¢iuo-
se informacijos apie vietove, kurioje as
gyvenu. Pvz., kas vyksta mano mies-
te lietuviu gyvenime, parapijoje, or-
ganizacijose, mokyklose. Pvz., mes tu-
rime apvaliojo stalo labai idomias dis-

kusijas, galima biity jas aprasytiir t. t.
Pamokyti-taijau yra, Drauge” (svei-
katos aprasymas, maitinimosi svarba),
gali biiti dar ir daugiau sriciy, pvz.,
kompiuterio pamokos. Palinksminti—
tai vél patraukli sritis, kuri gali sudo-
minti skaitytojus. Prisimenu ,,Spygliai
ir dygliai” ir kt.

As noriu pasitlyti visiems skaity-
tojams rasyti laikras¢iams savo pasi-
tlymus. Padarykime savo laikrascius
mums jdomiais skaityti, tada ir prenu-
meratos mokestis nebus iSleistas vel-
tui. Dar vienas pasitilymas. Laikrasc¢iu
leidéjai galétu patys tureéti rysi su
kiekvieno miesto, kuriame gyvena
bent kiek lietuviy, atstovais ir jvesti
skilti ,,Kas buvo, kas yra, kas bus”.

Dana Cipkiené
Cleveland, OH

Laisky ir nuomoniy kalbos stiliaus
redakcija netaiso.
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mane iS miego pabudino lyg triju

granaty sprogimas uz miegamojo
lango. Pasirodo, kad tai buvo paskutiné
elektros energijos kibirkstis misy gyve-
namajame rajone. Vien Michigano vals-
tijoje apie pusé milijono Zzmoniuy liko be
elektros, daugelis visa savaite. Prie ju

2013 m. gruodzio 22 d. 5:55 val. ryte

Lijundra prie
zvakuciy sviesos

ROMUALDAS KRIAUCIUNAS

P

kritus iki 51 laipsnio. Vél uzdegiau dujas
ir per pora valanduy temperatiira pakilo
pora laipsniy. Tuo paciu reikéjo riipintis
senuoju namu, kuris dar neparduotas.
Ten atsukau vandens krana, kad vanduo
lasétu ir vamzdZziuose vanduo neuzsalty.
Nuvykau j darba isdalinti Kalédy sveiki-
nimo korteliu savo kolegoms. Deja, elek-

prisidéjome ir mes.

Ta nakti buvo lijundra - lijo ir lietus virto i
leda. Gamta pasipuosé kristalu, taciau daugelio me-
dziu Sakos to gamtos sukurto grozio neatlaike ir
lizdamos kartu nusinesé elektros laidus. Nors
miisy gyvenamajame rajone visi laidai yra po Zeme,
tai nepadéjo apsisaugoti. Tuo metu temperatiira na-
muose buvo 68 laipsniai, bet pamazu pradéjo kristi.
Pirmos dienos popietéje ji jau buvo nukritus iki 61
laipsnio. Uzdegiau duju pec¢iuka, naudojama maisto
virimui. Po keliu valandy namo temperatira pa-
kilo iki 63 laipsniu. Reiskia, kad nesusalsime. Sau-
lei nusileidus sumedziojome keleta zvakiu bei zva-
kuciy, kuriomis padabinome vakarienés stala. To-
kioje prieblandoje sugalvojome pazaisti ,,Scrable”
(zodziy zaidimas — R. K.), bet buvo sunku matyti, tai
jonebaigéme. Nejuciomis pradéjome prisiminti de-
ganciu zvakiu istorijéles. Viena stambi zvaké buvo
gauta 1999 m. Kalédoms iS marcios Irenos. Ja
pirma karta uzdegéme Kiic¢iu vakara savo motor-
namiukyje stovyklaudami El Paso, Texas, pakeléje
iMeksika. Prisimineme Sv. Kaledy Misias vietinéje
baznytéléje. Ten po MiSiu parapijos saléje buvo
Svenciamos ka tik jvykusios krikstynos. Miisu mo-
tornamiukas buvo apstatytas kity automobiliy, tad
negaléjome toliau vaziuoti. IeSkojome iSeities, bet
netrukus mus pakvieté i beprasidedancias vaises.
Kai aiSkinomés, kad mes nieko nepazistame, mums
nuosirdziai buvo pasakyta, kad dabar visi esame
tos pacios Seimos nariai. Atmintinos krikstynos!

Kitos dvi Zvakutés buvo ispaustos i zZvakides,
kurias savo Grazinai nupirkau jos 70 gimtadienio
proga, lankantis Stratforde, Ontario, Sekspyro te-
atro festivalyje. I jas Zilirint atsikfiré daug maloniu
prisiminimu. Ju uzlitiliuoti gerai iSmiegojome visa
nakti. Pries uzmigdamas dar mintimis grjzau i vai-

kyste Antrojo pasaulinio karo metais Lietuvoje. Gy-
venome kaime, kur jokios elektros nebuvo. Vakarais
tevelis uzdegdavo primusine lempa, kuri buvo gana
Sviesi. Bet netrukus turimos degalu atsargos iSseko,
0 ju papildyti karo metu nebuvo kaip. Teko pereiti
prie paprastu zZvakiuy, bet, po kurio laiko, ir ju émeé
pritrukti. Atsimenu, kad kaimynai turéjo skersti
avi, kad is jos gautu tauku — lajaus. IS to lajaus, su-
maisyto su pelenais, gaudavosi zvaktaukiai, kuriuos
supylus i dubenélj ir jkiSus knata degdavo kukli
liepsnelé. Jau po karo, gyvenant pabeégeliu stovyk-
loje Vokietijoje, kartais sugesdavo elektros jégainé
prie upés. Ir tada reikédavo griebtis zZvakiu sviesos,
nes pasiteisinimo, jog neatlikome mokyklos namu
darbu dél to, kad nebuvo elektros, niekas rimtai ne-
priémeé.

Dabar, netekus elektros, vienas stinus susirtipi-
no dél naujo Silumos Saltinio pasekmiuy ir surado
mums vieta viesbutyje uz 20 myliu nuo namu. Pa-
sirodo, ir ten kuri laika nebuvo elektros, tad kai nu-
vykome, kambario temperatiira buvo gan zema, bet
pamazu kilo. Pats nuvaziavimas i ten irgi buvo Siek
tiek sudétingas. Garaze esancio automobilio nega-
léjome naudoti, nes neatsidare elektra keliamos du-
rys. Reikéjo belstis i motornamiuko duris, bet jos
nuo lijundros buvo aklinai uzsalusios. Su atsuktuvu
reikéjo skaptuoti leda ir iSvaduoti nuo jo duris. Pa-
nasi padétis pasikartojo ir kitg diena, kai uzsukau
idegaline nusipirkti benzino. Durelés prie benzino
ipylimo angos irgi buvo uzsale. Vél reikéjo atsuktu-
vo, kuris liko garaze, bet pasisekeé jas atidaryti su
raktu. Buvome laimingi gave degaly, nes daug kur
neveikeé pompos.

Vakarienei i viesbutj uzsakéme picos. Kita
diena griZzome i namus. Ten temperatiira buvo nu-

ros nebuvo ir ten, tad i pastata negaléjau
ieiti, — kompiuterizuota kortelé atsisakeé jleisti. Be
elektros daug kas neveikia...

Grizome i viesbuti antrai nakéiai. Cia sutikome
Kicias, kurias Grazina paruoseé i$ septyniu patie-
kaly. Dalinomés kalédaiciu, gautu iS mano pusse-
serés Aldonos iS Panevézio. Kiiciu ramybe sutrukdé
telefono skambuciai. Nors niekam apie savo nauja
blista nepraneséme, stints tarp saves susisieke ir
suzinojo miisu viesbucio telefono numeri. Buvo ne-
tikéta ir smagu su jais kartu pasidziaugti Sventine
nuotaika. Sventu Kaledu Misias isklauséme per te-
levizija, nes buvo vél pradéje snigti, keliai buvo la-
bai pavojingi. Gal rytoj griSime namo, nors Zi-
niasklaida pranesa apie galimai dar tris dienas be
elektros. Kalédu diena tame miestelyje visos uz-
kandinés ir restoranai buvo uzdaryti, iSskyrus
McDonald. Ten nusipirkome Kaléduy pietus, suside-
dancius i$ mésainio ir kepty bulvyciu.

Gruodzio 29 d. prie kompiuterio sédziu jau savo
namuose. GriZzome tik i ryta, paskutines tris dienas
praleide kitame motelyje, jau aré¢iau namu. Apledé-
jusios ir nulinkusios medziu Sakos miisy kieme jau
atsitiesé. Tai grazi iSimtis, nes Simtai tikstanciu
kitu gyventoju vien Michigano valstijoje ne tik sa-
vaite (ar daugiau) buvo be elektros, bet patyré ir me-
dziaginés zalos namuose bei aplinkui juos. Erzinda-
mas savo bendradarbius su tam tikra arogancija
pasakojau jiems, kad vaikystéje tokios gamtos is-
daigos nieko nereiské. Gyvendami kaime, neture-
jome elektros, neturéjome vandens vamzdziu, ne-
turéjome moderniu tualety ir nesiskundéme. Tokia
iskyla vaikystés idilija naujai pergyvenus tikra li-
jundra. Ir spéju, kad ir Sikart atmintyje ilgiau iSliks
ta proga degintu zvakuciy jauki Siluma nei pati li-
jundra.

Kadencija baigeé apastalinis nuncijus

Mire kun.
Jonas Duoba, MIC

zsienio reikaly mi-
nistras Linas Lin-
kevicius susitiko

su kadencija baigianc¢iu
Sventojo Sosto apastali-
niu nuncijumi Lietuvoje,
diplomatinio korpuso de-
kanu Luigi Bonazzi.

Ministras padékojo L.
Bonazzi uz aktyvu darba
einant apastalinio nunci-
jaus pareigas, taip pat uz
jo indélj Lietuvai ir Sven-
tajam Sostui pasirasant
dvisali susitarima dél kva-
lifikacijy, susijusiu su
aukstuoju mokslu, pripa-
zinimo.

Susitikimo metu sau-
sio 8 d. pasidziaugta gerais
dvisaliais santykiais, su-
tarta stiprinti dialoga
sprendziant aktualius
tarptautinés politikos
klausimus tiek dvisaliu
lygmeniu, tiek tarptauti-
nése organizacijose.

Sausio 14-17 dieno-
mis numatytas L. Linke-
viciaus vizitas i Italija ir
Vatikana.

Sventasis Sostas niekada nepri-
pazino Lietuvos okupacijos ir aneksi-
jos, Lietuvos diplomatiné atstovybeé
prie Sventojo Sosto veikeé ir okupacijos
metais.

Diplomatiniu santykiu atnaujini-
mo ambasadoriy lygiu deklaracija pa-
sirasyta 1991 m. rugséjo 30 d.

L. Bonazzi Lietuvoje dirbo nuo
2009 metu. Jis buvo ketvirtasis Vilniuje

Uzsienio reikaly ministras Linas Linkevi¢ius (d.) susitiko su kadencija baigianéiu Sventojo Sosto apas-
taliniu nuncijumi Lietuvoje, diplomatinio korpuso dekanu Luigi Bonazzi.

URM-ELTA nuotr.

tykius.

reziduojantis apastaliSkasis nuncijus
nuo tada, kai Sv. Sostas ir Lietuvos Res-
publika 1991 metais atkiiré soviety
okupacijos sustabdytus dvisalius san-

Atkelta i$ 1 psl.

Téva Duoba 1946 m. liepos 21 d.
Romoje i kunigus jSventino arki-
vyskupas (véliau kardinolas) Trag-
lia. 1946-1950 metais Romos Ponti-
fical Institute ,,Biblicum” jis stu-
dijavo Sventaji Rasta. Tévas Duoba
buvo Lietuviu kataliku mokslo
akademijos narys. 1969-1974 me-
tais jis kalbéjo per Vatikano radija
ir rasé straipsnius lietuviskiems
zurnalams bei laikraséiams.

1950-1960 metais kun. Duoba
tarnavo Argentinoje; 1960-1966 me-
tais dirbo Marianapolis Prep School
Thompson, CT. Po to tarnyste ji vél
nuvedé i Roma, kur jis buvo Kong-
regacijos Visuotinés tarybos narys
ir generalinis sekretorius. 1975 me-
tais kun. Duoba grizo i JAV, i Cika-
ga, kur (su vieneriu metu pertrau-
ka, kai buvo nusiustas i marijonu
parapija Dorschausen, Vokietijoje)
gyveno iki pat 2008-uju. Cia, Marijo-
nu vienuolyne Cikagoje, kun. Duo-
ba éjo ivairias pareigas, 0 1975-1977
metais dirbo ,,Drauge”.

Pal. J. Matulaicio slaugos na-
muose tévas Duoba gyveno nuo
2008 m. rudens.

Tegu miisu Dangiskoji Motina
su Angelais ir Sventaisiais palydi
jus iroju, kun. Jonai Duoba. Ilséki-
tés ramybéje.

,,Draugo” info

ma.

Balys Platukis, gyvenantis Fort Atkinson, WI, pratesé metine
,Draugo” prenumerata ir paaukojo 50 dol. Esame Jums dékingi uz para-

uzZ parama.

Sariinas Landys, gyvenantis Solana Beach, CA. kartu su metinés
,Draugo” prenumeratos mokesc¢iu atsiunté 50 dol. Nuosirdziai dékojame
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RYTYS

Rytys — rytinis, i$ ryty puciantis véjas. Puslapis ,Rytys” pristato JAV lietuviy naujienas i$ ryty pakrantés valstijy.

Redaktoré Vaida Lowell ¢ El. pastas: draugas.east.coast@gmail.com

Saltukas $iy Naujyjy mety pradzioje parodé savo kaprizus visai Ryty pa-
krantei. Kai termometro stulpelis nukrenta Zemiau dvidesimties laipsniy Salc¢io
(Celsijaus), o kiemuose pupso keliy metry pusnys, norisi cituoti visiems puikiai
zinoma Saloméjos Néries eilérastj: ,ApSerksnije misy ziemos — balta, balta kur
dairais.” Meteorologai pranasauja, jog $ig savaite j JAV atslenka arktiniai Salciai
ir kai kur termometro stulpeliai nukris net iki 50-60 laipsniy $alcio.

Lietuviai iSmoningi, tikiu, kad Saltais vakarais gelbsti zidinys, Silta Zoleliy
arbata su medumi ir mociuciy megztos vilnonés kojinés. Jei turite nuotrauky
i$ jusy vietoviy su linksmais besmegeniais, vaiky sniego tvirtovémis ar kitais
Ziemos dziaugsmais — butinai atsiyskite el. pastu draugas.east.coast @gmail.
com. O Sios savaites ,Rytyje” kvieCiame paskaityti Siltus jpudzius is jau prabé-
gusiy Svenciy. Nesusalkit!

New Jersey lietuviai

iStiesé gerumo ranka

VAIDA LOWELL

ruomené remia akcija ,,Vaikuy svajonés”.

,,Vaiky svajonés” — tai savanoriska iniciatyva,
kuria siekiama iSpildyti kuo daugiau Lietuvoje su-
détingomis socialinémis salygomis auganciu vaiku
svajoniu. Projekto svetainé www.vaikusvajones.lt
skelbé 2-14 m. amzZiaus mazuyju svajones, kurias
buvo galima pildyti iki Siy mety sausio 1 d.

Jau antri metai Centriné NJ Lietuviu Bend-

Vaiky svajonése - praktiski daiktai

Kiekvienas geros valios Zzmogus pries sventes
galéjo prisideti prie akcijos ir iSpildyti pasirinkta
vaiku svajone. Akcijos tikslas, kad kuo daugiau
vaikuy Lietuvoje, auganciu sudétingomis socialineé-
mis salygomis bei sunkiai gyvenanciose Seimose
gauty savo iSsvajotas kalédines dovanas. O jos -
ivairiausios, nuo Zzaisliuku ir pieStuky, iki biiti-
niausiy drabuzéliy ir avalynés.

,Sveiki, mano svajoné, kad geri Zmonés pado-
vanotu ziemine striuke. Artéja Salta Ziema ir svar-
bu ja isigyti, kadangi esame namuose i$ viso Sesi
vaikai, nebus galimybiy mamai man ja nupirkti”, —
raseé 13 m. Kotryna. Metais jaunesné Igné taip api-
btidino savo svajone: ,,AS labai noréciau gauti
minksta pleda uztiesti savo lovai, kuris biity su gra-
ziu paveiksliuku arba su kokiu gyvinu”.

Surinktas dovanéles Centrinés New Jersey Lie-
tuviy Bendruomené , Atlantic Express” siunty
kompanijos pagalba nemokamai iSsiunté i Lietuva,
o ten jas vaikuciams j namus individualiai pristaté
savanoriai. Visos dovanélés turéjo uzrasyta ,,Vaiku
svajoneés” koda, vaiko varda bei amziu.

Labdaros troksta rajony ir
kaimy organizacijoms

Centrinés NJ LB nariams pasikalbéjus su so-
cialiniais darbuotojais Lietuvoje, iSaiSkéjo, jog sun-
kiai gyvenanciu Seimu vaikams triiksta ne tik ka-
lédiniu dovanu, bet ir kitu butinu dalyku, Anot ju,
zmoneés teikdami labdara lengviau atkreipia dé-
mesij i didmiescius — didesnes ligonines, vaiku na-
mus, bet mazi rajonai ir kaimai sulaukia maziau dé-
mesio, o jiems ypac tokios paramos reikia.

Kita panasi iniciatyva, ,,Padovanokim Sypse-
na”, gimeé pries deSimt mety is keliu paprastu Aly-
taus rajono, Alovés senitinijos, motery pasnekesiy
prie arbatos puodelio, kurie baigdavosi ta pacia
spaudzia tema — Alytaus rajone gyvena daug Seimuy,
ypac¢ daugiavaikiy, kurias supa nepriteklius ir
skurdas. PasisSventusios moterys daugiau nei pen-
kerius metus dirbo be jokio atlygio. Siandien su
vaikais dienos centruose dirba 7 etatinés darbuoto-
jos, joms nuoSirdziu darbu talkina savanoriai.
Vaiku dienos centru darbo déka sumazéjo vaiku
nusikaltimy tikimybé, pageréjo vaiku mokymosi
igtdziai.

Pavyzdziui Alovés vaiku dienos centro atsto-
vai minéjo, kad Centro 181 kv. m patalpos yra nesil-
domos. Renginiams darbuotojai pasisildo patalpas
senuteéliu elektriniu Sildytuvu, taciau kasdien Sil-
dytis elektra yra per brangu. Ziema, nors ir $alta, di-
dieji susirenka, o maziukuy tévai neleidzia, nors ti-
kétina, kad yra tokiu Seimy, kuriu namuose ne ka
§il¢iau. Norint iSspresti Alovés vaiky dienos centro
apsildymo problema, reikéty bent jau poros Siuolai-
kisky energija taupanciu radiatoriu, o jei pavyktuy
surinkti daugiau pinigy, galima butuy isigyti kros-
nele ir apsildymo sistema, kad visose patalpose

Mazieji atlikéjai padovanojo grazy koncerta.

Mariaus Vilemaicio nuotr.

biituy silta, o po pamoku susi-
rinke mazieji galétu Siltose
patalpose ruosti pamokas, uz-
siimti rankdarbiais ir kury-
bine veikla.

Labdaros koncertas -
pildyti vaiky svajones ir
paremti dienos centrg

Centriné NJ Lietuviu
Bendruomené dar lapkricio
meénesj Estu namuose suor-
ganizavo labdaringa vakara —
koncerta ,Pazadink savyje
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geruma”, skirta sunkiai gy-
venanciy Seimuy vaikams Lie-
tuvoje bei projekto ,,Vaiky
svajonés” paremti. Vakaro metu taip pat buvo ren-
kamos aukos Alytaus rajono Alovés vaiky dienos
centrui paremti.

,Pazadink savyje geruma” renginyje koncer-
tavo Elizabeth Lietuviu Bendruomenés vaiku cho-
ras ,,Varpelis” (vad. Biruté Mockiené), Philadelp-
hijos V. Krévés lituanistinés mokyklos grupe ,,Kre-
viukai” (vad. Jortiné Balc¢itiniené), Centrinés NJ li-
tuanistinés mokyklos , Lietuvélé” mokiniai (vad.
Auksé Motto, Livita Skucaité ir Rasa LukosSiené),
Vaikuy muzikos studija ir vaiku muzikos grupé
,Spindulélis” (vad. Violeta Kundrotiené), saksofo-
nisté Gabriela, pradedantys roko muzikantai Povi-
las ir Rapolas is Centrinés NJ LB.

Gerumg skleidé borys savanoriy

Centrinés NJ LB vardu Rasa Miliute dékojo vi-
siems, kurie pazadino geruma savo Sirdyse ir susi-
rinko i labdaringa vakara-koncerta. Jos Sil¢iausia ir
didziausia padéka buvo skirta maziesiems ir jau-
niesiems lietuviukams, jauniesiems Sokéjéliams,
dainoréliams ir atlikéjams, kurie padovanojo nuo-
stabu ir nuosirdu koncerta, grazy regini. Rasa dé-
kojo ir nenuilstanc¢ioms vadovéms, mokiusioms vai-
kus ne tik dainuoti, groti ir Sokti, bet ir Lietuva per
lietuviska daina ar Sokij pamilti.

,ACit visiems tautiec¢iams ir kitatauc¢iams, ku-
rie prisijungé prie projekto ‘Vaiku svajoneés’ igy-
vendinimo, pildé vaiky svajones ir paaukojo didele
suma Alytaus rajono Aloves vaiku dienos centrui

Lietuvos vaikai dékojo uz iSpildytas svajones.

www.vaikusvajones.It nuotr.

paremti. Dékojame ‘Ventus’ autocentrui ir Violetai
Kundrotienei, skyrusiems auka salés nuomos islai-
doms padengti; Ramuneéi Jackeviciiitei, Seiminin-
kavusiai ir vos ne pusantro Simto Zmoniy savo lé-
Somis pamaitinusiai; Loretai Balc¢aitienei, vaisinu-
siai visus saldumynais, o kartu ir dideli darba nu-
veikusiai — kartu su Vida Lanys-Anton raginant
tautiecius ispildyti vaiky svajones. A¢iti Mariui Vi-
lemaiciui — vaiky svajoniu idéjos skleidéjui uzat-
lantéje; Kostui Mastauskui, kuris net savo gimta-
dienio Svente iSkeité i nuo ryto iki vakaro nesibai-
giancius organizacinius ripescius; Daivai Mika-
lauskaitei-Singh - jos iSradingumo ir ranku déka
aukstyn kilo balti popieriniai balandziai; Loretai
Mastauskienei, grazinusiai scena ir sale; Simonai
Simsonaitei uz eksponuotus savo meno kiirinius;
Skaidrei Kalinauskienei bei Ramutei Plokstienei,
padéjusioms su pasiruosimo darbais. Ypatinga pa-
déka , Atlantic Express” ir jos atstovui Ramunui
Ziausiui, visus siuntinius nemokamai pristaéiu-
siems i Lietuva ir, Zinoma, Justei Brukienei -
, Vaiku svajonés” projekto koordinatorei, kantriai
konsultavusiai visais klausimais.

Kartu mes galime padaryti i pasaulj grazesni,
acita uz Jusu geruma!”, — dékojo R. Miliate.

Siemet vien ,,Vaiku svajonés” projekto metu
visi geros valios Zmonés iSpildé daugiau negu 7 000
Lietuvos sudétingomis socialinémis salygomis gy-
venanciu vaiku svajoniy, kuriu verte virsija 730 000
litu.
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Rochesterio lietuviai sventé tradicines Kuacias

ai snieguotais takeliais Salta

B gruodzio 15 d. ryta i Sv. Jurgio

parapijos nuomojama Our La-

dy of Lourdes (OLOL) baznycia Ro-

chesteryje, New Yorko valstijoje, rin-

kosi zmonés, ju veiduose, Sypsenose ir

Sirdyse svytéjo kazkas nepaprasto.

Sulaukéme! Vél sulaukéme Sv. Kaledy

dziaugsmo bei miuisu tradicinés lietu-
viskos Kuciu vakarienés.

Visi dalyvavome lietuviskose §v.
Misiose, kurias aukojo miisy visy my-
limas ir gerbiamas kunigas Augusti-
nas Simanavicius is Toronto.

Tradicinés Kic¢ios Rochesterio
Lietuviy Bendruomeneéje atkurtos
pries 10 metuy. Kiekvieni metai, sukvie-
te Zmones Siai nuostabiai Sventei, tar-
siuzriSa mazga ar uzdeda antspauda,
tac¢iau palieka testinumo viltj, kad ki-
ti metai nebus paskutiniai. Ir taip te-
siasi §i grandiné, pritraukdama vis
daugiau lietuviu kilmeés dalyviu.

Siemet 150 viety salé buvo pilna
zmoniu. Vakaro programa pradéjo Ro-
chesterio lietuviuy draugijos (RLD) ko-
miteto vadovai Eugenijus Vidmantas
ir Vaidotas Jasinevic¢ius, pasveikin-
dami visus su Sventémis bei pristaty-
dami naujausius svecius: Migle Za-
liukaite is Vilniaus ir Dova Lietuvi-
ninka i§ Cikagos. Abu jie $iuo metu
yra Eastman muzikos mokyklos stu-
dentai.

Po to sveikinimo Zodi taré Lietu-
vos Respublikos garbés konsulas New
Yorko valstijoje Rimas Cesonis. Susi-
rinkusiuosius su Sv. Kaléedomis svei-
kino Edvardo Gervicko lituanistinés
mokyklos direktoré Ausra Clifford ir
mokytoja Virginija Mockevicieneé.

Vietineé tautiniu Sokiu grupé ,,Do-
bilas” su zvakutémis Soko lietuviy
liaudies Soki ,, Ant kalno karlai sitiba-

Vaikuciy pasirodyma atidziai stebéjo Kalédy senelis.

vo”. Trimito garsu Dovas Lietuvinin-
kas pakvieté vaikus i Kalédine prog-
rama - pasiklausyti ktidikélio Jézaus
gimimo istorijos. Girdéjosi angelu
giesmeés, piemenéliu skubéjimas, ma-
téme suzibusia zvaigzde ir iSminciu do-
vanas gimusiajam.

Sventéje buvo ir Kalédy Senelis su
nykstuku, kurie atidziai stebéjo vaiky
pasirodyma ir po to visiems iSdalino
dovanéles. Pasibaigus Surmuliui su
Kalédy seneliu, Miglé Zaliukaite gie-
dojo giesme ,, Tyli naktis”. Si giesmé vi-
sus nuteiké Ktic¢iu rimciai. Kunigas
Augustinas Simanavicius paskaité pa-
laiminimo malda ir pasventino kalé-
daicius.

Biruté Litviniené pakvieté Zzmones
uzdegti zvakutes uz mirusiuosius. Pir-
maja zvake uzdege E. Gervicko litua-

Tautiniy Sokiy kolektyvas ,,Dobilas” $oko lietuviy liaudies Sokj ,Ant kalno karlai sitiba-

”

vo'.

nistinés mokyklos mokiniai — Katie Ce-
sonis ir Andrew Knapp uz E. Gervicko
seimos mirusius. Antra zZvake uz Sv.
Jurgio baznycios jikuréjus uzdege A.
Bartman. Treciaja, uz parapijos mi-
rusius, uzdegé Pranas Mockevic¢ius. Uz
visu karty imigrantus - Miglé Zaliu-
kaite.

Véliau B. Litviniené pasakojo apie
lietuviskus Kii¢iu vakaro paprocius:
apie tai, kokia stipri buvo Zmogaus ir
gamtos jungtis pacia ilgiausia Ziemos
nakti, apie tai, kuo tikéta, tai, kad pa-
gonybés laiky paprociai isliko iki Siu
dienu ir susiliejo su kriksé¢ionybe.

Susirinkusieji dziaugsmingai lau-
7€ plotkele, sveikino vieni kitus ir lin-
kéjo geruy Naujyju metuy.

Skaniai kvepéjo miisu darbsciu
Seimininkiu suruostos pasninko vai-
sés. Ir ko tik nebtta: jvairiausios zu-
vies, silkés, gryby, rauginty kopiisty,
virtiniy, karstuy bulviy, Zemaitiskos

Mike Clifford nuotraukos

spirgineés, lietuvisko stirio su medumi,
kisieliaus, kompoto ir dar ivairiausiu
skanéstu. Uz tokias gérybes esame dé-
kingi lietuvéms moterims. Jos visada
iSmoningos, kiirybingos ir naudoja
geriausius bei seniausius receptus.
ACil ir jaunoms Seimininkéms, kurios
taip pat visus lepino savo pagamintais
valgiais.

Sventé baigési loterija. Dziaugsmu
visi dalijosi vieni su Kitais ir dziugia
nuotaika bei Kalédy dvasia iSsinesé i
savo namus.

Pasidziaukime! Kaip gerai, kad
esame kartu, kaip gerai, kad turime
vieni kitus. Dékokime gimusiam kii-
dikeéliui uz sia stebuklinga diena.

Regina Juodeikiené

ir Tradiciniy Kaciy organizatoriai:
Rochester lietuviy draugija ir

E. Gervicko lituanistiné mokykla.

Bostono lietuviai kviecia
i koncerta ,Lietuviskos Kalédos”

Gruodj dél pagos at3auktas koncertas jvyks 2014 m. sausio 11 ir 12 d.
New Hampshire valstijos 65 Zmoniy choras ,Monadnock” ir 8 instrumentalis-
tai pristatys 2 valandy programg ,Lietuviskos Kalédos” Peterborough mieste-
lio Town House. Panasi programa bus atlikta sausio 12 d. Sv. Petro bazny¢io-
je Boston, MA. Boston koncerto pelnas skiriamas Bostono lituanistinei mo-
kyklai.

Programoje skambés kompozitorés Kristinos Vasiliauskaités modernus
kdrinys ,Magnificat”, dainuojamas lotyniskai, dalyvaus sopranas Juraté Sve-
daité, gros Berklee muzikos koledzo studenté Simona Smirnova. Bostono tau-
tiniy Sokiy ansamblis ,Sambdris” atliks tradicinius Juozo Lingio ir Ri¢ardo
Tamucio sukurtus kalédinius lietuviy liaudies Sokius.

Daugiau informacijos: www.Monadnock-Chorus.org arba daliafoto@
gmail.com. Jei Boston koncertas vél baty atSauktas dél oro salygy, nauja kon-

Padékos laiskas Lietuviy Fondui ir Fondo reméjams

Nuosirdziai dékoju uz antrus metus suteikiamga Lietuviy Fondo (www.lithua-
nianfoundation.org) parama mano muzikos studijoms Berklee muzikos kole-
dze. Si Fondo parama ne tik padeda testi studijas, bet ir skatina naujai veiklai
bei idéjoms Lietuviy Bendruomenés labui. Su kiekviena parama kartu ateina
ir atsakomybé. Dékoju Lietuviy Fondui uz raginima, paskatinima ir tikéjima, o
Lietuviy Fondo réméjams uz paramg ir supratinguma. Kiekviena parama gali
bati naujos grazios istorijos pradzia ar tesinys. Man $i parama yra labai reika-
linga pagalba, paskatinimas, jvertinimas, padrasinimas ir kartu atsakomybé. Lin-
kiu Lietuviy Fondui ir toliau sékmingai vykdyti jy misijg ir vizija.

Pagarbiai,

Dziazo dainininkeé,

Simona Smirnova
www.simonasmirnova.com
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SKAUTYBES KELIAS

Prisiminkime brolj Ar3

V.S. SOFIJA JELIONIENE

gyvenimo metus. Vieniems ju atseikéta su
kaupu, kitiems - vos keliolika ar keliasde-
Simt. Sakoma, kad tai yra zmogaus likimas.
29-eri... Tik tiek likimo buvo skirta Sioje zemés
kelionéje keliauti miisy broliui j.ps. j.b. Arui Anta-
nui Rimaviciui (1993 m. gruodzio 21 d. tragiskai zu-
vo Karibuy jaroje).

Jau nuo ketveriu mety amziaus jis myné Rako
stovyklos takus, neatsilikdamas nuo ¢ia stovyklau-
janéiu savo vyresniyju sesuciu. Véliau, pameges ju-
rinj skautavima, ilgainiui tapo mylimu jaunuju
jury skautu vadovu. 1991 m. jam buvo suteiktas ji-
ru paskautininko laipsnis. Jis buvo Zinomas savo
geru nusiteikimu, draugiskumu ir nuolatiniais ge-
raisiais darbeliais, kuriu daug patyré jo pagalbos
sulauke ir mazi, ir seneliai. (Aras savanoriskai pa-
dédavo dalinti Padékos dienos pietus vargdieniy
valgykloje.) Toks buvo jo skautiskas kelias.

Gime 1964 m. liepos 17 d. Cikagoje, lietuviskos
Montessori ir Kristijono Donelaicio lituanistiniu
mokykly auklétinis, 1988 m. University of Illinois at
Chicago jis baigé architektiiros studijas bakalauro
laipsniu. Trumpai padirbéjes Cikagoje, panoro save
isbandyti Karibuose. Deja, ten pagyvenes nepilnus
du ménesius, plaukiodamas netoli St. Thomas salos,
tragiskai zuvo. Likimo ironija: 1936 m. liepos 16 d.,
nirtulinga Baltijos jiros banga Klaipédoje nuo molo
i gelme nubloskeé jo déde — 18 mety amziaus jiros
budi Jurgi Garmu.

Aro zitis pries pat Kalédu Sventes tuo skau-
desnés, kad Seimos nariams jo laiSke irasyti linke-
jimai: ,,Prasau apkabinkite vienas kitg ir dziau-

S rauni laiko upé negailestingai plukdo Zmoniu

kités gyvenimu!” nebegaléjo iSsipildyti. Kaip labai
jis juos myléjo, daznai iSreiskia savo stropiai lietu-
viu kalba raSytame dienorastyje, pavyzdziui: ,,AS
juos visus labai myliu ir pasiilgstu” ir ,,Ko labiau-
siai bijau, tai biti vienas Kiuc¢iy vakara be savo ar-
timuyju. Viso savo gyvenimo 29-erius metus buvau
kartu su savo Seima per Kalédas.”

Ir Stai paskutinis jrasas jo dienorastyje, vos 10
dienuy pries mirtj: ,,Kaip visada, as pagalvoju apie
mirti. Jei as dabar mirciau, tai noréciau, kad mano
grabnesiai bitu...”

Redaktoré Ausra Jasaityté Petry - 8830 Magnolia Court « Orland Park, IL 60462 - El. pastas: ausra67@sbcglobal.net

Pikto likimo galia neleido jam, pavasariui pra-
Svitus, atvaziuoti i tévy namus pasigrozeéti suzydé-
jusiomis rudeni jo sodintomis tulpémis, narcizais.
Pries pat iSvaziuojant piktasis likimas atémé is jo ir
mylima Sunelj...

Taip pat neleido jam patirti Cikagos broliu ir
sesiy jury skautu suplanuoto apsilankymo su K-
¢iu patiekalais. Atvaziave jie tegaléjo dovanoti ju
nupinta vainika, papuosta skautiskais Zzenklais. Vil-
kédami uniformas jie laivu iSplauke i jira, sukal-
béjo malda ir nuleido vainika i gelmes.

1993 m. gruodzio 31 diena, Naujuju metu isva-
karése, Cikagos §v. Kazimiero lietuviy kapinése,
Aro karsta apsupus gausiam Cikagos skauty bia-
riui, graudzZiai nuskambéjo visu giedama, misu
skautiska giesmé, ,,Sutelk mus, Viespatie, biirin”.

Nuo tada laiko upé nuplukdeé jau visa dvide-
Simt mety.

P/ |

S

A.a.j.ps. j.b. Aras Rimavicius (kairéje) kartu su s.v. Tadu Radveniu vasaros stovykloje.

Nuotrauka i$ Seimos albumo

Isvyka ] ,Seven Bridges” Ciuozykla

m. gruodzio 7 d. gau-
201 sus burys vilkiuky,
paukstyciu, ju vadovu, vadoviu
ir mamy¢iy iS ,,Ausros Vartu/
Kernavés” ir ,,Lituanicos” tuntu
Lemonto ir Naperville draugoviu
susirinko smagiai pac¢iuozti uz-
dengtoje Seven Bridges Ice Are-
na, kuri yra Lisle, IL.

ISvykoje dalyvavo: pauksty-
tés — Sofija Andricopoulis, Klau-
dia Kurek, Teresa Matulis; vil-
kiukai — Paulius Andricopoulis,
Adomas Cezlauskas, Matas Cibi-
lis, Mikas Ibenskas, Lukas Ja-
meikis, Gustas Jusaitis, Aris
Maurukas, Tadas Mikalauskas,
Gabrielius Radcliff, Marius Ru-
zys, Vygaudas Sruoga, Brendan
Torr, Dovas Variakojis, Balys Za-
malaitis, Kostas Zamalaitis, Au-
relijus Zemaitis, Dominic Kurek,
Tomas Matulis; mamytés — Gi-
tana Andricopoulis, Lina Jamei-
kiené, Justina Saldyteé; brolis Do-
natas Ruzys bei vadovai - Darius
Maurukas, Jonas Variakojis, Ra-
mona Zemaitiene, Audrius Ku-
rek, Salomeéja Ringiené, Monika
Ringyté ir Donatas Ramanaus-
kas.

Beveik visi ant ledo iSbandé
savo gabumus, o keletas pirma
syki gyvenime uzsidéje pacitizas,
pasinaudojo proga pasimokyti su
¢iuozyklos instruktoriais. Lai-
kas prabégo greitai. Pries skirs-

Ciuozimo iskylos dalyviai.

tantis buvo sugiedota ,,Ateina naktis”.
Visi buvo apdovanoti Justinos Saldytés
»grybukais”. Didelis ac¢it Justinai uz
skanius sausainius!

Iki pasimatymo kitg karta!

»Lituanicos” tunto Kastycio draugovés
draugininkas, Naperville, IL

SPECIAL EVENTS §
/i £ £

£

y

Donatas Ramanauskas

minik Kurek.

»~Ausros Varty/Kernaveés” ir ,Lituanicos” tunty paukstytés ir vilkiukai i$ Naperville Jura-
tés ir Kastycio draugoveés (i$ kairés): Tomas Matulis, Teresé Matulis, Klaudia Kurek, Do-
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Apdovanota ne tik patirtis, bet ir drgsa be1 uzsispyrimas

Visiems devyniems ,Globalios Lietuvos apdovanojimus” gavusiems Zzmonéms jteiktos skulptoriaus Stasio Zirgulio statu-

lélés, jamzZinancios apdovanotojo stiprybe ir principinguma.

Atkelta i$ 1 psl.

Apdovanojimuy sumanytoja ir vie-
na is renginio organizatoriu nevy-
riausybiné organizacija ,,Globalios
Lietuvos lyderiai” jau keleta metu vys-
to pasaulyje dirbanciy profesionaly,
save siejanciy su Lietuva, tinkla, taip

JAV lietuvés verslininkés Angelés Kavak
jmoné buvo pirmoji JAV rinkai pristaciusi
ir pasidliusi lietuviSskus maisto produktus.

pat, bendradarbiaudama su ivairio-
mis Lietuvos ir uzsienio jstaigomis,
vykdo keleta projekty, tarp kuriu pa-
mineétini: ,,GLL pataréjai verslui” (kar-
tu su VS§I ,,Versli Lietuva”), , LT Big
Brother” (kartu su London City Lit-
huanians Club ir Wall Street Lithua-
nians Club) bei Pasaulio lietuviu eko-
nomikos forumas (kartu su Lietuvos
verslo konfederacija).

Siais metais ,,Globalios Lietuvos
apdovanojimai” buvo iteikti devynio-
se grupese, siekiant pabrézti lietuviu
ar su Lietuva susijusiu zmoniu pa-
stangas skatinti Lietuvos eksporta,
diegti tarptautines naujoves, skatinti
jaunimo lyderyste, pritraukti investi-
cijas i sali, dalintis ir skleisti savo pa-
tirti bei garsinti Lietuvos varda pa-
saulyje. Apdovanojimu komisijos pre-
zidentas dr. Vladas Lasas pabrézia,
jog ,,Globalios Lietuvos apdovanoji-
mais” jvertintos ne bet kokios, bet
nuoseklios pastangos prisidedant prie
Lietuvos vardo garsinimo bei globaliuy
galimybiy Lietuvai kiirimo.

Uz Lietuvos eksporto skatinima
ivertinta ,,Food Depot International
Inc.” vadove, JAV lietuve Angelé Ka-
vak. Bitent jos imoné pirmoji JAV
rinkai pristaté ir pasiilé lietuviskus
maisto produktus, kurie buvo pazymeéti
,Product of Lithuania” Zenklu. Apdo-
vanojime dalyvavusi Kavak pripazino,
jog, norint i uzsieni iSvezti ir ten de-
ramai pristatyti lietuviska preke, rei-

kia ir drasos, ir daug pastangy, vis dél-
to ji jsitikinusi, jog mes neturétume ap-
siriboti vien maisto produktais, nes ir
be ju Lietuva turi ka pasiulyti.

Uz investiciju pritraukima i Lie-
tuva ivertinta taip pat Amerikos lie-
tuvé, imonés ,,Strategic Staffing Solu-
tions” ikiiréja, prezidenté ir vykdo-
moji direktoré Cynthia J. Pasky. 1990
metais Detroit mieste jkurtos imoneés,
$iuo metu turinéios biurus net 27 vie-
tose, tarp kuriy yra ir Lietuva, vadove
pastebéjo, kaip lengva yra kartais pa-
mirsti, kur Lietuva buvo pries dvide-
Simt ar net deSimt mety. Taciau ji ra-
gino Lietuvos Vyriausybe nelaukti ir
kuo skubiau keisti Darbo kodeksa bei
ieskoti bidy, kaip sukurti naujy darbo
viety jaunimui, Siuo metu bene la-
biausiai kenc¢ianc¢iam nuo didelio ne-
darbo salyje.

Ne veltui zodis ,,naujové” asoci-
juojasi su jaunyste ir verzlumu. Siais
metais uz tarptautiniu naujoviu jdie-
gima ,,Globalios Lietuvos apdovanoji-
mu” apdovanoti itin daug lazeriu tech-
nologijoje pasieke broliai — Augustinas,
Kristijonas ir Dominykas Vizbarai.
Paklausti, ar imanoma pakartoti ju
sékmeés istorija, vienas i$ Vizbaru at-
saké trumpai ir nedvejodamas: ,, Ima-
noma.” Ir pridireé, jog, jo nuomone, Lie-
tuva yra teisingame kelyje: ,,Turime ga-
limybe iSvaziuoti i uzsieni, turime
irankius naujam ir jau veikian¢iam
verslui finansuoti, turime Europos Sa-
jungos parama, be kurios biity sunku
isivaizduoti mokslinius tyrimus. Pri-
dékime dar darba, ryzta ir tikéjima —su
visu tuo galima nuveikti ir dar dau-
giau.”

Apdovanojimas uz patirties sklai-
da iskeliavo i Siuo metu Izraelyje gy-
venanciam, visame pasaulyje garsaus
Schneider vaiku medicinos centro di-
rektoriui prof. Joseph Press. Apdova-
nojimuose dalyvauti negaléjes medikas
atsiunté video pasveikinima, kuria-
me jis sako, jog visas medicinos srity-
je igytas zinias jis gavo gyvendamas
Lietuvoje. Prof. Press ivertintas uz
glaudziu rysiu palaikyma su Lietuvos

BULG
=

medikais ir gydymo istaigomis,
taip pat stazuociy Lietuvos medi-
kams rengima Izraelyje.

Siais metais ivertintos ir pa-
stangos skatinant jaunimo lyderyste.
Sioje grupéje apdovanojimo sulauke
Vsl ,,Investuok Lietuvoje” direktore,
pries tai ne vienerius metus dirbusi
Amerikoje Milda Darguzaité. Jai pri-
klauso jauniems LR pilieciams skirtos
programos , Kurk Lietuvai” sumany-
mas, igyvendinimas ir sékmé. Pirmo-
jiir kol kas vienintelé tokia programa
Lietuvoje suteikia galimybe po pasau-
1j iSsibarsc¢iusiam ir ka tik studijas uz-
sienyje baigusiam jaunimui dirbti Lie-
tuvoje ir savo ateitj kurti cia.

,Jaunojo talento” apdovanojimas,
zZinoma, atiteko ne tik Lietuva, bet ir
visa pasaulj jau kuris laikas stebinan-
¢iai plaukikei Rttai Meilutytei. Ne-
megstanti daug ir ilgai kalbéti Rita ir
Sikart burnos neausino. Ji savo ir jau-
nesneilietuviy kartai palinkéjo atkak-
lumo ir nebijoti priimti isstkiy, taip
pat savo tévynei atstovauti ne tik spor-
te, bet ir uz jo ribu.

Net 3 000 Lietuvos internetinio
dienrascio Delfi.lt skaitytoju nuspren-
deé, joglabiausiai Siais metais miisy Sa-
lies varda garsino 23 metuy muzikantas
Martynas Levickis. Vietoj padékos Zo-
dzio ir kalby Martynas renginio daly-
viams pagrojo savo paties aranzuota lie-
tuviu liaudies daina.

Renginio metu buvo Svenciama
didelé Lietuvos diasporos ivairove, ap-
dovanoti labiausiai pasizymeéje ivairiu
karty bei profesijuy lietuviai. Uz viso gy-
venimo nuopelnus apdovanotas kar-
dinolas Audrys Juozas Backis. Apdo-
vanojima pristates LR uzsienio reika-
Iy ministras Linas Linkevic¢ius kard.
Backi apibiadino kaip Zmogu, kuris
savo tévynéje atrado jégas gaivinanti
saltini.

Atskiras apdovanojimas ,,Lietu-
vos draugas”, skirtas zmogui, kuris su
Lietuva ir jos Zmonémis dalijasi ne tik
savo patirtimi, bet ir kuris aukoja savo
Sirdj ir prota, Simet jteiktas jau daugiau
nei dvidesimt mety Lietuvoje gyve-
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Siy mety , Lietuvos draugu” paskelbtas $vedas Jonas Ohman j Lietuva pirma karta atvyko

1990 metais nelegaliai.

Dalios Cidzikaités nuotr.

GLATHALIES UIETLINS ARTHIVAM 1481

nanciam svedui verte-
jui, filmuy kuréjui ir kalbi-
ninkui, i susirinkusius prakalbusiam
puikia lietuviy kalba Jonui Ohman. Jis
nesvetimas ir Amerikos lietuviams —
prieS pora metu jis, drauge su New
York mieste gyvenanciu ambasado-
riaus Aniceto Simucéio antku Vincu
Sruoginiu, sukiiré dokumentinj filma
,,Nematomas frontas” apie partizaninj
pasipriesinima Lietuvoje.

Kiekvienoje apdovanojimuy gru-
péje buvo pasitlyti ne po viena ar du
kandidatai, bet neretai keturi, o ,,Lie-
tuvos draugo” ir ,,Uz patirties sklaida”
grupeése — net po astuonis kandidatus.
Tad uz kiekvieno Siais metais apdova-
nojimo sulaukusio Zmogaus stovi ma-
ziausiai keturi ar penki visuomeneés pa-
stebéti ir jvertinti asmenys. O kiek
daug pazistame uzsienio lietuviy ar
Lietuvai dirbanciu svetimtauciy, kurie
i kandidaty sarasa Siais metais nepa-
teko!? Vien Siaurés Amerikoje susida-
rytu ilgokas ju sarasas!

Pasak Aikins, anksc¢iau iS Salies
emigraves Zzmogus buvo laikomas kone
mirusiu tévynéje likusiems. Siandien
emigracija néra tapati egziliui. Sian-
dien vis daugiau Zmoniu renkasi biiti
tuo pat metu ir lenkais, ir amerikie-
¢iais, ir lietuviais, ir britais ir turéti in-
teresy abiejose Salyse. Migrantai yra
puikis verslininkai, puikiis studentai
bei puikis kiiréjai, teigia svecias ir Ai-
rijos. Jam Siy dieny pasaulis greiciau
primena mozaika, o ne visas tautas
i viena vienoda mase sulydanti kati-
la.

,Diaspora Matters” prezidentas
isitikines, jog informacijos amzius —
jau praeityje. Jo nuomone, §i amziu api-
brézia ne kas kita, bet uzmegzti rysiai
ir grupés Zmoniu, susijusiu pagal savo
profesija arba darbo sritj. Jis ypac pa-
brézia tokias sritis kaip filantropija,
prekyba ir investicijos, 1éSu rinkimas,
rysiy ieskojimas, Svietimas, kulttira ir
turizmas. Grazu, jog bent dali tu sri¢iu
atstovy galima buvo pamatyti ir ,,Glo-
balios Lietuvos apdovanojimu” iskil-
mese.

Aikins nuomone, Lietuva i savo
diaspora turi pradéti zitreti kitaip
nei iki Siol - ji turi pradéti ja vertinti
kaip stipru ir itakinga zaidéja kuriant
salies gerove ateityje. Siu mety la-
biausiai Lietuvai nusipelniusiu lietu-
viu iSrinktas Levickis, gimes jau ne-
priklausomybés metais, net neabejoja,
jog buitent jo kartai priklauso ateitis,
kartai, kuriai dr. Lasas kelia nelengva
isstki - Siandienos sékmés istorijas pa-
kartoti deSimteriopai.
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LIETUVA IR PASAULIS

Seimy sventé Siaulivose

o .':-,ﬁ',.ﬁ. .
a0 AR e M

Siauliai (Siauliu vyskupijos info)
—Sausio 5 d. Siauliy vyskupijoje Triju
karaliu iSkilmé tradiciskai sukvieté i
Seimu Svente ,,Leiskite mazutéliams
ateiti pas mane” (MK 10, 14). Ttkstan-
¢iai zmoniu dalyvavo Siauliu arenoje
aukojamose sv. MiSiose bei stebé&jo po
ju prasideéjusi miuzikla ,,Don Bosko”.
Siauliu vyskupijoje kasmet organi-
zuojama Seimuy §venté pabrézia Sei-
mos svarba ir verte. Sventés globéjas
— Siauliy vyskupas Eugenijus Bartu-
lis, pagrindinis organizatorius - Siau-
liy vyskupijos Seimos centras, vado-
vaujamas Editos Gulbinienés. Svente
vedé Seimos centro kapelionas kun.
Rimas Pranskaitis, visos sventés metu
talkino geltonais marskinéliais vil-
kintys savanoriai. Katecheze sSventés
pradZioje giesmémis bei itaigiais Zo-
dziais pravedé domininkonas brolis
Pijus Eglinas. Kunigas kalbéjo apie

Seima, jos kasdienybe bei tikéjima,
kuris mus kei¢ia. Sv. Misias aukojo
Siauliy vyskupas Eugenijus Bartulis,
apastalinis nuncijus arkivyskupas
Luigi Bonazzi, Kauno vyskupas Kes-
tutis Kévalas, TelSiu vyskupas Gena-
dijus Linas Vodopjanovas ir Siauliu
vyskupijos kunigai. Pamaldu metu
grojo Siauliy valstybinis kamerinis
choras ,,Polifonija”. Po pamaldy ivyko
miuziklo ,,Don Bosko” premjera
(Achille Oliva ir Alessandro Aliscioni
/Italija). Miuzikla i$ italu kalbos is-
verté s. Liucija Grybaité. Vaidmenis
atliko zymiausi Lietuvos artistai: Egi-
dijus Bavikinas, Doloresa Kazragyte,
Karina Krysko-Skambiné, Liudas Mi-
kalauskas ir kiti. Miuziklo metu iSsa-
kyta daug giliy minc¢iu. Viena ju:
dziaugsmas yra dovana, kuria reikia
saugoti, vertinti ir dalinti kitiems.

Lietuvoje lankosi JAV kariskiai

Vilnius (ELTA) - Lietuvoje sausio
7-9 dienomis lankosi JAV kariuome-
nés Sausumos pajégu Europoje ope-
raciju grupés vadas pulkininkas John
Norris ir delegacija.

Pirma vizito diena JAV ir Lietu-
vos atstovy susitikimo Sausumos pa-
jégu Stabe metu rengtas ilgalaikis JAV
ir Lietuvos sausumos pajégu bendra-
darbiavimo planas, diskutuota apie
2014 m. vyksiancias JAV ir Lietuvos
kariu bendras pratybas. Lietuvos ir
JAV kariai taip pat kalbéjo apie gali-

Liudviko Rézos premija
Liucijai CitaviciGtei

Vilnius (Alkas.lt) - Penktoji Kur-
$iu nerijoje gimusio Liudviko Rézos
vardo kultiiros ir meno premija skirta
filologei, Mazosios Lietuvos lietuviu
rasytojai tyréjai, vertéjai, Lietuviy li-
teratiros ir tautosakos instituto vy-
resniajai mokslo darbuotojai dr. Liu-
cijai Citavicititei. Premija uz Kursiu
nerijai reikSminga, aktyvia ir kiry-
binga veikla jai skirta Neringos savi-

mybes Lietuvos kariams naudotis
amerikieciu disponuojamomis Sau-
dyklomis ir simuliacinémis sistemo-
mis, bendradarbiauti karinio mo-
kymo srityje.

JAV delegacija darbinio vizito
Lietuvoje metu taip lankysis Rukloje
isiktrusioje Mechanizuotoje pésti-
ninku brigadoje ,,Gelezinis Vilkas",
apzitirés Nemencinéje dislokuota Ge-
nerolo Adolfo Ramanausko kovinio
rengimo centra.

paskirta

valdybés tarybos sprendimu. L. Cita-
Lietuvos regiono rastais, aktyviai ir
kurybingai prisideda puoseléjant et-
nine kultiira ir kulttiros pavelda. Apie
tai liudija per kelis desimtmecius is-
leistas ne vienas mokslinis leidinys,
galtiniy publikacijos. Siuo metu ypa-
tinga démesi L. Citavic¢iate skiria L.
Rézos rankrastiniam palikimui.

SusirGpinta V. Lansbergio apsauga

Vilnius (ELTA) - Sitiloma jsta-
tymu jtvirtinti Auksc¢iausiosios Tary-
bos-Atkuriamojo Seimo pirmininko
prof. Vytauto Landsbergio teisini sta-
tusa. Tai numatanti istatymo projekta
Seimo vardu Seimo posédziu sekreto-
riate iregistravo Seimo pirmininké
Loreta Grauziniené. Ji pazyméjo, kad
lydinciais teisés aktais reikés spresti
ir V. Landsbergio apsaugos klausima.

,,Pagal Lietuvos Respublikos Lai-
kinaji pagrindinij istatyma (Laikinaja
Konstitucija) Lietuvos Respublikos
Auksciausiosios Tarybos-Atkuria-
mojo Seimo pirmininko, kaip auks-
¢iausio Lietuvos Respublikos parei-
glino, konstitucinis politinis ir teisi-
nis statusas buvo iSskirtinis, o jam nu-

statyti ir jo vykdyti igaliojimai pri-
lygo Respublikos Prezidento jgalioji-
mams”, — sakoma istatymo projekte.

Projekto tikslas — jtvirtinti Lietu-
vos Respublikos Aukscéiausiosios Ta-
rybos-Atkuriamojo Seimo pirmininko
teisini statusa, kuris uztikrinty vals-
tybinji apripinima. Jame pazymima,
kad Lietuvos Respublikos Aukséiau-
siosios Tarybos-Atkuriamojo Seimo
pirmininkas yra pirmasis 1990 m.
kovo 11 d. atkurtos nepriklausomos
Lietuvos valstybés vadovas.

Siuo metu teisiskai néra itvirtin-
tas Lietuvos Respublikos Auksciau-
siosios Tarybos-Atkuriamojo Seimo
pirmininko V. Landsbergio teisinis
statusas.

ISgelbéti Antarktidoje jstrigusio laivo keleiviai

I18gelbéti laivo keleiviai.

Kanbera (BNS) — Australijos led-
lauzis, gabenantis 52 keleivius, eva-
kuotus i$ vieno netoli Antarktidos le-
duose istrigusio laivo, sausio 4 d. pa-
suko namo, palikdamas kitus du led-
lauzius, kuriuos irgi jkalino ledo ly-
tys. Laivas ,,Aurora Australis” pir-
miausiai nugabens atsargy i Antark-
tidoje veikiancia Australijos Casey
stoti, 0 mazdaug sausio viduryje gris
i Australijos pietine Tasmanijos vals-
tija, parplukdydamas namo isgelbé-
tus mokslininkus, zurnalistus ir tu-
ristus. Laivas létai skynési kelia per
stora leda i atvirus vandenis po to, kai

Scanpix nuotr.

Kinijos ledlauzio sraigtasparnis sau-
sio 3 d. isskraidino keleivius i$ istri-
gusio Rusijos laivo ir islaipino juos
ant ledo lyties netoli ,,Aurora Borea-
lis”. Kinijos laivas lieka jstriges uz ke-
liy kilometruy nuo Rusijos kruizinio
ledlauzio ,,Akademik Sokalskij”, i$
kurio buvo evakuoti keleiviai. Pasta-
rasis laivas negaléjo pajudéti nuo
gruodzio 24-osios. Naktj jira atplukdé
ledkalni, kuris uztvéré Kinijos led-
lauziui ,,Xue Long” grizimo kelia. Led-
lauzis meégins ieSkoti kito kelio i atvi-
rus vandenis.

Jézuitai pradéjo ordino atkGrimo minéjimg

Vatikanas (Bernardinai.lt) — Po-
pieziui Pranciskui §venéiant Sven-
¢iausiojo Jézaus Vardo Svente su jé-
zuitu bendruomene to paties vardo
motininéje ordino baznycioje prasi-
déjo ir 200 mety jubiliejaus nuo Jé-
zuitu ordino atkiirimo atminimo me-
tai. 1773 m. popiezius Klemensas XIV
savo bule ,,Dominus ac Redemptor”
nurodé panaikinti jézuity ordina, pa-
aiskindamas, kad tai daro dél visos

krikscionijos taikos. Jézuitai pakluso
popieziaus nurodymui ir uzdaré savo
namus visose Salyse. Taciau neisnyko.
1814 m. popiezius Pijus VII atkire Jé-
zuity ordina. Siandien tai vél viena
didziausiu vyru kongregaciju, duo-
danti labai daug gero visai Bazny¢iai.
Draugijos atkiirimo jubiliejus baigsis
rugséjo 27 d., ta pacia, kuria 1540 m.
Jézaus draugija gavo oficialu pripazi-
nima is popieziaus Pauliaus III.

Rusija neatsako | Lietuvos prasymaqg dél Medininky

Vilnius (BNS) - Rusijai neatsa-
kant i Lietuvos teisinés pagalbos pra-
Syma Medininku zudyniuy byloje, teis-
me uztruko iki gyvos galvos nuteisto
Konstantino Michailovo bylos nagri-
néjimas. Pernai gruodzio ménesi po-
sédziaves teismas kita posédi paskyré
tik balandzZio pabaigai. Praéjusiuy
mety viduryje Lietuva iSsiunté pave-
dimus i Rusija ir Latvija, kad ap-
klaustu kelis papildomus liudytojus.
IS Latvijos atsakymas gautas, is Rusi-

jos atsakymo néra, todél paskirti keli
papildomi ménesiai. Netrukus sukaks
dveji metai, kai teismas nagrinéja Me-
dininku Zudyniu byla. K. Michailova
2007 m. lapkricio 28 d. sulaikeé Latvijos
teisésauga, remdamasi Lietuvos is-
duotu Europos aresto orderiu. 1991
m. liepos 31-osios ryta Medininku pa-
sienio kontrolés poste buvo nuzudyti
septyni savo pareigas éje policijos ir
muitinés pareigiinai.

A. Merkel dirba nepaisydama traumos

EPA-ELTA nuotr.

Berlynas (EPA-ELTA) — Trauma patyrusi Vokietijos kancleré Angela Merkel
dirba toliau. Sausio 7 d. ji priémé Trijy Karaliy Sventés dalyvius. A. Merkel per slidi-
néjimo atostogas Sveicarijoje skilo dubens kaulas.
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Elektronikos paroda Las Vegas

Atidaryta elektronikos paroda Las Vegas. ELTA nuotr.

Siy mety sausio 7-10 d. Las Vegase vykstancioje plataus vartojimo elektronikos paro-
doje (CES) dalyvauja 3,200 dalyviy su naujausia savo produkcija. Tikimasi sulaukti apie
150,000 lankytojy. ELTA

Isteigta Ekologiniy produkty gamintojy
ir prekybininky asociacija

ir prekybininku asociacija (EPA). Asociacijos nariai skleis informacija

apie ekologisko produkto pridétine verte visuomenei, prisidés prie tei-
siniu ekologiniu produkty gamybos ir prekybos pagrindu tobulinimo, sieks
itvirtinti ir iSplétoti ekologisko tikininkavimo, gamybos, prekybos ir vartojimo
tradicija Lietuvoje. Nors dviem tre¢daliams lietuviu riapi naudoti ekologiskus
produktus, dauguma nezino, kokie ju pranasumai ir nauda sveikatai bei kaip
juos atpazinti. Pasak EPA pirmininko, imonés ,,Biosala” vadovo Andriaus Sa-
maicio, vienas asociacijos tikslu — teisingai informuoti visuomene apie eko-
logisku produktu nauda.

Retas vartotojas zino, kas yra ekologiSkas produktas ir kuo jis iSsiskiria
i$ iprastiniu. Pavyzdziui, dauguma lietuviu - 41 proc. — renkasi ekologiskus
maisto produktus ir gérimus, mat apie Sias prekes Zino daugiau nei apie tokias
kaip higienos priemonés ar buitiné chemija. Ekologisku maisto produktu
standartas yra propaguojamas ir skatinamas daugumoje Europos Sajungos Sa-
liy kaip labiausiai tausojantis Zmoniu sveikata ir gamta. Tuo tarpu Lietuvoje
valstybé ekologiniuy produktu vartojimo beveik neskatina, informacijos apie ju
nauda Zzmoniy sveikatai ir aplinkai yra mazai, todél nuo 2007 metuy mazéja eko-
loginiu Gikiy bei ju gaminamos produkcijos jvairové — 2007 m. ekologiniy tikiu
skaiéius sieke 2855 vnt., 0 2012 m. — 12 proc. maziau. Siandien pagal ekologiniy
tkiu zemeélapi ju skai¢ius dar mazesnis — 2145 vnt., ir jie sudaro 5 proc. bendro
zemeés Tikio ploto. Galutinius ekologiskus produktus mazais kiekiais gamina tik
kelios desimtys tkiy.

Siekdama sékmingos ekologisku produkty plétros, EPA savo veiklose glau-
dziai bendradarbiaus su Ekologiniu tikiu asociacija bei vartotoju organizaci-
jomis kaip Lietuvos vartotojy institutas, kurdami tikslingai veikiancia verslo
grandine. Asociacija taip pat organizuos ekologiniy produkty vartotoju mo-
kymus, rinkos tyrimus bei teisés aktu pakeitimus, sudarancius palankesnes sa-
lygas ekologiniy produktu gamybai ir vartojimui.

Naujai jsteigtos asociacijos planuose ir bendradarbiavimas su valdzia bei
jos skatinimas imtis veiksmu. ,,Nors Lietuvoje yra gerosios praktikos pavyz-
dziy, susijusiu su ekologija, vis dar daznai nejzvelgiama bendro intereso eko-
logisku produkty vartojimo plétroje. Pavyzdziui, sékmingai pries daugiau nei
20 mety startaves ir lietuvisko ekologinio tikio tradicijai pamatus padéjes
,,Tatulos” projektas buvo uzgoztas kity, su ekologija nesusijusiy biudzeto pi-
nigais remiamu iniciatyvu. Tai ir sieksime pakeisti”, — sako A. Samaitis.

Siuo metu asociacijai priklauso 7 ekologisku produktu gamybos ir preky-
bos imoneés iS$ jvairiy Lietuvos miesty: ,,Biosala”, ,,Du Medu”, ,,Holos”, ,,Méta”,
,,Sveiki produktai”, ,,Sveiku bioproduktu centras”, ,,Ustukiu maliinas”. Aso-
ciacijos tarybos nariais isrinkti Guoda Azguridiené (,,Sveiki produktai”), Jau-
nius Barkauskas (,,Holos”), Mindaugas Vyskupaitis (,,Méta”) ir Vytautas Ra-
¢ickas (,,Du medu”). Tikimasi, kad per metus asociacija iSaugs kelis kartus.

Veikla pradeda Septyniu imoniu isteigta Ekologiniu produktuy gamintoju

BNS

Valiuty santykis (2014 m. sausio 8 d.)

1 USD (JAV doleris) — 2,54 LTL

1 EUR (euras) - 3,45 LTL

1 AUD (Australijos doleris) — 2,28 LTL

1 CAD (Kanados doleris) — 2,40 LTL

1 GBP (Didziosios Britanijos svaras sterlingu) — 4,16 LTL
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) — 2,09 LTL

Emigrantai per sventes
siunté daugiau pinigy
\ 4

ventinj gruodi 2,500 DidzZiojoje Britanijoje dirbanciu lietuviy i Lietuva
S persiunteé 4,4 min. lity — vidutiniskai po 1 700 Lt kiekvienas. Tokia suma
buvo pervesta , Transfero” tarptautiniy perlaidu sistema. Svenéiu isva-
karése buvo pasiekta gruodzio ménesio pervedimy suma. Keli Simtai perve-
dimu buvo padaryti taip pat ir Kii¢iu vakara bei per abi sv. Kalédu dienas, t. y.
tuomet, kai paprastai bankai DidZiojoje Britanijoje nebedirba. Gruodi vieno as-
mens i$ Didziosios Britanijos i Lietuva persiun¢iama suma isaugo apie 15
proc. Siuo laikotarpiu pinigai buvo siunéiami ir i Didziaja Britanija, tadiau lie-
tuviu siunéiamos sumos buvo kiek mazesnés ir vidutiniskai sudaré 1,400 litu.
BNS

Patvirtinta JAV centrinio banko vadove

ELTA nuotr.

Janet Yellen paskirta Centrinio banko vadove.

vadove. Uz kandidate balsavo 56 senatoriai, pries — 26. Daugelis Senato na-

riu balsavime negaléjo dalyvauti dél blogu oro salygu. J. Yellen pareigas
eiti pradés nuo vasario 1 d., kai savo kadencija baigs Ben Bernanke. J. Yellen
yra pirmoji moteris, valdysianti JAV centrini banka per visa jo 100 mety gy-
vavimo istorija.

JAV prezidentas Barack Obama pritare J. Yellen kandidatiirai, teigdamas,
kad ,,JAV piliec¢iai gavo arsia ¢empione, kuri supranta, koki svarbu vaidmeni
vaidina ekonominé ir finansy politika gerinant Zmoniu gyvenimo, darbo rin-
kos salygas ir socialinius standartus”. Anksc¢iau ji éjo Salies centrinio banko
vicepirmininkés pareigas. Moters laukia sunkus kelias po to, kai po astuone-
riy metuy tarnybos i$ posto pasitrauks B. Bernanke. Nors daugelis analitiky
tiki, kad ji tes pastarojo vykdyta politika ir kels JAV tikj iSlaikydama zemas pa-
likanu normas, ta¢iau, bankui émus mazinti savo tikio skatinimo programos
apimtis, J. Yellen gali laukti sunkumai. Neseniai bankas pranese, jog JAV eko-
nomikos augimo prognozés pastaruoju metu buvo per daug optimistiskos.
Deja, bankui teko skatinimo politika taikyti gerokai ilgiau, nei i§ pradziu
buvo planuota.

JAV Senatas patvirtino Janet Yellen paskyrima Federalinio atsargy banko

ELTA

sugriuvusio pastato savininke ben-
drove ,,Tineo”, rangova ,,Homburg Zo-
litude” ir Rygos diima. Teismui taip pat
pateiktas reikalavimas uztikrinti ies-

Vilnius mazina skolas

Vilniaus miesto savivaldybe pa-
skelbé konkursa finansiniy isiparei-

gojimuy ir jsiskolinimy pertvarkymo
planui parengti. Konkurso nugalétojas
turés parengti plana ir pasitlyti spren-
dimus, kaip sumazinti Vilniaus jsi-
skolinima, atkurti mokuma ir priei-
namuma prie kreditavimo rinkos. Sis
planas bus derinamas su Finansu mi-
nisterija, kreditoriais ir kitomis suin-
teresuotomis salimis. Konsultantuy pa-
rengtas planas taip pat bus pristatytas
Vilniaus miesto savivaldybés tarybai.
Savivaldybé, ivedusi grieztas taupymo
priemones, pertvarkiusi viesojo trans-
porto bei kity imoniu darba, teigia nuo
2012 m. sutaupiusi daugiau nei 70 min.
lity, tai yra beveik 15 proc. visu sava-
rankisku savivaldybés pajamu.

ISkelta byla dél
~Maxima" griuties

Rygos teismas isSkélé byla pagal nu-
kentéjusiyju Zuolituidés tragedijoje
ieskini pries prekybos bendrove ,,Ma-
xima”, statybos kompanija ,,Re&Re”,

kini arestuojant atsakovy, iSskyrus
Rygos diima, kilnojamaji ir nekilno-
jamaji turta. Nukentéjusieji netureés
mokeéti valstybinio mokescio uz ieski-
nio padavima.

Protestavo brity advokatai

Britu advokatai sausio 6 d. su-
rengé pirma per visa Salies istorija
streika, protestuodami pries vyriau-
sybés planus 30 proc. mazinti advoka-
tu honorarus. Pirma karta nuo XV a.
Anglijos ir Velso teismu darbas buvo
sutrikdytas. Advokatai nesé sukius, ku-
riuose buvo raginama gelbéti Salies
teismy sistema. DidZiosios Britanijos
teisingumo ministerija priminé, kad
brity teismu sistema, kuriai kasmet is-
leidziama apie 2 mlrd. svary sterlingy
(3,3 mlrd. dol.), yra viena islaidziausiu
pasaulyje. Ir netgi ivykdzius reforma,
ji vis tiek bus gana dosniai finansuo-
jama.

Parengta pagal internetine Ziniasklaida
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B. Vanago ir A. Rudnickio ekipazas
treciajame Dakaro ralio etape - 28-as
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Autolenktynininkas Benediktas Vanagas po pirmojo Dakaro ralio etapo greicio ruozo.

ietu Amerikoje vykstancio 35-
Pojo Dakaro ralio trec¢iajame eta-

pe automobiliu klaséje antra-
dieni, sausio 7 d., Lietuvos atstovu -
Benedikto Vanago ir Andrejaus Rud-
nickio ekipazas (,,0SCar") uzémeé
auksta 28-3jq vieta.

Pergale iSkovojo ispanas Nanis
Roma (,,Mini”). Jis 301 km greicio ruo-
7a Argentinoje iveiké per 2 val. 58 min.
52 sek.

Antano Jukneviciaus ir Vytauto
Obolevic¢iaus ekipazas (,,Toyota FJ
Cruise”) uzéme 58-gja vieta (+1:18.11).

Antrajame etape automobiliu kla-
séje pirmadieni, sausio 6 d., Benedikto
Vanago ir Andrejaus Rudnickio eki-
pazas uzéme 56-aja vieta. Antano Juk-
neviciaus ir Vytauto Oboleviciaus eki-
pazas i Simtuka nepateko.

Pergale iskovojo 11 kartuy Dakaro
ralio nugalétojas prancuizas Stephane
Peterhansel. Jis 433 km greicio ruoza
Argentinoje iveikeé per 3 val. 52 min. 5
sek.

Sekmadieni Argentinoje prasideé-
jusio 35-0jo Dakaro ralio pirmajame
etape automobiliy klaséje Lietuvos at-

Gedmanto Kropio-Eltos nuotr.

stovu — Antano Juknevicéiaus ir Vy-
tauto Oboleviciaus ekipazas (,,Toyota
FJ Cruise”) uzéme 68-aja vieta.

Nugaléjo portugalas Carlos Sousa
(,,Haval”). Jis 180 km greic¢io ruoza
iveikeé per 2 val. 20 min. 36 sek.

,Zalvaris-Dakar” komandos na-
riai A. Juknevicius ir V. Obolevicius
nugalétojy ekipazui pralaiméjo 39 min.
59 sek.

Benedikto Vanago ir Andrejaus
Rudnickio ekipazas (,,0SCar”; +51.31)
uzéme 89-aja vieta. ,,General Finan-
cing-Autopaslauga” komandos nariai
startavo is 73-iosios pozicijos. Jie, ipu-
séjus lenktynéms, buvo pakile i 40-aja
vieta, taciau dél techninio gedimo nu-
sirito zemyn.

Ralj pradéjo 147 automobiliai, 174
motociklai, 70 sunkvezimiy ir 40 ke-
turraciu.

Dakaro ralis Pietu Amerikoje ren-
giamas Sesta karta. Varzybu daly-
viams Argentinoje, Bolivijoje ir Ciléje
i$ viso teks iveikti apie 9000 km. Ralis
baigsis sausio 18 diena Valparaiso
(Cile).

Elta

Deviso taurés turnyre su norvegais
Lietuvos komanda kovos
pajégiausios sudéties

2 1 metu neoficialaus pa-
O aulio vyru teniso
komandu ¢empionato — Deviso
taurés (Davis Cup) varzybu —II
grupés Europos/Afrikos zonos
pirmojo etapo kovose su Norve-
gijos tenisininkais Lietuvos ko-
mandai atstovaus Ricardas Be-
rankis (130-0ji pasaulio rakete),
Laurynas Grigelis (260), Lukas
Mugeviéius (965) ir Dovydas Sakinis.

Miisuy Salies atstovai sausio 27 die-
na pradeés keliu dienu treniruociuy sto-
vykla Oslo teniso arenoje.

Anot Lietuvos rinktinés kapitono
Rimvydas Mugevicius, sventéms is
JAV grizes D. Sakinis Vilniuje trenira-
vosi kartu su Luku Mugevi¢iumi: ,,Do-
vydas jau grizo i JAV ir su juo pasima-
tysime tik Norvegijoje. Lukas iki Deviso
taureés dar planuoja suzaisti viename
‘Futures’ serijos turnyru DidzZiojoje
Britanijoje”.

,,Planuojame vykti i Osla pajé-
giausios sudéties. Traumos yra vie-
nintelis dalykas, kuris gali pakisti
mums Kkoja. Labai tikiuosi, kad misu te-
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nisininkams pavyks ju iSvengti”, —tei-
gé R. Mugevicius.

Lietuvos teniso sajungos (LTS) pre-
zidentas Ramiinas Grusas dziaugeési,
kad atstovauti Lietuvai sj karta nutaré
visi pajégiausi Lietuvos tenisininkai, ta-
¢iau gailisi, jog pamatyti dvikovas Osle
galés tik nedidelé dalis musy Salies te-
niso meégeéjy, nes Norvegijos televizijos
kovu transliuoti nesirengia.

Lietuviy ir norveguy akistata vyks
sausio 31 — vasario 2 dienomis. Nuga-
létojai antrajame varzybuy etape 2014
mety balandi susitiks arba su Pietuy Af-
rikos Respublikos, arba su Monako te-
nisininkais.

Elta

— '
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Lietuvos rankininkai pasaulio
cempionato atrankoje
nugaléjo suomius

20 1 io cempionato Europos zo-

nos atrankos varzyby pirmojoje grupéje
sausio 4 d. Lietuvos rinktiné Vilniuje,
,,Siemens” arenoje, po atkaklios ko-
vos 24:23 (10:13) nugaléjo Suomijos ran-
kininkus.

33-igja min. Lietuvos komanda at-
siliko 11:15. 41-aja min. rezultatas tapo
lygus 17:17. 58-aja min. sveciai pirmavo
23:22. Likus zaisti 1 min. 5 sek., Benas
Petreikis realizavo 7 m baudinj ir isly-
gino rezultata. Pergalingg ivarti, likus
zaisti 6 sek., Lietuvos komandai is vi-
durio aikstés pelné Povilas Babarskas.

Gintaro Savukyno ir Artiro Jus-
kéno treniruojamai musu salies rink-
tinei 7 jvarcius pelné B. Petreikis, po 3—
P. Babarskas, Darius Jasinskas ir Tadas
Stankevcius, po 2 — Gerdas Babarskas
ir Edvinas Vorobjovas, po 1 — Karolis
Stropus, Augustas Strazdas, Vaidas
Drevinskas ir Mindaugas Dumcius.

e
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mety pasaulio vyry ranki-

Suomijos komandai 6 ivarcius pel-
né Miro Koljonen.

Pries tai lietuviai sveciuose su
suomiais suzaidé lygiosiomis 20:20
(10:10).

Lietuvos rinktiné, po 4 rungtyniu
turinti 7 taskus, turnyro lenteléje uzima
pirmaja vieta. Suomijos komanda su 3
taskais Zengia antra. Turkai ir gruzinai
turi po 2 taskus i$ 6 galimu.

Lietuviai sausio 8 diena svec¢iuose
susitiks su gruzinais, o sausio 12 diena
Vilniuje - su turkais.

Atrankos varzybu pirmajame eta-
pe dalyvauja 20 komandy, suskirstyty
i penkias grupes. Grupiu nugalétojos
pateks i atkrintamasias atrankos var-
zybas, kuriose iS viso dalyvaus 18 ko-
mandy.

Pasaulio vyry rankinio ¢empio-
natas vyks 2015 metu sausio 11-27 die-
nomis Katare.

Elta

Antano Jukneviciaus (k.) ir Vytauto Oboleviciaus (d.) ekipazas pirmajame Dakaro ralio eta-

pe - 68-as.

Zalvaris-Dakaro—Eltos nuotr.

Lietuvos rankininkai pasaulio ¢empionato atrankoje nugaléjo suomius.

Dainiaus Labucio (ELTA) nuotr.
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ors miesto muziejaus leidinyje
| \ | aprasSyta Ijui pradzia ir lietu-
viai, tac¢iau paciame muziejuje
nerasime net uzuominos i lietuviska
pradzia. Yra lenkai, vokieciai, italai,
portugalai ir net latviai (o ju Brazilijoje
desimteriopai maziau). Priezastis pa-
prasta ir negailestinga: kai nebelieka
savo praeiti menancios gyvos iSeiviu
bendruomenés, kai nebeatsiranda net
vieno individo, kuriam tai biity egzis-
tenciskai aktualu (taip, kaip Patsy
Dearman Hand Texase), muziejaus
ekspozicija istustéja. Lietuviu ir lietu-
vybés drama kadaise milZiniskuose
atograzu miskuose buvo nulemta fak-
to, kad jie buvo mazumuy mazuma. De-
Simteriopai didesnés lenkuy bendruo-
meneés aplinkoje jie greitai tirpo, o i
braziliSkos tapatybés namus jau izengé
kartu su visu nelaimingu tauty misi-
niu ir per Simtmetj uzsimirso net kas
jie yra buve.

Tikstanc¢ius pirmuju Brazilijos
lietuviu istiko panasus likimas. Jau
tuo metu, kada 1926-1929 m. nauja
banga nepriklausomos Lietuvos pilie-
¢iu plusteléjo i Pietu Amerikos konti-
nenta, retai kas besutikdavo senyju
imigrantuy ar ju palikuoniu. O jei sutik-
davo, tai prasilenkdavo nebeatpaZzin-
dami vieni kitu. Sios dvi lietuviy ban-
gos prasilenke laiko atzvilgiu. Prasi-
lenké ir erdvéje: pirmieji kolonistai
pradéjo savo zygi gilyn i naujai apgy-
vendinamas dziungles nuo Porto Aleg-
rés uosto paciuose salies Pietuose, o
vélesniems imigrantams Brazilijos
vartai buvo atkelti Siauresniame San-
tose — svarbiausiame uostamiestyje,
per kuri i nauja tévyne iplauké dau-
giau kaip 5 milijonai. Dauguma naujo-
sios lietuviu bangos atstovu kiirési San
Paulo mieste ir valstijoje.

Taciau biita ir laimingu nutikimu,
kai abieju bangu atstovu akys susitik-
davo, o savujy parama ir Sypsena pa-
dédavo gyvenimo sunkumuose. [si-
vaizduokim placéias XX a. ketvirtojo de-
Simtmecio Piety Rio Grandés vietoviu
Baraun de Kurtegipés ar Eresino apy-
linkes, kur tarp atograzu misku kas
keliolika ar keliasdesimt kilometry is-
sibarste pavienés sodybos ir mieste-
liai. Beveik jokio rimto kelio, o mulas —
iprasta létos kelionés priemoné. Saulei
grimztant vakarop joja vienisas lietu-
vis raitelis:

Kadangi man rupéjo nakvyne, uz-
kalbinau nepazjstamaqjj kad ir priete-
myje. Jo veido bruoZai buvo panasis |
mano tautieciy, o kalba isdave, kad jis
ne vietinis Brazilijos gyventojas. AS pa-
klausiau, kokios jis kilmes.

— Lietuvis, — atsake jis su didZiau-
sia pagarba. — Broli mano, — susukau,
—i$ kur tu atsiradai Siuose miskuose?!

— Mano pavardé Petras Bagdovo-
vas, o ¢ia — jau keltas desimciy mety.
Mazytj mane atsivezé tévai is Lietuvos
dar praeitame Simtmetyje. AS ¢ia uz-
augau ir gyvenau beveik vienas, toli
nuo lietuviy, — isklojo mano pasneko-
vas.

— Pagal pavarde, — tariau, — jus
biisite Lietuvos rusas.

— Oi ne! Tikras lietuvis. Kiek pa-
menu mano tévai ir seneliai laikeé save
lietuviais. Issikalbéjome, pasipasako-
jom apie save ir siose apylinkése gy-
venancius tautiecius. Petras gerte geré
kiekvienq mano sakinj, kiekvienq Zi-
nute apie San Paulo lietuvius, apie Lie-
tuva. Cia prie lazeado dos porkos
(kiauliy upelio), Petras Bagdonovas
turi grazy ukj, tikrai lietuviskq su gon-
komis ir geéliy darzeliu gryciq (...) At-
sisveikines su Bagdonovu ir kiek pajo-
jes, pamaciau graZiai iSaugusj rugiy
laukq. Nulipau nuo arklio iy, nuras-
kes keletq rugiy varpy, iStrynes gri-
dus, suvalgiau kaip didZiausiq ska-

KARKLO DIEGAS

lietuviy pasaulio istorija
EGIDIJUS ALEKSANDRAVICIUS
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nestq. Tai buvo vienintelis kartas per
visq imigracinj gyvenimaq. Rugiai Bra-
zilijoje — retas dalykas...1%4

VieniSas raitelis - tai Zurnalistas ir
rasytojas Linas Valbasys. Vienas i$ tu
kairiosios pakraipos Brazilijos lietu-
viu, kuris sovietmeciu XX a. 6 des.
grizo i Lietuva ir parsivezé tokius ispl-
dingus prisiminimus, kurie dar po pu-
sés amziaus pasirodys beveik unika-
liais tekstais, liudijanciais beveik is-
nykusius lietuviy pasaulio fragmen-
tus. Tuose beveik visiSkai pamirstuose
nutikimuose ryskéja, kad Zzmogus —tai
ne statistinis matmuo. Viskas pri-
klauso nuo paties Zzmogaus, nuo jo stip-
rybés, sékmiu ir nesékmiuy. Lino Val-
basio pasakojimai rodo, kad sekmingi,
stipriis, darbstiis ir dvasioje laisvi ko-
lonistai ilgiau uzlaiké savo lietuvybe.
Sékmingo Zmogaus samonéje ir dar gi-
liau lietuviskumas buvo sékmeé.

Tokia lietuviuy pasaulio istorinés
antropologijos iZvalga labai spalvingai
atsiskleidzia to paties autoriaus apra-
Sytoje Baléitiny Seimos sagoje. Santa
Bonifacio (dabar Erechim) ir Baraun
de Kurtegipés apylinkése Bal¢itiny var-
das buvo garsus tiek, kad dar neseniai,
2011 m., kai kuriems vietiniams brazi-
lams tik ji priminé lietuviska pradzia.
Atsikrauste i Sias apylinkes Baléitinai
tapo sékmingiausiais tikininkais, di-
dZiausia autoritetq ir populiaruma tu-
réjusiais kaimynais, kuriy didziuléje
sodyboje vyko daugelis bendruomeni-
niy renginiu. Po keturiu deSimciy
mety kolonisty Seimoje vis dar buvo
kalbama lietuviskai. Galima sakyti,
kad tam itakos turéjo faktas, jog dar
keletas lietuviy nausédiju buvo Siose
apylinkeése. Tad buvo su kuo pabend-
rauti protéviu kalba. IS Balé¢itiny Sei-
mos buvo Kiles apylinkeés ir pirmasis
gydytojas su aukstuoju mokslu. Jis per-
kopes 80-meti su ekspedicijos dalyviais
kalbéjo lietuviSkai. Galbiit Si lyderyste,
stiprios individualybés dvasia ir lémeé
lietuvybés tverme. Nepaisant izoliaci-
jos, Seimoje buvo skaitoma lietuviu
spauda, domimasi viskuo, kas su pro-
téviu Zeme buvo susije.

Linas Valbasys pries II pasaulinj
kara palikes lietuvius gauciy Zeméje,
savo prisiminimuose glaustai aprasé
isleistuves, kurios Siandien mums at-
rodo kaip atsisveikinimas su uzmars-
tin nenumaldomai grimztanciu lie-
tuviu pasaulio kampeliu:

Susirinko kaimynai: du broliai
Bendoraviciai su Seimomis, Sausana-

viciy Seima, Subaciai, Vinco Balcitino
biciulis, arkliy lenktyniy mégéjas Zen-
kouskis, broliai Santiniai ir daugelis
kity (...) Didziulé Balcitiny grycia buvo
pilna staly ir apie juos sédinciy Zmo-
niy. Ratu éjo taurele cukranendrines, o
Jjos jkandin stikliné riigstaus vyno. Sve-
¢iai Snekuciavosi, vaisinosi, dainavo.
(...) Stalai buvo sustumti | vieng
kampaq, ir Sokéjai, italiskai, portuga-
liskai ir lietuviskai dainuodami, pra-
déjo suktis ir trypti, kad net namas dre-
béjo.

Kitq dienqg apie pusiaudien;j (...)
mes sedome | vezimaq ir visam laikui
atsisveikinome su Curtegipe miesteliu
ir apylinkémis...165

Buvo praéjes lietuviuy koloniju
Pietu Rio Grandés pusamzis. DidZiu-
liuose plotuose pabire lietuviai labiau
linko prie zemeés tikio, prie savo sody-
bos natiiralumo. Tik vienas kitas émési
verslo ir judéjo per apylinkes komerci-
niais tikslais, tad ir susizinodavo su ki-
tais lietuviais ir ne lietuviais. Taciau
kaimiski kolonisty polinkiai ir paly-
ginti nedidelé koncentracija nesukiirée
prielaidu issiplétoti tokiai organizuo-
tai, draugiju veiklai, kokia XIX a. pa-
baigoje suveséjo Siaures Amerikos lie-
tuviu diasporoje arba Didziojoje Brita-
nijoje. Tai, ka JAV lietuvybei reiské
laisvanorisky asociaciju kultiira, Piety
pusrutulyje atliko unikalios asmeny-
bés.

Taciau didesne dalimi visas Sios
praeities masyvas iSnyko uzmarstin.
Jau pries I pasaulinj kara buvo galima
statistiSkai nustatyti apie tiikstanc¢ius
lietuviy, taéiau kultiirinéje-visuome-
ninéje veikloje ju nesimaté.

Ankstyvojoje Brazilijos lietuviy is-
torijoje yra isirézusi ir kita pavarde.
Stai ka randame S. Michelsono kny-
goje:

Nors didelé miisy tautieciy dalis
dingo susimaisiusi su kitatauciais, ta-
ciau buvo ir tokiy, kurie ryZosi sukurti
grynai lietuviskaq kolonijq. Tokj tipiskq
lietuviy naujokyna randame Rio Gran-
de do Sul [Piety Rio Grandé] estade,
Floresta (giria) apylinkeéj, kurios tévu
laikomas Maciulevicius. Apie ji susi-
spiete daugybe visokiy jo giminiy ir Su-
daré graZiq ir stipriq zemées tkio lietu-
viy kolonijg.166

Nors néra zinomi istoriko salti-
niai, ta¢iau yra didelé tikimybe, kad
jam buvo paliudyta, papasakota jo ko-
respondentu Brazilijoje. Béda ta, kad

Sios lietuviu pasaulio dalies istorinis
pasakojimas nebuvo pradétas kurti iki
pat XX a. 8 deSimtmecio pradzios. J.
Maciulevicius i§ DarstiniSskio pabégo
nuo rusy karo tarnybos ir kartu su di-
deliu biriu lenky atplauké i Porto
Alegre. Kaip ir visi naujieji imigrantai
kolonistai turéjo itempti visas jégas,
kad pavyktu isikurti.

Kad ir didelés iStvermés buvo
misy tautietis, kad ir kietos buvo jo
rankos, bet patekes | tokias baisias sq-
lygas jis vis juto begalinj ilgesj savo
krasto ir Zzmoniy. Todél raso J. Maciu-
levicius laiskus | Lietuvq savo drau-
gams ir pazjstamiems, fantastiskai nu-
piesdamas savo gyvenimaq Brazilijoje,
ir kviecia juos, kad atvazZiuoty pas jj.
Suviliotos tais laiskais, susigunde ke-
letas jo pazZjstamy Seimuy.: apleidZia
Lietuvq ir 1900 metais atvyksta Brazi-
lijon, tiesiai | kolonijq Cascas, pas J.
Maciuleviciy (...)

...RyZosi bendromis jéegomis kurti
naujq gyvenima, atsiskyrus nuo lenky,
su kuriais Maciulevicius buvo cionai
atvykes. Pasirinko jie Zemés plotus, pa-
skirtus kolonizacijai Floresta apylin-
keéj (...)Sukiire tikrai lietuviskq Zemeés
tkio kolonijq, kur klimatas, augme-
nija, vaisiai, grazi gamta ir birzZelio-
liepos meénesiais rytmetines salnos pri-
mena Lietuvos pavasari. Jie laiméjo.
Nugaléjo visas klititis, gerai jsikiire ir
tapo stambiis ukininkai, kuriy ainiai
Siandien didZiuojasi savo graziomis
sodybomis, derlingais laukais ir ge-
riausiu vynu, kurio jie pasigamina
savo reikalams ir atklydusiam sveciui
pavaisinti. Tai vienintelé pirmuyjy
imigranty sukurta kolonija, kur lietu-
viskumo dvasia dar néra isnykusi,
kuomet visi kiti ¢ia uzgimusieji jau
brazilais yra pavirte.'67

Taciau viena prasme Brazilijos lie-
tuvius pralenké skai¢iumi mazesné
Argentinos bendruomené, kuri jau XX
amziaus pradzioje pajégé sukurti Bue-
nos Aires Diego draugija, veikusia iki
1914 m., kai persivadino j Literataros
kuopa. 1909 m. Rosarijuje ir Kordoboje
lietuviai taip pat pajégé organizuotai
veiktil®® Galima itarti, kad toks orga-
nizuoto lietuviy gyvenimo pajégumo
skirtumas priklausé nuo miesto ir
kaimo salygu. Arba nuo polinkiu tu
Zmoniuy, kuriems likimas lémé Zemeés
tkio darbus ar pramonés miesty saly-
gas.

Tikrosios valstietiSkos emigraci-
jos pradzia atskleidzia milziniSka ne-
didelés tautos likimu jvairove. Lietu-
viu pasaulio ribos iSsiplété taip, kad
retas kuris tuose egzotiSkuose pasaulio
pakrasciuose suvokdavo visuma. Lie-
tuviuy spauda laisvai rutuliojosi tik
JAV: Cia uzteko ir istekliy, ir suintere-
suoty skaitytoju. Sioje spaudoje pa-
mazu klostési besikeiciantys diaspori-
nés lietuviu tautos konttirai. Ano meto
Sviesuomené buvo labai susirtipinusi
sunkiai suvokiamu procesu, permainu
mis. Lietuviu tirpimas savo zZeméje,
emigracijos mastai, pasieke kone gru-
pinés psichozés lygi, kélé pagrista tau-
tos iSnykimo baime. Kita vertus, visi
suprato, kad kito kelio tada nebuvo, to-
deél daugiau svarstyta, kaip juo zings-
niuoti su maziausia zala zmogui ir gi-
minei ir su didZiausia nauda i$ bédos
savo tévynei.

164. Valbasys, Linas. Penkiasdesimt mety tro-
pikuose. Vilnius: Vaga, 1966, p. 161.

165. Ten pat, p. 168-167.

166. Michelsonas, Stasius. Lietuviy iseivija
Amerikoje, p. 435.

167. Ten pat, p. 436.

168. Argentinos lietuviai, Lietuviy enciklopedija, t.
1, Bostonas, 1954, p. 256.
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Dr. Ausra Kairaityte:

,Tyrinéti zmogaus religinguma sudeéetinga.”

r daznai susimastome, kaip kinta musy pasaulézitra, san-

tykis su religija, ilgesniam laikui iSvykus i$ namy j svetimag

Salj, patekus j kitg socialing, kultirine aplinka? Apie tai buvo
jdomu pasikalbéti su neseniai Lituanistikos tyrimo ir studijy centre
kelias dienas vieSéjusia Lietuvos istorijos instituto mokslininke
stazuotoja dr. Ausra Kairaityte. Etnologé atlieka lietuviy Siuolai-
kinio religingumo tyrimga, lankydamasi LTSC mokslininké rinko
medziagg savo stazuotés tyrimui. Dr. Kairaityté siekia suzinoti,
kaip ir kokie Sv&. Mergelés Marijos bei kriks¢ioniy $ventyjy jvaiz-
dziai atsiskleidZia Zmogaus pasaulézitroje, kokius krikscioniy Sven-
tuosius iSskiria Zzmogus, kokia jy hierarchija, kaip jis suvokia jy at-
liekamas funkcijas, kaip vertinama Sv¢. Mergelé Marija, kokiomis
intencijomis praSoma jos padéti. Taip pat siekiama issiaiskinti, ko-
kie krikSCioniy Sventieji garbinami iseivijoje.

— Dirbate Lietuvos istorijos institute,
etnologijos skyriuje. Kokie svarbiausi Sian-
dieniniai Sios institucijos darbai ir uzdavi-
niai? Kokia jusy darbo sritis?

— Lietuvos istorijos institutas at-
lieka mokslinius tyrimus. Instituto
misija - tirti lietuviy tautos, Lietuvos
visuomenes, jos kultiiros, tikio, valsty-
bingumo raida, kaupti, sisteminti ir
skleisti dokumentini bei nemateria-
luji istorini pavelda; savo tyrimu re-
zultatais prisidéti prie pilietinés vi-
suomeneés kiirimo, visuomeneés istori-
nés kulturos ir Kritinio diskurso for-
mavimo, kultiirinés tapatybés iSsau-
gojimo, kartu su universitetais rengti
istorijos ir etnologijos tyreéjus, for-
muoti Lietuvos istorijos ir etnologijos
moksly strategija, aktyviai dalyvauti
kuriant Ziniu visuomene, plésti rysius
su tarptautine tyrimu erdve. Etnolo-
gijos skyriuje siuo metu démesys ski-
riamas Lietuvos gyventoju tapatybeés
ir kulttiros tyrimams, analizuojami
miestie¢iy Seimos, bendradarbiy,
draugu bendriju laisvalaikis, Sventés,
ritualai. Siuo metu Lietuvos istorijos
instituto Etnologijos skyriuje esu
mokslininké stazuotoja ir atlieku
Siuolaikinio religingumo tyrima, kuri
finansavo Lietuvos mokslo taryba
(angl. Research Council of Lithuania)
pagal projekta ,,Podoktorantiiros (post
doc) stazuociu igyvendinimas Lietu-
voje”.

— Papasakokite apie savo moksline
veikla.

— Mano moksliné veikla susijusi
su etnologijos bei folkloro tyrimais,
Siuolaikinés ir tradicinés kultiiros sa-
veikos analize. Domiuosi lietuviu et-
nine kultiira, liaudies kiiryba ir ypa-
tingai liaudies religingumu, religiné-
mis Zmoniy patirtimis. Daktaro di-
sertacijoje analizavau Své. Dievo Mo-
tinos ir krikscioniu Sventuju paveiks-
lus tradiciniame lietuviu folklore. Ty-
rinéjau ir dazniau tautosakos teks-
tuose aptinkamus Sventuosius, tokius
kaip Sv. Petras, Sv. Jurgis, taip pat ir
rec¢iau tautosakoje vaizduojamus
Sventuosius — $v. Antana, $v. Izidoriuy,
Sv. Magdalena, Sv. Stepona ir daugeli
kitu. Tuo metu ripéjo issiaiskinti,
kaip tradicineés lietuviy kultiiros Zmo-
gus folkloro kiiriniuose atspindéjo
savo supratima apie Sventuosius. Rei-
kétu paminéti, kad tradiciné kultira —
tai i$ kartos i karta perduodamos se-
nosios kultiiros formos, prasmes, sim-
boliai. Tad disertacijoje daugiausiai
dirbau su tradicinei kulturai priski-
riamais kuriniais, t. y. XIX a. pabai-

goje — XX a. pirmoje puséje uzrasytais
lietuviy folkloro naratyvais, taciau
tradiciniam lietuviu folklorui priski-
riamuy kiiriniu pasitaiko ir tarp véliau
uzfiksuotu. Siuo metu domiuosi kriks-
¢ioniu Sventuju personazuy raiska siy
dienu Zmogaus pasauléziiroje. Mano
podoktorantiirinés stazuotés tikslas —
Dievo Motinos bei Sventuju isivaizda-
vimas, tac¢iau ne folkloro kiiriniy kon-
tekste, bet kaip jie atsiskleidzia tie-
siogiai Zmogaus pasauléziiiroje.

— Jusy apsilankymo JAV tikslas - su-
rinkti medziaga podoktorantiros stazuo-
tei — kaip pavyko?

— Mokslineés isvykos i Lituanisti-
kos tyrimo ir studiju Centra metu sie-
kiau susipazinti su lituanistikos fon-
dais mano stazuotés tyrimu tematika,
taip pat atliekamais liaudies religin-
gumo bei pamaldumo tyrimais. Radau
iSties nemazai informacijos, saugo-
mos centro bibliotekoje, archyvuose.
Taip pat pavyko pabendrauti su lietu-
viais, gyvenanciais uzsienyje. Su-
rinkta medziaga papildys vykdoma
liaudies religingumo tyrima.

— Nemazai laiko praleidote Lituanisti-
kos tyrimo ir studijy centre - ar pavyko
rasti musy archyvuose tai, ko tikéjotés?

— Labai nustebino Centre saugo-
mos medziagos gausa. Supratau, kad
¢ia galima praleisti labai daug laiko ir
rasti vertingos informacijos, kuri pa-
déty atsakyti i istorikams, etnolo-
gams, literatiirologams ir kity mokslo
sri¢iu atstovams rupimus klausimus.
Man buvo idomu susipazinti su poka-
rio metais lietuviy bendruomenés
Amerikoje leistomis brositrélémis ir
leidiniais, susijusiais su Sventaisiais.
Buvo idomu pamatyti, kaip tam tikri
Sventieji pristatyti visuomenei bei pa-
analizuoti, kaip Sie leidiniai galéjo pa-
veikti Zzmoniu religinguma, domeé-
jausi, ar tokio pobtidzio literatiira ga-
1&jo nulemti vieno ar kito Sventojo po-
puliaruma tam tikroje bendruome-
néje.

- Jusy atliekamos apklausos tikslas —
suzinoti, kaip ir kokie Sv&. Mergelés Mari-
jos bei kriks¢ioniy Sventyjy jvaizdziai atsi-
skleidzia Zmoniy pasauléZiiroje, kokius
krik§Cioniy Sventuosius iSskiria Zmoneés,
kokia jy hierarchija, kaip Zmonés suvokia
ju atliekamas funkcijas, kaip vertinama
Swe. Mergelés Marija, kokiomis intencijo-
mis prasoma jos padéti. Tai gana plati ty-
rinéjimy sritis, kaip sekasi tokius duome-
nis surinkti, apibendrinti?

—Taip, tema labai plati ir gana su-

/
LIETUVIU M
LIA]

Ausra Kairaityte.
Kristinos Lapienytés nuotr.

détinga. Siandieninéje visuomenéje
religingumas yra neretai aptinkamas
ne kiek vieSame, bet daugiau priva-
¢iame asmens gyvenime. Jis keiciasi:
gali nykti arba priesingai — labai su-
stipreéti ivairiose Zmoniu grupése. Tad
religingumas iSlieka gana svarbia ty-
rimu sritimi, dél Sios priezasties liau-
dies religija ir pamaldumas sulaukia
vis didesnio socialiniu ir humanita-
riniy moksly atstovy susidomeéjimo
tiek uzsienio Saliy, tiek Lietuvos
mokslininku tyrimuose. Vis délto ty-
rinéti Zmogaus religinguma bei jo ap-
raiskas yralabai sudeétinga, nes reikia
bendrauti su Zzmonémis, klausinéti la-
bai asmenisku dalyku, susijusiu su ju
dvasinio pasaulio potyriais, iSgyveni-
mais. Zmogui ne visada lengva atsi-
verti tyréjui — svetimam zmogui, ku-
ris domisi tokia tema. Kartais pasa-
kyti zodziu tai, ka patiria Zzmogus,
biina pernelyg sudétinga, tac¢iau in-
terviu, anketa, stebéjimas yra geriau-
sias biidas, leidziantis suprasti as-
mens vidinius potyrius. Taciau turiu
pastebéti, kad Zmonés yra geranoriski
ir mielai dalinasi savo patirtimis. Tad
interviu metu gauta informacija yra
labai vertinga ir padeda mokslinin-
kams atsakyti i jiems riapimus klau-
simus.

- Kokias pirmas iSvadas galite pada-
ryti apie Amerikos lietuviy religinguma, jy
santykj su Sventaisiais?

—Rimtesnes iSvadas padaryti dar
sudétinga, tac¢iau galima pastebéti kai
kurias tendencijas. Kaip patys patei-
kéjai sako, religingumas bendruome-
néje keiciasi, jis vienoks buvo pokario
laikotarpiu, kitos — Siandien. Natii-
ralu, kad keic¢iantis visuomenei, kei-
¢iasi ir Zmoniy iprociai bei pozitiriai,
ta¢iau galima paminéti, kad vaikys-
tés, jaunystés patirtys islieka ilgam,
pavyzdziui, labai daznai pastebiu, kad
vaikystéje sapnuotas sapnas, kuriame
pasirodo Marija ar Sventieji, islieka
atmintyje labai ilgai ir iki paskutiniu
gyvenimo dienu kelia nuostabag, susi-
zavéjima. Vieni Zmonés bando aiskin-
tis, ka tokie sapnai reiskia, kiti tokiais
sapnais pasidalina su kitais, treti ne-
drista apie tai net prasitarti. Tuo
tarpu, kalbant apie Sventuosius, pa-
stebéjau, kad ¢ia sutikti zmonés daz-
niau paminéjo Sv. Antana. Pasakojo
istorijas, kaip jis padeda susirasti pa-
mestus daiktus. Tai labai idomu, nes
Lietuvoje Sv. Antanas taip pat popu-
liarus, beje, jis populiarus ir kitose
katalikiSkose Salyse.

— Apklausoje nemazai vietos skiriama
etnografiniam aspektui — bandysite Siuo
kampu pazvelgti j lietuviy religinguma?

- Kaip jau minéjau, disertacijos
metu analizavau tradicinei kultirai
priskiriamus folkloro kirinius, ku-
riuose vaizduojama Marija, Sventieji,
taciau podoktorantiirinés stazuotés
metu taikau kitokia — etnologijos me-
todologija, paremta stebéjimo, inter-
viu, anketavimo metodais. Etnografi-
nis tyrimas leidzia geriau suvokti da-
barties situacija, interviu atskleidzia
teiginiy motyvacijas, kurios folkloro
kiiriniuose néra taip daznai issako-
mos. Tokia etnografinio lauko tyrimo
metodologija turéty padéti atskleisti
istorine perspektyva, religingumo
kaita, pasaulézitiros skirtumus ben-
draujant su ivairaus amziaus, lyties,
skirtinguose etnografiniuose regio-
nuose gyvenanciais asmenimis.

— Sakéte, kad kai kurie anketos klau-
simai netiko Cia gyvenantiems lietuviams.
Kodél?

—Tai galima biitu paaiskinti skir-
tinga gyvenimo patirtimi, aplinka.
Lietuvoje ir uzsienyje gyvenantys lie-
tuviai gyveno skirtingomis salygomis,
juos supo skirtingi Zzmonés, kitokios
kultiiros. Tad natiiralu, kad asmenys
gyvene Amerikoje turi kiek skirtinga
supratimg ir ne visus klausimus, ku-
riuos pateikiu Lietuvoje gyvenan-
tiems asmenims, galiu taikyti ¢ia gy-
venantiems. Taip pat skiriasi ir atsa-
kymai. Galéciau pateikti toki pavyzdi,
i klausima kuris Sventasis riipinasi
gyviunais, ju globa Amerikoje dau-
guma sake, kad sv. Pranciskus, tuo
tarpu Lietuvoje dauguma pateikéju at-
sako, kad sv. Jurgis. Galbiit Lietuvoje
labiau pastebimos tradicinés Lietuviy
kultiiros apraiskos, dar prisimenami
kai kurie paprociai, pavyzdziui, Jurgi-
niy, tuo tarpu Amerikoje Zinios apie
Sventuosius bei ju veikla buvo perduo-
tos lietuviy mokyklélése, tad galima
manyti, kad katalikiskas aukléjimas
galéjo paveikti zmogaus supratima ar
isivaizdavima apie Sventuosius.

- Kokius jspudzius parsivezate is
Amerikos, kokius Zmones ¢ia sutikote?

— Amerika paliko labai gerus is-
piudzius, visada smagu keliauti ir pa-
matyti kazka naujo, netikéto, neipras-
to, stebéti, kaip gyvena Zmonés, kokia
ju buitis, kokios pokalbio temos vy-
rauja ju kasdieniniame bendravime,
koks ju laisvalaikis, kaip Ssven¢iamos
Seimos Sventés ir pan. Tokiu biidu at-
siskleidzia zmoniuy mentalitetas, pa-
saulézitira bei daugelis kitu dalyku.
VieSint Amerikoje pasitaiké puiki
proga dalyvauti Padékos dienos Sven-
téje, etnologui - tai puiki galimybé
daugiau suprasti to krasto kultiira.
Labai gera ir $ilta isptidi paliko Své.
Mergelés Marijos Gimimo parapijos
bendruomenés nariai. Ta proga labai
noriu padékoti parapijos klebonui
Jauniui Kelps$ai uz Silta priémima, ki-
tiems parapijos nariams ir, be abejo,
Lituanistikos tyrimo ir studijuy centro
darbuotojams, kurie, mano supra-
timu, atlieka be galo vertinga lietuviu
kultiiros iSeivijoje iSsaugojimo darba.

— Acill uz pokalbj, sékmés tolimes-
niame moksliniame darbe.

Kalbéjosi Loreta Timukiené
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DATOS ir SUKAKTYS

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGOS

Sausio antra savaiteé

Sausio 6 d.
— Trys karaliai - Vie3paties Apsireiski-
mas.

Marija Kazimiera Kaupaité.

- 1880 m. Gudeliuose, Ramygalos vlsc.,
gimé Marija Kazimiera Kaupaité - vie-
nuolé, Sv. Kazimiero sesery kongregacijos
jsteigéja ir generaliné vyresnioji, nuo 1986
m. Dievo tarnaité. Brolio kun. Antano Kaupo
kvie¢iama 1897 m. atvyko j Scrantong, susi-
pazino su nazaretieciy vienuolijos gyvenimu.
1902-1905 m. mokeési Sv. KryZiaus vienuo-
lyne Ingenbohlyje (Sveicarija). 1905 m.
Scrantone jstojo j Nekal¢iausiosios Marijos
Sirdies sesery vienuolyna, 1907 m. - j Sv. Ka-
zimiero sesery kongregacijag Mount Carme-
lyje. 1908 m. atidaryta pirmoji sesery kazi-
mierieciy mokykla. 1911 m. M. Kaupaité per-
sikélé j Cikaga, 1913 m. i$rinkta kongregaci-
jos generaline vyresnigja. 1920-1934 m. gy-
veno Pazaislyje, ¢ia 1920 m. dar su keturio-
mis seserimis jkaré vienuolyna. Lietuvoje
jsteigé pradiniy ir aukstesniyjy mokykly, li-
goniniy, bendradarbiavo laikrastyje ,Salti-
nis” ir kitoje spaudoje. 2010 m. popiezius
pripazino jos herojiskas dorybes. (Miré Ci-
kagoje 1940 m.).

- 1894 m. gimé Ona Simaité - Vilniaus
universiteto bibliotekininké, pasinaudojusi
savo tarnyba gelbéjo zydus per Antrajj pa-
saulinj kara (miré 1970 m.).

Sausio 7 d.

- 1989 m. Vilniuje atkurta Ateitininky
federacija, kurios veikla buvo sustabdyta
1940 m. Kaune.

Sausio 8 d.

- 1875 m. gimé Simonas Sulté - kuni-
gas, kataliky sociologas (miré 1920 m.).

- 1902 m. gimé Carl Rogers - jtakingas
Amerikos psichologas ir vienas i$ humanis-
tinés psichologijos jkaréjy (1987 m.).

Algis Budrys.

Sausio 9 d.
- 1931 m. Karaliauciuje gimé Algis
Budrys - Zymiausias lietuviy kilmés moksli-

nés fantastikos rasytojas. (Jis pasirasinéjo
slapyvardziais Frank Mason, John A. Sentry,
Paul Janvier, William Scarff, Robert Marner,
David C. Hodgkins, Ivan Janvier, Alger
Rome). Jo tévas 1923 m. buvo Klaipédos ka-
rinio sukilimo vadas, Lietuvos generalinis
konsulas Karaliauciuje Jonas Budrys. 1936
m. tévg issiuntus diplomatiniam darbui j JAV,
kartu su juo iSvyko ir Seima. Baigé Miami,
veéliau Kolumbijos un-tg New York. Nuo 1952
m. leidykly ,Gnome Press” ir ,Galaxy Science
Fiction” redaktorius ir vadybininkas. Nuo
1993 m. leido Zurnalg ,Tomorrow Magazine
of Speculative Fiction”. Nuo 1950 m. John A.
Sentry slapyvardZziu pradéjo skelbti noveles
ir esé. Véliau émési ir didesnés apimties fan-
tastikos kariniy. Jau antrasis romanas ,Kas?”,
pasirodes 1958 m., pelné radytojui neregéty
pasisekima. Slove rasytojui atne$é 1960 m.
pasirodes romanas ,Selmis Ménulis” (,Ro-
gue Moon”), laikomas mokslinés fantastikos
klasika. Jo vardas jtrauktas j 25 Zymiausiy XX
a. antros pusés rasytojy fantasty sarasa, jo
biografija ir kirybos analizé pateikta Charles
Platt knygoje ,Kas raso moksline fantastika”
greta 30-ties geriausiy fantasty. Jo kariniai
jau tapo pripazinta mokslinés fantastikos
klasika. (Miré Evanston, lllinois, 2008 m.).

- 1966 m. miré Vladas Jurgutis — kuni-
gas, ateitininky pradininkas, ekonomikos
moksly daktaras, profesorius, Lietuvos
banko organizatorius, neoficialiai laikomas
lito ,tévu” (gimé 1885 m.).

Dr. PETRAS V. KISIELIUS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200 S. York, ElImhurst, IL 60126

630-941-2609

VIDAS J. NEMICKAS, M.D.
KARDIOLOGAS - SIRDIES LIGOS
7722 S. Kedzie Ave.
Chicago, IL 60652
Kab. tel. 773-471-3300

DANTY GYDYTOJAI

DR. JOVITA KERELIS
DR. DAIVA BIDVA
DANTY GYDYTOJA
9525 S. 79 th Ave,, Hickory Hills, IL
Tel. 708-598-8101

EUGENE C. DECKER, DDS, P.C.
DANTU GYDYTOJAS

Lietuviams sutvarkys dantis uz prieinama kaing
Susitarimui kalbéti angliskai arba lietuviskai

4647 W 103 St, Oak Lawn, IL
55 E Washington, Ste 2401,
Chicago, IL
Tel. 708-422-8260

DR. ZIBUTE ZAPARACKAS
DR. PAUL KNEPPER
Akiy ligos - chirurgija

150 E. Huron, Suite 1000
Chicago, IL 60611
Valandos susitarus

Tel. 312-337-1285

ARAS ZLIOBA, M.D.
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

EDMUNDAS VIZINAS, M.D., S.C.

VIDAUS LIGY GYDYTOJAS
Kalbame lietuviskai
6918 W. Archer Ave. St.5ir 6
Chicago, IL 60638
Tel. 773-229-9965

Valandos susitarus

SKAUSMO GYDYMAS

DR. RENATA VARIAKOJYTE
SKAUSMO GYDYMO SPECIALISTE
7600 W. CollegeDrive
Palos Heights, IL 60463
Tel. 708-361-5550
Nugaros, kaklo, galvos, sgnariy bei kity

Aleksandra Kasubiené. Viesbutis

Sausio 10 d.
-1923 m. gimé Aleksandra Kasubiené
- skulptoré, keramiké.

Sausio 11d.
- 1529 m. paskelbtas pirmasis Lietuvos
jstatymy rinkinys — Lietuvos Statutas.

Sausio 12d.

— 1547 m. Strikove, Radomo vaivadija,
gimé Motiejus Stryjkovskis — istorikas, poe-
tas. Studijavo Paduvos ir Bolonijos un-se.
Nuo 1564 m. gyveno Lietuvoje. 1565-1573
m. tarnavo LDK kariuomenéje algininku, Vi-
tebsko komendanto A. Guagninio vadovy-
béje, rinko ir tyrinéjo Lietuvos istorijos Salti-
nius. Grjzes j Lietuva, apsigyveno pas Slucko
kunigaikstj Jurgj Olelkaitj ir toliau tyrinéjo
Lietuvos istorija. 1578 m. J. Olelkaiciui mirus,
isvyko j Varnius. Tuo metu jj émé globoti Ze-
maiciy vyskupas Merkelis Giedraitis. Vysku-
pas jam parupino kanauninko ir Jurbarko
klebono vieta, pavedé parasyti Lietuvos isto-
rija. 1575-1578 m. parasé eiliuotg kronika
+Apie Sauniausios lietuviy, Zemaiciy ir rusy
tautos pradzia”. Véliau savo eiliuotaja kro-
nika perdirbo proza ir Karaliauciuje 1582 m.
iSleido pirma iSspausdinta Lietuvos istorijg -
,Lenkijos, Lietuvos, Zemaiciy ir visos Rusios
kronika”. Gyné Lietuvos savarankiskuma,
neigé lenky teises j Podole ir Voluine. Labai
aukstino Lietuvos valdovus, rémé valstybés
stiprinimo politika. (Miré Lietuvoje 1593 m.).

6436 S. Pulaski Rd.,
Chicago, IL 60629
Tel. 773-582-4500

Valandos susitarus

ADVOKATAI skausmy gydymas
Advokatas
GINTARAS P. CEPENAS @psilankykite

B Moteris ieSko vyresniy Zmoniy priezitiros
darbo su gyvenimu. Patirtis ir angly kalba,
geros rekomendacijos. Tel.773-329-9918

B Moteris iesko Zzmoniy prieziGros darbo
su gyvenimu. Turi rekomendacijas ir prak-
tikos. Gali pakeisti nuo penktadienio 2 val.
p. p. iki sekmadienio vakaro. Tel. 708-691-
2948.

B Mediké iesko pagyvenusiy zmoniy prie-
Ziuros darbo su gyvenimu. Legalls doku-
mentai, rekomendacijos. Sialyti jvairius va-
riantus. Tel. 773-709-5990.

B Moteris iesko (perka) zmoniy priezitiros
darbo su gyvenimu. Patirtis, rekomendaci-
jos, nevairuoja. Tel. 773-797-8990.

B Reikalinga smuiko mokytoja.
Tel. 708-527-2144

B Moteris iesko Zmoniy priezitros darbo,
, galimi pakeitimai. Tel. 773-615-5235.
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B Moteris ieSko Zmoniy prieZitros darbo
su gyvenimu. Didelé darbo patirtis, minimali
angly kalba, nevairuoja. Gali pakeisti sa-
vaitgaliais . Tel. 773-707-7902.

B Moteris ieSko Zzmoniy prieZitros darbo
su grjizimu namo. Gali pakeisti savaitgaliais.
Tel. 708-691-6996

B Moteris iesko seneliy prieziaros darbo
su gyvenimu. Patirtis, rekomendacijos, vai-
ruoja. Tel. 773-449-0929.

B Moteris gali pastoviai pakeisti savait-
galiais arba dirbti 5 dienas su gyvenimu.
Tel. 773-344-1326.

B Moteris ieSko pagyvenusiy Zmoniy prie-

Zilros darbo lietuviy ar rusy seimose. Geros
rekomendacijos. Tel.630-863-1168.

ymg 1-708-599-9680

ATLANTIC
ExpressCorp.

LIETUVA, LATVIJA, ESTUA, LENKIA

Asrmeniniy siunty tel.;
708-907-3000
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duktas, Zinoma nuo seniausiy laiky. Dabar,

kai ripinamasis mityba tapo tiesiog ,geru to-
nu”, o misy potraukis pasilepinti ,kuo nors ska-
niu”, deja, niekur nedingo, dziovinti vaisiai tampa
geru sprendimu.

T ai, kad dziovinti vaisiai - vertingas maisto pro-

Saldu, bet ne cukrus

Prisipazinkime - kartais kyla nenumaldomas
noras pasilepinti kokiu nors saldumynu. Daznai
tai baigiasi tortuku, pyragéliu ar dézute Sokoladi-
niu saldainiy. Daug geresné iSeitis — visada po
ranka turéti dziovinty vaisiu. Jie saldis, ta¢iau
saldumynams iprasta cukruy ¢ia kei¢ia ne tokie
,blogiukai” —fruktozeé ir laktozé. Jos nedidina gliu-
kozés kiekio organizme.

Dziovinti vaisiai — ne kas kita, kaip 80 proc.
vandens neteke SvieZi vaisiai. Biitent dél Sios prie-
Zasties jie tokie kaloringi: 100 g yra net 275 kcal. Tai
net 3-5 kartus daugiau nei SvieZiuose vaisiuose. Be
to, net 65 proc. dziovinty vaisiu kaloriju sudaro
lengvai pasisavinami angliavandeniai. DzZiovin-
tuose vaisiuose néra dazikliy, stabilizatoriy, nit-
rity ir Kkitos bjaurasties, be kurios jau beveik nej-
sivaizduojame né vieno produkto.

Zinoma, dziovinant vaisius neigvengiamai pra-
randama dalis vitaminy, tac¢iau daugelio vertinguy
mikroelementu — kalcio, gelezies, magnio, natrio —
bei lastelienos ir pektino kiekis lieka nepakites.
Todél dziovinti vaisiai — tikra naudinguju medziagy
sankaupa. Stai 50 g dziovinty vysniu gali suteikti
miisy organizmui reikalinga kobalto, vitamino B6
ir magnio paros norma, o keli dziovinti abrikosai —
kalio ir geleZies. Jeigu per diena suvalgytume po 5
dziovintas slyvas, figas, datules ar abrikosus, uz-
mirstume Zarnyno problemas, oda taptu skaistesné,
sustipréty plaukai ir nagai — visa tai dél dziovin-
tuose vaisiuose esanc¢io nemazo kiekio kalcio.

Taciau atminkite, kad miisu parduotuvése
esantys dziovinti ananasai, papajos, mangai ir kai
kurie kiti vaisiai i$ tiesu néra tikrieji dZiovinti vai-
siai! Tai cukatos, kurias i§ pradziu gerai pasaldina,
o tik paskui sudzZiovina.

Datulés - tikras energijos
vztaisas

Datulés, kaip energijos Saltinis, lenkia visus
kitus dziovintus vaisius. Jose yra beveik visu vita-
minu. Labai daug jos sukaupia vitamino B6, geri-
nancio darbinguma ir stiprinanc¢io démesio sutel-
kima, jose taip pat aptikta medziagy, savo struktiira
panasiy i aspirina. Ne veltui senoveés zZyniai datules
naudojo persalimo gydymui ir gelbédami nuo gal-
vos skausmo. Medikai sako, kad datulés, savo su-
deétyje turinc¢ios daug magnio, gali padéti ir nuo la-
bai rimty ligu, pavyzdziui, Zarnyno vezio. Datuliu
rekomenduojama valgyti sutrikus nervy sistemai,
sergant Sirdies ir kraujagysliu bei kvépavimo takuy
ligomis. Sie vaisiai tiesiog nepakeié¢iami fiziskai
issekusiam organizmui. Suvalges datuliy Zmogus
jau po pusvalandZzio pajunta griztant jégas.

Kad datulés — vertingas maisto produktas, zmo-
nés zinojo dar tais laikais, kai nebuvo mokslininkuy,
tyrinéjan¢iu maisto produktu sudedamasias dalis.
Stai kasdieniniame piramidziu statytoju valgia-
rastyje butinai biidavo alaus, ¢esnaku ir sauja da-
tuliy. Alus patenkindavo organizmo skysc¢iu po-
reiki, cesnakai nugalédavo visas galimas infekcijas,
o dziovinti datuliy vaisiai suteikdavo energijos, rei-
kalingos dirbant toki sunku ir alinanti fizinj darba.

Datulés vartojamos dziovintos ir Zalios, nau-
dojamos kaip vienas is$ sudedamuju daliuy ruosiant
ivairiausius padazus bei prieskonius mésos ir zu-
vies patiekalams. Rytuose be datuliy nejsivaizduo-
jama kulinarijos pramoneé ir vyndarysté. Araby Sa-
lyse iki Siu dienu datulés yra vienas i§ pagrindiniu
maisto produkty. Su jomis ruosiama beveik 100 pa-
tiekalu. Afrikoje ir Artimuosiuose Rytuose is da-
tuliy ir ruginiu milty kepama duona, o is datuliy
sul¢iy gaminamas datuliy medus.

) ZIiovintil vaisial — ziemos skanestas

Datuliy medis, dar kitaip vadinamas finikine
palme, yra palminiy Seimos viszalis medis. Auga
tropikuose ir subtropikuose, iSauga iki 30 metru
aukscéio. Vaisiuose yra: 70 proc. cukraus, 9 proc.
baltymu, 2 proc. riebaly, vitaminu A, B ir E. Saldi
datuliy sula geriama Sviezia, is jos daromas vynas.
Virsutiniai palmiu pumpurai vartojami kaip dar-
Zoves, o ju lapai — pynimui. I$ lapkoé¢iu daromas
pluostas. Palmiuy mediena naudojama kurui, staty-
boms. Ivertinant palmiu naudinguma Zmonéms, ju
plantaciju uzveisiama vis daugiau.

Figos — mineraliniy medziagy ,bombelés”

Figos daznai vadinamos visuy issiblaskéliu pa-
galbininkémis. IS tiesy jos Salina nuovargi, didina
darbinguma, suteikia energijos, gerina gebéjima
sutelkti démesi, kas itin svarbu Ziemos iSsekintam
organizmui. Figos — tai mineraliniy medziagy
,bombelés”, nes jose susikaupia net 1,160 mg kalio,
230 mg kalcio, nemazai mangano, fosforo, gelezies ir
ivairiu fermentu.

Tai vieni iS seniausiy pasaulyje kultiiriniy au-
galy, Kkile iS Azijos, kultiirinti Egipte. Apie tai byloja
pries 2500 mety egiptieciy meno meistry nutapytas
paveikslas, kuriame vaizduojami vergai, renkantys
figas. Senovés Graikijoje figos buvo pasiturinciu
zmoniy kasdieninio maisto sudedamoji dalis.

Dziovintos figos gali pakeisti saldainius, Soko-
lada ar kitus saldumynus, jos kur kas naudingesnés
uz kitus saldzius vaisius, nes netukina. IS dziovinty
figy verdami kompotai, ju dedama i kepinius, uo-
gienes. Be to, tai vieni i$ seniausiu Zzmoniu naudo-
jamu vaistiniy augalu. Jomis gydomos Slapimtakiu
infekcijos, akmenligé, gerinama Sirdies raumens
veikla, figos padeda sumazinti karsc¢iavima.

Figa arba figmedis — Silkmediniu Seimos subtro-
pinis vaismedis. Savaime auga Vidurzemio jiros
Salyse, Mazojoje Azijoje, Irane, Indijoje, Uzkauka-
zéje, Vidurinéje Azijoje, Kryme. Figos kultivuoja-
mos daugelyje Saliu, ypac¢ Turkijoje, Alzyre, JAV
(Californijoje), Gruzijoje, Arménijoje, Dagestane.
Figmedziai iSgyvena 100-200 mety, kasmet duoda
20-100 kg vaisiu. Sviezi vaisiai minksti, ilgai neis-
silaiko.

P. S. ,,Figos lapas” — posakis, reiSkiantis ban-
dyma pridengti ka nors gédinga, negarbinga. Jis at-
sirado i$ Biblijos mito, pagal kuri nusidéje Ado-
mas ir Ieva nuogybe prisidenge figos lapu.

Razinos - nervingiems Zmonéms

Razinos —tai dziovintos vynuogés. Dar senoveés
gydytojai vertino razinas uz tai, kad jos ne tik stip-
rina plaucius, Sirdj bei nervy sistema, bet ir nuslo-
pina pyKkti. Taigi razinos — nepamainomas nervingu
Zmoniuy valgis. Tai labai maistingas produktas. 100
g razinu energetiné verte — 296-325 kcal. Jose daug

angliavandeniu ir l1astelienos, gausu
kalio ir kitu vertingu medziagy, ivai-
riy vitaminu: A, E, B1, B2, PP, H, fo-
lio riigsties ir kt. Mitybos specialis-
tai razinas priskiria prie vienu is
sveikiausiu maisto produkty. Tad
dZiovintos vynuogés tinka ir smali-
ziams, ir sveikuoliams.

Kulinarijoje razinos naudoja-
mos labai ivairiai. Sviesiu ir tamsiu
besékliy razinu dedama i ivairius
kepinius - bandeles, keksus, pyra-
gaiéius. Sviesios, geltonosios, razi-
nos su viena séklyte naudojamos ga-
minant kompotus ir kitus gérimus.
Daznai tokiy razinuy jberiama tam,
kad gérimui suteiktu malonu skoni
ir aromata. Siu razinu dedama ir i
ivairius meésos patiekalus, plova ir
pan.

Stambios razinos su séklytémis
taip pat naudojamos labai jvairiai.
Dazniausiai ruosiant tokias razinas séklytés yra is-
imamos, o tada Sios vynuogés tinka ir konditeri-
niams gaminiams, ir ivairiems gérimams (girai,
kompotui), ir Siaip pasmaguriauti. Vienintelis Siu
raziny , trikumas” — séklytés.

Parinkta i$ jvairiy Saltiniy

PATARIMUY MUGE

Ziemos sezono metu daugelj zmoniy kamuoja
kosuliai, bronchitas ir prasideda gripo epidemija.
Persalimo ligos pirmiausia puola Zmones su nu-
silpusia imunine sistema. Stai keletas vaisty ko-
suliui ir persalimui malsinti is virtuveés:

¥ Jei persale sausai kosite rytais, prie$ pusrycius
suvalgykite Saukstelj sviesto.

& 2 saukstus obuoliy acto uzpilkite puodeliu
verdancio vandens ir sklindanciais garais pakve-
puokite 10 minuciy. Taip gydykités, kol nustosite
koséti.

¥ Stipriai koséjant, uzkimus patariama gerti
juodujy serbenty arba spanguoliy sul¢iy su me-
dumi.

& Stiprus kosulys sumazés, jei suvalgysite tru-
putj malty juodujy pipiry su cukrumi.

¥ Jei sergate plauciy ligomis, vartokite dzio-
vinty Sermuksnio uogy antpilo arba sulciy. Gerkite
po $auksta kelis kartus per dieng. Sis vaistas padés
ir sergantiems reumatu.

& Stipry jsisenéjusj kosulj veiksmingai galima
gydyti pienu ir datulémis: 2-3 nuplautas datules uz-
pilkite puodeliu pieno, pavirkite ant mazos ugnies,
kol pienas paruduos. Taip paruosto pieno gerkite ir
datuliy valgykite 2-3 kartus per dieng. Taip gydan-
tis nustosite koséti po 7-10 dieny. Sie vaistai pasi-
zymi jvairiomis gydomosiomis savybémis, yra ska-
nas ir neturi Salutinio poveikio, todél jais galima gy-
dyti ne tik suaugusiuosius, bet ir kosincius vaikus.

¥ Koséjant vaikams, juodujy ridiky sulciy su-
maisykite su medumi ir duokite gerti po 2 Saukstus
3—-4 kartus per dieng 15-20 min. pries$ valgj.

& Sergantiems ar persirgusiems gripu bei per-
salimo ligomis Zmonémes iSvalyti i$ plauciy gleives
ir kitus skyscius padés ciobreliy arbata: 1-2 Sauks-
telius Ciobreliy zolés uzpilkite puodeliu 3alto van-
dens, uzvirkite ir palikite nusistovéti, paskui nukos-
kite. Galite arbatg pasaldinti medumi. Gerkite kas-
dien po nedidelj puodelj 3 kartus per dieng. Ciob-
reliy arbata padeda atsikoséti, malSina uzdegima,
slopina spazmus ir skausma, iSsiskiria antibakteriniu
poveikiu.
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SVEIKATA

Nauji metai — nauji jsipareigojimai
Kaip pagerinti sveikatg ateinanciais metais

aujieji metai — gera proga pradéti

N keisti savo gyvenima. Prasidéjus

Naujiesiems — mes pradedame gal-

voti, planuoti, kg turime nuveikti, kokius jsi-

pareigojimus privalome priimti, siekiant

pagerinti sveikata, atrandant sveika gyve-

nimo buda. Kartais masy planai yra gana di-

deli, ir, pasirodo, kad sunku juos tampa jgy-
vendinti.

Pernai metais brity sociologai, pries
Naujuosius metus surenge apklausg, issi-
aiskino, kad 15 milijony DidZiosios Britani-
jos gyventojy planuoja nuo Naujy mety pra-
déti nauja gyvenima: tapti sveikesni, geresni,
pradéti sportuoti, atsisakyti zalingy jprociy.
Pakartotiné apklausa vasario ménesj pa-
rodé, kad 8 milijonai Zmoniy nesugebéjo to
jgyvendinti. Todél patariama planuoti tai,
ka bus jmanoma jvykdyti, kas nesukels di-
deliy pasikeitimy jusy gyvenime, bet Zenk-
liai sustiprins jasy sveikata.

Siy mety
isipareigojimai:

& Pasitikékite savimi. Bikite op-
timistais. Tai padés jums geriau igy-
vendinti planus. Galite prisiminti
praeitais metais ivykdytus pasieki-
mus ir sekmingus pokycius.

# Bikite realistais. Planuokite pa-
daryti tai, kas imanoma, pvz: jei meégs-
tate rytais ilgiau pamiegoti, nepla-
nuokite sportuoti ankstyva ryta.

& Bikite konkretis. Jei norite in-
tensyviau sportuoti, o Zinote, kad tai ne-
imanoma, planuokite bent po 30 min.
kasdieninio pasivaiksc¢iojimo. Pries
pradédami naujus sportinius uzsiémi-
mus pasitarkite su gydytoju.

# Siekite paramos. Rezultatai leng-
viau pasiekiami, kai jus esate palai-
komi bei padrasinami drauguy, Seimos
nariy ar bendradarbiu.Ypac gerai pa-
deda pastoviai gaunamos zinutés, pa-
laikantys bei padrasinantys laiskai,
pasidalijimas patirtimi ir aptarimas pa-
siektu rezultatu.

& Teisingai supraskite pokyciu
stadijas. Studijos irodé, kad asmenims,
praeinantiems Sias stadijas, numatyti
planai yra sékmingai igyvendinami
ir véliau jie tampa igiidZiais. Pirmiau-
siai jie neturi galvoti apie pokycius, ku-
riuos planuoja jvykdyti. Po to pra-
deéti galvoti, bet nieko nedaryti. Véliau
vyksta pasiruosimas, kai bandoma
kaZka naujo padaryti, bet tai daroma
nereguliariai. Po to seka veiksmali,
trunkantys maziau nei SeSis ménesius,
po kuriy nauji pasiekimai yra tesiami
tiek, kol jie tampa igtidziais.

& Pastoviai siekite uzsibrézto tiks-
lo. Jei nutaréte sulieknéti, nusistatykite
dieta, kurios turite laikytis, planuoki-
te aktyvaus sporto apimti. Jei nutare-
te mesti rukyti, nutarkite, kiek ciga-
reciy galite suritikyti per diena, kol vi-
sai juy atsisakysite.

& Numatykite priemones, jei kar-
tais pasieke Sioki toki tiksla sustosite
ir vel grisite i pirmini taska. Pataria-
ma biti atkakliems, o sustojus vél ne-
delsiant siekti uzsibrézto tikslo.

# Sveskite savo pasiekimus, nors
ir nezymius. Atsiminkite, kad jisy pa-
stangos nenueis veltui. Tai pagerins gy-
venimo kokybe ir prailgins jusu gyve-
nima.

Pastaruoju metu vis didéja nutukusiy
Zmoniy skaicius. Nutukimas jtakoja jvairius
susirgimus kaip diabetg, Sirdies kraujagys-
liy ligas, sanariy pakenkimus. Jei jas turite
virssvorj, vienas i$ svarbiausiy pasizadéjimy
ateinanciais metais yra atsikratyti nereika-
lingy svary. Tai jvykdyti padés:

& Pusryciaukite. Tyrimai jrode,
kad asmenys, kurie nepusryciauja,
daugiau maisto suvalgo dienos pabai-
goje tuo padidindami gaunamu kalo-
riju kieki nakciai ir taip pridédami pa-
pildomu svaru. Pradékite diena svei-
kais pusry¢iais, kaip nesmulkinty gri-
du kosés su Sviezias vaisiais, neriebtis
pieno produktai.

# Pasistenkite bent viena karta sa-
vaitéje pasisverti. Jei pastebite, kad svo-
ris didéja — laikas sumazinti maisto por-
cijas, o taip pat pasistengti isigyti ma-
Zesnes lékstes bei kitus indus. Juose
mazesné maisto porcija atrodys nor-
mali, jis suvalgysite maziau, bet jau-
sités pakankamai sotiis. Jei valgote
restoranuose, puse maisto porcijos isi-
dékite i krepseli iSsinesimui. Maitin-
kités taip, kol pasieksite norima svori.

& Rasykite maitinimosi dienoras-
ti. Ivertine, kokimaista, koki jo kieki
ir kada jus valgote, galite nustatyti
gal valgote per daug kaloringu uzkan-
dziu, vietoje kuriu gal vertétu valgyti
maziau kaloringus vaisius ir darzoves.
Atsiminkite, kad skiltelé obuolio yra
sveikiau nei bulviy traskuciai. Prie-
Spieciams suvalgyKkite Svieziy darzoviu
ir vaisiuy saloty, bet ne sumustinius.
Ypac naudinga valgyti vaisius ir dar-
zoves, kuriuose gausu antioksidantuy
(medziagu apsaugojanciy lasteles nuo
laisvyju radikalu poveikio). Tai mély-
nés, vysnios, braskés, Spinatai, raudo-
nieji pipirai. Taip pat patartina regu-
liuoti druskos Kkieki, nes dauguma ame-
rikie¢iu suvartoja 2 kartus daugiau
druskos nei yra sitiloma. Daugiausiai
druskos yra perdirbtame maiste, todél
sitiloma atidziai perskaityti perkamo
maisto sudéti. Jei laikysités Siu pata-
rimuy, kad ir ne visu ir ne kasdien, bent
kelis kartus per savaite, jis greitai pa-
stebésite, kaip sumazéja svoris, pra-
dedate jaustis zvalesni ir sveikesni.

& ISjunkite televizoriu. Sédédami
prie televizoriaus jus nesudeginate ka-
loriju, o daugumai Zmoniuy S$is laikas
tampa uzkandziu laiku, ko pasekoje pri-
dedami papildomi svarai.

& Judékite. Greitas vaiksciojimas,
vazinéjimas dviraciu puikiai degina ka-
lorijas, ir tam nereikia nei sporto saliu,
nei finansiniy islaidu. Vykdami i dar-
ba ar i parduotuves pasistatykite au-
tomobili kiek toléliau, kad galétumeéte
truputi pasivaikscioti. Rytinés kavos
pertraukos metu patariama vaikscioti
laiptais aukstyn ir zemyn, vaikscioki-
te pastato viduje ar gatveéje. Jei yra ga-
limybé - rinkités laiptus, o ne lifta.

& Nepamirskite dazniau Sypsotis,
pabendraukite su draugais ir artimai-
siais. Tyrimai irodé, kad Zmoneés, tu-
rintys stiprius bendravimo rysius, pa-
tiria maziau streso, turi daugiau svei-
ku igiidziu, yra geresnés sveikatos, il-
giau gyvena. Bikite laimingi ir sveiki.
Prasmingu, darbingy, sveiku mety!

Pagal zurnalg ,,Life Times”
parengé Ona Radzeviciené

Mylima Zzmona, motina ir mociuteé (,,Muti”)

ATA
BIRUTE MARIJA
ZAREMBAITE BRIEDIENE

Mire Cikagoje, 2014 m. sausio 7 d., praéjus tik dviems méne-
siams po brangaus vyro Juozo mirties.

Gimeé 1915 m. liepos 30 d. Lietuvoje, Kruonio m., Traku ap-
skrityje,

63 metus gyveno Cikagoje.

Giliausiame litidesyje liko: siinus Mindaugas Bal¢iauskas su
zmona Ramute; dukra Auksé Kane; dukra Biruté su vyru John
Martino; dukra Rima su vyru dr. Linu Sidriu; 16 antuky ir 10 pro-
anukiy. Taip pat litidi sesuté Aldona Buivydiené bei Kkiti gimi-
nés.

Atsisveikinimas su a.a. Birute vyks Sestadieni, sausio 11 d.
nuo 9 val. r. Své. Mergelés Marijos Gimimo baznyéioje Mar-
quette Parke. Sv. Misios uz velione bus aukojamos 9:45 val. r.

Po $v. Misiu a.a. Biruté bus palaidota Sv. Kazimiero kapine-
se.

Nuosirdziai kvieéiame gimines, draugus ir pazistamus daly-
vauti atsisveikinime ir laidotuvése.

Nulitude artimieji

ATA
GEDIMINAS W. RAJECKAS

Miré 2013 m. gruodzio 1 d., sulaukes garbaus 88 metu am-
Ziaus, savo gyvenvietéje Paragon Village, Mount Olive Town-
ship, New Jersey valstijoje, kur jis gyveno nuo 2004 metuy.

Gimeé 1925 m. vasario 6 d. Lietuvoje, Panevézyje, Juozapo ir
Veronikos (Janusonytés) Rajecky Seimoje.

Karo metais pasitraukes is Lietuvos, su broliu Faustu, Gedi-
minas atvyko i Amerika, kur jis sutiko savo biisima Zmona Regi-
na Vencaite Rajeckas. Gediminas gyveno Maspethe Queens, NY
beveik 40 mety ir dirbo Queens, NY Svietimo tarybos mechani-
kos inzinieriumi iki pat iSéjimo i pensija 1983 metais.

Gediminas buvo istikimas Amerikos Lietuviu Bendruo-
menés narys, daugybe mety iSdainavo vyru chore, Booklyne, NY
ir Transfiguration baznyc¢ios Queens, NY, chore ir palaike Siltg
rysi su giminémis Lietuvoje. Gediminas pasizyméjo geru humo-
ro jausmu, meégo groti akordeonu, uzsiémé braizyba. Jis taip pat
garbingai tarnavo JAV armijoje Koréjos konflikto metu. Gedimi-
nas pergyveno savo velione zmona Reging ir savo velionj broli
Fausta bei paliko litidinéius savo du stinus Andriy su Zmona
Lynn Rajeckas ir Pauliu Rajeckas su Zmona Julianne Dow; taip
pat antikus Stephen ir Gina; pussesere Akvile Janusonyte Stan-
kuviene su dukromis Lina ir Nida bei gimines Lietuvoje.

Gediminas bus palaidotas 2014 m. pavasari Charles kapinése,
Amityville, Long Island, NY. Tiksli data bus numatyta véliau.

Nulitide artimieji

ATA
Fil. DANGUOLE VARIAKOJYTE, Phd

Geriausioji daznai dalyvavo su visais akademikais.
UZuojauta visiems artimiesiems.

Fil. Dalia ir Kestutis JecCius

Algirdas Suvaizdis, gyvenantis Berwyn, IL, suprasdamas nelengva
,Draugo” finansine padéti, leidybos iSlaidoms sumazinti paaukojo 100 dol.
Nuosirdziai Jums dékojame uz dosnia parama.

Vytautas A. Mazeika, gyvenantis Colbert, GA, kartu su metinés
,Draugo” prenumeratos mokesciu paaukojo 50 dol. Labai Jums acit uz
parama.
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B PraneSame, kad sausio 6 d. dél dide-
liy Sal¢iy nedirbus ,,Draugo” redakcijai,
Siandiena jus pasiekia dviguba — antradie-
nio-ketvirtadienio — ,,Draugo” laida. Kitas
numeris — Sestadienj, sausio 11 d.

B A. a. Biruté Marija Zarembaité Brie-
diené miré Cikagoje sausio 7 d. Atsisvei-
kinimas vyks SeStadienj, sausio 11 d. nuo
9 val.r. Sv¢. Mergelés Marijos Gimimo
baznycioje Marquette Parke. Sv. Migios —
9:45 val. r. A.a. Biruté bus palaidota Sv.
Kazimiero kapinése.

W §j sekmadienj, sausio 12 d., Sv. Anta-
no baznycioje Cicero $v. MiSias atnasaus
kun. Antanas Grazulis. Po Sv. MiSiy kavi-

néje Sigita Balzekiené kalbés apie pokario
pabaltieCiy pabégéliy gyvenima Vokieti-
joje. Visi kvie€iami.

W Vasario 13 d., ketvirtadienj, 11 val.
ryto, JAV LB atstovai kartu su Cicero
miesto savivaldybe, Cicero miesto centre
Vasario 16-osios proga iSkels Lietuvos tau-
tine véliava. Visuomené kvieciama gausiai
dalyvauti.

B JAV Lietuviy Bendruomenés Cicero
apylinké minés Lietuvos valstybés atkdri-
mo dieng — Vasario 16-aja. Sventé prasi-
dés 9 val. ryto $v. Miiomis Sv. Antano
baznycioje, po jy — minéjimas parapijos
kavinéje. Visi laukiami.

Sausio 6 d. Clevelando miesto rotuséje surengtos treciai kadencijai perrinkto miesto mero
Frank Jackson (v.) inauguracijos iskilmés. Jose dalyvavo LR garbés generaliné konsulé In-

grida Bubliené ir jos vyras Romualdas.

Dan Hanson nuotr.

Po sv. Misiy bus vaises ir susitikimas su vyskupu Kevalu Apreiskimo parapijos saléje.

BaZnytios adresas: 259 North 5-th Street, Brooklyn, NY 11211
(kampas tarp Metropolitan Ave ir Havemeyer Str), prie "L" ir "G" traukiniy Lorimer Street bei Metropolitan Ave. metro stoties.

Susitikimas su Kauno Arkivyskupijos Augziliaru
Vyskupu Kestuéiu Kévalu
Niujorko Apreigkimo Parapijoje!

Sausio 19 d, 10 v.r.: Jo Ekselencija vyskupas Kestutis Kévalas
celebruos Sv. Migias. Kviediame visus ateiti j Apreiskimo baznydia
ir drauge pasimelsti, kad Dievas laiminty lietuviska jaunima
ir visg misy bendruomeng.

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
jmokéjimais ir prieinamais nuoSimciais.
Kreipkités j
Mutual Federal Bank,
2212 West Cermak Road.

Tel. (773) 847-7747

PRENUMERUOKIME
IR SKAITYKIME
,,DRAUGA™!
773-585-9500
www.draugas.org

Advokatas
VYTENIS LIETUVNINKAS
4536 W. 63 Street

Chicago, IL 60629
(Skersai gatvés nuo ,Draugo” )

Tel. 773-284-0100

THE LAW

OFFICE OF
ANDRIUS
SPOKAS

Traffic & CDL Violations / DUI
Criminal Defense / Record Expungements
Auto Accidents / Personal Injury
Real Estate / Civil Disputes
Kalbame lietuviskai « Priimame kreditines korteles
9 East Irving Park Rd. Roselle, IL 60172
Tel.: (630) 635-2385 www.spokaslaw.com

LIETUVISKA OPERA
~HAVE A GOOD DAY!” NEW YORKE

Sausio 16 d., ketvirtadienj, Lietuvos Respublikos generalinis

konsulatas New Yorke kviecia kartu klausytis lietuvis-
kos operos ,Have a Good Day!”. Pasirodymas
bus kasmetinio New Yorko operos ir
muzikinio teatro festivalio
4Prototype” sudétiné
dalis.

+Have
a Good Day!”
skirta deSim¢iai dainuo-
janciy kasininkiy, prekybos cent-
ro garsams ir fortepijonui. Nuolat girdi-
mas prekiy skanerio pypséjimas lydi kiekvienos
pardavéjos daing — operoje suteikiama galimybé isgirsti

paprastai nebyliy kasininkiy istorijas. Tariami robotai, kas diena pir-

kéjams linkintys ,Have a Good Day!” ir dékojantys uz jsigytg bandele ar
sviesta, netikétai prabyla Zmogaus balsu. Kasininkiy dainos — autentiskos
istorijos, fragmentiskos jy biografijos ne tik déliojasi j Lietuvos aktualijy
mozaika, bet ir kalba apie universalius, bendrazmogiskus dalykus. ] neisven-
giamo vartojimo problema operoje Zzvelgiama ironiskai ir poetiskai — be
patoso, didaktikos ar socialinio réksmingumo.

2013 m. Tarptautinis teatro institutas (ITl) operg ,Have a Good Day!”
atrinko j konkurso ,Music Theatre NOW” finalg §vedijoje, kur spektaklis buvo
jvertintas Globe Teana-Theatre Observation prizu. Po pasirodymo New
Yorke opera bus atliekama Sanchajaus 3iuolaikinio teatro festivalyje ACT.
Muzika operai sukaré Lina Lapelyté, libretg parasé Vaiva Granyté, rezisieré —
Rugilé Barzdziukonyté.

Pradzia - 8:30 val. v. Po to - bendravimas su atlikéjais prie taurés vyno.
Renginys vyks ,Here”, 145 6th Avenue, New York, NY.
Jéjimas i$ Dominick St. Bilietus galite jsigyti Cia:
https://web.ovationtix.com/trs/pr/928178
Daugiau apie renginj:
http://www.prototypefestival.org/show/have-a-good-day/
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SIMULIONS

Své. Mergelés Marijos Nekalto Prasidéjimo bazny¢ioje Brighton Parke (2745 W. 44th St.,
Chicago, IL) §j sekmadienj, sausio 12 d., 10 val. r. Sv. MiSiose Svesime Kristaus Kriksto
Svente ir prisiminsime tuos 14 narsuoliy, kurie 1991 m. sausio 13 d. gindami Lietuvos laisve
zuvo po soviety tankais. Eucharistijos Sventima atnasaus kleb. Jaunius Kelpsas. ISkilmése
dalyvaus Sauliai, parapijos choras, vadovaudamas Algimanto Barniskio, lektoriy ir kanto-
riy grupé, vadovaujama Joanos Drutytés ir Amerikos lietuviy Romos katalikiy motery sa-
jungos 20-ta kuopa. Po Sv. Misiy parapijos saléje vyks programélé ir pietds, kuriuos ruo-
sia JAV LB Brighton Parko valdyba. Maloniai kvie¢iame visus dalyvauti.

Algimanto Barnigkio archyvo nuotr.
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,,Draugo” prenumeratoriai gali skaityti ,,Draugq” internete be jokio papildomo mokescio.
Pageidaujantys turéty parasyti apie tai administracijai:
administracija@draugas.org ir gauti ,log in” bei slaptazod,.
Skaitykite ,,Draugq” greiciau!




