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Vilniaus katedros aikstéje atidaryta kosmoso technologijy paroda.

Vilnius (ELTA) - Vilniaus katedros aikstéje rugséjo
17 d. atidarytoje kosmoso technologiju parodoje ,,Euro-
pean Space expo” populiariai pristatoma, kaip kosmoso
technologijos naudojamos miisu kasdienybéje, pasako-
jama apie ambicingus Europos planus ir pasiekimus
kosmoso srityje. Ekspozicijoje demonstruojami ir Lie-
tuvos pasiekimai kuriant kosmoso technologijas.

,,Technologijos, iSrastos kosmosui tyrinéti, dabar
padeda zmonéms kasdienéje veikloje. Dél kosminiy
technologiju galime naudotis mobiliaisiais telefonais,
banko kortelémis, navigacijos sistemomis, palydovine
televizija. Tai tik keli pavyzdziai, kaip kosmoso tech-
nologijos pagerino zmoniu gyvenima”, — pabrézé tikio
viceministras Marius Skarupskas.

Gedimino Savickio (ELTA) nuotr.

Pasak tikio viceministro, Lietuva taip pat turi di-
dziuli inovacini potenciala, kurij gali iSnaudoti kosmoso
technologiju kurybali, ir gali buti didelés pridétinés ver-
tés kosminiu technologiju ir paslaugy kiiréja, o ne tik ju
vartotoja.

Paroda ,,European Space expo” isiktirusi 300 kvad-
ratiniy metry kilnojamame kupole. 13 interaktyviu eks-
pozicijos stendu demonstruojama, kaip kosmoso tech-
nologijos pritaikomos jvairiose srityse: zemés tikio,
aviacijos, keliy tiesimo, zemélapiy rengimo, energeti-
kos, Zuvininkystés, stichiniu ar kitokiu nelaimiu val-
dymo, klimato kaitos valdymo ir pan. Kiekviena va-
kara parodoje vyks teminiai renginiai pagal atskira
programa. — 3 psl.

Bostone — Lietuvos gyvybés moksly verslo misija

2013 m. rugséjo 15-20 dienomis Bostone lankosi
Lietuvos gyvybés moksluy imoniy, mokslo istaiguy ir
organizaciju atstovy delegacija, dalyvaujanti pir-
mojoje Lietuvos verslo misijoje i JAV. Misija i Mas-
sachusetts valstijos sostine surengta aktyviai ben-
dradarbiaujant VsI,,Versli Lietuva”, Massachusetts
biotechnologiju tarybai (MassBio) ir Lietuvos Res-
publikos ambasadai Jungtinése Valstijose.

Misijos dalyvius lydi Lietuvos Respublikos Svie-
timo ir mokslo viceministré S. Kauzonieneé bei ,,In-
vestuok Lietuvoje” ir ,,Versli Lietuva” atstovai.

Rugséjo 16 d. MassBio surengta ,,Lietuvos
diena”, jos metu vyko teminiai seminarai, Lietuvos
gyvybés moksly srities potencialo ir pasiekimu pri-
statymai, diskusijos, kuriu metu aptarti Lietuvos
investicinés ir verslo aplinkos klausimai. Lietuvos
ambasada JAV ,,Lietuvos dienos” dalyviams, JAV
biotechnologiju verslo atstovams, Bostone jsiktiru-
siems Europos Sajungos Saliu diplomatams, vieti-
nei lietuviy akademinei bendruomenei dienos pa-
baigoje surengé priémima, skirtg Lietuvos pirmi-
ninkavimo Europos Sajungos Tarybai pristatyti
Massachusetts valstijoje. - 3 psl.

Prof. Vladas Algirdas Bumelis, ,,Biotechpharma” valdybos pirmi-
ninkas - vienas i$ delegacijos nariy.

Didzioji motery yda yra buti kaip vyrai.— J. M. de Maistre
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Paroda , Lietuva pasto siuntoje” i$ Briuselio atkeliavo j Washingtona.

eu2013It nuotr.

V. Gedvilas Washingtone atidaré paroda

Jungtinése Amerikos Valstijose su delegacija vieSintis Seimo pirmininkas
Vydas Gedvilas Washingtone, Pasaulio banko biistinéje, atidaré Lietuvos pir-
mininkavimui Europos Sajungai skirta interaktyvia UNESCO paroda ,,Lietuva
pasto siuntoje”.

., Sunku trumpai papasakoti apie Lietuvos pazanga ir pasiekimus per 23 ne-
priklausomybés metus. AS nepaprastai dziaugiuosi ir didziuojuosi, kad miisy
Salis, atkiirusi ir iSsaugojusi nepriklausomybe, pasuko demokratijos stipri-
nimo, pilietinés visuomenés kiirimo, kultiiros, paveldo puoseléjimo bei eu-
rointegracijos keliu”, - pazyméjo V. Gedvilas.

Jo teigimu, Lietuvos pirmininkavimas Europos Sajungos Tarybai —dar vie-
nas svarbus istorinis jvykis, reikSmingai papildes misuy valstybés istorija.
Lietuva yra pirmoji is trijuy Baltijos saliu, kuriai atiteko Si atsakinga misija.

,,Tapusi ES nare Lietuva kartu tapo ir valstybe — donore. Miisu parama

Rytu kaimynystés Salims, pirmiausia Ukrainai, Gruzijai ir Moldovai, yra tik-
rai vertinga ir vertinama. Norime ir siekiame kaimynystéje matyti vakarie-
tiskas, saugias ir modernias valstybes, todél Lietuva jau keletg metuy yra ir sa-
votiskas parlamentinés demokratijos ‘kompetencijos centras’, kartu su part-
neriais vykdantis specialia programa ir perduodantis savo demokratiniy re-
formy patirtj Rytu Partnerystés programoje dalyvaujan¢ioms salims”, — tvir-
tino V. Gedvilas.

Seimo pirmininkas iSreiske vilti, jog Siu metu lapkricio 28-29 dienomis Vil-
niuje vyksianc¢io Rytu partnerystés virstiniu susitikimo metu bus ivertinti
Rytu partnerystés Saliu ir ES bendradarbiavimo pasiekimai bei nubréztos to-
lesnés Rytu partnerystés politikos gairés.

ELTA

Premjeras su oficialiu
vizitu lankosi Vatikane

Briuselyje pristatoma lietuviy
dailé ir poetiné dokumentika

Ministras pirminin-
kas Algirdas Butkevicius
rugseéjo 18-19 dienomis su
oficialiu vizitu lankosi Va-
tikane.

Lietuvos Vyriausybeés
vadova Siandien, rugséjo
19 d., priémé Popiezius
Pranciskus, taip pat numa-
tyti ministro pirmininko
susitikimai su Vatikano
Valstybés sekretoriumi
kardinolu Tarcisio Berto-
ne, Vatikano sekretoriumi
santykiams su valstybémis
arkivyskupu Dominique
Mamberti.

Lietuva, kaip ir didzio-
ji dauguma pasaulio valstybiuy bei
tarptautiniy organizaciju, palaiko
diplomatinius santykius su Sventuoju
Sostu. Lietuvos valstybés ir Vyriausy-
bés vadovai bent viena karta per savo
kadencija apsilanko Vatikane. Tokios
praktikos laikosi ir daugelio pasaulio
valstybiu vadovai.

Vizito metu ivyks premjero A.
Butkeviciaus ir Italijos ministro pir-
mininko Enrico Letta susitikimas.
Lietuvos ir Italijos vyriausybiu vado-
vai ketina aptarti dvisali ekonomini
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bendradarbiavima, Europos Sajungos
aktualijas bei kitus klausimus.

IS Romos premjeras A. Butkevi-
¢ius iSvyks i Sloveénija, kur susitiks
su Sios Salies Prezidentu Borut Pahor
bei ministre pirmininke Alenka Bra-
tusek. Vyriausybés vadovas Liublia-
noje taip pat ketina stebéti Lietuvos
vyru krepsinio rungtynes — Slovéni-
joje vykstancio 38-ojo Europos vyry
krepsinio cempionato ketvirtfinalyje
Lietuva zaidzia su Italija.

ELTA

Tesiasi Lietuvos pirmininkavimo
ES Tarybai kultiiros programa Briu-
selyje. Siandien, rugséjo 19 d., ES Ta-
rybos Vertimuy direktorate atidaryta
Siuolaikinés lietuviu dailés paroda
,,JLietuviski biities peizazai”, supazin-
dinanti su penkiy isskirtinio kiirybi-
nio braizo menininku kiriniais. Pa-
rodoje rodomi Laisvydes Saléiiites,
Vilmanto Marcinkevic¢iaus, Rimo Bi-
¢itino, Lino Liandzbergio ir Audriaus
Grazio tapybos darbai.

,Graziausiy lietuvisku knygu
2012” paroda atidaryta ES Tarybos
Kalbu bibliotekos saléje. Paroda at-
skleidzia Lietuvos knygos mena3 ir jo
kureéju paieskas. Joje — 20 ivairaus
zanro lietuvisky knygu — nuo vadove-
liy iki meno albumuy, nuo eksperi-
mentinés knygos iki grozinés litera-
thros ir knygu vaikams. Visi rodomi
leidiniai yra apdovanoti Kultiiros mi-
nisterijos premijomis knygos meno
konkurse.

Rugséjo 19-osios vakara Briuselio
kino Klube STYX vyks poetinés kino
dokumentikos programos ,,Kino ink-
liuzai” perzitra.

Restauruoti ir suskaitmeninti fil-
mai i$ lietuviy dokumentikos aukso
fondo uzsienio publikai bus rodomi pir-

ma karta. Netradicinio kino mégéjai
pamatys poetinés dokumentikos pra-
dininkuy juostas: Roberto Verbos ,,Senis
ir zeme” (1965) bei ,,Simtamediy godos”
(1969), Henriko Sableviéiaus , Kelioné
tkuy lankomis” (1973) ir Almanto Gri-
keviciaus , Laikas eina per miesta”
(1966).

Rugséjo 20 d. bus rodomi nepri-
klausomos Lietuvos pirmosios kino kii-
réju kartos filmai, tarptautiniuose fes-
tivalinose sulauke ypatingo démesio
bei apdovanojimu: Audriaus Stonio
filmas ,,Neregiu Zemeé” (1992), Algi-
manto Maceinos ,,Juoda dézé” (1994) ir
Arino Matelio ,,Desimt minuciu pries
Ikaro skrydi” (1990).

Skirtingu epochu - sovietinés ir
nepriklausomos Lietuvos - rezisieriy
filmus sieja panasios meninés raiskos
formos, tematika. Filmams biidinga
masli nuotaika, neskubrus pasakoji-
mas, susitelkimas i heroju - paprastu
zmoniy - vidini pasaulj ir tylias kas-
dienybés dramas, kuriose blykcioja
iSgyvenamo laiko atspindziai.

ELTA

Kaip ,,Draugas” jau rasg, ta pati prog-
rama ketvirtadienj rodoma ir ,,International
House Philadelphia”. — Red.
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Katedros kaimynystéje — kosmoso technologijos

Atkelta i$ 1 psl.

Didelis démesys parodoje ski-
riamas Europos kosmoso progra-
moms ir Europos kosmoso politi-
kai. Kaip saké Europos Komisijos
Imoniy ir pramonés generalinio
direktorato atstovas Simon Hol-
land, parodoje demonstruojama
satelitiné navigaciné platforma
,,Galileo” bus ne tik tikslesné ir
patikimesné uZz bet kurias Siuo
metu pasaulyje egzistuojancias na-
vigacines sistemas, bet ir suteiks
iSskirtini pranasuma Europos
verslininkams kurti naujos kartos
paslaugas.

Parodoje demonstruojamos ir
kitos ES iniciatyvos. ,,Copernicus”
(Globalios aplinkos ir saugumo
stebésenos sistemos) programa pa-
dés Europai kovoti su gamtos sti-
chijomis. Naudojant palydovus ir
antZeminius jutiklius stebima ap-
linka ir gamtos reiskiniai, be to,
galima greiciau reaguoti i gaivali-
niy nelaimiy pavojuy, iSvengti Zmo-
niu aukuy ir materialinés Zalos.
EGNOS - palydoviné signalu tiks-
linimo sistema, kuria didinamas
palydovinés navigacijos signaly
patikimumas Europoje. Sistema
bus naudinga oreivystés, laivybos,  lietuviski mazieji palydovai, kuriuos dar siemet planuo-
zemes Uikio, keliu susisiekimo sri-  jama paleisti i kosmosa: ,,LitSat-1” ir , LituanicaSat-1”. Kiek-
tyse. viena diena parodos paviljone vakarais bus galima pasi-

Parodoje pristatomi pirmieji ~ klausyti specialistu pristatymu ivairiomis su kosmosu su-

Kosmoso technologijy parodoje daug vietos skirta ir Lietuvos pasiekimams. Gedimino Savickio (ELTA) nuotr.

sijusiomis temomis, pavyzdziui: palydovuy panaudojimas
ory ir klimato stebésenai, inovacijos ir kosmosas, pirmojo
lietuviSko palydovo misija, lietuviu indélis kosminiu tech-
nologiju plétrai ir kt.

Bostone — Lietuvos gyvybes moksly verslo misija N. Venckiené laukia

Atkelta is 1 psl.

Verslo misijos dalyviai vizito metu igijo
unikalia galimybe susipazinti su Massachusetts
valstijos — vienos kertiniy JAV gyvybés mokslu
akademiniu ir verslo centruy — gyvybés mokslu
sektoriumi, verslo plétros galimybémis itin per-
spektyvioje JAV rinkoje, uzmegzti naudingus

roda pritrauké daugiau nei 750 dalyviu is 30
valstybiu. Siumetés , BioPharm America” metu
vyksta kontakty mugé, konferencija, paroda,
kiti renginiai, individualis dalyviu dvisaliai
susitikimai su potencialiais tiksliniais partne-

riais.
Paskutiniaja vizito diena misijos dalyviai
viesés Bostono biotechnologiju gamybos imo-
nése ir institutuose, kur

MassBio surengtoje ,,Lietuvos dienoje”.

kontaktus su potencialiais mokslo ir verslo pro-
jektu partneriais, uzsakovais ir investuotojais.
Pagrindinis Sios verslo misijos partneris JAV
yra viena didziausiu biotechnologiju asociaciju
Jungtinése Amerikos: MassBio. Asociacija vie-
nija daugiau nei 600 nariu (kompaniju, univer-
sitety, kitu sektoriaus organizaciju).

Misijos dalyviai rugséjo 17-19 dienomis da-
lyvavo biotechnologiju ir farmacijos pramoneés
ir verslo parodoje ,,BioPharm America”, Ses-
taji karta organizuojamame renginyje, skir-
tame biotechnologiju ir farmacijos sektoriu at-
stovams. Lietuvos delegacija parodos lankyto-
jams atveéreé savo stenda. Renginys garséja itin
kokybiskais susitikimais kontakty mugés
metu: 2012 metais ,,Biopharm America” rengi-
niuose ivyko 1846 individualis susitikimai, pa-

turés galimybés susipa-
zinti su didziuju Sios sri-
ties imoniu veikla, su imo-
niu atstovais aptarti ben-
dradarbiavimo galimybes,
pristatyti Lietuvos imoniu
pasiekimus. Pasibaigus
misijai, dalis jos dalyviu
vyks i Washingtona, kur
lankysis parodoje ,,Adva-
med” - viename svarbiau-
siy medicininés technikos
bei jrangos, diagnostikos
ir sveikatos informacijos
sistemu renginiu Siaureés
Amerikoje, kasmet pri-
traukiancioje daugiau nei
1,000 kompanijuy atstovu.

Delegacija lydinti
SMM viceministré S. Kauzoniené vizito metu
taip pat lankeési Bostono ir MIT universitetuose,
valstijos biotechnologiju taryboje, susitiko su
,,start-up” verslo (t.y, inovacijomis paremtos ini-
ciatyvos — Red.) bendruomene. Trisaliame susi-
tikime su Baltijos Saliu garbés konsulais vice-
ministré aptaré galimybes Lietuvos, Latvijos ir
Estijos atstovams bendradarbiauti, siekiant
rasti nauju mokslo ir verslo plétros galimybiu
JAV. S. Kauzoniené taip pat susitiks su Massa-
chusetts lietuviu bendruomene, su kuria aptars
bendruomenei ripimus Lietuvos Svietimo ir
mokslo politikos klausimus.

LR ambasados JAV info ir nuotr.

savo ekstradicijos bylos

Kelis ménesius iS Lietuvos dingusi Seimo nare,
partijos ,,Drasos kelias” jkiiréja Neringa Venckiené
savo laiske Seimai, partijos draugams, bendrazygiams
ir rinkéjams pabreézeé, kad néra pasislépusi ar pabé-
gusi, ir pazéré Kkritikos oponentams, teigé laukianti
ekstradicijos bylos. N. Venckienés teigimu, su jos is-
vykimu j uzsienij kova nesibaigeé, bet priesingai, tik dar
labiau sustipréjo.

Treciadieni, rugséjo 18 d., Seimo narés laiska per
spaudos konferencija perskaité jos sutuoktinis advo-
katas Aidas Venckus.

,,Nepasislépiau ir nepabégau, bet buvau priversta
iSvaziuoti, nes tikimybé irodyti tiesa Lietuvoje tapo
lygi nuliui. ISvaziavau i demokratine Salj, kurioje tei-
séju ir Seimo nariu teisinés nelie¢ciamybés naikini-
mas nesprendziamas be jokiy irodymu. ISvaziavau i
demokratine Sali, kur yra galimybiu irodyti tiesa te-
isme”, — N. Venckienés zodzius citavo A. Venckus.

Laiske politiké paneigé es3 ji naudojasi diploma-
tiniu pasu (tai gali patvirtinti Uzsienio reikalu minis-
terija), informavo, kad stinus sékmingai baige sep-
tinta klase mokykloje.

Paprasytas pakomentuoti, kaip isivaizduoja uz-
sienio teisésaugos jsikiSima — galbiit politinio prie-
globsc¢io prasyma, — A. Venckus teige, kad jo sutuok-
tiné pagal dabartine situacija nurode, kad jos iSvyki-
mas yra vienintelé teisiné galimybeé perkelti Sio klau-
simo sprendima j uzsienio teisma, aisku, jei Lietuvos
Respublika paprasys ja iSduoti pagal Europos aresto
orderi ar ekstradicijos procedira.

,,Butent pradéjus toki procesa, atsiras pagrindas
reikalauti, kad bty pateikta visa medziaga, ir ma-
nau, kad uzsienio valstybés teismas jvertins, kiek ta
medziaga pagrista ir ar sudaro pagrinda baudziama-
jam persekiojimui”, —kalbéjo A. Venckus. Pasak jo, si-
tuacija turéty jvertinti nepriklausomas uzsienio teis-
mas.

A. Venckus taip pat pareiske, kad adresu, kur gy-
venamaja vieta yra deklaravusi N. Venckiené, nebuvo
iteikta né vienas teisésaugos Saukimas atvykti i ap-
Kklausa Siauliy apygardos prokuratiiroje.

ELTA
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Rytys — rytinis, i$ ryty puCiantis véjas. Puslapis ,Rytys” pristato JAV lietuviy naujienas i$ ryty pakrantes valstijy.

Redaktoré Vaida Lowell ¢ El. pastas: draugas.east.coast@gmail.com

Smirnovos.

New Yorko lietuviai skubéjo j Lincoln centrg pasiklausyti Pasaulio taikos

orkestro (World Peace Orchestra), kuriam dirigavo pirma karta Sioje At-

lanto puséje pasirodes dirigentas Gintaras Rinkevicius, Bostono lietuviai taip pat
turéjo progy pasiklausyti muzikos, atliekamos talentingy lietuviy.

Klasikos gerbéjai galéjo pasimégauti R. Wagner operos ,Rienzi” premjera,

kurios pagrindinj vaidmenj atliko lietuvis Vaidas Vy$niauskas, o dZiazo gerbé-

jai — pasiklausyti tarptautine komanda suburusios dziazo vokalistés Simonos

R ugséjo pirmuyjy savaiciy véjai j Ryty pakrante atputé muzikos garsy. Jei

O ka rudens véjai pucia j jusy rudenéjancia Ryty pakrantés valstijg? Labai
laukiame jlsy jspudziy, informacijos apie renginius, lietuviskas iniciatyvas ir jy
organizatorius, talentingus lietuvius ir tai, kas svarbu jasy vietinei bendruo-
menei. Bendraukime! Rasykite: draugas. east.coast@gmail.com

Bostono jaunimas mokslo
metus pradéjo su dziazu

irmaji rugséjo Sestadieni, rug-
séjo 7d., Bostono lietuviu klube

ivyko dziazo vokalistés Simo-
nos Smirnovos koncertas. Koncerta
organizavo grupé ,Bostono lietuviu
jaunimas”, kurios tikslas — suburti
tiek neseniai j Bostong atvykusius, tiek
¢ia gimusius ir studijuojancius lietu-
vius, organizuoti susitikimus, kulti-
rinius renginius, skatinti iniciatyva ir
edukacija.

Kartu su Berklee muzikos koledze
studijuojancia Simona koncertavo jos
studiju draugai: Caleb Hensinger (pia-
ninas), Joseph Seo (blignai), Dorsey J.
Minns (trombonas), Alex Glasser Lon-
dono (kontrabosas) ir Hanna Kim (flei-
ta). Simona ir Siam koncertui susibii-
rusi tarptautiné grupé atliko klasiki-
nius dziazo kiirinius ir improvizacijas.
Scenoje buvo galima iSgirsti muzi-
kantu iS Pietuy Koréjos, Californijos,
Floridos, Puerto Rico ir Lietuvos.

Koncerto pradzioje Bostono Lietu-
viu Bendruomenés pirmininké Rima
Girniuviené sveikino susirinkusiuo-

sius ir skatino tolimesnei veiklai be-
siburianti ,,.Bostono lietuviy jauni-
ma”. Nemokamo koncerto metu klau-
sytojai turéjo galimybe paremti Si-
monos studijas Berklee muzikos ko-
ledzZe. Visa vasara vykdytas paramos
projektas internetu bei Sis koncertas
padéjo Simonai surinkti daugiau nei 70
procenty reikiamos sumos studijoms.
Klausytojams kelis kartus prasius pa-
kartoti jiems patinkancius kirinius,
Simona pazadéjo sugrizti dar ne viena
karta.

Bostono Lietuviu Bendruomené ir
toliau tikisi girdéti kuo daugiau dzia-
7o ir improvizaciju. Po koncerto dar il-
gai nesiskirsté klausytojai ir patys
muzikantai: skambéjo gyva muzika,
pokalbiai ir sklido nuotaikingas Sur-
mulys.

Tai vienas i$ pirmuju ,,Bostono lie-
tuviy jaunimo” organizuojamu rengi-
niu. Siems mokslo metams planuojama
ir daugiau koncertuy bei renginiu.

Gabrielé Urbonaité

Tarptautine komanda subirusi Simona Smirnova Bostono klausytojus dziugino dziazo

garsais.

S. Smirnovos asmeninio archyvo nuotr.

Sveikiname su naujyjy mokslo mety pradzia!

Po vasaros atostogy duris Siemet ir vél atvéreé lituanistinés Sestadienines mokyklos.
I$ 29 lietuvisky mokykly Amerikoje, New Yorko valstijoje vaikus kiekvieng 3estadienj
kviecia trys: Maironio lituanistiné mokykla Brooklyne, Aleksandros Kazickienés lituanis-
tiné mokykla Riverheade, Long Islande ir Edvardo Gervicko lituanistiné mokykla Rochers-
teryje. Siy mokykly misija yra ugdyti Lietuvos iseivijos jaunimo meile lietuviy kalbai, tra-
dicijoms ir kultarai, skatinti mokiniy karybine veikla ir diegti meile Lietuvai. Neatski-
riama dalimi lietuviskose mokyklose tapo ir jvairiy lietuvisky Svenciy minéjimas, kuriy
metu kartu susiburia ne tik vaikai, bet ir mokytojy kolektyvas bei vaikus atlydintys tévai.

Dziaugiamés, kad New Yorko valstijoje sékmingai veikia net trys mokykly bendruo-
meneés. Linkime jy mokiniams nebléstancio zingeidumo, mokytojams — karybiskumo, o
téveliams — neidsenkancios kantrybés. Tikime, kad ir Siais mokslo metais aktyviai ben-
drausime, ugdydami jaunaja Amerikos lietuviy karta.

JAV LB New Yorko apygardos info

Lietuvos generalinis konsulatas
New Yorke pakvieteé j parodg ir koncertg

V. Sarapinas sveikina susirinkusius tautiecius.

20 1 o darbu atsinaujines Lie-

tuvos Respublikos generalinis kon-
sulatas New Yorke pakvieté i lietuviu
menininko Juliaus Ludaviciaus tapy-
bos darbu paroda ir Goldos Tatz bei
Joseph Ries fortepijoninés muzikos
koncerta. Lietuvos generalinis kon-
sulas New Yorke Valdemaras Sarapi-
nas sveikino gausiai susirinkusius
tautiecius ir dziaugesi aktyvia New
Yorko lietuviu bendruomenés veikla.
V. Sarapinas priminé ir apie Lietuvos
pirmininkavimo Europos Sajungos
Tarybai svarba Lietuvos jvaizdzio ge-

m. rugséjo 12 d. po remon-

Mariaus Vilemaicio nuotraukos

rinimui ir Lietuvos vardo garsinimui.
JAV Lietuviu Bendruomenés New
Yorko apygardos pirmininkas Algir-
das Grybas dékojo generalinio konsu-
lato darbuotojams uz kulttirinius ren-
ginius, gausiai suburianéius miisu
tautiecius. Renginio metu V. Sarapi-
nas garbaus 90-o0jo jubiliejaus proga
pasveikino Nijole Brazénaite-Luk-
Siene-Paronetto, legendinio partizanu
vado Juozo Luksos Daumanto buvu-

sia sutuoktine.
Renginio metu skambéjo Franz
Schubert, Frederic Chopin kuriniai.
LR gen. konsulato New Yorke info

V. Sarapinas, G. Tatz, J. Ries.
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V. Sarapinas teikia sveikinima Nijolei Brazénaitei-Luksienei-Paronetto.
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R. Wagner operoje pagrindinj vaidmenj atliko lietuvis

Odyssey Opera — naujas Bostono kolektyvas

Praéjusj savaitgalj Bostono klasikinés muzikos gerbéjai skubéjo j Odyssey Opera pasiklausyti retai atliekamos Richard Wagner operos ,Rienzi” premjeros. Pa-
grindinj vaidmenj joje atliko Vaidas Vy3Sniauskas, uzsienio ziarovams prisistatantis Kristian Benedikt sceniniu vardu.
Odyssey Opera - naujai susikirusi kompanija, iSnirusi i$ Opera Boston likuciy. Naujajai kompanijai vadovauja buves Opera Boston meno vadovas ir dirigen-
tas Gil Rose. Odyssey Opera tikslas - pristatyti mazai zinomus klasikinius kurinius bei Siuolaikines operas. Kompanijos debiutui buvo pasirinkta ankstyvojo R. Wag-
ner kirybos periodo opera ,Rienzi’, o pagrindinei partijai - lietuvis tenoras. Uz penkeriy valandy programos bilietus muzikos gerbéjai negailéjo pakloti iki 200

doleriy.

Lietuvis tenoras V. Vy$niauskas praéjusj savaitgalj lenkési Bostono Zilirovams.
Odyssey Opera nuotr.

R. Wagner ir ,Rienzi”

% iemet pasaulis mini kompozitoriaus R. Wagner jubiliejines, 200-3sias gimimo me-
Stines. R. Wagner - vienas zymiausiy XIX a. antrosios pusés vokieciy kompozitoriy,
paskutinis muzikas romantikas, pasizymeéjes drasiu novatoriskumu. Jis — ne tik kom-
pozitorius, bet ir dirigentas, kartu su Hector Berlioz padéjes pamatus dirigavimo menui.
R.Wagner 1843 m. Drezdene buvo paskirtas Saksonijos karaliSkosios operos dirigentu.
Siame mieste jis gyveno 19 mety ir batent &ia atrado aistra teatrui ir muzikai. Drezdeno
Sempero operoje pirma karta buvo pastatyta jo opera,Rienzi”. Cia taip pat jvyko operos
,Skrajojantis olandas” premjera.

Ankstyvuoju savo kirybos laikotarpiu R. Wagner dar nebuvo pasinéres j misticizma.
,Rienzi” operos siuzetas sukasi apie zemiskus dalykus: vieno Romos imperijos tribiny até-
jima j valdzia ir jo nuvertima. Revoliucingai nusiteike pilieciai iSkelia nauja vadova, ve-
liau tie patys pilieciai jj ir suzZlugdo. Manoma, jog Si opera retai statoma, nes tai jauno, sa-
vo muzikinés kalbos dar tebeieskancio kompozitoriaus darbas.

Lietuvis tenoras: is primadonos sesélio - | tarptautinius vandenis

Lietuviy tenoras Vaidas Vysniauskas uzsienio zilrovams prisistato sceniniu Kristian
Benedikt vardu. Pries tris deSimtemecius V. Vysniauskas pirmuosius muzikos jgadzius jgi-
jo vaiky ir jaunuoliy chore ,Azuoliukas’, baigé vokalo studijas Lietuvos muzikos ir teatro
akademijoje pas profesoriy Virgilijy Noreika, tobulinosi uzsienyje. Savo karjerg pradéjes
Lietuvos nacionaliniame operos ir baleto teatre kaip lyrinis tenoras, pastaraisiais metais
V. Vysniauskas pasirodo jvairiose pasaulio scenose.

Siy mety balandj Vaidas Vy3niauskas sékmingai debiutavo Bavarijos Miuncheno vals-
tybinéje operoje, kur atliko pagrindinj vaidmenj Giuseppe Verdi,Otello".

Jo operos repertuare - jvairts vaidmenys: Manrico - (G. Verdi opera, |l Trovatore”),
Cavaradosi — (G. Puccini opera ,Tosca”), Canio — (R. Leoncavallo opera,Pagliacci”), And-
rea Chenier — (U. Giordano opera,Andrea Chenier”), Siegmund - (R. Wagner opera, Die
Walkure”), Calaf - (G. Puccini opera,Turandot”) ir kt.

V. Vysniauskas svecio teisémis dainavo prestizinése Bavarijos Miuncheno valstybi-
nés operos, Sankt Peterburgo Marijos teatro, Kopenhagos Karaliskosios operos, Suomi-
jos, Nyderlandy, Estijos nacionaliniy opery salése, Barcelonos, Liceu’, Italijos Piacenza, Mo-
dena ir Cagliari teatruose.

Pries pora mety dainininkas suzibéjo operj ir klasikine muzika Lietuvoje populiari-
nanciame televizijos projekte ,Triumfo arka”. Tais paciais metais atsiémé ,Operos Svytu-
riy”,Operos solisto” apdovanojima i$ maestro Virgilijaus Noreikos ranky uz Otello (ope-
roje,Otello”) ir Eleazaro (operoje,Zydé”) vaidmenis.,Operos $vyturiai” skiriami geriausiems
Lietuvos operos ir baleto teatro solistams.

JAV lietuviai jau yra turéje progy susipazinti su Siuo solistu - jis yra koncertaves Chi-
cago, Los Angeles, New Yorko ir Washingtono scenose. Klasikinés muzikos klausytojai tik-
riausiai pamena V. Vysniauska prie$ gera desimtmetj besisukiojusj JAV koncertuose kar-
tu su pasaulyje garsia operos primadona Violeta Urmanavicitte-Urmana, tuomet - kaip
jos vadybininka.

Del ,,Rienzi” aukojo ,.Ernani”

V. Vysniauskas vieSédamas Bos-
tone, likus kelioms dienoms iki,Rienzi”
premjeros, su ,Draugo” skaitytojais su-
tiko pasidalinti savo mintimis apie $§j
nauja vaidmenj ir artimiausius planus.

- Papasakokite, kaip susipazinote su
Odyssey Opera?

— Mazdaug pries 3-4 mén. pa-
skambino mano agentas i§ Kopenha-
gos ir paklauseé, ar sutikc¢iau atlikti
,,Rienzi” Bostone. IKi tol apie Sios ope-
ros ikiirima né negirdéjau. Tuomet
nelabai gilinausi, kokia ¢ia operos
kompanija mane kviecia. Pasitly-
mas pasirodeé patrauklus vien tuo, kad
Siemet birzelio pabaigoje jau du kar-
tus atlikau ,,Rienzi” Barcelonos ,,Li-
ceu” teatre. Gaila, tik kad reikéjo ,,au-
koti” G. Verdi , Ernani” premjera Vil-
niuje. ,,Ernani” debiuta teko atidéti
iki gruodzio 18 d., bet — ,,menas rei-
kalauja auky” (Sypsosi- red.).

— Kuo Jums isskirtinis Rienzi vaid-
muo?

- ,,Rienzi” —viena pirmuju R. Wag-
ner opery. Kaip taisykleé — labai ,,ita-
liska”. Visa stilistika, melodiSkumas
man labai panasis i Vincenzo Bellini
operas. Ir tai — ne atsitiktinumas. R.
Wagner labai Zavéjosi V. Bellini. Nors
jau esu sukiires viena ,,vagneriska”
vaidmeni (Siegmund), manau, kad ge-
riausias ,,priéjimas” prie R. Wagner
yra bel canto, ,,belkantiSkos” operos —
t. . ankstyvas R. Wagner.

- ,Rienzi” sudétis — tarptautiné, joje
yra ir Grammy nominanty. Kaip pavyko su-
tarti? Ko naujo iSmokote vieni i$ ki-
ty? (Baritonas Kristopher Irmiter, ,Rienzi”
atlikes Kardinal Orvieto vaidmenj, 2007
m. buvo Grammy nominantas — red. past.)

— Operos solistai dazniausiai
biina gana uzsidare. Taciau Si karta
visi buvo gana draugiski, gerano-
riski... Visada mokaisi vienas is kito...

— Kokios 3alies(iy) saléje(se) jauciatés
kaip namie?

— Lietuvos (8ypsosi—red.). Zodziu
ten, kur ar¢iau namuy!

— Kiek Jus ketinate pabuti Bostone?
Gal ir Seima atvyko j premjera?

—Tik iki rugséjo 17 d. Mano mama
atvyko pasisveciuoti kelioms die-
noms. Jijau 17 mety gyvena Montrea-
lyje. Nesimatéme beveik metus laiko!

— Kodél uzsienio Zzitirovams prisista-
tote scenos, o ne tikruoju lietuvisku vardu?

— Todél, kad uzsienio zitGrovai
niekada taisyklingai neistaria mano
tikrojo vardo. Sceninis vardas skirtas
tik scenai. Mamai, Seimai ir visiems
artimiesiems a$ buvau ir liksiu - Vai-
das Vysniauskas.

— Kokie Jusy artimiausi kurybiniai
planai?

— IS Bostono skubésiu namo: rug-
séjo 21 d. dainuosiu Eleazara (Fro-
mental Halevy operoje ,,Zyde” —red.).
Tai paskutinis Sio pastatymo spek-
taklis. Atsakingas ir Zavus — mano vie-
nas mégstamiausiy. Brogni vaidmeni
atliks italy bosas Riccardo Zanelato.

Rugséjo 25 d. — spalio 14 d. bisiu
Italijoje, dainuosiu Cavaradossi G.
Puccini operos ,,Tosca” pastatyme.
Spaljlaukia,,Otello” ir ,,Carmen” Vil-
niuje.

— Acill uz pokalbj.

Kalbino Vaida Lowell

Odyssey Opera koncertiniame ,,Rienzi” atlikime pagrindine partija dainavo V.

Vy3niauskas.

Kathy Wittman nuotr.
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SKAUTYBES KELIAS

Prityrusieji skautai

2013 m. Jubiliejinéje stovykloje ,Viltis”

V.S. FIL. DONATAS
RAMANAUSKAS

Antradienis, rugpjocio 6 d.

Siandien vadovai/és pradéjo rink-
tis i BSA stovyklaviete, Camp Mana-
toc, netoli Peninsula miestelio, Ohio
valstijoje, 30 myliy i pietus nuo Cleve-
lando. Stovykla apsupta Cuyahoga
Valley National Park. Grazus miskas,
pilnas senu azuoluy, klevy, apylinké
kalnuota. Prisistatéme stovyklos re-
gistracijos btuistinéje 5 val. p. p., ten
jau buvo susirinke apie 20 vadovuy, ke-
letas net is Lietuvos. Smagu pamatyti
senus draugus ir uzmegzti naujas pa-
zintis su dalyviais i$ uzsienio.

Pasistiprine prityrusiu skautu ir
prityrusiu skauciu vadovai susédo ap-
tarti jvairias programos detales bei
Siaip sau pasikalbéti.

Trediadienis, rugpjocio 7 d.

8 val. . prityrusiu skautu vadovai
susirinko pusryc¢iams, kuriuos paruo-
§é misuy stovyklos Ukio skyrius, su-
darytas is Clevelando vadovy ir sava-
noriu. Dékojame jiems ne tik uz pus-
rycius, bet ir visa pagalba stovyklos
metu. Pavalgiusi musu grupelé nuvy-
ko i Camp Butler, kuri yra i Siaure
nuo Camp Manatoc, kitoje Lake Litch-
field puséje.

Nuvyke i Camp Butler, apzitreé-
jome stovyklavietes, kur prityrusieji
skautai ir skauteés iSkylaus — nakvos,

gamins maista ir Zais. Laiku griZzome
i Camp Manatoc, nes reikéjo pasitikti
pirmuosius atvystancius stovyklau-
tojus.

Autobusas i$ Bostono atvaziavo 11
val. r,, 0 i§ Toronto — 1 val. p. p. Kaip
tik tuo metu pradéjo lyti, bet po pusva-
landzio lietus nustojo.

Pirma karta valgéme didziuléje,
istorinéje Camp Manatoc valgykloje
(pastatyta apie 1930 metais). Maistas
buvo pateiktas apie 2:30 val. p. p. Tai
buvo ,,hot dogs” su ivairiais priedais.
Po pietu atvaziavo stovyklautojai is
Cikagos. Iki vakarienés jau visi buvo
paskirstyti i skiltis ir Zinojo, kuriose
palapinése apsigyvens.

Prityrusiu skautuy pastovykleé va-
dinosi ,,Varpas”. Parinkome ta pavadi-
nima, nes ,,Varpas” buvo Dr. Vinco
Kudirkos redaguojamas laikrastis ir
simbolizavo vilties laikotarpi Lietu-
vos istorijoje, o Jubiliejinés stovyklos
pavadinimas kaip tik ir buvo ,,Sto-
vykla Viltis”.

Miisy pastovyklés Stikis:

Varpas — miisy viltis
Varpas — misy ateitis
Skautybé — miisy paskirtis

Narpo” prityrusiy skauty pasto-
vyklés vadijg sudaré:

Vir§ininkas: Donatas Ramanaus-
kas; virsininko pavaduotojas/juru
skautu globéjas Vilius Dundzila; ko-
mendantas Jonas Vaic¢ikonis; lauzave-
dys/pavaduotojas Kazys Soliiinas.

Prie stovyklos paruosimo priside-

When:
Times:

Thank You for Supporting
Lithuanian Scouts / AVK

Please present this flyer when paying for your order

20% of all proceeds go

directly to your organization!
Dine In - Carry Out

Not valid with any other offer or promotional coupon.

Monday, September 30

11:00 a.m. — 9:00 p.m.
Location: Home Run Inn

Home Run Inn Darien & Chicago-Archer Ave.

7521 Lemont Rd. & 6221 S. Archer Ave
630-739-9696 (parien) 773-581-9696 (Archer)

*The distribution of promotional material on Home Run Inn premises is prohibited.

Redaktoré Ausra Jasaityté Petry - 8830 Magnolia Court - Orland Park, IL 60462 - El. pastas: ausra67 @sbcglobal.net

VARPAS PRITYRys)y
SKAUTY

PASTOVYKLE

2013
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Prityrusiy skauty pastovyklés ,,Varpas” stovyklautojai.

jo ir Robertas Vitas, kuriam teko pa-
skutiniu laiku keisti stovyklavimo pla-
nus, nes reikéjo prizitreti susirgusi
Seimos nari.

Skiltis sudareé:

Pliazo Berniukai (Jury Skautai): Skil-
tininkas/Valtininkas Romas Sim-
kus —Toronto; Aras Puodzitinas — To-
ronto; Mykolas Halpin — Toronto; My-
kolas Meilus — Cikaga; Matas Vaitke-
vicius - Cikaga.

Ereliai: Skiltininkas Mykolas Ski-
landzitinas — Toronto; Mitchell Kiliu-
lis — Boston; Vytis Belzer — New York;
Aidas Slapsys — Toronto; Lukas Jano-
wicz — Toronto; Dziugas Nausédas —
Toronto.

KKZP (Kanados Karali$kos Zirgy Poli-
cija): Skiltininkas Martynas Sirvins-
kas — Toronto, Matas Stankus — Cika-
ga; Vytas Stankus - Cikaga; Audry Ke-
le¢ius - Cikaga; Kestutis Kele¢ius — Ci-
kaga; Matas BisSkys — Toronto; Lukas
Rasutis — Cikaga;

Knygnesiai: Skiltininkas Tomas Ke-
veza — Toronto; Vincas Hoffman — Ci-
kaga, Mantas Motekaitis — Cikaga;
Paulius Putrimas — Toronto; Linas La-
banauskas — Cikaga; Vilmantas Stan-
kus - Cikaga.

Prityrusiems skautams buvo pa-
skirtas ,,Dan Beard” rajonas, o su skau-
tu pastovykle dalinomés ,,Gilwell” pa-
stoge. 5 val. p. p. visa stovykla susirinko

didziojoje véliavu aikstéje oficialiam
stovyklos atidarymui. Susirinko iS vi-
so apie 300 stovyklautoju (mazdaug
pusé tiek, kiek prieS penkerius metus
buvo IX Tautinéje stovykloje).

Po iskilmingo stovyklos atidary-
mo buvo vakariené. Po vakarienés —
laisvalaikis, o po laisvalaikio vyko pa-
stovyklés lauzas. Nors po popietés lie-
taus mediena dar buvo Slapia, prityru-
sieji skautai nepasidaveé ir sugebéjo
§iaip ne taip uzkurti ugni. Buvo geras
laikas susipazinti.

Ketvirtadienis, rugpjocio 8 d.

Pirma stovyklos diena. Po pusry-
¢iu prityrusieji skautai sukiré ir pa-
staté pastovyklés vartus. [ talka atéjo
naujas Skautas Vytis Mantas Naris.
Kiekviena skiltis pasistate ,,dziovyk-
1a”, kad galétu issidziovinti suslapu-
sius ar sudrékusius drabuzius, ranks-
luoscéius ir miegmaisius.

Po piety stovyklautojai kartu su
vadovais nuéjo prie baseino maudy-
tis, bet dél oro salygu (griaude), mau-
dytis buvo uzdrausta, tad vietoje mau-
dymosi buvo proga pazaisti krepsini.

Vakariné programa — pirmas ben-
dras lauzas. Programa prie lauzo vedé
ir ja paivairinimo broliai ir sesés is
Lietuvos ir Anglijos. Jie pamoké sto-
vyklautojus naujy dainu ir stkiu. Bu-
vo labai smagu ir idomu.

Bus daugiau

1

Trigubas ,acil

tunto gerovei — praturtina mus visus.

pastu iki spalio 15 dienos.

skautiskajj aukléjima.
Budékime kartu, ranka rankon!

»~Ausros varty/Kernavés” tunto pranesimas

Sunku patikeéti, kad vasara jau baigiasi ir uz keliy savaiciy prasideda nauji veiklos me-
tai. Sueigos vyks Cikagoje, Lemonte ir Naperville, $estadieniais, lituanistinés mokyklos pa-
mokoms pasibaigus, arba vadoviy ir sesiy bendrai sutartu laiku.

Sig vasarg dauguma musy sesiy dalyvavo stovyklose ir, tikiuosi, kad jos pradeda nau-
jus veiklos metus kupinos geros nuotaikos, smagiy jspadziy bei skautisko patyrimo.

Brangiosios tunto vyresnsiosios skautés ir téveliai,
visiems, padéjusiems sueigos metu ir prisijungusiems prie Kaziuko
mugés rengimo ir kity darby. Sirdingai dékojame vykstantiems j Raka tvarkyti aplinkos
ir jrengti stovykla. JUsy skautiska dvasia — tarnauti Dievui, Tévynei ir Artimui ir dirbti masy

Priimkite i$SUkj (toliau) jungtis j tunto veiklos gretas!
Registracijos informacija galima rasti: www.avk-tuntas.org ir jteikti sueigos metu arba

Prasome registruotis per AVK tuntg, nes tokiu budu ne tik paremiate Lietuviy Skau-
ty sajunga, bet ir tiesiogiai stiprinate tunto veikla.
Laukiame jasy energijos, laiko ir materialinés paramos, toliau tobulinti musy sesiy

s. fil. Nida Petroniené
AVK tunto tuntininké
petroniai@yahoo.com
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.Rudens sonatoje” —darnus solistés ir pianistés duetas

LAIMA APANAVICIENE

ietuvos vaiku globos birelis
I ,.Sauluté” rugseéjo 13 d. muzikos
mylétojus pakvieteé i solistés Ju-
ditos Leitaités ir pianistés Rutos Mi-
kelaitytés-Kasubienés labdaros kon-
certa ,,Rudens sonata”. ,,Saulutés”
pirmininkeés Indrés Tijunélienés jau-
dulys, ar vélu penktadienio vakara
susirinks klausytojai, buvo bereika-
lingas — Lietuviu dailés muziejus,
PLC, Lemonte vos talpino zinomos
dainininkeés talento gerbéjus. Cika-
goje J. Leitaité vieséjo jau ne pirma
karta. Zitirovus zavi jos puikus, nuo-
Sirdus balsas. Nuostabios giesmés,
Sirdziai mielos dainos pavergia klau-
sytojus. Jos atliekami kiiriniai skam-
ba garsiausiose pasaulio salése ir fes-
tivaliuose. Solisté atlieka kiirinius ne
tik lietuviy, bet ir uzsienio kalbomis.
J. Leitaité - viena ryskiausiu kameri-
nés muzikos atlikéju, kurios kiirybiné
veikla yra neatsiejama Lietuvos kul-
tiros dalis. Uz nuopelnus Lietuvos
muzikinei kultiirai solisté 2004 m. ap-
dovanota Vytauto DidZiojo ordino Ri-
terio kryZiumi.

Jos repertuaras jvairiapusiskas
ir spalvingas, sudarytas i$ ivairiu sti-
liy kamerinés muzikos ir Siuolaiki-
niy, monumentaliu vokaliniu-instru-
mentiniu kariniu. Savo repertuare
sukaupusi daugelio svarbiausiu kla-
sikiniu bei Siuolaikiniu veikalu me-
cosoprano partijas, ji nesibodi atlikti
ir populiariaja muzika, Marlene Diet-
rich, Edith Piaf, Aleksandro Vertins-
kio bei kity autoriy dainas, rusy ro-
mansus, pranciizy Sansona, opereciy
ir miuzikly istraukas. Paauglystéje
sékmingai pasirodziusi ,,Dainu dai-
nelés” konkursuose, véliau Lietuvos
muzikos ir teatro akademijoje studi-
javusi kamerini dainavima pas prof.
Giedre Kaukaite, nuo 1985 m. J. Lei-
taité — Lietuvos nacionalinés filhar-
monijos solisteé. Ji—daugelio tarptau-
tiniu konkursu dalyveé ir laimétoja,
klausytoju ypac¢ mégiama dainininke.

Si karta i JAV dainininke ir pia-
nisté atvyko ne Siaip sau. [puséjus
Lietuvos pirmininkavimo Europos
Sajungos Tarybai laikotarpiui ir mi-
nint Vilniaus Geto likvidavimo 70-
metj, J. Leitaité ir R. Mikelaityté-Ka-
Subiené buvo pakviestos koncertuoti
i Washingtong ir New Yorka. Pasi-
naudodama grazia proga ,,Sauluté”
pakvieté soliste bei pianiste ir i Ci-
kaga.

Tai, kad gerbéjuy ir kritiky daini-
ninkeé J. Leitaité daznai apibtidinama
kaip itin artistiska, zanro pozitiriu
lanksti, ivairiapusiSka atlikéja, dar
karta patvirtino ir labdaros koncerto
,,Rudens sonata” programa. Tq va-
kara skambéjo lietuviy, amerikieciy,
zyduy liaudies dainos, kompozitoriy
Edvard Grieg, Moris Ravel, Anatoli-
jaus Senderovo, Manuel Ponce, Algi-
manto Raudonikio ir kity autoriu me-
lodijos, iStraukos i$ opereciu. Daini-
ninké padainavo ir keleta dainy is i
JAV atveztos Vilniaus geto likvida-
vimo 70-meciui paminéti koncertineés
programos. Skambeéjo A. Senderovo
sukurta daina i$ garsiojo rezisieriaus
Audriaus Juzéno filmo ,,Getas” (rei-
kia pazyméti nuostabu pianistés Ri-
tos akompanavima, atliekant Sia dai-
na), zydu lopsineé , Pauksteli, liali,
miegok” ir kitos autentiskos, sukur-
tos ir atliktos karo metais Vilniuje bu-
vusio ,,Vilniaus geto” teatro aktoriy ir
muzikantu melodijos. ,,Zydu dainos

»Saulutés” koncerto rengéjai ir dalyviai.

yra nepamainoma mano repertuaro
dalis — jos man labai grazios, ilgesin-
gos, viltingos ir turincios stipria dva-
sia — tai dainos tautos, kuriai teko di-
deli isbandymai”, - Cikagoje sake dai-
nininkeé.

J. Leitaité jau 35 metus (kaip pati
juokaudama pastebéjo, ,,dainuoti pra-
déjau nuo 5-iy”) stebina klausytojus
idomiomis programomis, nebléstan-
¢ia energija bei vidiniu Zavesiu. Savo
programa ji pagyvino Sirdingais ir
nuotaikingais kiiriniy pristatymais.

Ta vakara dainininkei talkino
pianisté R. Mikelaitytée-Kasubiene,
JAV vieSinti pirma karta. Judita, pri-
statydama Rita, juokavo, kad akom-
paniatoriams yra sunku su kameri-
niais vokalistais: tai tempu prie ju de-

Taciau reikia pasakyti, kad si karta is-
girdome tikrai darnu kamerini an-
sambl]j ir lygiaveréiy partneriu dueta
—Rita fortepijono partija atliko meist-
riSkai. Vakaro metu ja girdéjome ne
tik puikiai akompanuojant Juditai,
bet ir iSraiSkingai skambinant M. K.
Ciurlionio ,,Varpus” bei S. Rachmani-
novo preliuda.

R. Mikelaityté-Kasubiené baigé
Lietuvos muzikos ir teatro akademija.
Su koncertais yra apvazinéjusi beveik
visas Europos Salis. Ji akompanuoja
ne tik Lietuvos dainininkams, bet
koncertavo ir su uzsienio Saliu atlike-
jais — rumunu Rad Marian, italu le-
gendiniu tenoru Gaetano Bardini ir
kt. Siuo metu Riita kartu su vyru dip-
lomatu Sauliumi Kasuba gyvena Da-

Laimos Apanavicienés nuotr.

I koncerta Lietuviy dailés mu-
zieju atéje klausytojai ilgais plojimais
dékojo solistei J. Leitaitei ir pianistei
R. Mikelaitytei-Kasubienei uz nuo-
stabu koncerta, brauké asara skam-
bant A. Raudonikio ,,Svelnumui”, visi
kartu dainavo daing i$ Zinomo Lietu-
voje televizijos serialo ,,Giminés”.
Koncerto pabaigoje 1. Tijanélieneés
prasymu nuskambéjo Juditos atlie-
kama Balio Dvariono ,,Zvaigzdute”,
kuria vél lydéjo audringi plojimai ir
Stksniai: ,,Bravo!”

Klausytojai skirstési svytinciais
veidais, laimingi. Acii solistei J. Lei-
taitei ir pianistei R. Mikelaitytei-Ka-
Subienei uz puikias muzikines akimir-
kas, o Lietuvos vaiky globos bureliui
,,Sauluté” uz §sio koncerto suruosi-

rinkis, tai aukstesne nata ,,paduok”. nijoje.

ma.

Lietuvos turizmo
pristatyme
Tokijuje —
rozines spalvos

regione pasaulinés turizmo parodos ,,JATA World Tourism Cong-

ress and Travel Fair” metu rugséjo 13 d. nusidazé rozine spalva:
daugiau nei pusé simto susirinkusiyju i$ Japonijos turizmo industri-
jos bei ziniasklaidos buvo vaisinami saltibarsciais.

,,Visu susirinkusiuju i rengini lauké siurprizas — lietuviski salti-
barsciai. Labai nudziugome, kad prie ju iskart issirikiavo eilé, o ra-
gavusiyju lékstés liko tuscios. Pasitvirtino miisy hipotezé, kad lietu-
visku maistu galime privilioti japonu turistus, kurie itin vertina uni-
kaly, autentiska, sveikg maista. Lietuviu nacionalinés virtuves skoniai
jiems isties kultiiriskai priimtini. Saltibarséius jie net pakrikstijo lie-
tuvisku miso. Turizmo strategijoje ir toliau skirsime ypatinga démesi
cepeliny, saltibarsciu, Sakociuy, lietuvisku gérimu ir kt. pristatymui.
Juk kulinarija siuo metu yra viena madingiausiu priezasciu japo-
nams renkantis kelione i Europa”, — patvirtino renginyje dalyvavusi
Valstybinio turizmo departamento direktoré dr. Raimonda Balniené.

Pasak jos, kiti traukos objektai, skatinantys Siuolaikinius japonu
turistus rinktis Lietuva atostogoms, — Ch. Sugiharos paveldas, Kursiu
nerija, gintaras: ,,Pasitvirtino ir antra hipotezé, kad sékmingai galime
pradéti sitlyti ir Lietuvos kurortu teikiamas paslaugas ir SPA proce-
diiras, nes jos yra konkurencingos savo kaina ir kokybe, o Sis kriteri-
jus japonuy turistams daznai yra lemiamas renkantis atostogas.”

Tokijuje pirma karta oficialiai buvo pristatyta ir bendra Baltijos
Saliu turizmo rinkodaros koncepcija tolimosiose rinkose ,,Baltics:
Three In One Holiday”. Pagal ja turistams is tolimuju rinku sitiloma
per atostogas apsilankyti visose trijose Baltijos $alyse. Sia koncepcija
itin susidoméjo ir Balkany, Kaukazo regionai — ju atstovai pripazino,
kad Saliy vieningumas isties sustiprina turizmo rinkodara bei opti-
mizuoja iSlaidas.

Siemet tarptautinéje Tokijo turizmo parodoje JATA apsilanke di-
dziausias dalyviu skaic¢ius — 131 ttikst. 1,353 stenduose prisistaté 730
kompaniju iS 154 pasaulio Saliu.

2012 m. Lietuva aplanké apie 10 tiikst. turisty iS Japonijos. Euro-
pos kelioniy komisijos duomenimis, Lietuva pernai buvo ketvirtoje
vietoje Europoje pagal atvykstamojo turizmo iS Japonijos augima —ja-
ponu turisty, besirenkanciu Lietuva savo kelionés tikslu, srautai pa-
didéjo net 35 proc. Miisu Salyje japonai praleidzia apie 3,5 nakvyneés.
Kasmet Lietuvoje lankosi ir japony Zurnalistai — S. m. spali pazinti-
niame ture dalyvaus 11 Japonijos Ziniasklaidos atstovu.

Lietuvos turizmo pristatymo renginys Tokijuje, didziausios Azijos

Valstybinio turizmo departamento info
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Teismas V. Girzadq sugrgzino j darbg

Majoras Vytautas Girzadas.

Vilnius (BNS - Tiesos.lt) - Lietu-
vos Vyriausiasis administracinis tei-
smas (LVAT) isdriso pasipriesinti ne
karta viesai iSsakytai Respublikos
prezidentés Dalios Grybauskaités va-
liai bei siurks¢iam Valstybeés sau-
gumo departamento spaudimui ir pa-
liko galioti Vilniaus apygardos admi-
nistracinio teismo sprendima - buves
Finansiniy nusikaltimy tyrimo tar-
nybos (FNTT) direktoriaus pavaduo-
tojas majoras Vytautas Girzadas i$ pa-
reigu buvo atleistas neteisétai. Ofi-
cialiosios ziniasklaidos gintas buvu-
sio vidaus reikaly ministro Raimundo
Palaicio jsakymas pazeidé jstatymus.
V. Girzadui taip pat nepagristai buvo
panaikintas leidimas dirbti su islap-
tinta informacija. V. Girzadas sugrizo
i FNTT direktoriaus pavaduotojo pa-

T. LukSio nuotr.

reigas. Buves FNTT vadovas V. Gai-
lius saké: ,,Tai yra didelis Zingsnis tei-
sinés valstybés bei Kkonstitucinés
sanklodos link, ir nedidelis Zingsnis
suvaldant siautéjancia banditine sau-
gumieciuy gauja”. V. Girzadas buvo at-
leistas 2012 m. vasario 15 d. Dél pro-
testy pries FNTT vadovu atleidima
pernai buvo teisiami B. Genzelis, R.
Ozolas, D. Kuolys ir kt. Teismas nu-
rodé atlyginti V. Girzadui neturtine
10,000 litu Zala ir turtine Zala — per
visa 1 mety ir 7 ménesiu priverstinés
pravaikstos laikotarpi neiSmokéta at-
lyginima - daugiau nei 100,000 lity.
Taigi atsiranda vil¢iu, kad Lietuva
gali tapti demokratiska, vakarietiskos
kultiiros respublika: teismai atsispyre
vykdomosios valdzios ir korumpuoty
saugumieciu spaudimui.

Teismaq turéty papildyti visuomenés atstovai

Vilnius (BNS) - Seimas svarstys
pataisas, numatancias itraukti visuo-
menés atstovus i Teiséju garbeés teis-
mo sudéti. Sitloma, kad Teiséju gar-
bés teismas biity sudaromas is devy-
niy nariy, is kuriu penki bty teiséjai
ir keturi — nepriekaistingos reputaci-
jos visuomenés atstovai. Siuo metu
Teiséju garbés teisma sudaro taip pat
devyni nariai, ta¢iau visi jie yra tei-
séjai. Manoma, kad i Teiséju garbés
teisma jtraukus visuomeneés atstovus

bitu sudarytos prielaidos visuomenés
pasitikéjimui teismine valdzia didéti.
Teiséju garbés teismas nagrinéja tei-
séju padarytus nusizengimus ir ski-
ria jiems drausmines nuobaudas. Pa-
taisos aiSkinamajame raste pazymi-
ma, kad Konstitucinis Teismas yra is-
aiskines, jog istatymu gali biiti nusta-
tytas teisinis reguliavimas, kai i teis-
mu savivaldos institucijas ieitu ne
vien teiséjai, bet ir kiti asmenys.

Balty vienybés dienos $venté Siaulivose

Ryga (ELTA) - Pagrindiné Baltu
vienybés dienos Sventé Siemet vyks
Siauliuose. Rugséjo 21-aja rengia-
mame Baltu vienybés dienos mine-
jime koncertuos lietuviy ir latviy folk-
loro kolektyvai, bus pristatomi ben-
dradarbiavimo projektai, vyks tauto-
dailés amaty muge, veiks nuotrauky
paroda ,,Esame kaimynai”, tarptauti-
nio forumo metu bus diskutuojama
apie Lietuvos ir Latvijos rysius, vyks
latviu vaidybinio filmo ,,Svajoniu ko-
manda 1935” perzitira ir daugybé kitu

Spektaklis ,Ledi Makbet”

Minskas (Bernardinai.lt) — Jau-
nimo teatras tarptautiniame teatro
festivalyje Baltarusijoje laiméjo
,Grand Prix” apdovanojima. Bal-
tarusijos ziniasklaida vieningai suta-
ria, kad siu metu festivalis buvo ku-
pinas eksperimenty ir paradoksu. Vos
per viena savaite buvo parodyti 23
spektakliai penkiose skirtingose
miesto erdvése, organizatoriai suge-
béjo sukviesti teatrus net is 13-likos
Saliy. RezZisieriaus Algirdo Laténo

renginiy. Renginiuose dalyvaus Lie-
tuvos ir Latvijos parlamentuy pirmi-
ninkai Vydas Gedvilas ir Solvita
Abuoltinia. Lietuvos ambasada Ry-
goje kartu su Latvijos uzsienio rei-
kalu ministerija ir partneriais spau-
dos konferencijoje pristaté Siauliuose
vyksianc¢ius Balty vienybés dienos
renginius. Baltu vienybés diena pazy-
mima 1236 m. Saulés musyje susivie-
nijusiu Zemaiciu ir Ziemgaliy pergalé
pries Kalavijuociy ordino riterius.

pelné apdovanojimg

2011 m. sukurtas spektaklis pagal Zy-
miaja W. Shakespeare tragedija ,,Mak-
betas” suzavéjo festivalio organizato-
rius ir uzsienio teatro kritikus. Jau
pirmoje spektaklio recenzijoje ra-
Soma: ,,A. Laténas sukuré labai inte-
lektualy spektaklij, reikalaujantj is
zitirovo rimto dalyvavimo ir itempty
apmastymu. Spektaklyje pagrindi-
nius vaidmenis atlieka aktoriai, buve
A. Laténo studentai Viktorija Kuodyté
ir Sergejus Ivanovas.

JT ataskaitoje kalté dél cheminio ginklo
panaudojimo krinta Sirijos vyriausybei

New York (ELTA) - JAV, Didzioji
Britanija ir Pranciizija teigia, kad
Jungtiniu Tautu (JT) ataskaita apie
chemine ataka Sirijoje rodo, kad kalta
Sirijos vyriausybé. Ataskaitoje pa-
tvirtinama, kad Damaske buvo pa-
naudotas cheminis ginklas: buvo nau-
dojamos nervus paralyziuojancio za-
rino pripildytos raketos. Dél rugpju-
¢io 21 diena surengtos atakos JAV gra-
sina imtis kariniu veiksmu pries$ Si-
rija. Prasidéjo politinis dialogas tarp
JAV ir Rusijos, kurio metu buvo su-
darytas susitarimas, pagal kuri Sirija
zada perduoti savo cheminius gink-
lus. JT ataskaitoje nenurodomi che-
minés atakos kaltininkai. Vis délto Di-
dZiosios Britanijos uzsienio reikalu
ministras William Hague saké, kad is
ataskaitoje minimu techniniu detaliu,
iskaitant atakos masta, laboratoriniy
tyrimu duomenis, liudininku parody-

mus bei informacija apie panaudota
ginkluote, yra aisku, jog vienintelé
konflikto Salis, kuri naudojo chemini
ginkla, yra Sirijos rezimas. JAV am-
basadoré Jungtinése Tautose Sa-
mantha Power kalbéjo panasiai. Pran-
ciizijos uzsienio reikaly ministras
Laurent Fabius sake, kad, pazvelgus i
JT tyrimo rezultatus, nelieka abejo-
niy, kas panaudojo draudziamus gink-
lus. Rusija ne karta atsisaké pripa-
Zinti Sirijos kalte. Maskvos atstovas
Jungtinése Tautose Vitalijus Curki-
nas sakeé manas, kad kai kurie kolegos
padareé per skubias iSvadas. Jungtiniy
Tauty inspektoriu patvirtintas che-
minio ginklo panaudojimas Sirijoje
yra karinis nusikaltimas ir uz ji atsa-
kingi asmenys turi biiti patraukti at-
sakomybén. Tai Saugumo Taryboje
pareiské JT generalinis sekretorius
Ban Ki Moon.

ISkeltas laivas ,,Costa Concordia”

Laivas ,,Costa Concordia”.

Roma (BNS) - Italijoje inzinieriai
rugséjo 16 d. iskélé pusiau nugrimz-
dusj kruizinj laiva ,,Costa Concordia”,
uzbaigdami didziausia kada nors at-
likta tokio pobiidzio operacija. Laivo
sirena buvo pirmakart ijungta nuo
pernai sausio 13-gja ivykusios trage-
dijos, 0 jos gaudima palydéjo plojimai
ir dziaugsmingi stiksniai DZilijo salos
uoste, pasiekus didziulio masto gelbé-
jimo operacijos atomazga. 290 metru
ilgio ir 114,500 tonu talpos laivas, ku-

AP nuotr.

ris yra ilgesnis uz garsuyji Atlanto van-
denyne nuskendusij laineri ,, Titanic”
ir daugiau nei dvigubai uz ji sunkes-
nis, iSkilo iS juros tarsi vaiduoklis. IS
juros iskeltam laivo Sonui reikeés at-
likti dideli remonta, o iSplukdyti lai-
neri — pries supjaustant metalo lau-
7zui — planuojama ne anksc¢iau nei at-
einanc¢iuy mety pavasari. Dzilijo saloje
dirbo 500 nariu turinti Italijos ir JAV
iskélimo komanda.

Vengrija atsauké Salies reformas

Budapestas (BNS) — Vengrijos
parlamentas patvirtino konstitucijos
pataisas, atSaukdamas suvarzymus
politinés agitacijos kampanijoms
pries ateinanciais metais vyksiancius
rinkimus, taip pat atsisakydamas kai
kuriy teisiniu aspektu, kurie, anot Eu-
ropos Sajungos (ES), gali kirstis su
Bendrijos principais. ES, Jungtinés
Valstijos ir Zmogaus teisiu organiza-
cijos kaltino premjero Viktor Orban
vyriausybe naudojantis galimybe
keisti konstitucija, kad apriboty Veng-
rijos auksc¢iausios teismo institucijos
galias ir susilpninty demokratija Sa-

lyje. Istatymu leidéjai patvirtino vy-
riausybés parengtas pataisas, kai Eu-
ropos Komisija pagrasino imtis teisi-
niu priemoniuy pries planuotas refor-
mas, kurios esa gali prieStarauti ES
normoms ir istatymu virsenybeés prin-
cipui. 50-metis V. Orban, kurio val-
dancioji partija ,,Fidesz” ruoSiasi kity
mety pirmoje puséje vyksiantiems
parlamento rinkimams, anksé¢iau at-
mesdavo kritika, jog Sios reformos yra
nukreiptos pries demokratija, taciau
zadéjo visokeriopai bendradarbiauti
su Briuseliu.

Rusijos ir Baltarusijos pratybos ,Zapad 2013”

Maskva (BNS) — Bendros Rusijos
ir Baltarusijos karinés pratybos ,,Za-
pad 2013” vyks Baltarusijos ir Kali-
ningrado srities teritorijose bei Balti-
jos juroje, pareiské Rusijos Preziden-
tas ir vyriausiasis ginkluotuju pajégu
vadas Vladimiras Putinas. Ankséiau
buvo pranesta, kad bendros strategi-
neés pratybos ,,Zapad 2013” vyks rug-
séjo 20-26 dienomis; jose turétu daly-

vauti apie 2,520 rusy kariuy, o iS$ viso
apie 13,000 kariskiy. ,,Zapad 2013” —
planiné priemoné bendriems Rusijos
ir Baltarusijos ginkluotyju pajégu
veiksmams parengti, vykdoma kas
dveji metai, remiantis V. Putinas ir
Baltarusijos Prezidento Aleksandro
Lukasenkos 2009 metais pasirasytu
susitarimu.
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VERSLO NAUJIENOS

Rusijos ekonominis karas pries Lietuva

Vilkiky eilé Lietuvos ir Rusijos pasienyje. T. Vinicko nuotr.

kroviniu patikra, vilkikai su prekémis stringa pasienyje. Lietuvos ve-

7éjai dél uztrukusiu patikru kasdien patiria apie 2 mln. lity nuostoliu.
Lietuvos prekiy importas i Rusija tampa labai sudétingas. Atsiranda vezéjy,
kurie apskritai atsisako veZzti krovinius i Rusija. Rusija kroviniams is Lietu-
vos rugséjo 12 d. pradéjo taikyti ypatinga patikrinima. Tai reiskia pilna is-
krovima, pilna krovinio patikrinima, pavyzdziu paémima ir ju nusiuntima ty-
rimams. Be to, Rusija rugséjo 16 d. paskelbé grieztinanti i§ Lietuvos impor-
tuojamu pieno produktuy kontrole, nes juose esa rasta tetraciklino. Lietuvos
pramonininku konfederacijos (LPK) generalinio direktoriaus pavaduotojas
Gintaras Morkis saké, kad sunku spéti, kiek gali trukti tokia padétis ir svar-
biausias klausimas yra, kodél tokios priemonés yra taikomos. ,, Kol kas ne-
matome ekonominiy priezasciy ir dazniau eina kalbos apie politines priezas-
tis”, — kalbéjo G. Morkis.

Anot Rusijos, draudimai dél saldumynu, alkoholio ar pieno produktu ,,ne-
turi jokio politinio atspalvio ir priimti tik rupintis Rusijos gyventoju sveikata”.
Tokiu priemoniu paskatino imtis padaznéje atvejai, kai atrinkti lietuvisku
pieno produkciju méginiai neatitinka tiek saugumo, tiek ir kokybés reikala-
vimu. G. Morkio teigimu, Lietuvos pramonininky konfederacija kviesis Rusi-
jos verslo taryba, aukstus pareigiinus, kad Sie paaiskinty, kodél yra vilki-
nama patikra pasienyje, ribojamas meésos ir pieno produkty importas is Lie-
tuvos. Bus prasoma ir Europos Sajungos pagalbos, bandant iSspresti susi-
kloséiusia padéti. Planuojamas pramonininku vizitas i Maskva, kurio metu
bus bandoma iSspresti susiklosc¢iusia padéti. 2009-yju vasara Rusijoje buvo uz-
drausta importuoti pieno produktus i§ Lietuvos. Tetraciklino buvo aptikta is
Lietuvos iveZto pieno, grietinés, varske ir sviesto méginiuose. Rusija Siemet su-
mazino mésos importa iS Lietuvos. Sausio-liepos ménesiais i Salj importuota
266,400 tony paukstienos — 1,5 proc. maziau nei pries metus. Kitokios mésos im-
portas sumenko 21,3 proc. iki 669,400 tonu. Aliejaus importuota 82 proc. daugiau
—11,1 tukst. tonu.

Rusijai nuo praéjusios savaités smarkiai sugrieztinus Lietuvos vezéju pa-
tikra pasienyje, uzsienio reikaly ministras Linas Linkevicius dél tokiu Rusi-
jos veiksmu rugseéjo 17 d. kreipési i Europos Sajungos istaigas. Ministras pra-
nesé apie Rusijos muitinés pradéta detaliaja patikra, nuo rugséjo 11 d. taikoma
Lietuvos kroviniams bei vezéjams ir kelian¢ia rimty problemu prekybai bei
transportui. L.Linkevicius taip pat atkreipé démesi i tai, kad nuo rugpjiic¢io 30
d. Rusija nuodugniai tikrina tik Lietuvoje registruotus lengvuosius automo-
bilius, dél kuriu URM buvo priversta sitlyti Lietuvos gyventojams be didelio
reikalo nekeliauti j Karaliauéiaus sriti. Sios priemonés yra nepagristos, disk-
riminacinés ir turi neigiama poveiki tiek Lietuvos, tiek ir visos Europos Sa-
jungos transporto ir prekybos sistemos konkurencingumui.

Ministras tikisi, kad EK paragins Rusija laikytis tarptautiniy isipareigo-
jimuy ir liautis taikyti diskriminacines priemones pries Lietuvos fizinius ir ju-
ridinius asmenis. Rugséjo 2 ir 13 dienomis i URM buvo iskviestas Rusijos am-
basadorius Lietuvoje Vladimiras Cchikvadzé pasiaiskinti dél Rusijos diskri-
minaciniu priemoniuy, nukreipty pries Lietuvos bendroves ir gyventojus.

Europos Komisija rugséjo 17 d. paragino Rusija nedelsiant panaikinti ap-
ribojimus lietuviskoms prekéms, teigdama, kad prekyba trikdantys veiksmai
neatrodo pagristi. Komisija toliau idémiai stebés padéti ir imsis reikiamu
veiksmu, kad padétu nepagrista spaudima patiriancioms Salims.

Maskvos sumanyta Lietuvos blokada atsisuko pries Kaliningrado srities
verslininkus: parduotuviu lentynose ima stigti kai kuriu prekiu. Dél to Kali-
ningrado srities verslo atstovai jau praso Rusijos valdzios atSaukti sugrieztinta
lietuvisky ir is Lietuvos atgabenamuy prekiy patikra. Lietuviski pieno pro-
duktai visoje Rusijoje uzima tik apie viena procenta rinkos, tac¢iau Kalining-
rade tai vienos populiariausiu prekiy.

Rusijos muitinei pradéjus nuodugnia Lietuvos vezéju transportuojamuy

Balsas.It

Valiuty santykis (2013 m. rugséjo 18 d.)

1 USD (JAV doleris) — 2,60 LTL

1 EUR (euras) - 3,45 LTL

1 AUD (Australijos doleris) — 2,42 LTL

1 CAD (Kanados doleris) — 2,50 LTL

1 GBP (Didziosios Britanijos svaras sterlingu) — 4,12 LTL
1 NZD (Naujosios Zelandijos doleris) — 2,11 LTL

~Wix” atidaré biurg Lietuvoje

atidare Vilniuje. Patikima, programavimo nereikalaujanti HTML5 tink-

lalapiu kiirimo iranki sitilanti bendrove leidzia 38 mIn. naudotoju visame
pasaulyje kurti, valdyti ir internete talpinti grazius tinklalapius be jokiu tech-
niniu ar dizaino ziniy. ,,Wix” pasirinkti Lietuva paskatino Salies energinga
verslo kultiira, didelé technologiju srities profesionaly pasitila ir ju inovatyvios
idéjos. Siuo metu bendroveé iesko vietiniy IT specialistu, kurie noréty prisi-
jungti prie komandos ir prisidéti tobulinant ,,Wix” platforma.

,Lankantis Lietuvoje mane nustebino sutiktu technologiju srities profe-
sionaly kiirybingumas, energija ir verslumo dvasia. Pamaciau kaip jie sten-
giasi sukurti kazka naujo, turi begales nauju idéju ir nebijo klysti. Tokia pati
yra ir ,,Wix” filosofija, todél mums Lietuva atrodé lyg natiiralus pasirinkimas.
Artimiau pabendrave su jisu startuoliais, ,, Kurk Lietuvai” ir ,, Investuok Lie-
tuvoje” komandu nariais, nusprendéme pradéti igyvendinti Vilniaus biuro
planus”, - saké ,,Wix” vadovas ir vienas i$ jkiiréju Avishai Abrahami.

Bendroveé kviec¢ia programuotojus, dizainerius ir kitus entuziastus priimti
isstiki ir, naudojant ,,Wix” sitilomus techninius irankius, sukurti inovatyvias
programeéles, kurios bty lengvai pritaikomos ,,Wix” naudotoju portaluose
bei prapléstu ju funkcionaluma. Sékmingos programélés bus patalpintos ,, Wix”
programeéliu parduotuvéje, suteiksiancioje galimybe ju kiiréjams gauti paja-
mas i$ milziniskos ,,Wix” naudotoju auditorijos. Bendroveés pristatymas ivyks
spalio 12-13 dienomis meny fabrike ,,Loftas”. Siais metais , Investuok Lietu-
voje” iniciatyva pradéti veikla ar pléstis Lietuvoje nusprendé 20 uzsienio in-
vestuotoju. Sie projektai sukurs daugiau nei 1,400 nauju darbo viety. Lyginant
su tuo paciu praeitu mety laikotarpiu, investiciniu projektu skaic¢ius padidéjo
67 proc., numatomas sukurti nauju darbo viety skaicius iSaugo beveik trigubai.

Populiari internetiniy portalu kiirimo platforma Wix.com nauja biura

Wix.com info

Pakartotinis auditas dél lietuviskos
mésos eksporto j JAV

pektavimo tarnybos (FSIS) ekspertas, kuris vertino, kaip Lietuva igy-

vendino savo jsipareigojimus, nurodytus veiksmu plane, JAV ekspertams
pateiktame dar pernai, po pirminio atsakingu pareigiinu audito. Per atidaro-
maji posédi FSIS vyriausiasis atitikties vertinimo pareigiunas dr. Faiz Agarib
pabrézé, kad pakartotiniai auditai yra bendra JAV atsakingu institucijy tai-
koma praktika. ,,Tokie auditai leidzia isitikinti, kad visa Salies atsakingu ins-
tituciju pateikta papildoma informacija yra pagrista ir patikrinimo veiksmai
yra igyvendinti tinkamai. Tai vienas i$ blitiny etapy tolesniam derybu pléto-
jimui ir galutiniy iSvadu pateikimui. Paprastai tai gana ilgai uztrunkancios
procediiros, tac¢iau Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos specialistu pro-
fesionalumo ir labai glaudaus bendradarbiavimo déka derybos dél lietuviskos
meésos eksporto i JAV vyksta labai sklandziai”, — saké F. Agarib.

Lietuvoje lankési JAV Zemeés tikio departamento Maisto saugos ir ins-

ELTA

Rusija leis
jvertinti jégaine

Protestai pries ,,.Chevron”

Zemaitijos bendruomeneés prie
Vyriausybés rimy dar karta bandé at-
kreipti valdzios démesj, surengusios
ne pirma protesto mitinga pries JAV
energetikos bendrove ,,Chevron”. Jie
teige, kad skaltinuy dujuy gavyba yra la-
bai rizikingas dalykas ir atnes daug
zalos Lietuvai. Skaltinuy iSgavimo tech-
nologijos ardo Zeme, vyksta sprogdi-
nimai. I protesto akcija susirinko ne
tik Zemaiciai, kuriy Zemése planuo-
jama vykdyti skaltinu duju zZvalgyba
ir gavyba, bet ir jaunimas, pilietiskai
nusiteike Zmonés. Vyriausybeé ,,Chev-
ron” rugséjo 16 d. paskelbé skaliinu
duju zvalgybos ir gavybos konkurso
laimétoja.

Rusija sutiko leisti Tarptautinés
atominés energetikos agentiros (TA-
TENA) ekspertams atlikti Kalining-
rado srityje statomos Baltijos atomi-
nés elektrineés poveikio aplinkai ver-
tinima. Anksc¢iau pranesta, kad buvo
laikinai sustabdyti planai irengti Bal-
tijos elektrinéje du didesnés nei vieno
gigavato galios reaktorius, kol bus is-
analizuota galimybé, ar jie galéty buti
pakeisti astuoniais mazais 40 mega-
vaty galios reaktoriais.

Parengta pagal internetine Ziniasklaida
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daug Zmoniy.

Tév. Pranciskus Giedgaudas, OFM.

2007 mety birzelio 24 d. Tév. PranciSskus Giedgaudas, OFM, Sventé savo ku-
nigystés 60 mety sukaktj. Ta proga Maine vyskupas Richard Malone pasikvieté
Téva Prancisky drauge su juo koncelebruoti Padékos $v. Misias Bar Harbor, ME
baznycioje. Bet prie$ tai Tév. Pranciskus privaléjo angliskai parasyti savo
trumpa biografija ir ja jteikti vyskupui Malone. Cia spausdiname tg jo paties
parasyta biografija, iSversta j lietuviy kalba.

d. Paterson, N.J, Amerikoje. Tévai - lietuviai. Dar kadikj tévai parsivezé j Lietuva

ir apsigyveno Kretingoje. Cia jis praleido jaunyste, lanké Pranciskony gimnazija
ir jstojo j PranciSkony ording, noviciata atlikdamas Pajaryje 1938-1939 m. 1940 m.,
kai komunistai okupavo Lietuva ir pranciskonai turéjo slapstytis, Tév. Pranciskus pa-
bégo j Vokietija. Ten vokieciy pranciskony padedamas, galéjo pradéti filosofijos stu-
dijas Miuncheno ir Bad Toelz kolegijose.

Prasidéjus Antrajam pasauliniam karui jis, kaip Amerikoje gimes (Amerikos pi-
lietis), buvo suimtas ir uzdarytas politiniy kaliniy lageryje Laufen mieste. 1942 m.Vo-
kietija keitési politiniais kaliniais su Amerika, ir taip jis pateko j JAV. Cia buvo dZiugiai
sutiktas ir priglaustas lietuviy pranciskony, kurie buvo atvyke j JAV pries pat kara ir
jau atkdre Sv. Kazimiero lietuviy pranciskony provincija.

Filosofijos studijas tesé Detroite, Ml, Duns Scotus kolegijoje; teologijos studijas —
Teutopolyje, IL, teologijos seminarijoje.

Kunigu jSventintas 1947 m. birzelio 24 d. St. Francis baznycioje Teutopolyje, IL.
Sventimus gavo i3 vyskupo Walsh (buves pranciskonas misionierius Kinijoje).

1949 m. buvo paskirtas administratoriumi Sv. Antano bazny¢ioje Bridgeville, PA.

1951 m. perkeltas j PranciSkony vienuolyna — 680 Bushwick Ave., Brooklyn, NY.
Cia jam pavesta suorganizuoti ir jkurti Lietuviy Kataliky spaudos centrg ir spaustuve
(Lithuanian Catholic Publishing Center and Printery). Ta uzduotj Tév. Pranciskus
jvykdé labai sékmingai. Tame spaudos centre dirbo pranciskonai broliukai (ne kuni-
gai) ir samdyti pasaulieciai. Cia buvo spausdinama daug katalikisky knygy, zurnaly
ir ne vien lietuviy kalba, bet ir kitomis kalbomis, pvz., ¢ia daugelj mety buvo spaus-
dinamas (t.y. gaminamas - ¢ia surenkamas, sulauzomas, spausdinamas, susegamas,
apkarpomas) Amerikos pranciskony ménesinis zurnalas ,The Cord".

1972 m. lietuviai pranciskonai perkélé savo vienuolyng, Spaudos centra ir spaus-
tuve j naujas patalpas — 341-361 Highland Blvd, Brooklyn, NY. Cia spaustuvé buvo
visiskai perorganizuota - atnaujinta. Moderniausia lietuviska spaustuvé - jau be
linotipy. Cia prasidéjo kompiuteriy era — laikotarpis, kuris tesési 20 mety — iki 1991
m., kada spaustuvé buvo uzdaryta. Bet pranciskonai toliau leido savaitinj,Darbininkg”.
Laikrastis buvo labai mégiamas, ypatingai Amerikos ryty valstijose.

Sio Simtmecio pradzioje daugelis i$eivijos lietuviy pranciskony sulauké senat-
vés. Jie persikélé gyventi j Sv. Antano vienuolyng Kennebunk, ME. Gaila, kad per visg
$j laikotarpj Amerikoje naujy pranciskony — novicy jie nesulauké. Vienuolyno nuosa-
vybé buvo parduota Brooklyno diecezijai. ,Darbininkas” sustabdytas 2006 m. Tév.
Pranci$kus susirgo, pergyveno viduriy operacija ir buvo perkeltas j Sv. Antano vie-
nuolyna Kennebunk, ME.

Teév. Pranciskus dirbo direktoriumi — vedéju Lietuviy pranciskony Spaudos
centre ir spaustuvéje nuo 1951 m. iki 2006 m. Be Siy pareigy, dar turéjo pareigas pa-
¢iame vienuolyne:

- 2 terminus buvo Sv. Kazimiero pranciskony provincijos viceprovincijolas;

— 2 terminus — provincijos pataréjas;

- 2 terminus buvo pranciskony vienuolyno, 361 Highland Blvd., Brooklyn, NY,
vyresnysis (gvardijonas).

Siuo metu Tév. Pranciskus Giedgaudas gyvena Pranciskony vienuolyne,

28 Beach Ave., Kennebunk, ME 04043.

2007.6.18

Tév. Pranciskus Giedgaudas, pranciskonas kunigas, gimé 1920 m. balandzio 29

(Pasirase)

Rev. Francis Giedgaudas

Pranciskonas — kunigas 6

)4 ia baigiasi Tév. Pranciskaus
‘ angliskai parasyta biografija,
perduota vyskupui Richard
Malone. Tada Tév. Pranciskus turbit
nepagalvojo, kad sava ranka aprasy-
tas jo gyvenimas neuzilgo bus panau-
dotas jo nekrologui. Norétume ji pa-
pildyti kai kuriais idomiais faktais.

—Tévo Pranciskaus tévai: motina
— Karolina (dziike) ir tévas Jonas (Ze-
maitis) Gedgaudai. Tévo Pranciskaus
pavardéje raide ,,i” (Giedgaudas) isi-
vélé jau veliau Amerikoje, esant ku-
nigu seminarijoje.

— Tévo Pranciskaus kriksto var-
das — Petras. [stodamas i PranciSskonu
ording 1938 m., jis gavo Pranciskaus
varda.

Gedgaudy seimoje be vyriausiojo
stinaus Petro (Pranciskaus), gimusio
Amerikoje, dar augo dukté Marija
(Mazeikiené), 2 metais jaunesné uz
Petra, gimusi jau Lietuvoje, ir 4 me-
tais jaunesnis stinus Jonas. Visi jau
mire.

- Gyvendamas Sv. Antano vie-
nuolyne Kennebunk, ME, 2011 m. va-
sario 9 d. Tév. Pranciskus savo tiesio-
giniam virSininkui, Tévui Aurelijui
Griciui, tuometiniam gvardijonui, pa-
rasé (patvirtinta parasu) savo pagei-
davima, kad jam mirus, jo kiinas bitu
sudegintas, o pelenai urnoje pervezti
i Lietuva ir palaidoti Kretingoje. Do-
kumento pirmoje dalyje sakoma: ,,Ar-
téja man laikas eiti pas savo Teévq,

Mireé Tév. Pranciskus Giedgaudas, OFM
1920-2013

S. m. rugpjii¢io 13 d. St. Andres Health Care Center namuose Biddeford, ME, biidamas 93 metu
miré Tév. Pranciskus Giedgaudas, OFM.

2006 mety rugséjo mén. Tév. Pranciskus Giedgaudas, OFM persikeélé gyventi iS Pranciskony vie-
nuolyno Brooklyne i centrini Pranciskonu vienuolyna Kennebunk, ME. Ten, kiek jégos leido, su Kki-
tais pranciskonais drauge atlikdavo visas vienuoliu pareigas. 2012 m. kovo mén. savo kambaryje nu-
griuvo ir susilauzé kluba. Nuveztas i Southern Maine Medical Center ligonine, Biddeford, ME, su-
stipréjo ir tolimesnei sveikatos priezitirai buvo perkeltas i St. Andres slaugos namus, kur rugpjucio

Rugpjti¢io 17 d., Sestadieni, 8 val. ryto Sv. Antano pranciskonu vienuolyno koply¢ioje, Kennebunk,
ME, pranciskonai koncelebravo uz ji Sv. MisSias. Atsisveikinti ir pasimelsti j koply¢ia ta diena atéjo

Tévo Pranciskaus pageidavimu jo kiinas buvo kremuotas, o urna atiduota vienuolyno vyres-
niajam Tév. Jonui Baceviciui, OFM. Rugséjo 6 d. Tév. Aurelijus Gricius, OFM, vienuolyno vikaras,
isSvezeé pelenus i Lietuva. Laidotuvés numatytos rugséjo 26 d., vadovaujant provincijolui Tév. Astijui
Kungiui, OFM. Urna su pelenais bus palaidota Kretingos pranciskonu baznycios kriptoje.

mety

Auksciausiq GrozZj, kurj myléjau visq
savo gyvenimgq...
Sutinku, pageidauju ir noriu,
Kad mano kiino sudeginti pelenai,
Biity perkelti | Kretingq...”

— Gyvendamas St. Andres slaugos
namuose, jau negalavo, sirgo. Nors
vaikscioti reikéjo vaikstynés (walker),
bet dar pats nueidavo i valgomaji. Vie-
natve nesiskundé; jo veide visada
Svieté Sypsena ir dziaugsmas, kad dar
gyvena. Kasdien priimdavo Sv. Komu-
nija, o sekmadieniais biidavo nuveza-
mas i Slaugos namu koplycia isklau-
syti Sv. MiSiu. Mielai kalbédavosi te-
lefonu, nors greitai pavargdavo. Tév.
Pranciskus mielai pasiklausé misy
paskutinio telefoninio pokalbio ir ty-
liai pasake ,,Sudiev”.

— Tévas Pranciskus Giedgaudas
ilgus metus buvo Lietuviu Bendruo-
menés Bushwick apylinkés pirminin-
kas, kuriai priklausé daug nariy. Ve-
liau Si apylinké buvo prijungta prie
JAV LB Brooklyn/Queens apylinkeés.

— Priklausé Kunigu Vienybei.

— Buvo Lietuviu Kataliku Religi-
nés Salpos direktoriumi, izdininku.

Teévas PranciSkus Giedgaudas tei-
ké kriksto, vestuviy, laidotuviy sakra-
mentus tikintiesiems.

Amzing Atilsi duok Tév. Prancis-
kui, VieSpatie.

Albina Zumbakiené

e

x -

Kunigy Vienybés rekolekcijos, Putnam, CT. 2003 m. spalio 17 d. Tév. Pranciskus Gied-

gaudas aukojo sv. Misias. Jis stovi pirmos eilés viduryje (su arnotu).
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Sidlome jasy démesiui paskutinj Tévo Pranciskaus Giedgaudo,

OFM, parasyta straipsnj, pries jam persikeliant i$ pranciskony vie-

nuolyno Brooklyne, NY j vienuolyna Kennebunk, ME., pasirodziu-

sj sumazintame ,Darbininko” nr. 52, 2006 m. birzelj.

Istorija, kaip juros bangos, grjzta, kartojasi...

u Siuo paskutiniu ménesinio
S ,Darbininko” 52-ruoju numeriu

uzbaigiame ilgamete, 55 su vir-
Sum mety (1951-2006) trukusia iseivi-
jos lietuviu pranciskonu veikla Brook-
lyne, NY.

Daug litidesio sukéles ir priekais-
tu susilaukes ,,Darbininko” uzdarymo
zingsnis lietuviy iseivijai neturéty
biiti toks jau tragiskas. Pazitirékime i
§ifakta ramiai iS istorinés pusés.

,,Darbininko” netekime isgyvena-
me normaluy istorijos eigoje vykstanti
procesa: istorija kartojasi, ji banguoja.

Istorija rodo, kad kiekvienos di-
delés, milziniskos krizés metu atsi-
randa ypatingu - specialiu jégu kovoti
su tuo laikotarpiu kilusiu pavojum. Pa-
siekusios savo tiksla, tos jégos arba vi-
sai dingsta, ar susilpnéja iki nepaste-
bimu.

Baznyc¢ios Kronika, Laisvosios Euro-
pos radijo, Vatikano radijo valandos ir
daug kitu. Kaip viena iS tokiu specia-
liu jeégu iskilo ir iSeivijos lietuviai
pranciskonai.

Pabége nuo Ziaurios komunistuy
okupacijos Lietuvoje ir susibiire i vie-
na Sv. Kazimiero provincija Amerikoje,
pranciskonai sukaupé visas savo jégas
pirmiausia iSsaugoti religini ir lietu-
viy kultiiros pavelda, kovojant pries se-
nuose ateiviuose isigaléjusia komu-
nisty itaka; be to, ypac visom jégom ko-
voti pries komunisty okupacija Lie-
tuvoje. Mat 1950-1955 metais New Yor-
ke senieji ateiviai leido gana placiai pa-
sklidusi komunistini lietuviska dien-
rasti ,,Laisvé”, finansuojama Lietuva
okupavusios komunisty valdzios. Dien-
rascio skaitytojai-—,,laisviec¢iai” buvo
aukstinami ir vadinami ,,pazangiai-

Tév. Pranciskus Giedgaudas, OFM (kairéje) ir vyskupas Richard Malone.

Taip atsitiko pirmaisiais Kriks¢io-
nybés amziais, kada naujai besi-
vystancia Bazny¢ia jos priesai stengési
sugriauti. Baznyc¢iai apginti atsirado
taip vadinami Baznycios Tévai, kurie
savo zZodziais ir rastais atrémeé Bazny-
¢ios puolikus.

Viduramziais, kai Baznycia iSgy-
veno nuosmuki, iskilo stiprios jégos —
vienuolijos, pasisventusiy ir issi-
mokslinusiy Zmoniu grupés, kaip pvz.,
Domininkonai, Pranciskonai ir kiti
vienuoliu ordinai, kuriu nariai savo pa-
vyzdziu, Zodziu ir mokslu atgaivino pa-
vojun patekusia Baznycia. Ordinai,
atlike savo paskirti, véliau tampa ma-
Ziau itakingi.

Siauciant Protestantizmo bangai,
iskilo Jézuitai kovai su Baznyc¢ia griau-
nancia herezija (erezija — Red.).

Naujieji amziai - misy laikai - at-
sinesé didziausia grésme — komuniz-
ma. Mus uzpludes ateistinis komu-
nizmas stengeési Lietuvoje i$ pagrindy
sunaikinti ir tikéjima, ir visa lietuviu
sukurta tautinj ir kulttirinj palikima.

Tada, kaip ir kitu istoriniu kriziu
laikotarpiais, atsirado jégos priesintis
Lietuvos naikinimo siaubui. Tai: par-
tizanai, organizuota rezistencija, Lai-
kinoji vyriausybé, pogrindzio spauda,

siais”; katalikiSskuy pazitiru Zmonés
buvo ,,atsilikusieji”. Laisvieciai ture-
jo savo organizacija, savus namus,
kur nariai susirinkdavo klausytis pas-
kaitu apie teiséta ir giriama Lietuvos
okupacija. Kovoti su sia komunistine
itaka, pranciskonai pasirinko pati
stipriausia ginkla — spauda.

Tam tikslui pirmasis pranciskonu
provincijolas Tév. Justinas Vaskys,
pakviestas tuometinio Brooklyno vys-
kupo Th. Molloy, Brooklyne isteigé
lietuviskos spaudos centra — spaustu-
ve, knygu, zurnaly, ir laikrasciy lei-
dykla ir periodinj laikrastj, pavadinta
,Darbininkas”. Sis atsirado sujungus
tris nusilpusius to meto lietuviskus
laikrasc¢ius: Brooklyne —, Amerika”,
Pittsburghe —,,Lietuviu zZinias” ir Bos-
tone ,,Darbininka”.

Pirmas pranciskonu leidyklos
,,Darbininko” numeris buvo isleistas
1951 m. balandzio 16 d. ,,Darbininko”
skleidZiamos religinés laisvés ir ne-
priklausomybeés Lietuvai reikalaujan-
¢ios idéjos patrauké daug skaitytoju
New Yorke ir jo apylinkése — visame
JAV Rytu pakrastyje. Cia laikrastis uz-
éme iSeivijos spaudoje vadovaujancia
vieta. Netrukus komunistiné ,Lais-
ve”, praradusi daug savo skaitytoju, uz-

sidaré, ir laisviec¢iy organizacija nu-
silpo.

Spaudos darbui pranciskonai pa-
skyreé stipriausias savo darbo jégas.
Vienu laiku lietuviskos spaudos darbe
dirbo net 18 pranciskonu kunigu ir bro-
liu.

Nuolatinés kovos reikalaujanti
spaudos darba atlikti pranciskonai
pagalbon kvietési pacias pajégiausias
to meto intelektualines jégas. ,Dar-
bininko” redakcijoje yra dirbe: prof. Si-
mas Suziedélis, prof. Juozas Brazaitis,
rasytojas Paulius Jurkus, Albinas Gra-
zitnas, kun. Viktoras Dabusis, Tév.
Modestas Stepaitis, poetas Leonardas
Zitkevi¢ius (Balys Pavabalys), Tév.
Kornelijus Bu¢mys, poetas Julius Ke-
leras, Albina Zumbakiené ir Kiti.

ISeivijos pranciskonai peréme is
iSeiviu Europoje leista kulttiros zur-
nala ,,Aidai”, kuri savo rankose islai-
keé apie 40 metu. ,,Aidy” puslapiuose tu-
réjo progos straipsniais pasireiksti
visi iSeivijos intelektualai, poetai, lite-
ratai, istorikai ir visuomenininkai.

Pranciskony spaudos centre at-
gaivintas religinio turinio ,,Sv. Pran-
ciskaus Varpelis” ypatingai patiko lie-
tuvisku parapiju tikintiesiems.

Pranciskonuy spaudos centras pats
yra isleides daug jvairiausiu vertingy
knygu. Spaustuvés vadovybeé sudare
palankias ir prieinamas finansines
salygas ¢ia spausdinti ir kity leidéju
knygas ir zurnalus. Pranciskonu
spaustuvéje Salia ,,Darbininko” buvo
spausdinami Sie periodiniai zurnalai
ir leidiniai: ,,Aidai”, ,,Sv. Pranciskaus
varpelis”, ,Karys”,,ILaisve”, ,Tévy-
neés sargas”, , Ateitis”, ,,Medicina”,
»Sportas”, ,Muzikos Zinios” ir daug
kity. Be to, ¢ia buvo spausdinami di-
dziojo New Yorko ir aplinkiniu para-
piju ir organizaciju proginiai leidi-
niai: biuleteniai, jubiliejinés brosiiiros,
ivairiy renginiu programos, Ziniaras-
¢iai ir kt. Spausdino ir angliskus lei-
dinius: ,,The Cord”, ,,Biblical Theolo-
gy”, latviska ,,Dzimtines Bals”, daug
ivairiu kity leidyklu finansuojamu
anglisky knygu.

Visi pranciskonu spaudos centro
isleisti ir ju spaustuvéje spausdinti lei-
diniai sudaro graZzu, ispudinga rin-
kini, pervezta i§ Brooklyno vienuoly-
no i Kennebunkport vienuolyno bib-
lioteka. Jis mums ir misu ateinan-
¢ioms kartoms liudys iSeivijos lietuviu
pranciskonu atsiekimus Amerikoje.
Kitas panasus rinkinys persiustas i M.
Mazvydo biblioteka Vilniuje. Ten jau
patikéti iSsaugojimui visi ,,Darbinin-
ko” komplektai. Taip pat ju mikrofil-
mos. O Siuo metu persiunc¢iami ir me-
nesinio ,,Darbininko” 52-ju numeriy 3
komplektai. Visa tai bus prieinama
tiems patriotams lietuviams, kurie
idomausis iSeivijos lietuviu prancis-
kony atsiekimais; kurie idomausis is-
eivijos kulttiros istorija.

ISeivijos lietuviu pranciskony tiks-
las dalyvauti ir remti Lietuvos islais-
vinimo darba pasiektas — Lietuva lais-
va. Kaip tik c¢ia ir kartojasi istorijos
bangavimas — pasiekusi savo veiklos
virsine ir savo indélj pilnai atidavusi
Lietuvos laisvinimo darbui, iSeivijos
pranciskonu veikla Brooklyne baigia-
siir sustoja.

Sv. Jono katalikiskose kapinése
Middle Village, NY pranciskonu isigy-
tame sklypelyje, iki Siandien yra pa-
laidotu jau 30 iSeivijos pranciskonu. O
likusieji, iSdirbe apie 60 metu, pavar-
ge, pasene ir iSsekusiomis jégomis
turi uzsibréztus darbo barus palikti.
Atrodyty, lyg tuos ju darbus privalétu
perimti jaunoji karta. Deja, iSeivijos
pranciSskonams nebepasiseké iSsiau-
ginti jaunosios kartos, nors ir labai
stengési: deSimtmeciais rengé ber-

Tév. Pranciskus Giedgaudas, OFM kalba
JAV LB Bushwick apylinkeés susirinkime.

niuky vasaros stovyklas Kennebunk-
port vasarvietéje; ten net buvo jisteige
gana populiaria virtusia berniukuy
gimnazija (High School), veikusia net
13 mety, bet kandidatuy i vienuolija pa-
skutinius kelerius desimtmecius ne-
bepritrauke.

Tik kaip pavyzdi, kaip ilgai vie-
nuoliai dirbo virsininkuy jiems pa-
skirtuose darbuose, duodu kad ir savo
eitas pareigas: man teko vadovauti
spaustuvei nuo jos isteigimo 1951 m. iki
jos uzdarymo 1991 m. Po to turéjau per-
imti, Darbininko” administratoriaus
pareigas, kurias baigiu Siandien. Man
86 metai. Esu ipuséjes rasyti spaudos
centro istorija. Ar pasiseks ja baigti?

Kitas pavyzdys: Tév. Kornelijus
Bucmys, ,,Darbininko” redaktorium,
veéliau vyr. redaktorium iSdirbo 30
metu: nuo 1966 iki 1996 m. Jis mire 1999
m.

% % %

Padéka Apvaizdai uz dovana, kad
leido iseivijos pranciskonams daly-
vauti Lietuvos iSlaisvinimo darbe. Pa-
déka uz suteikima stipriu priemoniuy
tam darbui atlikti. Padéka uz pajégu
,Darbininka”, kuris buvo pagrindinis
iseivijos pranciskonu ginklas pries
komunistu okupacija. ,,Darbininkas”,
katalikiskuy paziiiry laikrastis, visa
laika liko istikimas Lietuvos nepri-
klausomybés idéjai. Jis rémesi lietu-
viskuoju samoningumu, i tremti ziG-
rédamas kaip i bandymy laikotarpi, vi-
sada kélé rezistencijos itaka okupuo-
toje Lietuvoje. Plac¢iai rasé ir gyneé
partizanu - kovotoju uz Lietuvos lais-
ve reikSme. Jis savo uzsibrézta linija is-
laiké iki paskutinio numerio.

,,Darbininkas” Lietuvos laisvini-
mo dalj atliko su kaupu; jo déka oku-
puotai Lietuvai buvo teikiama dvasiné
ir moraliné parama, kada jos labiausiai
reikéjo. O véliau, jau iSlaisvintai Lie-
tuvai, buvo teikiama ir medziaginé
pagalba. (Per , Darbininka” buvo su-
rinkta Kretingos pranciskonu ,R-
pestéliu” labdaros valgyklai virs Sim-
to tiikstanciy doleriu. DidZiausias au-
kotojas buvo kun. Vytas Memeénas, Jo-
liet. IL, per daugeli karty atsiuntes is
viso 60,000 doleriu. Garbé jam! Padéka
ir visiems kitiems mieliems skaityto-
jams, aukojusiems , Rupestéliams”).

Padéka ir visy laiku ,,Darbininko”
darbuotojams, skaitytojams ir réme-
jams, kurie savo darbu, moraline ir me-
dziagine parama tiek daug desimtme-
¢iy islaike ,,Darbininka” gyva.

Tai buvo miisy bendra rezistenci-
jos kova, kuria garbingai iSteséjome.
Acil visiems.

Tév. PrancisSkus Giedgaudas, OFM
,Darbininko” administratorius
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asakoti lietuviy pasaulio isto-
rija - reiskia bandyti isivaiz-

duoti diasporine lietuviy tauta,
kuria sudaro istorinéje tévynéje ir uz
josribu, t. y. uzsienyje gyvenantys tau-
tinés bendrijos Zzmoneés, ir sekti jos ke-
lia, vingiuojantj per laiko kalvas ir jdu-
bas, per didZiausia iSsiplétima po Vi-
durio Rytu Europos erdves ir per nuo-
puolj, kuri lydéjo ilgi svetimuju vies-
patavimo, tautos pazeminimo ir zmo-
niy nelaisvés simtmeciai. Ne viena ir
ne dukart lietuviai praeityje buvo at-
sidire prie tokios prarajos krasto, kad
tik pabégimas i$ gimtosios zemés, nau-
jos tévyneés ieskojimas rodési biisias
issigelbéjimas. Buvo ir laikas, kai is-
vaziavimas svetur regéjosi it koks ko-
lektyvinis nusikaltimas, tautos isda-
vystés veiksmas. Taciau kartais i emig-
racija biidavo Zitirima kaip i normalu
moderniuy Europos tauty biivi, dél in-
dustrinés revoliucijos ir netolygaus
vystymosi besivaikant darby, gerbi-
vio galimybiuy ir, Zinoma, laisvés vaiz-
diniy.

Pirmosios Respublikos laikais XX
a. 3 des. tokios nuostatos dominavo ir
akademinéje mintyje (prof. Kazys Pa-
kstas), ir politiku pareiskimuose. Tuo-
met kolonijos kaip tautos iSsiplétimo
galimybés idéja daré itakos ne tik ga-
lingiesiems, pasidalijusiems pasauli
imperialistams, bet ir maziesiems ak-
toriams, iskaitant pavergtas tautas, ku-
riy nariai galéjo vaizduotis kolonijas,
kaip atsargines arba alternatyvias té-
vynes. Biblinis iSvarymo ir sugrizimo
mitas niekad nebuvo nustojes orienta-
cinés reikSmeés kriksc¢ioniskosios Eu-
ropos tautoms. Nepaisydami politinio
bivio skirtumuy, ir italai, ir airiai, ir
lenkai, slovakai ar lietuviai, pasirink-
dami iSeivijos kelia, istorinés lemties
akivaizdoje isivaizdavo save blitent Sia-
me Kontekste.

Uz savo tévynés ribu Zmonés atsi-
duria dél ivairiu priezasciu. Visi jie su-
daro nesibaigiancio tauty kraustymosi
birius. Vienos tautos iSsibarsté per uz-
kariavimus, netilpdamos savo kailyje
ir siekdamos paklupdyti kitus. Kitos —
is didelio vargo ir dél patiriamu perse-
kiojimu, ieSkodamos padoraus pragy-
venimo ir laisveés. Uzkariautoju niekas
nevadina migrantais, tac¢iau kartais
jiems prilimpa kolonisty ir net koloni-
zatoriu vardai. Pasaulio istorija maté
ir konkistadorus, ir britu laivyna, ku-
riantj didziausia kolonijine imperija:
ispanai pabiro Pietu Amerikoje, palik-
dami Siame kontinente ne tik kalba,
bet daug jvairesnius civilizacijos péed-
sakus, iskaitant milziniSkas skriaudas
vietiniams Zmonéms. Britai dar ir
Siandien i Jungtines Amerikos Valsti-
jas, Kanada ar Australija gali zitreti
kaip i juru karo tautos istorinio kelio
padarinius. Siandien uZjiirio koloniju
laikai jau yra tolstancios praeities da-
lykas. Paskutiné kolonijiné imperija
Rusija transformavosi i valstybe, kuri
visa savo turtg pumpuoja is Sibiro gel-
miy, nejausdama jokio gailescio dél is-
nykusiu ar tebenykstanciu genciy li-
kimo. Skirtingai apie senuosius krastu
gyventojus Siandien prabyla JAV ar
Australijos valdzia, Rusijoje dél ¢iuk-
¢iy, nency ar jakuty niekas asary ne-
lieja.

UzZkariautoju ir kolonizatoriy tau-
tu atplaisos taip pat gyvena skirtingus
gyvenimus — postkolonijiniame pa-
saulyje. Niekas nekalba apie ispanu
diaspora Argentinoje arba portugalu
Brazilijoje. Portugaliskai kalbantys
brazilai kartais net visai atvirai rodo
nepagarba Portugalijai ir portuga-
lams, laiko juos nevykéliais, demonst-
ruoja savo pranasuma. Ekonominés

KARKLO DIEGAS

lietuviy pasaulio istorija

EGIDIJUS ALEKSANDRAVICIUS

raidos statistika ir prognozeés jiems lei-
dZia tai daryti. Anglai (arba dar pla-
¢iau — britai) gali bastytis po buvusiu
kolonijy erdves, jausdamiesi savame
pasaulyje, bet vargu ar kas bylos apie
britu diasporas ivairiuose kontinen-
tuose. Bet britu pasaulis yra isivaiz-
duojamas kartu su buvusiu koloniju
vietose pakilusiomis naujomis politi-
némis tautomis-valstybémis, o britu
gydytojai, iSvaziuojantys dirbti i Aust-
ralija, vargiai tapatinty save su pa-
prastais svetimon Salin keliaujanciais
uzdarbio emigrantais.

Lygiai olandai, menantys savo ja-
rinés imperijos laikus (XVII a. vidu-
ryje iS mazdaug 20 000 jiruy laivy Euro-
poje, 16 000 plaukeé su Olandijos vélia-
vomis), gali spélioti apie milijonus tau-
tie¢iy, gyvenanciu visame pasaulyje
(kai kas mano, kad 18 milijonu olandy
gyvena ant Siaurés jiiros kranto, o kita
tiek yra issibarste pasaulyje), bet grei-
¢iausiai sakys, kad jie apskritai neturi
diasporos. Net Pietu Afrikos afrikanie-
riu - senyju XVII a. kolonisty palikuo-
niy — nevadins olandy diaspora. Tai
kazkas kita. Bet olandu pasaulis - pa-
zintas, pazistamas, savas — yra daug di-
desnis, nei tas mazytis, pusiau is jiros
atkovotas Zemeés lopinélis. Visais tais
atvejais matome, kad buvusiu kolo-
nisty civilizacijos formos yra gyvos (is-
panu kalba Piety Amerikoje, anglu —
Australijoje, Amerikoje, net Indijoje),
bet jos yra tik bendravimo jrankiai
naujai susiformavusiy tautu, neretai
savo galiomis pranokstanciu buvusias
metropolijas arba motinines tautas.

Tu krasty, kuriu Zmonés nesu-
kiiré arba neiSsaugojo savo valstybiy
ekonominio globalaus tautu krausty-
mosi laikais, kolonistai arba tiesiog
uzdarbio imigrantai retai savo diaspo-
ros tapatybe grindé kalba. Paprastai
antros trecios kartos palikuonys pro-
téviu kalba vartojo tik giminés ritua-
luose ir dainose, bet juos visus vienijo
bendros atminties ir individualios bei
bendruomeninés geneologijos simbo-
liniai pasakojimai.

Lietuviy issiplétimas i Rytus, Ze-
myninés imperijos bruozus jigavusios
Lietuvos Didziosios Kunigaikstystés at-
siradimas taip pat iSbarsté misu ka-
riauny ir diduomenés atstovus po uz-
kariautas Zemes. Vieni labiau (ukrai-
nieciai), kiti maziau (rusai ir balta-

rusiai) prisimena Sias kolektyvinés
geneologijos legendas, tac¢iau savo isto-
rinius pasakojimus garbinantiems lie-
tuviams krastas iki Juodosios jiiros
yra kazkaip savas, artimas atminties
peizazas, iSsaugojes atpazistamas spal-
vas ir Zzemélapio kontirus, itvirtintas
mokykliniuose istorijos vadovéliuose
ir kasdienéje retorikoje. Tai gali buti
vadinama istorinés Lietuvos vaizduo-
tés horizontu, tolimu geografiskai,
bet artimu emociskai. Kaip krastas,
kuriame miisy biita.

Taigi gerokai sudétingesnis istori-
nis likimas Kklosteési tu tauty, kurios
buvo pazemintos, uzkariautos, perse-
kiotos ir tiesiogiai arba netiesiogiai is-
varytos iS gimtosios zemeés, pazymétos
traumuy simboliais ir kancios Zenklais.
Tai dareési tolimoje praeityje, tai dar la-
biau reiskiasi dabartyje. Senoveés zy-
dai ir graikai virto iSvarymo bei su-
grizimo i tévyne mito saugotojais.
Graikams priklauso Zodis diaspora,
reiskiantis tautos dali, gyvenancia uz
istorinés tévynés ribu. Naujesniais lai-
kais armeénai ir airiai istoriniy dramy
véju buvo pustomi po platyji pasauli.
Jie kiire labai jvairias diasporinio gy-
venimo formas, neretai biidami pavyz-
dziu kitoms migranty tautoms. Lietu-
viai, tape aktyviais amzinojo tfauty
kraustymosi dalyviais, taip pat patyre
minétas negandas ir istorijos isstikius.
Tik ar ne bus taip nutike, kad skirtin-
gai nuo armenu, graiku ar airiu lietu-
viai néra susiktire ta istorinés raidos
kelia atitinkané¢io pasakojimo. Cia su-
siduriame su reiskiniu, kai gyvenama
tikroveé ir kolektyvinis saves isivaizda-
vimas (bent jau toks, koki formuoja va-
dovéliniai siuZetai ir oficialiai kulti-
vuojamos atminties formos) yra gana
toli vienas nuo kito. Cia atsiveria lietu-
viu savivokos nisa, kuria norisi papil-
dyti trukstamais lietuviu tautos isto-
rinio kelio paveikslais.

Prie labai disciplinuoto mokslinio
mastymo ipratusiems istorikams lie-
tuviy pasaulis gali skambéti tarsi
pernelyg drasi metafora, kurios funk-
cionalumas néra savaime aiskus ir jti-
kinantis. Diaspora biutu tikslesnis ir
mokslininkams labiau priimtinas zo-
dis, apibréziantis lietuviu tautos dali,
kuri gyveno ir gyvena uz dabartineés
Lietuvos ribu. Zinoma, reikia pridurti
—ne bet kaip, o samoningai gyvena. Be

jokios abejonés, didzioji miisu pasako-
jimo dalis yra skirta biitent diasporai,
taciau lietuviy pasaulio metafora yra
talpesné ta prasme, kad Siame jsivaiz-
duojamame pasaulyje ir jo istoriniame
pasakojime bandoma atpazinti truputj
kitoki negu esame iprate matyti pag-
rindinj veikéja —tai daugiau ar maziau
samoningai suvokiama bendrija, kuri
apima ir prie Nemuno deltos, ir Ki-
tuose Zemynuose pabirusius lietuvius
—jau ir margesniy ribu bei odos spal-
vos, kalbanciy skirtingomis kalbomis,
bet neuzmirsusiy savo Saknu. Prie tau-
tiniu pareigu priskirtina nuostata, kad
visy pirma Lietuvoje gyvenancios pa-
grindinés tautos dalies zmonés déty
pastangas nieko neuzmirsti, nieko ne-
iSstumti i atminties uZribius ir bitu
pasirenge iSskéstomis rankomis bei gi-
miniska Sypsena pasitikti apsilankan-
¢ius, sugriztancius, prisimenancius ir
net vél ar naujai iSvykstancius uzsie-
nio lietuvius.

Jei imtumeém gilintis i reiSkinius,
kuriuos mokslininkai sieja su diaspo-
ros egzistencija, arba siektume apibii-
dinti siuolaikinio mokslo atpazijstamus
diasporos reiskinio bruozus, rastume
daug literaturos. Globalizacija ir ko-
munikaciju greitis misy laikais isvi-
lioja i$ savo gimtyju krastu sSimtus mi-
lijonu Zmoniu. Jungtiniy Tautu duo-
menimis, 2005 metais transnacionaliné
migracija pasieké 228 milijonus (apie 3
proc. planetos gyventoju)!4 — tiek Zzmo-
niuy gyvena ne savo gimtosiose Salyse.
Ju pirmos kartos palikuonys ta skai-
¢iu gerokai padidinty. Daugelis mig-
rantu naujuose krastuose kuria savo
diasporos tinklus, kartais palaikomus
paprociy, o kartais samoningos, gerai
organizuotos veiklos. Siuolaikiniai ty-
rinétojai skirtingai charakterizuoja
diasporu sandara. Vieni (Robinas Co-
henas) iSskiria devynis diasporos po-
zymius:

1) iSsibarstymas (daznai traumuo-
jantis) is gimtinés i daugiau nei dvi sa-
lis;

2) ekspansija i$ savo Salies dél dar-
bo, prekybos tiksly, ar dél toliau sie-
kianciu kolonizavimo tiksly;

3) buvimas kolektyvinés atminties
ir gimtinés mito, iSskiriant vieta pa-
sauly je, istorija ir jos laiméjimus;

4) spéjamuy (putative) protéviy na-
my idealizavimas ir kolektyvinis pri-
sidéji mas prie ju palaikymo, atkii-
rimo, saugumo, geroveés ir pasiekimuy;

5) iSsivystymas sugrizimo jude-
jimo, kuris siekia kolektyvinio palai-
kymo;

6) stipri etninés grupés savimone,
islaikoma ilga laika ir grindziama at-
skiru mo pajautimu, bendra istorija,
tikéjimu bendru likimu;

7) itempti (troubled) santykiai su
senaisiais imigravimo Salies gyvento-
jais;

8) empatijos ir solidarumo jaus-
mai su tautieciais kitose imigravimo
Salyse;

9) galima iSvystyta iSskirtine, k-
rybinga, gyvenima praturtinanti veik-
la Salyse, kur viespatauja pliuralizma
toleruojanti nuotaika.l®

R. Coheno isskiriami diasporu
bruozai atskirais atvejais neabejotinai
deliojasi skirtingomis kompozicijomis.
Lygiai taip galime sakyti, kad lietuviu
imigranty spieciai bégant laikui per-
gyveno skirtingas diasporos tapatybés
fazes.

14. Plg. Esman, Milton J. Diasporas in the Con-
temprary World. Cambridge — Malden, MA: Polity
Press, 2009, p. 4.

15. Cohen, Robin. Global Diasporas: An Introduc-
tion. Seatle, WA: University of Washington Press,
1997, p. 26.
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LR Generalinis konsulatas Cikagoje
dalyvavo ,Tarnysc¢iy mugeéje” Lemonte

n

LR generalinio konsulato Cikagoje vicekonsulé Kristina Nepaité (k.) ir generalinio kon-
sulo padéjéja Agné Vertelkaité prie konsulato stendo ,, Tarnys¢iy mugéje”.
A. Akuli¢ nuotr.

Bendruomeneés dienoje ir tarnysc¢iu mugéje dalyvavo ir LR generalinis

konsulatas Cikagoje. Atstovybes darbuotojai paruose stenda, kuriame
buvo platinama informacija apie konsulato vykdoma veikla, jame teikiamas
konsulines paslaugas, o taip pat ir apie studiju bei turizmo Lietuvoje galimy-
bes. Mugés lankytojai turéjo galimybe pasiteirauti konsulato darbuotoju ivai-
rios jiems ripimos informacijos, uzduoti aktualius klausimus, registruotis
gauti naujienas.

Pal. Jurgio Matulai¢io misijos Bendruomeneés diena ir tarnyséiy muge ren-
giama kiekvienais metais Pasauliy lietuviu centre, Lemonte. Renginys prade-
damas §v. MiSiomis, o po ju vyksta Cikagos apylinkese ir kitur JAV veikianéiu
organizacijyu mugé. Anot organizatoriy, Siais metais renginyje dalyvavo apie
trisdesimt jvairiu organizaciju bei daugiau nei trys Simtai lankytoju.

Rugséjo 15 d. vykusioje Palaimintojo Jurgio Matulai¢io misijos surengtoje

LR generalinio konsulato éikagoje info

SIRDIES IR KRAUJAGYSLIVU LIGOS

Dr. PETRAS V. KISIELIUS
INKSTY, PUSLES, PROSTATOS
GYDYMAS BEI CHIRURGIJA
Center for Health
1200 SS. York, Elmhurst, IL 60126

630-941-2609

VIDAS J. NEMICKAS, M.D.
KARDIOLOGAS - SIRDIES LIGOS
7722 S. Kedzie Ave.
Chicago, IL 60652
Kab. tel. 773-471-3300

DANTY

GYDYTOJAI

DR. JOVITA KERELIS
DR. DAIVA BIDVA
DANTY GYDYTOJA

EUGENE C. DECKER, DDS, P.C.
DANTUY GYDYTOJAS

Lietuviams sutvarkys dantis uz prieinama kaing
Susitarimui kalbéti angliskai arba lietuviskai

4647 W 103 St, Oak Lawn, IL
55 E Washington, Ste 2401,
Chicago, IL
Tel. 708-422-8260

9525 S. 79 th Ave,, Hickory Hills, IL
Tel. 708-598-8101

VIDAUS LIGOS
AKIU LIGOS
EDMUNDAS VIZINAS, M.D., S.C.
VIDAUS LIGY GYDYTOJAS ARAS ZLIOBA, M.D.

Kalbame lietuviskai
6918 W. Archer Ave. St. 5 ir 6
Chicago, IL 60638
Tel. 773-229-9965

Valandos susitarus

AKIY LIGOS - CHIRURGLIJA
219 N. Hammes Avenue
Joliet, IL 60435
Tel. 815-741-3220

Kalédinis vajus prasidéjo

Pal. Jurgio Matulaicio misija Siemet vél renka dovanas

lédiniu dovanu vaju. Siemet bus apdovanojami org. ,,Vaiko vartai i

moksla” remiamy centry vaikai ir paaugliai Kazly Riadoje, Rumboniuy
kaime, Uzpaliuose, Varénoje, Zemaiéiy Kalvarijoje. Centrus lanko rizikos gru-
pés Seimu prieauglis. Seimose yra jvairiu problemu (ekonomines, priklauso-
mybeés ir kt.) ir kartais tik pomokykliniuose dienos centruose vaikai atSvencia
gimtadienius bei Sventes. Specialiai iy mety kalédiniam vajui paruosta egluté
buvo iSstatyta Pal. Matulai¢io misijos Bendruomenés dienos ir tarnystés mu-
gés metu rugséjo 15 d. Ant jos Saky kabéjo snaigés formos lapeliai, kuriuose
buvo pazymeéta ,,mergaité” arba , berniukas” ir nurodytas amzius. Norintieji
dalyvauti vajuje nuperka dovanéle — nauja, tinkancia vaiko ar paauglio amziui.
Bisimieji dovanu vajaus dalyviai pasiima informacijos lapus, kuriuose pazy-
meéti vajui pageidaujamu dovanéliu pavyzdziai (stalo Zaidimai, piZamos, rank-
darbiai, kuprinés ir pan.). Kalédinio vajaus laikotarpis yra ribotas, nes dova-
nos turi pasiekti vaikus Lietuvoje iki sv. Kalédu. Dovanos Misijoje bus pri-
imamos iki spalio 8 d. Vaju galima remti ir pinigine auka. Dézes aukoms ir do-
vanoms galima rasti prie Misijos duru. Misijoje jau¢iama, kad kai esame Dievo
apdovanoti, reikia su kitais dalintis Dievo dovanomis. Vajaus projektu padeda-
ma Lietuvos vaikams dZiaugtis §v. Kalédu stebuklais. Daugiau apie vaju galima
suzinoti sekmadieniais Misijoje arba kreipiantis el. pastu: matulaitismis-
sion@sbcglobal.net.

Palaimintojo Jurgio Matulaicio misija Lemonte, IL Siemet vél rengia ka-

Ramunés Kubiliutés informacija ir nuotr.

,Draugq” galite uZsisakyti ir internetu:
www.draugas.org

[VAIRUS
. . o ADVOKATAI
B Moteris ieSko Zmoniy priezilros
darb imu. Galimi il i pa-
arbo su gyvenimu. Galimi ilgesni pa Advokatas

keitimai. Patirtis, legalis dokumentai,

buitiné angly kalba. Tel. 630-452-6559. GINTARAS P. CEPENAS

6436 S. Pulaski Rd.,
Chicago, IL 60629
Tel. 773-582-4500

Valandos susitarus

B Vyras iesko seneliy priezitros darbo
su gyvenimu. Gali pakeisti. Legalls do-
kumentai. Tel. 630-670-0813.

B Moteris ieSko pagyvenusiy Zzmoniy
priezitros darbo su gyvenimu. Gali pa-
keisti, iSleisti atostogy. Nevairuoja.

Tel. 708-590-9176.

B Moteris ieSko vyresniy Zzmoniy prie-
zilros darbo su gyvenimu. Patirtis ir
angly kalba, geros rekomendacijos.
Tel. 773-329-9918.

B Noréciau pirkti LEICA arba NIKON

B Moteris, turinti medicininj i$si-
fotoaparata. Tel. 508-697-6602.

lavinima, pasisventusi ligoniy ir seny
Zmoniy prieziurai, patyrusi, sazininga ir
atjaucianti, ieSko darbo. Vairuoja, turi
automobilj, JAV pilieté. Siulyti jvairius
variantus. Tel. 773-330-0092.

B Moteris ieSko pagyvenusiy Zzmoniy
priezitros darbo lietuviy ar rusy Sei-
mose. Geros rekomendacijos.

Tel. 630-863-1168.

B 44 m. moteris iesko seneliy prie-
Ziuros darbo su gyvenimu.
Tel. 708-691-9072.

B Vyras, turintis daugiamete slaugymo
patirtj, iesko darbo su gyvenimu.
Tel. 773-691-3796.

Sitlome automobiliy gabenimg | visas pasaulio Salis,
automobiliy pirkima i3 visy JAV aukciony,
asmens turto perkraustyma 1-708-599-8680

XpressCorp.
B
SIUNTINIAI

Lithuania, Latvia, Estonia

Siuntiniy priémimo vietos:

Atlantic Express Chicago, 2719 W. 71 St., Chicago, IL 60628 Tel: 773-434-7919
Lithuanian Plaza, 9321 5. Roberls Rd., Palos Hills, IL 60465 Tel: 708-539-9866

Asmeniniy siunty tel.:

708-907-3000

Kunigaik§&iy Uzeiga, 6312 S. Harlem Ave, Summit, IL 60501 Tel: 708-594-5622 Siuntiniy paémimas i$ namy: ~

630-774-2136

0

Botiy Mené, 14911 127th St., Lemont, L 60439 (Dirba tik savaitgaliais)

Riita, 6551 South Cass Ave., Westmont, IL 60559 Tel: 630-864-7882

Always With Flowers, 1138 B S. State 5., Lemont, IL 60439 Tel: 630-257-0339
Eurus Deli, 22 W. 535 Butterfield Rd., Glen Ellyn, IL 60137 Tel: 630-469-4290
Kalyna, 338 S. Rohlwing Rd., Palatine, IL 60067 Tel: B47-776-7766

Balalaika Mundelein, 368 Townline Rd., Mundelein, IL 60060 Tel: 847-566-6660
Wonders of Nature, 726 S. Buffalo Grove Rd., Buffalo Grove, IL 60089 Tel: 847-793-1000  Centrinio ofiso adresas.:

Back to Nature, 303 E. Dundee Rd., Wheeling, IL 60090 Tel: 847-520-7777 8801 3. 78th Ave, Bridgeview, IL 60455

PRENUMERUOKIME IR
SKAITYKIME
., DRAUGA”!
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Ruosia Nijolé Nausédiené « El. pastas: nausediene@hotmail.com

Greitiems pietums — makaronai

Lietuviai prisikabino prie ZodzZio ,makaronai” ir jy nepaleidzia. Tuo tarpu, bet
kuris italy virtuvés gerbéjas Zino, kad makaronai - tai pasta. Kaip bevadintume,
3iy patiekaly pasaulis - skirtingas ir jvairus. Zvilgsnis j juos - tiesiai i$ Italijos.
Raso kn.,Staltiesés ritmu” autorius Paulius Jurkeviéius.

Grjzta makaronai

Mazdaug desimtj mety aptarinéju gero ir blogo skonio temas. Bet iki Siol nie-
kada nesu rases apie makaronus.

Nerasiau, nes vidutinio Lietuvos valgytojo nuomoné apie makaronus buvo ne-
labai teigiama. Nekas ir su estetika: uzuot pakliuve j burng, makaronai kartais at-
siduria ant Svarko atlapo. Nekoks ir motery poziuris: makaronai kenkia liemeniui.

Galiausiai - blogas istorinis fonas: sovietiniais deficity laikais skrandZiai buvo
uzkisami makaronais.

Nuo to ir pradékime. Nuo ty laiky, kuriy kas nors gal jau nebeprisimena, kas
nors gal dar nebuvo gimes, bet visos imperijos gastronomy lentynos biadavo tus-
¢ios, papsojo tik staciakampés kartoninés dézés su kriauklelémis. Sprotai bu-
davo retenybé, majonezas,Provansal” taupomas sventéms, o deficitinio saulégra-
zy aliejaus dvoksmas reiské artéjancias Kalédas.

O stai kriaukleliy budavo visada. Nuo Murmansko iki Karaliauciaus. Suvirusi,
gliti ir beformé makarony ko3é, ant kurios nebent tik nenuoramos any laiky
gurmé uzsitarkuodavo ,Nemuno” fermentinio, tapo ryskiu svajoniy virtuvés ant-
ipodu.

Todél néra ko noreéti, kad masés noréty makarony. Zinoma, masés pastaruoju
metu jau nebesvajoja apie vengrisky zirneliy skardine. Svajoja greiciau apie mo-
lekuline virtuve, apie strutienos karpacg, apie mineralinj vandenj i$ Grenlandijos
ledkalniy.

Viskas spériai keiciasi. Tai, kas prie$ dvejus metus buvo neskanu, darosi pri-
imtina. Tai, kas visai neseniai zadino apetitg ir gurmaniskas ambicijas, dabar jau ne-
bezadina. Todél galima neskubant, kaip rekomenduoja Lietuvoje taip ir neatras-
tas pasaulinis judéjimas ,Slow Food", grjzti prie makarony.

Sunkiausia grjzti bus liesai gyvenanc¢ioms moterims ir dritai gyvenantiems vy-
rams. Suprantu vyry apmauda: vietoj kiaulienos kepsnio valgyti spagecius su cu-
kinijy Ziedais - tai lyg i$ didelés ,Audi” persésti j maza ,FIAT 500",

Na, bet kitaip, matyt, nebus: maziau kepsniy, daugiau spageciy. Manau, jog
trumpiausia vidutiné gyvenimo trukmé Europoje garséjantys vyrai anksciaiu ar ve-
liau bus priversti pradéti vynioti ant Sakutés makaronus. O daugiausia manekeniy
Milanui tiekiancios 3alies moterys dar karta pasiaiskins, kiek teisingos jy teorijos
apie spageciy zala liemens apimdiai.

Cia nezadu aiskinti makarony teorijos. Ja reikéty pradéti nuo to, kad lietuvis-
kosios gastronomijos terminijos karéjai is svaiginamos miltiniy produkty geo-
metrinés jvairovés pasirinko 6 cm ilgio lenkta ir kiaurg vamzdelj. Tai ir yra maka-
ronai, maccheroni. Italijoje bene pati reciausia ir pati nepopuliariausia miltiniy
forma.

Vis délto deréty paaiskinti du, mano galva, svarbiausius makarony ruosimo
ir valgymo aspektus. Nesvarbu, kaip makaronus vadinsime. Nesvarbu, kokios for-
mos rinksimés. Nesvarbu, kokj sarj tarkuosime ir kokj padazg gaminsime.

Svarbu, kad to padaZo nebuty daug. Kad ne padazas baty su makaronais, o
atvirksciai.Tada nebus progos keikti svarstykliy ir veidrodZio. Neteks aiskinti, jog
makaronai — be skonio, nes skonj paprastai nuskandina jvairls grietinés, sviesto
arba aliejaus deriniai.

Ir dar: nepervirti! Sventai laikytis italisko termino al dente (kandami dantimis).
Valgyti suvirusius makaronus yra dviguba nuodémeé. Pirmiausia — nesveika. Per-
virius spagecius, suyra vidinis krakmolo sluoksnis, angliavandeniai labai sparciai
keliauja j krauja, didéja glikemijos indeksas, tam tikrose kiino vietose kaupiasi ant-
iestetika.

Antra, pervirti makaronai prieStarauja gero skonio estetikai. Ne veltui Italijoje
restorane viréjas klausinéja: ,Kokio kietumo makarony pageidausite — norma-
laus, al dente ar italisko? Jeigu atsakysite normalaus - virs tiek, kiek nurodyta ant
pakuotés. Jeigu al dente, vadinasi, minute maziau nei nurodyta. O jeigu italiSko kie-
tumo?

Tada bus beveik nevirti.

Zodziu, makaronai turi bati kieti, ir tiek. Be to, juos valgant teks atsisakyti
Sauksto teikiamy patogumuy, nors tai ir kelia pavojy kaimynés suknelei. Makarony
valgymo procesa teks mokytis suvaldyti. Techniskai tai nelengva: sakute reikia lai-
kyti kaip rasiklj — tarp trijy pirsty, sukti staCig nepalenkus. Beje, psichologiskai tai
smagus uzsiémimas. Atitraukia nuo minciy apie krize.

Grjzta prie termino ,makaronai” kilmés. Svarstytinas ir graikiskasis variantas:
makarios reiskia ,laimingas”. Batent tai, ko labiausiai reikia Siais laikais. Reikia tru-
putj pietietiskos idilés i$ seny nespalvoty italiskojo neorealizmo filmy. Reikia ra-
maus Seimyninio spageciy vyniojimo paveikslo. Na, kad ir sunkmecio fone.

Makaronai su tunu

Reikes: 1 1/2 sv makarony, in-
delio tuno savose sultyse, citrinos,
daug petrazoliy, 3 Sauksty sojos pa-
dazo, malty juodyjy pipiry.

Makaronus uzkaiskite virti. Tuo
metu tung drauge su sultimis is in-
delio sudékite i jkaitinta keptuve.
Pakaitinkite 3 minutes. I keptuve
supilkite soju padaza, citrinos sultis,
suberkite susmulkintas petraZzoles.
Troskinkite keleta minuciu. Ne
visiskai iSvirtus makaronus ir sulti-
ni supilkite i keptuve su tunu ir pa-
kaitinkite kelias minutes.

Makaronai su pievagrybiais

Reikeés: /5 sv pievagrybiy, 2
Sauksty aliejaus, svogiino, Sauksto
kmyny, malty juodyjy pipiry, drus-
kos pagal skonj, makarony, Zalumy-
ny.

Makaronus iSvirkite pasidyta-
me vandenyje, sukréskite i kiaura-
samti. Grybus supjaustykite plo-
nais griezinéliais, apkepkite alieju-
je, sumaisykite su pusziedziais su-
pjaustytais ir apkepintais svogi-
nais, pastidykite, pabarstykite pipi-
rais. Makaronus sumaisykite su
grybais, paskaninkite kmynais.

Makaronai su Spinatais ir lasisa

Reikeés: % sv makarony, Y sv la-
Sisos, svogtino, 1/2 puodelio grietine-
lés, puodelio Saldyty Spinaty, citriny
sulciy, druskos, baltyjy pipiry, alie-
jaus.

Isvirkite makaronus. LasiSos
file supjaustykite gabaléliais,
paslakstykite citrinu sultimis, ap-
kepkite svieste. ISimkite. Svoglina
supjaustykite, apkepkite, kol taps
skaidrus. Supilkite grietinéle, su-
berkite Spinatus, druska, pipirus, su-
pilkite citrinu sultis. LasiSa pakai-
tinkite padaze, sudékite ant maka-
ronu.

Makaronai su darzovémis

Reikés: vieno aitriojo pipiro, ry-
Selio kalendry, pakelio makarony,
aliejaus, druskos, Sauksto pomidory
pastos, 2 svogiiny galvuciy, 2 pomido-
ry, 1 paprikos.

I verdanti pastidyta vandenij su-
berkite makaronus. Kol makaronai
verda, supjaustykite svoglinus ir
apkepkite iki auksinio atspalvio.
Supjaustykite pomidorus ir pridéki-
te prie svoglinu. Idékite paprika ir
aitruyji pipira, sukreéskite pomidoru
pasta. Pastdykite. I padaza sudéki-
te makaronus ir uzkaiskite ant silp-
nos ugnies.

Makaronai su kreveéiy padazu

Reikeés: 1 svogiino, 2 papriky, 1
morkos, SvieZiy petrazoliy pagal sko-
nj, s sv Saldyty kreveciy, prieskoniy
(druskos, pipiry ir kt.), 1/2 puodelio
grietineéles, 3 Sauksty grietines, Sauks-
to milty, pakelio makarony.

Svogilina, paprikas, morka ir
petrazoles supjaustykite kuo smul-
kiau ir troskinkite ant vidutinio

stiprumo ugnies, kol suminkstés.
Suberkite krevetes, uzdenkite dang-
¢iu ir patroskinkite. ISvirkite ma-
karonus. Kai krevetés bus paruostos,
pastdykite, pagardinkite pipirais,
prieskoniais ir iSmaisykite. Tada
supilkite grietinéle, grietine, miltus,
iSmaisykite, uzdenkite dangciu ir is-
junkite ugni. I 1ékste sudékite maka-
ronus, o ant virsaus uzpilkite pada-
7a.

Makaronai su mésa

Reikes: ¥ sv kiaulienos, svogii-
no, morkos, raudonos paprikos, puo-
delio pievagrybiy, 2 pomidory, puo-
delio raudonojo vyno (arba vandens),
2 Sauksty pomidory pastos, 2 Sauks-
ty sojos padaZzo, druskos ir pipiry pa-
gal skonj, 6 0z makarony, Zalumyny
pagal skonj, 2 Cesnako skilteliy.

Meésa supjaustykite nedideliais
gabaléliais ir apkepkite ant stiprios
ugnies. Suberkite smulkiai supjaus-
tyta svogiina, stambiai sutarkuota
morka, supjaustyta paprika ir po-
midorus, susmulkintus pievagry-
bius, smulkiai supjaustytus ¢esna-
kus, sukréskite pomidoruy pasta, su-
pilkite soju padaza, raudonaji vyna
(galite pakeisti vandeniu), pastudy-
kite pagal skoni. UZdenkite dang¢iu
ir troskinkite 40 minuc¢iu. Makaro-
nus apvirkite, sukréskite j keptuve
su mesa ir troSkinkite 5 minutes. Su-
berkite zalumynus, ir puikiausi ma-
karonai su mésa paruosti.

Makaronai grietinélés padaze

Reikeés: 1 sv makarony, druskos,
1sv brokoliy, puodelio mazy pomido-
ry, 3 skilteliy cesnako, 2 Sauksty
sviesto, 2 Sauksty kvietiniy milty,
puodelio grietinéles, 2 puodeliy dar-
Zoviy sultinio, stambiai malty juody-
Ju pipiry.

Darzoviu sultinj gausite iSvire
brokoli. ISvirkite makaronus ir su-
kreéskite i kiaurasamti. Brokolius su-
skirstykite Ziedynais ir 2-3 minutes
virkite pastidytame vandenyje. Nu-
sunkite, apipilkite Saltu vandeniu.
Pasilikite brokolio nuoviro pada-
zui. Pomidorus, atsizvelgdami i ju
dydi, supjaustykite i 4-6 dalis. Ces-
naka smulkiai sukapokite, galite
ideti ir smulkiai supjaustyty svo-
ginuy. Keptuvéje jkaitinkite sviesta
ir viska apkepkite. Suberkite i juos
miltus, juos truputi apskrudinkite.
Pasiidykite, pabarstykite pipirais.
Supilkite grietinéle ir darzoviu sul-
tinj, nuolat maisSydami virkite kele-
ta minuciuy. [ padaZza supilkite dar-
zoves, patroskinkite penkias minu-
tes. Makaronus iSdéliokite i 1ékstes,
ant virsaus uzdékite padaza, uzbars-
tykite juoduyju pipiru.

Pastaba: aitrieji pipirai labai dera su
makarony gaminiais. Nesijaucia jy ait-
rumo, bet tuo paciu jie priduoda patie-
kalams gera skonj; be to — ir sveika.

Prie bet kokiy makarony patiekaly la-
bai tiks pabarstyti parmesano, romano ar
bet kokio kito surio. Tai pagerina patiekaly
skonj.

Parinkta i$ jvairiy Saltiniy
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SVEIKATA

Pasakyti, kad bégioti madinga - jau banalu. Panasu, kad bégiojimas tampa
neatskiriama daugelio Zmoniy gyvenimo dalis. Artéjant Cikagos maratonui,
kuriame dalyvaus ir birys lietuviy, pazvelkime j Sig sporto Saka atidziau. Taigi

— DESIMT SVARBIY TIESY APIE BEGIMA

égioti reikia prisiversti, nere-
B tai tai bina nuobodu, tac¢iau zi-

novai vis tiek rekomenduoja
sporta gryname ore, ir visy pirma —
bégiojima. Tam jie pasitelkia jvairiu
argumentu. Teigiama, kad bégiojant
juda 70 proc. visy raumeny. Todél si
paprasta sporto riisis gerai treniruoja
kling ir turi daugiau maloniu Saluti-
niy poveikiy.

Su bégiojimu susije nemazai is-
ankstiniy jisitikinimu ir prielaidy.
Mokslininkai pabandé jas patikrinti
savo metodais, ir rezultatai ne visada
buvo tokie, kokiu tikétasi.

1 prielaida: bégimas Zmonéms
jkreéia proto

Gandai apie tai sklando jau seno-
kai-bégiku smegenys geriau aprupi-
namos krauju, todél sportininkai gali
geriau sukoncentruoti démesij. Regu-
liarus judéjimas treniruoja smegenis,
nes jos turi dirbti koordinuojanti
darba.

Ulmo universiteto (Vokietija)
mokslininkai tyreé sj klausima ir pa-
daré iSvada, kad sportas is tiesy ver-
¢ia smegenis dirbti efektyviau. Tyri-
mas, kuriame dalyvavo 100 savanoriu,
parodé, kad dél sporto pilkosios laste-
1és greiciau ir efektyviau apdoroja in-
formacija. Jau Sesios savaités inten-
syviu bégimo treniruociy stipriai pa-
gerino tiriamuyju vizualine ir erdvine
atminti, sugebéjima susikoncentruoti
ir pozityvu nusiteikima. 17 savaiciu
trukusi treniruociu programa patvir-
tino $ia tendencija — ta parodé psicho-
loginiu testuy, elektros impulsy sme-
genyse matavimo ir genetiniy bei mo-
lekulinés biologijos testu rezultatai.

Labiausiai mokslininkus nuste-
bino iSvada, kad sportininky smege-
nys yra istvermingesnés. Jie iSvengia
dopamino, kuris svarbus smegenu
veiklai, lygio sumazéjimo. Sis proce-
sas prasideda tada, kai smegenys rei-
kalauja psichiniu pastangu.

2 prielaida: sportas padeda
numesti svorj

Ne kiekvienas mokslininkuy tyri-
mas vyksta pagal plang. Taip nutiko
Loyola universiteto Cikagoje moksli-
ninkams. Nors noréta jrodyti prie-
Singa dalyka, ju iSvada skelbé —kad ir
kaip biity gaila, sportas nepadés su-
lieknéti. Taciau sportas stiprina rau-
menis ir kaulus, stabilizuoja psichika
ir sveikata, mazina cholesteroli ir
kraujo spaudima — visi Sie dalykai
taip pat svarbis sveikam gyvenimui.

,Mazas fizinis aktyvumas néra
pagrindiné antsvorio epidemijos prie-
zastis, — skelbé tyrimas. -Nepakeitus
mitybos iproc¢iy, neimanoma numesti
svorio”.

3 prielaida: mazina veézio rizikg

Reguliarus ir intensyvus sporta-
vimas yra svarbus veiksnys, sumazi-
nantis vézio rizika. JAV atliktas tyri-
mas parode, kad fiziniai pratimai ap-
saugo moteris nuo kriities vézio. Kitas
tyrimas nustate, kad moterys, kurios
daugjuda, itemptai sportuoja ir regu-

liariai miega ne maziau kaip 7 valan-
das per para, yra ypac gerai atsparios
bet kokios formos véziui. Taciau
miego trikumas sumazina apsau-
gantj sporto poveiki.

Bet apsauga tuo stipresné, kuo in-
tensyviau moterys sportuoja. Ameri-
kieciy Vézio institutas, apibendrines
daugiau kaip 30 tukst. moteru po me-
nopauzés duomenis, nustate, kad re-
guliariai sportuojancios, pavyzdziui,
bégiojancios moterys turi 30 proc. ma-
zesne rizika susirgti kriities véziu, nei
nemeégstancios judéti. Tyrimo vado-
vas Michael Leitzmann apsauganti
sporto poveikj aiSkina taip: ,,Fizinio
aktyvumo ir apsaugos nuo vézio rysi
lemia stipresné imuniné sistema, su-
mazéje uzdegiminiai procesai orga-
nizme ir sumazéjusi augimo hormony
sekrecija”.

4 prielaida: senatvéje bégioti
kenksminga

XX a. devintajame deSimtmetyje
bégioti nebuvo taip populiaru, kaip
Siandien, todél ir fizinio aktyvumo po-
veikis sveikatai nebuvo pakankamai
istirtas. Medikai jtare, kad daug bé-
gioti vyresnio amziaus Zmonéms yra
labiau zalinga, nei naudinga. O James
Fries iS Stanfordo universiteto regu-
liaruy bégiojima apibtidino kaip tikra
jaunystés eliksyra. Jo hipotezé — spor-
tas leidzia gerokai sutrumpinti pa-
skutinés gyvenimo atkarpos faze, ku-
rioje kiinas tampa griuvena.

J. Fries su kolegomis daugiau
kaip 20 metu stebéjo tyrimo dalyvius.
Tyrimo pradzioje 1984-taisiais sava-
noriams buvo daugiau nei 50 mety.
538 dalyviai buvo uzkietéje bégiotojai,
vidutiniskai bégiojantys 4 valandas
per savaite. [Zenge i astuntaja desimti,
jie dar bégdavo 76 minutes per savaite.
Ju bendraamziai iS kontrolinés gru-
pés sportu neuzsiéme nei tada, nei vé-
liau.

Rezultatas — nesportisku tyrimo
dalyviu organizmai suseno vidutinis-
kai 16 metu ankscéiau, nei bégiojan-
¢iuju senjory. Kuo vyresni dalyviai
buvo, tuo aiSkiau matési bégiojimo
reikSmeé sveikatai. Dar daugiau - 34
proc. nesportiskyjuy dalyviy mireé ty-
rimo metu, o i$ aktyviyju - tik 15 proc.
»Sporto nauda sveikatai gerokai vir-
Sijo misu likescius”, — saké J. Fries.

5 prielaida: kofeinas suteikia jégy
pavargusiems bégikams

Kofeinas nuo seno oficialiai lai-
komas dopingo priemone. Daugelis
maratono bégiky pries varzybas apsi-
riboja lengvais pusryciais ir puodeliu
kavos. Energetiniy gérimy gaminto-
jai taip pat remiasi Siuo poveikiu ir
imaiso kofeino i gazuotus gérimus.
Taciau tai gali duoti atvirkscia rezul-
tata: Sveicaru mokslininkai nustate,
kad kofeinas gali sumazinti kraujo te-
kéjima i Sirdi.

,Kai sportuojame, per Sirdi turi
pratekéti daugiau kraujo, kad orga-
nizmui uztekty deguonies”, — aiskina
turizmo vadovas Philipp Kaufmann
i$ Ciuricho universitetinés klinikos.
Bet biitent tose situacijose, kurios is-

spaudzia daug prakaito, kofeinas vei-
kia negatyviai. Jis neleidzia didéti
kraujo srautui.

,,Gali atsitikti netgi taip, kad Zmo-
gus jausis budresnis ir aktyvesnis, bet
is tiesu jo pasiekimai bus menkesni”,
- sako §veicary mokslininkas. Zmo-
néms, turintiems Sirdies ir kraujota-
kos sistemos sutrikimu, kokakolos ar
kavos atsigérimas pries treniruote ar
varzybas gali biiti net pavojingas.

6 prielaida: dél sekso bégikai
tampa létesni

Kai kurie futbolo treneriai pries
svarbias varzybas savo sportininkams
uzdraudzia uzsiimti seksu. Moksli-
ninkai dél neigiamos sekso itakos
sportiniams pasiekimams neturi vie-
nos nuomoneés. Bent jau vyruy ir mo-
tery atveju patarimai bty skirtingi.

Oksfordo universiteto moksli-
ninky atlikta 2 tikst. Londono mara-
tono dalyviu apklausa ir duomenu pa-
lyginimas parodé: moterys, kurios
maratono iSvakarése myléjosi, atbégo
vidutiniskai 5 minutémis anksciau,
nei konkurentés. Ypac¢ trumpu dis-
tanciju bégikéms seksas rekomen-
duojamas kaip pasiruosimo varzy-
boms dalis. Nes moterims, priesingai
nei vyrams, dél sekso pakyla testoste-
rono lygis, kuris turi ypatinga reiks-
me trumpiems, intensyviems beégi-
mames.

Medicinos profesorius Frank
Sommer i$ Kelno universitetinés Kkli-
nikos palygino 39 sportininku is-
tverme ir greitj po sekso. Jeigu lytiniu
santykiy buvo turéta pries keleta va-
landuy, daug prasc¢iau nei iprastai se-
keési sportininkams, kuriy sporto Saka
susijusi su greic¢iu. Priezastis, prie-
Singai nei moterims, — sumazéjes te-
stosterono lygis. Dél to sumazédavo ir
agresyvumas. Sekso metu iSsiskyre
laimés hormonai endorfinai darydavo
sportininkus ramesnius ir labiau at-
sipalaidavusius. Tai veikia net rau-
meny sugebéjima susitraukti. Trum-
pai tariant, sumazéja staigumas ir ko-
viné dvasia. O sporto Saky, kur reika-
linga iStvermé, atstovams susilaikyti
nuo sekso nebitina. Ju pasiekimu
meilés zaidimai pries varzybas nepa-
veikia.

7 prielaida: bégimas
stiprina kaulus

Paprastai manoma, kad reguliari
apkrova Kkietina kaulus. Kas daug
sportuoja, pavyzdZiui, bégioja, nuolat
stimuliuoja savo kaulus ir uzkerta ke-
lia kaulu retéjimui. Ta¢iau Missouri-
Columbia universiteto mokslininkai
nustaté, kad judéjimas neturi biiti per-

nelyg lengvas. Mokslininkai tyré 43
sportuojanciy 20-59 mety vyruy, daly-
vaujanc¢iu bégimo varzybose ar dvira-
¢iu lenktynése, kaulu tanki. Dvirati-
ninkuy kaulai pasirodé gerokai pras-
tesni, nei bégiku - ju bendras kaulu
tankis organizme buvo gerokai ma-
Zesnis. 63 procentams buvo beprasi-
dedanti osteoporozé, kai kaulai 1izta
dvigubai greic¢iau uz sveikus. Tarp beé-
giku tik 19 proc. turéjo tokius trapius
kaulus.

Mokslininkai rekomenduoja zmo-
néms, uzsiimantiems sporto saka, ne-
daug apkraunancia kaulus, treniruo-
tis papildomai. Su moterimis atlikti
tyrimai parodeé, kad puse metu treni-
ruojantis tris kartus per savaite,
kaulu tankis padidéja iki 3 procentuy.

8 prielaida: maratonas
stiprina Sirdj

Sportininko Sirdis turi biiti tokios
biiklés, kad sugebéty varinéti daug
kraujo ir apripinti kiina pakankamu
deguonies kiekiu daug jégu reikalau-
janciose situacijose. Manoma, kad il-
gamecio bégiko Sirdis turétu buti vi-
siSkai sveika. Bet dazniausiai tai ne-
tiesa. Maratono bégikai lygiai taip pat
daznai kenc¢ia nuo aterosklerozés,
kaip ju bendraamziai, neuzsiimantys
istvermeés sportu.

Bégti 42 kilometrus reikia ne tik
dvasinés iStvermeés. Tai didelis iSban-
dymas ir SirdZiai bei sanariams. Tuo-
met atsiranda laisvieji deguonies ra-
dikalai, kurie gali pazeisti kraujagys-
les. Prisideda ir dideli kiekiai uzdegi-
miniy medziagy, atsirandanciy esant
ilgai apkrovai. Organizmas gamina
medziagy apykaitos produkta — pieno
rigsti. Pastaroji perriigstina raume-
nis ir silpnina imunine sistema, dél to
lengva atsirasti uzdegimams. Esama
irodymu, kad labai ilgas bégimas gali
pakenkti Sirdies raumeniui. 12 proc.
bégiku turi tokiu pazeidimu.

9 prielaida: bégimas kenkia
sgnariams

Bégimas stiprina organizma. Bet
manoma, kad jis yra apkrovos iSban-
dymas sanariams. Tac¢iau Bostono
universiteto Medicinos mokyKklos
mokslininkai nenustaté tokio povei-
kio. Jie ivertino beveik 1300 asmenu
duomenis. Sie reguliariai sportuojan-
tys asmenys 1993-94 m. pradéjo skus-
tis sanariu skausmais ir sastingiu.
Mokslininkai padaré tiriamuju keliu
sanariu rentgeno nuotraukas.

Po desSimties mety jie vél istyré
tuos pacius Zzmones. Stambesni zmo-
nés dazniau kenté nuo artrito, nei
liekni, bet ju rodikliai nebuvo didesni
uz ty antsvori turinéiu Zmoniy, kurie
neuzsiémeé bégiojimu. Taigi, ju sana-
riu situacija nei pageréjo, nei pablo-
géjo, bet jie patys buvo geresnés for-
mos.

10 prielaida: bégant
netreniruojami nugaros raumenys

Bégama, be abejo, kojomis. Ma-
noma, kad pilvui ir nugarai is bégio-
jimo mazai naudos. Bet faktas, kad bé-
gikai re¢iau kenc¢ia nuo nugaros ir sa-
nariu skausmu, nei likusi visuome-
nés dalis.

Bégant naudojama daugiau kaip
du trecdaliai visy kiino raumenu. Tad
bégiojimas rytais naudingas ne tik ko-
joms, bet ir liemens raumenims.

Irytas.It
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B Akademikeé Juraté Variakojiené uzsi-
sake visa stala j ,,Draugo” metine Svente.
,,Draugas” nuoSirdziai dékoja visiems
akademikams, linki sékmeés pritraukiant
jaunima ir gyvuoti dar daug mety. Apie
Sig patriotiSka organizacijg nuolat skai-
tome laikrastyje. KvieC¢iamos ir kitos or-
ganizacijos savo dalyvavimu paremti laik-
rastj. Primename, kad iSkilmingi ,,Drau-
go” pietls vyks spalio 27 d. 1 val. p. p.
Willowbrook pokyliy saléje. Pavienius bi-
lietus ar stalus galima uzsisakyti ,,Drau-
go” administracijoje tel.: 773-585-9500.

M Lietuvos Vyciy 82 kuopa (Gary, IN)
kvietia buvusius Gary Sv. Kazimiero lie-
lietuvius j renginj, kuris vyks rugsejo 22
d. VFW (Veterans of Foreigh Wars) patal-
pose 6800 Hendricks, Merrillville, India-
na. Sv. Misios bus atnasaujamos 1:30 p.
p. Po MisSiy — geguziné. Apie dalyvavima
prasome pranesti i§ anksto tel. 219-884-

M Rugséjo 22 d., sekmadienj, Jaunimo
centro motery klubas pradeda naujg se-
zong ir po Sv. MiSiy visus kvie€ia j Jau-
nimo centro kavine pasivaisinti mieliniais
blynais. Savo apsilankymu paremsite

lietuviska kampelj — Jaunimo centra.

B Rugséjo 29 d., sekmadienj, 12:30
val. p. p. Lietuviy dailés muziejuje PLC,
Lemont — M. J. Sileikio ir Teofilio Petrai-
¢io parodos-konkurso ,,Toli nuo tévynés”
atidarymas. Darbus pateikti galima iki
rugseéjo 22 d. Tel. pasiteirauti: 630-257-
2034.

M Spalio 13 d., sekmadienj, 12:30 val.
p. p. organizacija ,,Vaiko vartai ] mokslg”
kvieCia visus j tradicinius labdaros ,,Der-
liaus pietus” Pasaulio lietuviy centre, Le-
monte. Savo dalyvavimu paremsite orga-
nizacijos globojamus 11 dienos centrus ir
globos namus, kuriuos lanko Lietuvos ri-
zikos grupés Seimos. Vietas ir stalus uzsi-
sakyti tel. 630-243-1089 (Rita Smulks-
tiené) arba el. pastu: r.l.smulkstys@sbc-
global.net, taip pat tel. 630-243-1228
(Rita Vencloviené) arba el. pastu:
venclovas@comecast.net.

M Lapkricio 3 d., sekmadienj - éikagos
lietuviy motery klubo 90 mety jubiliejinis
pokylis vyks Palos Country Club (135th
& SW Hwy., Orland Park, IL). Pradzia —
1 val. p. p.

WASHINGTON, DC

Vilniaus tarptautinis kino festivalis
~Kino pavasaris” skelbia atranka

Didziausias ir populiariausias kino festivalis Lietuvoje kviecia ir uzsienyje
kuriancius lietuvius pristatyti savo darbus ,,Kino pavasaryje” specialioje prog-

ramoje , Lietuviai svetur”.

Filmo karejas, sidlydamas savo kurinj j Lietuviska programa, jskaitant ir
,Lietuviai svetur”, iki 2014 m. gruodzio 31 d. turi uzsiregistruoti festivalio pus-
lapyje adresu http://vp.eventival.eu/viff/2014, uzpildyti filmo registracijos
anketq ir pristatyti filmo kopijg perzidrai internetu arba skaitmeninéje laik-

menoje.

2014 m. vasario 3 d. apie Lietuviskos programos atrankos rezultatus
filmo karéjai bus informuojami asmeniskai.

Daugiau informacijos apie filmy pateikima Jums suteiks Lietuvisky filmy
programos koordinatoré Justé Zavisaite:
Lietuvisky filmy programa / Lithuanian film programme
Vilnius International Film Festival KINO PAVASARIS
T.+370 674 23599
Gedimino 50, LT-01110, Vilnius
www.kinopavasaris.It

Pasidalinkite Sia Zinia su tais, kam tai galéty buti aktualu.

Advokatas
VYTENIS LIETUVNINKAS
4536 W. 63 Street

Chicago, IL 60629
(Skersai gatvés nuo ,Draugo”)

Tel. 773-284-0100

THE LAW

OFFICE OF
ANDRIUS
SPOKAS

Traffic & CDL Violations / DUI
Criminal Defense / Record Expungements
Auto Accidents / Personal Injury
Real Estate / Civil Disputes
Kalbame lietuviskai « Priimame kreditines korteles
9 East Irving Park Rd. Roselle, IL 60172
Tel.: (630) 635-2385 www.spokaslaw.com

SLENKSTIS

Tévo Antano Saulaicio, S]
knygos pristatymas vyks
rugsejo 29 d., sekmadienj,
po 2 val. p.p. lietuvisky sv. Misiy
Epiphany Catholic Church
Trijy Karaliy baznycios saléje

2712 Dumbarton Street, NW
(Georgetown) Vasingtone

Slenkstis

Kas as esu? Mokytojas, tévas, kasininke, SEeleloCIRBNara SR BICUaVI
lietuvis, kunigas, politikas, pensininke... _

0 gal pirmiausia Zmogus?

Laikau save krikscioniu, bet kg reiskia
juo buti kiekviena diena?

Ar prostituté turi teise lankytis
baznycioje? O kunigas, kuris paliko
savo tarnyste ir tapo bankininku?

Kodél ne visos ,Zvaigideés” spindi ir
kaip gyventi nesibaiminant dél rytojaus? 8

Tai klausimai, kuriuos kasdien keliame
sau ir kitiems, o atsakymy j juos kviecia
drauge ieSkoti Antanas Saulaitis, SJ.

Parenge .MaZosios studijos” bendradarbé
JORATE KUODYTE i

JAV LB Vasingtono apylinkeé

Lietuvos Respublikos ambasada Vasingtone
Pal. Jurgio Matulaifio misija (Lemonte)
Informacija: 630-257-5613
matulaitismission@gmail.com

Lietuvos krepsininkai -
Europos cempionato ketvirtfinalyje

Slovénijoje vykstancio 38-ojo Europos vyry krepsinio ¢empionato ketvirtfina-
lyje Lietuvos rinktiné su Italijos krep3ininkais susitiks Siandien, rugséjo 19d., 22
valanda Lietuvos laiku (2 val. p. p. Cikagos laiku). Tai bus paskutinés ketvirtfinalio
rungtyneés.

Jei lietuviams pavykty jveikti
ketvirtfinalio barjera, jie pusfi-
nalyje susitikty su Kroatijos ir
Ukrainos komandy rungtyniy
nugalétoja (Sios komandos Zais
pries lietuviy susitikima su ita-
lais).

/-AA
EuroBasket
SLOVENIA2(13

Kitos ketvirtfinaliy poros — Ser-
bijos ir Ispanija bei Slovénija ir
Prancuzija.

Démesio! Priimami Lietuviy Fondo
stipendijy prasymai. Registruotis ir pil-
dyti 2013 m. elektronine stipendijy pra-
symo anketa, kuria rasite LF tinklalapyje:
www.LietuviuFondas.org (skiltyje ,sti-
pendijos”), galite iki spalio 10 d.

Siais metais Lietuviy Fondas jau pa-
skirsté 299,063 dol. paramos projektams,
puoseléjantiems lietuviy Svietima, kul-
tara, tradicijy bei paprociy issaugojima.
Dékojame visiems LF nariams ir rémeé-
jams!

Spalio 27 d., sekmadienj, 1 val. p. p.
kvieCiame j popiete su

DRAUGU

Willowbrook pokyliy saléje.
Lietuvisky dainy programa atliks Povilas Strolia (pritars gitara). Bilieto kaina
- 60 dol., studentams — 40 dol. Pokylio bilietus prasome uzsisakyti DRAUGO ad-
ministracijos tel. 773-585-9500.

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
jmokéjimais ir prieinamais nuoSimdiais.
Kreipkités j
Mutual Federal Bank,
2212 West Cermak Road.

Tel. (773) 847-7747

Rugséjo 22 d., sekmadienj, 12:30 val. p. p. ,Sauluté” visus maloniai kvie-
¢ia j Lietuviy Dailés muziejy (PLC-14911 127th St., Lemont, IL) j dr. Sigitos Li-
povienés knygos ,Aukstuoliy azuolai”, apie partizany Katlioriy $eimga, sutikima.
Programoje dalyvaus: Bronius Nainys, Leonas Maskalitinas, Raminta Marcher-
tiené, Asta Zimkiené, Laima Apanavicieng, dr. Sigita Lipoviené. Menine progra-
ma atliks Audré Budryte-Nakiené, Dalia Polikaityté-Lietuvninkiené, Daina Vo-
lodkaité, Vidas Nevarauskas ir Sartinas Daugirdas. Auka - 5 dol.




