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Lietuva ir Latvija svarstys bendry
diplomatiniy atstovybiy uzsienyje galimybe

Viesédamas Rygoje Lietuvos uzsienio reikaly ministras Audronius Azubalis (k.)

susitiko su Latvijos diplomatijos vadovu Maris Riekstins.

Ryga, vasario 24 d. (BNS) -
Lietuvos ir Latvijos uzZsienio reikaly
ministerijy (URM) specialistai arti-
miausioje ateityje svarstys bendry
diplomatiniy misiju uzsienyje jkuri-

AFI nuotr.

mo galimybe, pareiské Latvijos uz-
sienio reikaly ministras Maris Rieks-
tins po susitikimo Rygoje su kolega is
Lietuvos Audroniu Azubaliu.

Anot M. Riekstins, su Lietuvos

uzsienio reikaly ministru jis aptaré
dvisalio diplomatinio bendradarbiavi-
mo galimybes ir susitaré per kelis ar-
timiausius ménesius atlikti finansi-
nius skaic¢iavimus ir jvertinti galimy-
be steigti bendras ambasadas.

Siemet Egipte pradéjusi veikti
bendra Latvijos ir Estijos diplomati-
né atstovybé yra geras tokio bendra-
darbiavimo pavyzdys, saké Latvijos
URM vadovas.

Ministry susitikime taip pat
buvo kalbéta apie galimybe kreiptis i
Estija su pasitlymu organizuoti ir tri-
sales diplomatines misijas uzsienyje.

Vis délto M. Riekstins kol kas ne-
nurodé $aliy, kuriose galima buty
steigti tokias bendras trisales amba-
sadas. Spaudos atstovams jis saké ap-
tares §i sitlyma su A. Azubaliu, ta-
¢iau pridare, kad kalbéti apie konk-
recias Salis, negavus specialisty i$va-
dy, dar anksti. Sprendimas dél bend-
ry ambasady steigimo turéty buti
priimtas pavasari, saké Latvijos dip-
lomatijos vadovas.

Tikimasi, kad
JAV Kongresas
paminés Lietuvos
nepriklausomybés
atkarimo jubiliejy

Vilnius, vasario 24 d. (BNS) -
JAV Kongresas Lietuvos nepriklau-
somybés atkarimo 20-metj gali pa-
zyméti specialia rezoliucija.

Zenklu, kad JAV Kongresas is-
skirtinai paminés Lietuvos neprik-
lausomybés atktrimo jubiliejy, su-
lauké Washington, DC pries kelias
savaites vieS¢jes iSrinktasis Seimo
Uzsienio reikaly komiteto (URK) pir-
mininkas Emanuelis Zingeris, raso
dienrastis ,,Lietuvos Zinios”.

Kongresas specialia rezoliucija
Lietuva pasveikino prie§ desimt me-
ty, 2000-aisiais, Lietuvai minint de-
Simtasias nepriklausomybés atkiri-
mo metines. Dokumente buvo pa-
bréztas vadovaujantis Lietuvos vaid-
muo griaunant sovietine sistema.

,1990 m. kovo 11 d. deklaracija
deél Lietuvos Respublikos visi§ko su-
verenumo ir nepriklausomybés atki-
rimo iSardé buvusia Sovietu Sagjun-
ga”, — skelbé Kongreso rezoliucija.

Seimo URK pirmininkas E. Zin-
geris viliasi, kad JAV ir Siemet ne
maziau reikSmingai paminés Lietu-
vos iSsilaisvinimo jubilieju. Tokiy vil-
¢iy jis turi po apsilankymo Jungtiné-
se Valstijose, kur susitiko su keliais
Kongreso nariais.

,,Tikimés, kad miusy draugai
reikSmingai pakalbés, kaip ir pries
desimt mety”, — dienraséiui saké ko-
miteto pirmininkas E. Zingeris.

Nacionalinio saugumo problemoms
spresti traksta politinés valios

Vilnius, vasario 24 d. (Presi-
dent.It) — Su Seimo Nacionalinio sau-
gumo ir gynybos komiteto (NSGK)
nariais prezidenté Dalia Grybaus-
kaité aptaré valstybés saugumui ky-
lanc¢ias grésmes ir neatidéliotinas
priemones, kuriy bitina imtis Salies
gyventojy saugumui uztikrinti.

Nacionaliniam saugumui kylan-

¢iy grésmiy sarasa prezidentés vado-
vaujama Valstybés gynimo taryba
svarsté prie$s ménesi. Kad valstybé ba-
tu pasirengusi tinkamai jas atremti,
butina politiné valia ir sutarimas.
Pirmiausia, pasak prezidentés,
batina pertvarkyti Salies zvalgybos
tarnybas ir sustiprinti ju veiklos val-
dyma. Salies vadovés sitilymu jau pa-

rengta Zvalgybos koordinavimo ir
kontrolés stiprinimo programa ir ren-
giamos Zvalgybos istatymo pataisos,
pagal kurias Zvalgybos tarnyboms
bus nustatyti zvalgybinés informaci-
jos poreikiai, suformuluotos aiskios
uzduotys ir veiklos tikslai bei api-
brézta ju veiklos vertinimo sistema.
Nukelta i 6 psl.

Prancuzija tariasi su Lietuva
dél strateginiy klausimy

Prezidenté D. Grybauskaité priémé
Prancizijos valstybés sekretoriy ES

reikalams P, Lellouche. ELTOS nuotr.

Vilnius, vasario 24 d. (Presi-
dent.lt) — Lietuvos Respublikos prezi-
denté Dalia Grybauskaité priémé su
darbo vizitu Lietuvoje viesintj Pran-
cuzijos Europos reikaly ministra
Pierre Lellouche.

Prancizijos Europos reikaly mi-
nistras perdavé Lietuvos vadovei
Pranciizijos prezidento Nicolas Sar-
cozy linkéjimus.

Pasak ministro P. Lellouche, vie-
nas svarbiausiy jo susitikimo su pre-
zidente tiksly — tartis su Pranctzijos
strategine partnere Lietuva dél galimo
Prancizijos ketinimo parduoti ,,Mist-
ral” klaseés tipo karo laiva Rusijai.

Pranciizijos ministras saké pre-
zidentei, jog Pranciuzija néra gavusi
oficialaus Rusijos prasymo parduoti
,Mistral” laiva ir patikino, kad jei
toks sandoris ir jvykty, Sis laivas Ru-
sijai baty parduotas kaip civilinis lai-
vas, be jokios karinés jrangos.

Prezidenté D. Grybauskaité pri-
émé domeén Pranctzijos Europos rei-
kaly ministro paaiskinimus, pabréz-
dama politiniy pasitarimy su strate-
giniais partneriais svarba.

D. Grybauskaité padékojo uz
§iuo metu Prancuzijos vykdoma Bal-
tijos Saliy oro erdvés NATO budéjimo
misija.
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Redakcijos Zodis

Ka tik pasibaigusioje jau
vienuoliktoje Vilniaus knygy
mugéje (apie ja Sios dienos
»Drauge” placiau raso redak-
toré Laima Apanaviciené) savo
klausimy-atsakymy  knygele
vaikams ,,Kaip atrodo dvasios?”
pristaté jau beveik trecius me-
tus Palaimintojo Jurgio Matu-
laic¢io misijoje, Lemont, dirban-
tis tévas Antanas Saulaitis, SJ.
Lietuvoje svecias buvo jau ilgai
lauktas. Ta rodo kone kiekviena
diena Lietuvos Ziniasklaidoje
apie téva Saulaitj pasirodanti
Zinuté, pokalbis, straipsnis. Bet
ypac tévo Antano lauké vaikai,
kurie per knygos pristatyma
kunigo klausé labai rimty klau-
simy: ,,Ar Dievas pavargsta nuo
miisy prasymy?”; ,,Ar kunigai
irgi margina margucius?”; ,,Ar
gerai eiti j baZnycia todél, kad
mociuté uzZ tai sumoka?” 0O ar
mes Zinome atsakymus? Jei ne,
sulauke tévo Antano sugriZimo,
biitinai jo paklauskite.

Vyr. redaktoreé Dalia Cidzikaité
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Tradicija tesiasi

MECYS SILKAITIS

Buvo laikai, kai tautiniy Sokiy
grupé ,,Audra” ruosdavo ispudingus
uzgavéniy balius su linksma progra-
ma, spalvingais rabais, kaukémis ir
tradicine desry, koptustu kugelio ir
vyno vakariene. Vieniems persikélus
gyventi kitur ar palikus §j Zzemiskaji
pasaulj, kitiems jau trukstant jeguy,
,,Audra” baigé savo veikla. Ta¢iau tos
grupés likuciai nutaré testi tradicija
ir Siemet suruosé nors ne tokj didin-
ga, taciau labai linksma vakara. Ori-
ginaliy kaukiy ir raby buvo ne per
daugiausiai, tac¢iau parado metu buvo
iteiktos trys premijos: ,,Renesanso
porai”, , Karalienei ElZbietai” ir
,,Kleopatrai” su ilgais zaliais plau-
kais, papuostais povo plunksnomis.

Klubo salé net iki pat duru buvo
pripildyta vietiniy ir sveciy i$ dauge-
lio Siauriniy valstijy, kurie ¢ia lanko
savo giminaicius ar Siaip atostogauja
Ziemos metu. ,,Audros” vardu vakara
pradéjo Aldona Cesnaité, pastebéda-
ma, kad jokia programa néra paruos-
ta, taciau uztikrino gera vakariene ir
gera nuotaika. Ji iSkvieté grupe vyry,
kurie su baltomis prijuostémis ir
auks§tomis viréjy kepurémis, isklause
,instrukcijas” i§ vyriausiojo ,,8efo”,
griebési darbo. Vieni dalijo vyno bu-
telius, kiti i§ virtuvés mikliai nesé di-

deles lékstes garuojanciy kopusty ir
desry, kity lékstés puikavosi kugelio
,,kalnais”. Prasidéjo vakariené su ati-
tinkamais tostais prie kiekvieno sta-
lo.

Pasibaigus vakarienei, ,,Cart-
hy’s” orkestras pradéjo Sokius su ro-
Ziy tango. Ta, Silezijos vokieciy ,,Cat-
hy’s” kapela, susidedanti i§ akorde-
ono, saksofono ir didelés triabos, dau-
giausiai groja 40-50 mety melodijas.
O kas i§ misuy ju nepazista? Visi jun-
gesi, kiek kas jmané. Sokdami, vieni
patyliai nitiniuoja melodijas, kiti gar-
siau bando pritarti, treti — lyg uzsis-
vajoje ziari i lubas. O didzioji tritiba

nenuilstamai ir tiksliai duoda takta.

Pirmosios pertraukos metu lote-
rijos budu buvo dalijamos dovanos.
Loterija, padedant keletai buvusiy
Sokéjy, vedé irgi Aldona. Antrosios
pertraukos metu, daliai Zmoniy iseé-
jus 1 namus, gana didelé grupé liku-
siyju susispieté dainai. Ir dainavo,
kiek plauciai leido. Tik kartais btida-
vo béda, kad po poros posmu kai ku-
rie jau nebeprisimindavo sekusiy
zodziy, tad griebdavosi kitos dainos.

Uzgavénés buvo at$vestos pui-
kiai ir linksmai. Jei dar liks ,,Audros”
liku¢iy, linkime jiems ir kitais metais
suruosti panasy vakarelj.

OMAHA, NE

Trumpos Omabha lietuviy apylinkeés Zinutés

Vasario 16-osios sventeé

éiu mety Vasario 16 dienos miné-
jimas prasidéjo 9 val. r. §v. MiSiomis,
kurias atnasavo kunigas Samuel Rus-
sell, President Conception Abbey.
Misiose giedojo choras ,Rambynas”.
Po Misiy minéjimas tesési saléje.
Minéjimo prelegentas buvo kun. Rus-
sell, kuris kalba graziai lietuviskai,
mat jis kas metai vaziuoja i Lietuva,
Telsiy vyskupija, kur ruosia seminar-
istus.

Omaha Lietuviy Bendruomenés
valdyba S$irdingai dékoja prisidéju-
siems prie $ventés ir visiems apsi-
lankiusiems joje.

Sv. Antano baznyéia

Tai pirmosios lietuviy kartos
Omaha statinys. Véliau visos kitos
iSeiviy kartos glaudési prie Sios baz-
nycios. Laikas béga ir antroji karta
jau praretéjo. Bet darbséiu parapi-
jietiy ir palankaus klebono déka, Sv.

Antano parapija dar gyvuoja. Kaip
ilgai, tik Dievas Zino. Graziai, abiem
kalbomis yra leidziamas baznycios
laikrastukas, tai padéka Irenai Sar-
kaitei. O choras ,,Rambynas”, nors ir
paseno, ir praretéjo, jausdamas Sven-
ta pareiga savo baznyciai, §v. MiSias
paivairina lietuviskomis giesmémis.
Dékojame jiems uz jdéta darba ir lin-
kime daug sveikatos ir kantrybeés.

Sava lietuviska kepykla

Omabha lietuviai dZiaugiasi, ture-
dami lietuviska kepykla (Lithuanian
Bakery 1-402-733-2635) su puikia lie-
tuviska rugine duona ir daug skaniy
kepsniy. Ypatingai yra populiaras
,Napoleonai”, kurie siunc¢iami po
visa placigja Amerika ir Kanada.

Kepykla yra lietuvisko judéjimo
centras. Siais metais Vasario 16-osios
proga kepykla pavaisino visus ska-
niais uzkandziais. Sirdingai dékoja-
me jiems, linkime daug sveikatos, o
gerb. Mickevidienei ir sinums sék-

mingo verslo.
Sokiq grupée ,,Rambynas”

Omaha vyresné karta dZziaugiasi,
matydama scenoje miisy augancia
karta. Ir Sjmet ji graziai pasoko Va-
sario 16-osios proga. Acitl ju vado-
vams.

Choras ,Rambynas” minéjimo
proga Sokéjams padainavo ir kelias
§irdj graudinancias dainas. Dékoja-
me, kad prisidéjo prie mingjimo.

Retéja musuy kolonijos gretos

Neseniai miré ilgametis parapi-
jos narys Vytautas Buskevicius.

Siais metais netikétai miré Kaz-
lauskiené, ilgameté Lietuviy Bend-
ruomenés naré. Ji drauge su vyru
uzaugino stiny Vytauta, dukras Sil-
vija, Violeta, daug antky.

Parenge
Algimantas Antanélis
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SUMAISTIS EUROZONOJE

PAUL KRUGMAN

Pastaruoju metu pasaulio eko-
nomikos ir finansy naujieny skiltyse
vyrauja informacija apie nepavydé-
tina Graikijos bei kai kuriy kity
Europos saliy ekonomine padétj. Ir
tai tikrai ne be pagrindo.

Tacdiau mane nuosirdziai stebina,
kad tose naujienose pabréziamas vien
tik europiniy skoly ir biudzeto defici-
to klausimas, taip duodant suprasti,
jog visos problemos kilo tik dél perdé-
to Saliy vyriausybiy islaidumo. Maza
to, taip tarsi ne tik méginama paska-
tinti mus pacius itin akylai stebéti
isiskolinimus bei biudzeto deficito
masta, bet sudaroma nuomoné, jog
valstybiniy islaidy didinti Siukstu
negalima, net ir esant labai aukstam
nedarbo lygiui, o Graikija visada pris-
tatoma kaip pavyzdys to, kas gali nu-
tikti, jei Sio draudimo nesilaikysi-
me.

[EJuro nelankstumas, o
ne pernelyg didelis islai-
davimas buvo pagrindiné
ir didZiausia Europa istiku-
sios ekonominés sumais-
ties priezZastis.

Tiesa sakant, vargu ar mokeséiy
drausmés nesilaikymas yra vienin-
telé bei pagrindiné Europa istikusiy
ekonominiy problemy priezastis.
Nors, zinoma, negalima uZsimerkti
pries tai, kad Graikijos vyriausybeé
tikrai elgési labai neatsakingai. Ta-
¢iau ar néra taip, kad dél visos Sios
eurozonoje kilusios sumaisties kal-
¢iausias ne politiky islaidumas, bet
veikiau beribé $Saliy politinio elito
arogancija. Omenyje turiu tuos poli-
tikus, kurie taip stengési, kad Euro-
poje bty kuo grei¢iau jvesta bendra
valiuta, kad nekreipé démesio i tai,
jog Zemynas tam dar toli grazu nebu-
vo pasiruoses.

Stai kad ir Ispanijos pavyzdys. Si
Salis pries prasidedant krizei vykdé
ganeétinai pavyzdinga mokeséiy poli-
tika. Jos skola sudaré 43 proc. ben-
drojo vidaus produkto (BVP) (paly-
ginimui - Vokietijos skola sieké 66
proc. BVP), biudzeto jplaukos virsijo
iSlaidas, o banky srities reguliavimas
taip pat galéjo buti pavadintas tiesiog
pavyzdingu. Europos pietuose esanti
Ispanija savo puikiais orais ir sméle-
tais papltadimiais kaip magnetas
trauké nekilnojamojo turto versli-
ninkus, ir Salyje greitai prasidéjo ne-
kilnojamojo turto karstligé. Naujos ir
brangios bei labai sparcios statybos
daugiausia buvo finansuocjamos i$
uzsienio kapitalo investicijy.

Tokios ekonominés politikos re-
zultatas buvo spartus ekonomikos
pakilimas, lydimas spartaus infliaci-
jos augimo. Nuo 2000 iki 2008 mety
Ispanijoje gaminamy prekiy bei tei-
kiamuy paslauguy kainos iSaugo 35
proc. Tuo tarpu Vokietijoje kainy ki-
limas buvo trigubai létesnis ir per §i
laikotarpj sieké 10 proc. Dél augancéiy
kasty ispaniSsku prekiy eksportas
darési vis nekonkurencingesnis, bet
ekonomika gelbéjo naujuy darbo viety
kiairimas, kurj uztikrino statybos.

Taciau nekilnojamojo turto bur-
bulas sprogo. Nedarbo lygis staiga
pasoko i neregétas aukStumas, o biu-
dzete atsivére didziulés skylés. Nors
kai kas bando sakyti ir kitaip, bet aki-

vaizdu, kad tokia padétis — tai visu
Ispanijos ekonomika istikusiy prob-
lemy rezultatas, o ne pirminé prie-
Zastis.

Gaila, taciau néra jau tiek daug
priemoniy, kuriy Ispanijos vyriausy-
bé dabar galéty griebtis, bandydama
pagerinti padéti. Pagrindiné Salies
ekonominé problema yra ta, kad
infliacija tapo beveik nevaldoma paly-
ginti su kitomis Europos Salimis.
Taciau jei Salis vis dar turéty savo
senaja valiuta peseta, kilusias proble-
mas ji galéty méginti spresti mazin-
dama savo valiutos verte kity Euro-
pos valiuty atzvilgiu. Taéiau savos
valiutos Salis nebeturi, o tai reiskia,
kad konkurencinguma atkurti jma-
noma tik sunkiai ir létai iriantis link
defliacijos.

Jei Ispanija buty ne Europos
Salis, bet JAV valstija, drisciau sakyti,
kad jos reikalai nebiitu tokie prasti.
Viena vertus, infliacija nebtty taip
isisitbavusi. Tai patvirtina Florida
valstijos pavyzdys. Valstija, reikalui
esant, galgjo prisivilioti darbininky i$
kity valstijy ir taip islaikyti santyki-
nai mazus darbo jégos kastus ir
niekada nepatyré tokio infliacijos
soko, koks buvo stebimas Ispanijoje.
Kita vertus, esant tokiai sudétingai
padéciai, Ispanija vis tiek automa-
tiskai gauty jai taip svarbia ir rei-
kalinga pagalba: Florida nekilnoja-
mojo turto burbulas sprogo, bet is
Washington, DC Zmones ir toliau pa-
siekia biitiniausios socialinio ir svei-
katos draudimo iSmokos.

Bet Ispanija néra JAV valstija ir
deél to turi sunkiy problemy. Dar dau-
giau problemy, be jokios abejonés,
turi Graikija, nes graikai, priesingai
nei ispanai, savo mokesc¢iu politika
vykdé labai neatsakingai. Graikija
yra santykinai nedidelé ekonomika,
kurios pagrindinés bédos kyla dél to,
kad jos kapitalas tiesiog iSsibarsto ir
iStirpsta didesniy Saliy ekonomikose.
Taigi euro nelankstumas, o ne perne-
lyg didelis islaidavimas buvo pagrin-
diné ir didziausia Europa istikusios
ekonominés sumaisties priezastis.

Tai neturéty stebinti. Dar kurj
laika prie§ jvedant bendra valiuta
ekonomistai jspéjo, kad Europa to-
kiam Zingsniui néra pasirengusi. Bet
1 Siuos jspéjimus nebuvo kreipiama
démesio, kaip ir ] pastabas, kad krizé
neisvengiama. O kas dabar? Vien tik
dél teikiamos praktinés naudos bty
labai sunku tikétis, kad euro nebe-
liks. Taigi vienintelis veiksmingas
budas judéti i prieki — priversti euro-
zona is tiesy veiksmingai veikti, o tai
galima padaryti judant pirmyn ir
neapsiribojant tik politine sajunga.
Europos salims bty tik geriau, jei jos
imty gyventi panasiai, kaip JAV val-
stijos.

Taciau nepanasu, kad tai greitai
nutikty. Keleta ateinané¢iy metu vei-
kiausiai stebésime tik vargana Euro-
pos saliy kapanojimasi i§ ekonominés
krizés bei kova su jos sunkiomis so-
cialinémis pasekmémis. (...)

Pagal ,,The New York Times”
parengé Lina Valantiejute
Bernardinai.lt

Paul Robin Krugman — JAV eko-
nimistas, skiltininkas, rasytojas, 2008
m. Nobelio premijos laureatas. Désto
ekonomikq ir tarptautinius santykius
Princeton University Woodrow Wilson
School of Public and International
Affairs, taip pat London School of Eco-
nomics. Raso ,,The New York Times”.

Ka kaltinti del 90 mety

trukusios okupacijos?
(1

ALEKSAS VITKUS
3 rtéjant dar vienai Lietuvos nepriklausomybés Sventei, Kovo 11-

ajai, prisiminiau tuos ilgus 50 mety, per kuriuos Lietuvos Zzmonés

ir mes, iSeivijos lietuviai, svajojome ir ilgéjomeés laisvés. O tai pri-
simines, pagalvojau — kas labiausiai kaltas, kad ta okupacija taip ilgai
truko?

Kad Stalinas yra pats kal¢iausias, mums, lietuviams, atrodo, neturéty
biti jokio klausimo. Jis net keliose triju Didziyju (Stalin, Roosevelt, Chur-
chill) konferencijose apmulkino du didZiuosius Vakary demokratiju vyrus.
Taciau ir jie néra be kaltés. Kurj i$ ju turétume labiau kaltinti? Juk jy su-
tikimu daugiau kaip Simtas milijony europieéiy, tarp ju ir lietuviy, buvo
ilgam laikui atiduoti komunizmo valdziai.

Nors apie tai pries keliolika mety buvau net 12 skilé¢iy placiai rases
,Dirvoje”, Sia proga noréciau ta nelemta istorija nors trumpai priminti ir
»2Draugo” skaitytojams, ypa¢ apie mums zinoma 1945 mety pradzioje ivy-
kusia Jaltos konferencija, nuo kurios jau pragjo 65 metai. Siandien Lietuva
jau nepriklausoma, kaip ir visa Ryty Europa. Soviety Sajunga, ivairiy ap-
linkybiy veikiama, dingo. Jau seniai nebéra né ty trijy Didziyjy suokalbi-
ninky: Roosevelt (miré 1945 m.), Stalino (1953 m.) ir juos 1965 m. paseku-
sio Churchill.

1941 m. rugpjuti kazkur Atlanto vandenyne DidZiosios Britanijos
premjeras Winston Churchill (WC) angly ,,HMS Prince of Wales” ir ame-
rikie¢iy ,,USS Augusta” laivuose susitiko su JAV prezidentu Franklin D.
Roosevelt (FDR), kuris jam prizadéjo pagalba kovoje pries Hitlerj. Ta pro-
ga abu nauji draugai ir sagjungininkai paskelbé taip vadinama Atlanto char-
ta, pagal kuria jie visoms tautoms prizadéjo po karo apsisprendimo teise
dél juy ateities ir valdymo formos. Toji Charta visoje tuo metu pavergtoje
Europoje buvo sutikta su dideliu dziaugsmu ir viltimi. Gaves pagalbos ko-
voje prie$ Hitlerj pazada, 1942 m. sausio 1 d. prie Sios deklaracijos prisi-
junge ir Stalinas, né negalvojes apie Chartos dvasios igyvendinima.

Abiejy Vakary valstybiy vadovai vél sutareé susitikti pasitarimams, ku-
rie ivyko Casablanca mieste, Maroke, 1943 m. sausj. Tolimesnei karo stra-
tegijai aptarti buvo nutarta pirma karta susitikti jau visiems trims Di-
diesiems vadams Teherano mieste, Irane (buvusi Persija).

Teherano konferencija

Abu vadovai atskrido j Teheran 1943 m. lapkric¢io 28 d. Pagal FDR
pageidavima, paciame pirmame susitikime su Stalinu Churchill nedalyva-
vo, nes FDR tikéjosi pats vienas Stalina geriau ,,uzburti” savo tariamai za-
via asmenybe. Kitas tris dienas visi trys Didieji posédziavo kartu. Roo-
sevelt, norédamas jtikti Stalinui, daznai ,jgnybdavo” Anglijos premjerui,
kuris tos konferencijos metu at$venté savo 69-aji gimtadien;.

Deryby metu Stalinas palieté ir Lenkijos klausima, sakydamas, kad
Lenkijos rytinés teritorijos paliks sovietams, o jos vakariné siena turéty
buti pastumta iki Oder upés. Su tuo sutiko ir FDR, pastebédamas: ,,AS vie-
Sai to nenorédiau sakyti. Sie metai yra rinkiminiai, o Amerikoje yra septy-
ni milijonai lenky kilmés rinkéjy.”

FDR priminé Stalinui ir Baltijos krasty problema, juokaudamas, jog
,mes neisime i kara su Sovietu Sajunga, jei jos armijos tas teritorijas vél
uzimty”. Stalinas nusiSypsojo ir pasaké, kad suomiams jis bus daug at-
laidesnis, ,jei jie atsitrauks nuo vokieéiy, mes suomius paliksime patiems
valdytis”. Apie Baltijos krastus — né zodzio.

1944 mety rudeni Churchill pasitalé prezidentui dar viena visy triju
Didziyjy konferencija, bet FDR atsisakinéjo. Jam rapégjo artéjantys prezi-
dentiniai rinkimai, jis pats jautési nesveikuojas. Todél jis sitlé Churchill
vienam vykti j Maskva susitikti su Stalinu. Netrukus palyginti lengvai lai-
meéjes rinkimus ir Siaip taip iSgyvenes inauguracijos iSkilmes, FDR, nors ir
artimiesiems atrodantis labai prastai, pagaliau sutiko keliauti i planuo-
jama konferencija. Stalinas grieztai atsisaké vykti i§ Soviety Sajungos te-
ritorijos ir pasitlé Jalta, kurortini Juodosios juros miestelj, esanti Rusijos
(siandien — Ukrainos) Krymo pusiasalyje. Nukelta i 9 psl.

I$ kairés: Joseph Stalin, Franklin D. Roosevelt ir Winston Churchill priesais
Rusijos ambasadqg Teherano konferencijos metu.
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L IDIRAGO? lHeburyiumkai

Redaktoré Laima Apanaviciené
lai 5

Mieli maZieji skaitytojai, Siandieniniame puslapyje sveciugjasi Cikagos lituanis-
tinés mokyklos mokiniai su savo kuryba. Perskaitykite, gal ir Jus sumanysite atsiysti
savo karinéliy, piesiniy, nuotrauky ar mokyklos renginiy aprasymy. Lauksiu.

M INDAVGA S

Bacootd Raduilaite 54 Waenslina Xat

Karolina Kairyté (5 a kl.). ,,Barbora Radyvilaité”.

ok ok

Mano klasé labai smagi,
Visi vaikai labai linksmi.
Mes rasome, dainuojame,
Mes skaitome ir Sokame.
Misuy klasé maza ir nedaug vaiky
Misu klasé tvarkinga
Joje daug protingu vaikuy.
Véjuneé Sidaugaite,
CLM 4 a k1. mokiné

& ok ok

Mano klasé ketvirta
Mokytoja Daiva labai gera
Turime vienuolika vaiky
Tiek daug nuostabiy draugy.
Pirma ZodzZius iSlinksniuojam,
O tada mes iSasmenuojame
Piesiam, rasom ir dainuojam
Kartais net suprakaituojam.
Benas Alcauskas
CLM 4 a kl. mokinys

L

Mano klasé ypatinga —
Vien mergaités karalaités.
Mélynakeés, rudakes
Trumpaplaukes, ilgakasés.
Susitinkam mes tik viena
Savaitélés gera diena.
Padainuojam ir pasokam
Apie Lietuvéle mokam.
Pertraukélés mums patinka
,,Kunigaiks$¢iai” mus maitina.
Mokytoja turim gera,
Kaip saulute danguje,
Mes mergaités kaip zZvaigzduteés.
Karolinos dvi yra,
Gabrielyté su Rimante Sypsosi visada,
Goda su Ievute pina vainikélius,
O Indruté su Gretute zaidzia zaidimélius.
Misuy klasé gal maza, dar Emilija yra.
Pasiruosus as kiekviena
Eiti ¢ia savaités diena.
Bet kadangi negaliu,
Laukiu as Sestadieniy.
Indré Dukauskaité
CLM 5 b kl. mokiné

’

Eglé Zavistavi¢ioté (6 a kl.). ,,Karalius Mindaugas”.

&k ok

Mano klasé ypatinga

Ji Zaisminga ir tvarkinga
Daug mergaiciy, daug berniukuy
Daug draugu ir angeliukuy

Kai visi jau atsiséda

Greitai pamokos prabéga
Daug iSmoksta, daug supranta
Jiems tai bana labai lengva.
Ir lietuviskai skaityti

Ir lietuviskai rasyti

Mes iSmoksime kartu ir

Tai bus labai smagu.

Dzing! Skambutis suskambeé¢jo
Beégsim valgyti pietu

Gal koldany, o gal blynu,
Cepeliny gal karsty.
Pasnekésim su draugais
Pasijuoksim kaip gerai!
Pasnekéjom, paplepéjom
Reikia eiti jau atgal.

Taigi dailé dabar bus

Mes papiesim, pakarpysim

Ir zitrésim i darbus

Oi, kokie visi jie grazus.

Bet diena dar nesibaigus

Dar pasokti juk reikés
Soksim, Soksim, kol nukrisim
Soksim, Soksim mes ir vel
Misuy klasé ypatinga

Ji zaisminga ir tvarkinga.

Austéja Bieliauskaite
CLM 6 a kl. mokiné

Sportas - kantrybé, sveikata

Mano varads Kaziukas ir man labai patinka
plaukti, Zaisti kreps$inj ir keliauti. A$ ir mano
mama einame plaukti ir mums patinka lenkty-
niauti. AS visa laika plaukiu greiciau, bet vis tiek
yra labai smagu. Bet prie§ tai as§ turiu plaukimo
pamokas, mano mokytojas labai gerai mane moki-
na, ir a$ esu labai greitas. AS nesu toks geras krep-
Sininkas, bet labai smagu zaisti krepsini su drau-
gais.

Kaziukas Bielskus
CLM 6 a kl. mokinys

Mano spalvotas pasaulis

Visi Zmonés turi savo spalvota pasaulj. Bet
visy spalvy atspalviai skirtingi. Ar ne? Mano
pasaulyje lyg vaivorykste, spalvy kokiy tik panoré-
tum. Tai eime mes to pasaulio aplankyti...

Yra tétis Rimas, mama Silvija ir maZieji broliu-
kai — Joris ir Domantas. Domui jau trys metukai.
Jis mégsta masinas, léktuvus, traukinélius. Joriu-
kui ka tik sukako devyni ménesiai. Jis mégsta viska
kisti i burna, tik ne kosyte. Sito jam niekaip ne-
ikisi. O paskui, dar esu as, Milda. Man dvylika
mety ir einu ] Sesta klase. AS ten turiu daug drau-
gu.

Mes su Domantu gyvename viename kamba-
ryje, bet telpame. Yra dviguba lova, kur mes mie-
game. AS virSuje, o Domas apacioje. Man patinka
vampyriskos knygos. O mégstamiausia — ,,Saulé-
lydis”. Man patinka skaityti ir lietuviskai. Dabar
skaitau Kalio Bliumkvisto nuotykius, knyga, kuria
man atsiunté teta i§ Lietuvos.

IS sporto Saky man labiausiai patinka tinkli-
nis. Mes mokykloje ji kaip tik $iuo metu ir Zaidzia-
me. Kol kas mano komanda pirmoje vietoje. AS
taip pat groju klarnetu. Laukiu nesulaukiu kon-
certo, kuris jau greitai vyks.

As beveik kiekviena vasara skrendu i Lietuva.
Man ten tiesiog rojus. Tik gaila, kad broliukai ir
tévai neskrenda kartu. Kai banu labai ilgai, tai ju
labai pasiilgstu. Lietuvoje yra pusseserés, pusbro-
liai, mociutés ir seneliai, tetos... ir dar daug daug
giminaiciy. Tai $tai. Toks mano spalvotas pasaulis.
O kur spalvos? Tai Seima, mokykla, sportas, skai-
tymas, muzika, LIETUVA...

Milda Pranskuté, CLM 6 a kl. mokiné
EEE

Mano spalvotas pasaulis — tai kaip knyga. I kny-
gos daug ka iSmoksti, suzinai, joje pilna nuotykiy.
Mano pasaulyje lygiai taip pat. Zmonés 1 mane zitiri
kaip | gudria, istikima, rapestinga Zzmogy. AsS nema-
nau, kad kad man bus lengva. Tad visada stengiuosi.

Sitame mano pasaulyje egzistuoja ir Kkiti
zmoneés. Turiu pilna kisene draugy, bet pasitaiko
ir tokiy Zmoniy, kurie nelinki man sékmés. Taciau
man svarbiausi Zmonés yra Seima. A§ turiu bro-
liuka, jam jau greitai bus penki metukai. Jis labai
meégsta sportuoti ir man trukdyti...

Mano gyvenime dar yra muzika ir sportas. As
groju klarnetu jau antrus metus. Seniau grojau ir
pianinu. Taip pat randu laiko lankyti dainavimo ir
Sokiy klases. A§ domiuosi ir sportu — lankau plauki-
ma, mégstu pazaisti krepsinj ir pasivazinéti dviraciu.

Mano pasaulis dar daug mety gyvuos. Tikiuosi
keliauti, pamatyti pasaulio grozi ir sutikti daug
Zmoniy. As pati noriu grazinti pasaulj, kad jis bty
idomesnis!

Kamilé Petraityté, CLM 6 a kl. mokiné

Kodél as kalbu lietuviskai

Mano vardas yra Rasa ir a§ moku kalbéti lietu-
viskai. A§ gimiau Amerikoje ir lankau lietuviska mo-
kykla sestadieniais. Bet kodél? Nes mano mama ir
tétis mane iSmokino kalbéti lietuvigkai ir jie mane
siuncia i lietuviska mokykla. As nesakau, kad tai
blogas dalykas. Kazin, ar a$ galééiau nebekalbéti
lietuviskai? Gal ir galé€iau, jeigu noréciau. Man la-
bai smagu kalbéti dviem kalbomis. A$ turiu lietu-
viy draugy, lankau skautus, galiu pasakyti visiems
amerikietiskoje mokykloje, kad kalbu kita kalba.

Lietuviy kalba labai grazi, bet sunki iSmokti.
Yra linksniavimas, nosinés raidés ir daug daug gra-
matiniy taisykliy. Kartais as saves klausiu, ar man
patikty, jeigu man nereikéty lankyti lietuviskos
mokyklos? Kad neturééiau tiek daug pamoky, kad
turécdiau ilgesnius savaitgalius. Kad buciau kaip
visi kiti? Bet tada a$ pati sau atsakau: kodél tada
mes gyvename, jeigu viskas bty lengva, jeigu vis-
kas buity tas pats ir jeigu nieko naujo nebuty.

As kalbu lietuviskai, nes esu lietuvaité, nes as
moku ir nenoriu sustoti mokéti. Be lietuviy kalbos
as$ neturéciau daug draugy, nesédéciau lietuvisko-
je mokykloje su piestuku rankoje ir nerasyciau Sio
rasinélio.

Rasa Kerelyté, CLM 6 a kl. mokiné
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Romantiskg meilés istorijg suvaidino Viktorija su Andriumi ir Vitalija su Kostu.

Juk niekada meilés nebus per daug

LORETA TIMUKIENE

Labai daznai, pasiklyde savo kas-
dienybés rhpesCiuose rupestéliuose,
vis nerandame laiko ar progos stab-
telti, pazvelgti j savo mylima, brangy
Zmogy ir istarti ,, Tu man esi be galo
brangus. AS tave myliu.” Kasdien
mes pasakome tiek daug zodziy -
daznai nereikalingy, netgi pikty, o
Siems, tokiems svarbiems, susildan-
tiems miusy sielas, daznai pritruks-
tame laiko, o gal — drasos. Ir vis lau-
kiame kazkokios Sventés, ypatingos
progos ar sukrétimo. Taciau artéjant
pavasariui, gyvenant viltingu lauki-
mu, parduotuviy lentynose raudo-
nuojant gausybei meile simbolizuo-
jan¢iy niekniekiy, suklastame: ,,Ar
esu mylima? Ar a§ myliu? Kur slypi
stebuklinga meilés galios paslaptis?”
Puiki proga pabandyti jminti bent
viena §io nemaraus jausmo paslapti —
§v. Valentino diena, kada meilés nuo-
jauta tiesiog sklando ore.

Si karta &v. Valentino dienos
iSvakarése motery klubas ,,Alatéja”
savo draugus, paZistamus ir visus,
kuriy sirdyse meilei ir Siltiems jaus-
mams visada yra vietos, pakvieté
kartu praleisti vakara meilés mieste
Paryziuje, jaukioje kavinukeje ,,Café
L’Amour”. Kaviné laikinai jsikare
Cikagoje, Jaunimo centre — &ia ele-
gantiskai pasipuosusius svecius pasi-
tiko malonios padavéjos, pasitliusios
ne tik taure Ssampano, bet ir roman-
tisky prancizisky dainy rinkinj bei
puosnius atvirukus. Juose buvo mei-

lés zodziai — tereikéjo jrasyti mylimo
zmogaus varda ir jteikti savo antrajai
pusei malonia staigmena. Poros at-
sinesé nuotraukas, kuriose buvo jam-
zintos zavingiausios jy bendro gyve-
nimo akimirkos. Jomis galéjo pasi-
grozéti kavinés lankytojai. Buvo ren-
kama fotogeniskiausia, romantis-
kiausia vakaro pora.

Ameli, kavinés paveldétoja, va-
karo sveciams papasakojo roman-
tiska jauno paryzie¢io Pascal Durand
ir Zavios merginos i$ provincijos Rene
Curie meilés istorija. Si istorija buvo
perteikta pasitelkus zaisminga vaidy-
ba. Joje buvo visko - ir aistringo su-
sizavéjimo, ir viltingos meilés, ir
skaudziy praradimy. O kokia meilés
istorija be uzburiancéiy gitaros garsy,
temperamentingy Sokiy! Laimei, §i
meilés istorija baigési laimingai —
isimyléjéliai, nors ir po ilgu issiskyri-
mo mety, vél susitiko, o kavinés lan-
kytojai galéjo dar karta jsitikinti visa
nugalin¢ia meilés jéga.

Vakaro sveciai ne tik bendravo su
draugais, biciuliais, bet ir dalyvavo
konkurse. Buvo renkama Sauniausiy
,,Sirduky” pora. Varzeési ir visai nese-
niai, tik prie§ ménesj, susipazine my-
limieji, ir pora, kartu gyvenanti jau
beveik tris deSimtmecius. dJie turéjo
iveikti ne viena uzduotj — teko ir eiles
kurti, ir komplimentus sakyti, ir
ranky mikluma isbandyti. Visas po-
ras palaiké ju draugai, o ,,Sirdingiau-
siai” pasirodziusiyjy lauké apdovano-
jimas. Neliko nuskriausti ir kiti va-

Vakaro $eimininkés — ,,Alatéjos” moterys.

J. Tamosiunienés nuotr.

Kavinukés ,,Cafe LAmour” sveéiai.

karo sveciai — jiems buvo skirti lote-
rijos laimikiai, paciu ,,Alatéjos” mo-
tery su meile pagaminti skanumynai.
Azartigkiausi kavinés lankytojai var-
Zési aukcione, kurio pagrindinis pri-
zas buvo metiné SeStadieninio ,,Drau-
go” numerio prenumerata. Vakaro
metu surinkti pinigai bus skirti
tiems, kuriems i$ tikryjy reikalinga
pagalba ir meilé - ligoniams, naslai-
éiams.

Dar ilgai kavinéje skambéjo dai-
nos, sukosi poros ir liejosi meilés zo-
dziai. Sis vakaras dar syki parodé,
kad meilés misy gyvenime tikrai
niekada nebus per daug - ji suteikia
misy gyvenimui zavesio, spalvy ir
prasmes.

Plac¢iau apie moteru klubo ,,Ala-
téja” veikla rasite internetiniame
puslapyje www.alateja.us.

komentarai

Laigkai, nuornongés

Rasykite mums el. pasto adresais: redakcija@draugas.org

D

dalia.cidzikaite@gmail.com

KATYNES ZUDYNES - AR LIETUVOS VALDZIA
SNAUDZIA?

1940 m. Stalino jsakymu NKVD
Katynés miske nuzudé 22,000 i ne-
laisve paimty lenky kariy. Per Ant-
raji pasaulinj kara sovietai nuslépé ir
paneige, kad tos Zudynés jvyko, ir
melagingai kaltino vokiecius jvyk-
dzius minétas zudynes. Taip reikalai
stovéjo 50 mety.

Pagaliau, 1989 m. Michailas Gor-
baciovas pripazino, kad tos zudynés
buvo ivykdytos NKVD pagal Stalino
isakyma. 1991 ir 1992 metais Borisas
Jelcinas perdavé Lenkijai kai kuriuos
ankséiau slaptus buvusius soviety
dokumentus, kurie tai patvirtino. Bet
ligi 8iol kai kurie Rusijos politikai vis
dar neigia Rusijos kalte, sako, kad tie
dokumentai yra suklastoti, kad zudy-
nés buvo jvykdytos ,,hitlerininky” ir
t.t. Slaptuose Rusijos archyvuose dar
yra daug dokumenty apie tas zudy-
nes, kurie néra paviesinti.

Rusijos nerangusis Vladimiras
Putinas ligi Siol labai nenoriai ta
tema kalba. Bet lenkams pamazu,
,,mandagiai” ir ,geruoju” pasiseké
iSklibinti viena kita zodj ir net gauti
pakvietima i§ Putino dalyvauti siy
mety balandZzio ménesio Katynés
Zudyniy minéjime. Nors Rusija ta
mingjima vadina apibendrintu $vel-

nesniu vardu — ne lenky, bet apskri-
tai jvairiy pilie¢iy Zudynémis.

Dabar atrodo, kad lenkai zada
pereiti nuo ,,mandagiy” kalby i at-
vira ir vieSa priverstinj ieSkinj pries
Rusija. ,,Drauge” (2010 m. vasario 20
d.), pranesama, kad Lenkijos vyriau-
sybé ruosia byla Europos Zmogaus
teisiy teismui prie$s Rusija uz tuos
veiksmus.

O kiek buvo lietuviy nuzudyta
tarp ty 22,000 lenky? Tuo laiku len-
ky kariuomenéje tarnavo nemazas
skai¢ius lietuviy i§ lenky uzimto
Vilniaus krasto, i§ Suvalky trikampio
ir i§ Baltarusijos lietuvisky krasty.
Kad Lietuva niekuomet nepripazino
Zulikausko (lenkigkai: Zeligowskio)
ty lietuvisky krasty prie Lenkijos
prijungimo, duoda dabartinei Lietu-
vai ir teisinj pagrinda atstovauti
tiems lietuviams. Jeigu Lenkija ruo-
Siasi ] atvira kova teismuose su Ru-
sija, baty gera proga Lietuvos val-
dziai prisidéti prie to ir paremti
Lenkija. Tai baty geras zingsnis net
kitoms Lietuvos ir lietuviy patirtoms
skriaudoms véliau pavieSinti ir rei-
kalauti pripazinimo.

Donatas Januta
San Francisco, CA

. Redakcijos pastaba. Skaitytojy laiskuose pateikta nuomoné nebdatinai sutam- 1
pa su ,,Draugo” redakcijos nuomone. Taip pat primename, jog laisko autorius, 1

ypa¢ elektroninio laisko, turi botinai jj pasirasyti bei nurodyti savo adresq ir tele- 1

I fono numerj. Anoniminiy laisky ir laisky be adreso nespausdiname.
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Miré grupés ,,Vairas” vadovas
E. Civinskas

Kaunas, vasario 24 d. (ELTA) —
Vasario 24 d. Kauno kliniky reanima-
cijos skyriuje miré grupés ,,Vairas”
vadovas Edmondas Civinskas.

49 mety vyra palauzé hepatitas B
— liga suardé vyro kepenis. Prie§ sa-
vaite ji buvo istikusi koma, i§ kurios
jis taip ir nepabudo. Medikai buvo
prijunge plauciy védinimo ir inksty
veikla atliekancius aparatus.

Imta svarstyti, kad ligoniui, jeigu
jis iveiks dar viena krize, nebeuztek-
ty tik kepeny persodinimo operacijos
- reikéty ieskoti ir inksty donoro.

Kad serga sunkia létine kepenuy
liga, E. Civinskas suZinojo pries ket-
verius metus. Po 2006 m. kovo 11-gja
Siauliuose vykusio koncerto daini-
ninkui staiga pasidaré bloga. Tyri-
mus atlike Klaipédos medikai nusta-
té, kad muzikanto organizme yra he-
patito B uzkratas.

Tik artimiausiems bendrazy-
giams apie pavojinga liga papasakojes
E. Civinskas jtaré, kad hepatito B vi-
rusas i organizma pateko pries du de-
Simtmecius perpilant krauja. Tuomet
muzikantui per avarija lizo koja. Dél
atviro luzio jis smarkiai nukraujavo,
todél buvo perpiltas kraujas.

|\l

A. a. E. Civinskas.
G. Siupario nuotr.
Sia savaite E. Civinsko draugai
muzikantai surengé paramos sergan-
¢iam kolegai koncertus. Jie vyko
Klaipédoje, Siauliuose, Mazeikiuose.

Paskirtos kulturos ir meno premijos

Vilnius, vasario 24 d. (ELTA) -
Vyriausybé paskyré 12 kultaros ir
meno premijy uz nuopelnus Lietuvos
kulttirai ir menui.

44,200 lity dydzio Vyriausybés
kulttiros ir meno premijos laureatais
tapo literattros kritikas Algimantas
Bucys, 1éliy teatro dailininkas ir re-
zisierius Rimantas Driezis, muzikolo-
gas Viktoras Gerulaitis, kino rezisie-
rius Marijonas Giedrys, teatro rezi-
sierius Aidas Giniotis, raSytojas Ja-
kovas Grigorijus Kanovicius, dirigen-
tas Vytautas Miskinis, dailininkai
Eduardas dJuchnevi¢ius ir Janina
Grasilda Zilyte, fotomenininkas Ri-
maldas Viksraitis, muzikologé Marija
Vida Krakauskaiteé ir architektas Jo-

nas Minkevicius.

Laureaty dvyliktuka Vyriausybés
kultiros ir meno premijy skyrimo
komisija, vadovaujama muzikologo
Jono Vytauto Bruverio, isrinko i§ 43
pateikty kandidattry.

Prie$ pora metuy dukart padidin-
tomis premijomis siekiama skatinti
Lietuvos ir pasaulio lietuviu bend-
ruomeneés kultiros ir meno karéjy,
kulttirai ir menui nusipelniusiy as-
menuy veikla. Kasmet skiriama ne
daugiau kaip 12 premijy. Numatoma,
kad viena premija gali atitekti neba-
tinai vienam asmeniui, bet ir karéjy
grupei, premijas paskirstant po lygiai
kiekvienam nariui.

Nacionalinio saugumo problemoms
spresti traksta politinés valios

Atkelta is 1 psl.

Sklandziam specialiyjy $alies
tarnybuy darbui uztikrinti turi bati
nedelsiant apsispresta ir dél parla-
mentinés kontrolés veiklos. Prezi-
dentés teigimu, specialiyjy tarnybuy
veikla turi biti tikrinama sistemiskai
ir nuosekliai, o ne tik parlamentiniy
tyrimy metu. Prezidentiiros parengti
sitlymai dél parlamentinés kontrolés
uztikrinimo jau yra pateikti Seimui.
Ar jie bus igyvendinti, priklauso nuo
Seimo politinés valios.

Prezidentés teigimu, politinés
valios reikia ir jau du deSimtmecius
trunkanc¢iam liustracijos procesui uz-
baigti. Salies vadové jsitikinusi, kad
tik vieSumas ir atviras praeities jvy-
kiy nagrinéjimas padés galutinai iSsi-
laisvinti i§ praeities Seséliy, issklai-
dys nepasitikéjimo ir jtarimy aplinka
ir atkurs Zmoniy pasitikéjima vals-
tybe bei vienas kitu.

Prezidenté ragina aiskiai pasa-
kyti, kad liustracijos procesas baig-
tas, ir pateikti visuomenei visa infor-
macija apie Lietuvos gyventoju itrau-
kimo j KGB veikla metodus ir masta.
Salies gyventojams turi biti prieina-
ma ir suprantamai paaiskinta visa su

KGB veikla susijusi archyviné me-
dziaga.

Asmenims, kurie prisipazino
bendradarbiave su buvusios SSRS
specialiosiomis tarnybomis, turi buti
uztikrinta, kad ju paslaptis bus is-
saugota.

Pasak prezidentés, Salies nacio-
naliniams interesams labai kenkia ir
daugeli salies tkio Saky apraizgiusi
korupcija. 2010-ieji turi tapti visuoti-
nio nepakantumo korupcijai metais.
Taciau veiksmingai kovai su korupci-
ja vien aktyviy STT veiksmuy neuz-
tenka. Tam turi biiti iSnaudotos visos
imanomos priemonés.

Prezidenté ragina Seima kuo
grei¢iau priimti kovai su korupcija
svarbius — Politiniy partiju ir politi-
niy kampanijy finansavimo, Lobisti-
nés veiklos ir poveikio teisés akty lei-
dybai, Valstybés tarnautojo elgesio
kodekso patvirtinimo, Asmens turto,
isigyto i$ nusikalstamos veikos, kon-
fiskavimo istatymus ir antikorupci-
niu poziariu vertinti kiekviena Salies
ekonomikai, finansams, turto valdy-
mui ir gyventojy socialinei gerovei
svarby teisés akta.

Viltj prarade lietuviai darbo
ieSsko Baltarusijoje

Vilnius, vasario 24 d. (Delfi.lt) —
Kelis ménesius darbo nerandantys
vyrai, negalédami iSmaitinti savo Sei-
mos, zvalgosi ne tik j Vakarus, bet ir j
Rytuy kaimynus. Bene didzZiausios vil-
tys dedamos j blisimas Baltarusijos
atominés elektrinés statybas. Sklan-
do gandai, kad ten bus mokamas ,,as-
tronominis” atlyginimas — net 5,700
lity, todél lietuviai pasiryze rimtai
varzytis su vietiniais statybininkais.

»2Mano vyras yra statybininkas.
Kartu su savo brigada jis gali atlikti
visus darbus — nuo pamaty iki namo
pridavimo su iSvedziota elektra ir
kita jranga. Turime du vaikus. Ma-
Zajai — 6 ménesiai. Maitinamés kruo-
pomis ir bulvémis. Vyras nuolat iesko
darbo, ta¢iau niekur darbuotoju ne-
reikia. Kuriam laikui buvo jsidarbi-
nes. Nors darbas buvo oficialus, pini-
gy jam nesumokéjo”, — pasakojo
DELFT skaitytoja.

Anot jos, panasiai gyvena ne vie-
na buvusio statybininko Seima. Stai
draugy, taip pat turinéiy du vaikus,

vienintelés pajamos — motinystés pa-
Salpa. Ji siekia apie 1,000 lity — ba-
tent tiek Seima sumoka uz buto nuo-
ma ir komunalines paslaugas.

Kitai pasnekovés draugei dar blo-
giau. Ji sédi namuose su dviem vai-
kais ir gauna vos 97 litus, vyras taip
pat neturi darbo. Belieka prasyti, kad
valstybé paremty socialinémis pasal-
pomis.

Nauja Baltarusijos atominé elek-
triné iskils Salia Lietuvos esanciame
Michailiskiy kaimelyje, Astravo rajo-
ne. Nuo $io kaimelio iki Lietuvos sie-
nos yra tik apie 20 kilometry, Vilnius
nutoles tik 55 kilometrus.

Si vieta buvo pasirinkta iStyrus
tris galimas statybos vietas — Astra-
vo, Krasnopoliansko ir Kuksinovkos.
Per Michailiskes teka Neris, Salia —
lietuviy gyvenami Gervéciai.

Baltarusija planuoja pradéti nau-
doti du AE blokus, kuriy kiekvieno
galingumas siekty 1 tukst. megavaty.
Pirmas blokas turi bati pradétas nau-
doti 2016 m., antras — 2018 m.

Algos mazinimas gali buti suprastas
kaip skatinimas emigruoti

Vilnius, vasario 24 d. (ELTA) -
Lietuvos studenty sajunga (LSS) kri-
tiskai vertina Vyriausybéje suburtos
darbo grupés siilyma mazinti ma-
ziausia atlyginima visiems 18-24 me-
tu pradedantiesiems darbuotojams.
Esa visi jie neturi darbui reikalingos
patirties, dél to Sitaip buty sudarytos
geresnés paskatos priimti jaunus
Zmones i darba.

LSS pazymi, kad toks sitlymas
nepalankus akademiniam jaunimui
ir atrodo labiau nukreiptas tenkinti
darbdaviy pigesnés darbo jégos poreiki.

,Neéra tikslinga teigti, jog visi
pradedantieji dirbti nieko nemoka,
nieko neiSmano, dél to esa jie néra
verti net maziausio atlygio. Juk dalis
Sios amziaus grupés jauny zmoniy
jau turi aukstaji issilavinima, diplo-

mu patvirtinta kvalifikacija”, — sako
LSS prezidentas Dainius Diksaitis.

Anot LSS prezidento, Vyriausy-
béje sudarytos darbo grupés sitlymai
nebuvo derinti su studenty atstovais
Lietuvos studenty sajungoje.

,,Darbo grupés nariai turéty jver-
tinti, kad toks elgesys gali bati su-
prastas kaip skatinimas iSsilavinu-
siam jaunimui papildyti emigruojan-
¢iy tautieiy gretas”, — sako D. Dik-
Saitis.

Studenty atstovai pabrézia, kad i
Zinias nemazai investuojancios pa-
saulio Salys net ir sunkmecio salygo-
mis linkusios gerinti iSsilavinusiy
jaunu zmoniy padétj — didina investi-
cijas i aukstaji moksla, plac¢iau remia
studentus ir mokslininkus.

VANCOUVER OLIMPIADA

Vancouver Ziemos olimpiniy Zaidyniy $iaurés dvikovés — 3uoliy nuo tramplino
ir slidinéjimo estafetés 4x5 km — komandy varzybas laiméjo Austrijos atsto-

vail.

* Po 11-osios Vancouver ziemos
olimpiniy zaidyniy varzyby dienos
medaliy lenteléje i pirmaja vieta su-
grizo JAV rinktiné. Jos sportininkai
iskovojo 7 aukso, 9 sidabro ir 10
bronzos medaliy - i$§ viso 26. Ameri-
kie¢iai Turino olimpinése zZaidynése

EPA nuotr.

iSkovojo 25 medalius.

I antra vieta nukrito Vokietijos
atstovai, turintys 7 aukso, 9 sidabro
ir 7 bronzos medalius. Trecia vieta
uzima 6 aukso, 5 sidabro ir 6 bronzos
medalius iSkovoje Norvegijos sporti-
ninkai.
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Pasavulio naujienos

Daugumoje didziyjy Europos
saliy vyksta streikai

cancel led
Cancel led
cancelled
Cancelled

ENS

INTERNATIONAL ARPORT

Graikijoje gyvenimas beveik apmiré.

Vilnius, vasario 24 d. (BNS) -
Jau beveik savaite Diunkerko mieste
1 darba neiSeina SeSiy Pranciizijos
energetikos susivienijimo ,Total”
imoniy, tiekianciy Salies degalinéms
apie puse viso benzino, darbuotojai.
Sia protesto akcija profsajunga siekia
palaikyti kolegas, dirbanéius Diun-
kerko naftos perdirbimo jmonéje,
kuria bendrové planuoja uzdaryti.
Dél streiko 249 ,/ Total” degalinés liko
be degaly. Profsajunga paragino pri-
sijungti prie streiko ir kity naftos
perdirbimo bendroviy darbuotojus.

Pranciizijoje penkiuy dienuy strei-
ka pradéjo ir oro uosty dispeceriai —
jau antra nuo S$iy mety pradzios.
Pranciizijos dispeceriai nepatenkinti
planais sujungti Pranciizijos, Vokie-
tijos, Belgijos, Nyderlandy, Liuksem-
burgo ir Sveicarijos dispederiy tarny-
bas. Pranctzai baiminasi, kad jgy-
vendinus Siuos planus bus atleista
dalis darbuotojy. Daugiausia nuken-
téjo Paryziaus Orli ir Charles de
Gaulle oro uosty keleiviai — ¢ia buvo
atSaukti atitinkamai kas antras ir
kas ketvirtas skrydis.

Vokietijai kol kas pavyko isvengti
stambaus lakliny streiko. Bendroveés
LLufthansa” profsajungos nutrauké
vasario 22 d. prasidéjusj lakany
streika ir perkélé ji i kovo 8 d.

Protestai tesiasi ir Graikijoje,

EPA nuotr.

kurios vyriausybé, siekdama suma-
zinti milziniska biudzeto deficita,
buvo priversta sumazinti savo Salies
gyventoju atlyginimus ir padidinti
mokeséius. Graikijoje gyvenimas be-
veik apmiré. Nedirba viesasis trans-
portas, uzdarytos mokyklos, bankai,
valstybinés istaigos ir televizijos ir
radijo bendroveés.

Profsgjungy manymu, valdzia
neturi teisés mazinti 13 proc. biudze-
to deficito karpydama pilie¢iy paja-
mas. Protesto akcijoje ketina daly-
vauti 5 mln. graiky. Prie streikuotoju
prisijungé ir oro uosty dispeceriai.
Dél streiko vasario 24 d. Graikija pa-
siekti lektuvais buvo nejmanoma.

Graikijos vyriausybé po derybu
su ES delegacija gali paskelbti apie
naujas priemones valstybés iSlaidoms
sumazinti, raso , The Wall Street
Journal”. Svarstoma galimybé padi-
dinti pridétinés vertés mokesti, pa-
didinti akcizus uZ prabangos prekes.
Graikijos vyriausybé jau paskelbé
apie planus sumazinti atlyginimus
biudzetiniy jstaigy darbuotojams ir
atsaukti kai kurias mokesciy leng-
vatas. Tokiomis priemonémis i biu-
dzeta tikimasi surinkti 8-10 mlrd.
eury. Briuselis reikalauja, kad Grai-
kijos vyriausybé sumazinty valstybés
iSlaidas po 2-2,5 mlrd. eury per me-
tus.

Planuojama steigti nauja politine
organizacija

Meksikos prezidentas Felipe Calde-
ron pasiolé jkurti Lotyny Amerikos ir
Kariby joros regiono valstybes vieni-
janéig organizacijg. SCANPIX nuotr.

Cancun, vasario 24 d. (ELTA) -
Lotyny Amerikos ir Kariby juros
regiono valstybés sutaré steigti nauja
regionine organizacija, kurioje nebus
JAV ir Kanados, pranesa BBC.

Spéjama, kad naujoji sajunga is

dalies bus alternatyva Amerikos vals-
tybiy organizacijai, kuri pastaruosius
50 mety yra pagrindinis regioniniy
klausimy sprendimo forumas.

Derybos dél naujos organizacijos
ikiirimo vyko Meksikos Cancun ku-
rorte.

Amerikos valstybiy organizacija
pastaruoju metu viduje nesutarée dél
JAV ekonominés politikos ir preky-
bos, o i$ Salies buvo kritikuojama deél
aklo JAV interesu tenkinimo.

Meksikos prezidento Felipe Cal-
deron pasitlyma dél naujos isskirti-
nai Lotynuy Amerikos ir Kariby jaros
regiono valstybes vienijancios organi-
zacijos jkiirimo i$ karto pasveikino
Kubos prezidentas Raul Castro.

Kubos narysté Amerikos valsty-
biy organizacijoje buvo sustabdyta
1962 metais dél socialistinés salos
politikos. Naujos organizacijos sit-
lyma palaiké ir Venesuelos preziden-
tas Hugo Chavez. JAV valstybés de-
partamento atstovas Arturo Valen-
zuela saké, kad plany steigti nauja
organizacija nelaiko problema. Pasak
jo, nauja sajunga nepakeis Amerikos
valstybiy organizacijos, kuri turi savo
konkrecius tikslus.

EUROPA

BRIUSELIS

Europos Sajungos (ES) saliy
gynybos ministrai Ispanijos Maljor-
kos saloje pradéjo dvieju dieny susi-
tikima, kurio metu aptars tampres-
nius karinius rySius. Susitikimas
Maljorkoje yra pirmoji proga minis-
trams apsvarstyti §i klausima, kuris
itvirtintas Bendrijos pertvarkas
numaciusioje Lisabonos sutartyje.

BERLYNAS

Vokietijos Evangeliku Bazny¢ios
taryba uztaré savo vadove, kuri buvo
sulaikyta policijos, kai vairavo bu-
dama apsvaigusi nuo alkoholio ir,
kaip praneSama, lydima vyro. 51 me-
tu vyskupé Margot Kaessmann turi
pati priimti ,,sprendima dél bendro
kelio i priekj”, sakoma tarybos pra-
nesime. Pasak prokurory, dvasinin-
kés buklé buvo ,,visiSkai netinkama
vairuoti”, kai policija sustabdé vys-
kupés automobilj uz 500 metry nuo
jos namy.

RUSUJA

MASKVA

Rusijos vyriausybé patvirtino
branduolinés jégainés statybos pro-
jekta Kaliningrado srities Nemano
rajone. Tos elektrinés statyba lei-
dziantis pradéti dokumentas, kurj
pasirasé Rusijos premjeras Vladimir
Putin, buvo paskelbtas ministry
kabineto tinklalapyje.

AZIJA

BEIJING

Po JAV prezidento Barack Oba-
ma susitikimo su Dalai Lama Kinija
tikisi i$ vyriausybés Washington su-
sitaikymo Zenklo, pranesSa agentura
AFP JAV turi atitaisyti Siuo susi-
tikimu padaryta zala, pareikalavo
Kinijos uzsienio reikaly ministerija.
Washington esa turi imtis ,,konkre-
¢iy priemoniy”, kad pagerinty ,,rim-
tai paslijusius abiejy Saliy santy-
kius”. Beijing dar karta sukritikavo
JAV dél planuojamo ginkly pardavi-
mo Taivanui, kurj laiko savo sepa-
ratistine provincija.

ok ok

Kinijos komunisty partija iSleido
nauja 52 punkty etikos kodeksa, ku-
riuo siekiama kovoti su augancia val-
dininky korupcija, skelbia BBC. Ko-
dekse nurodyta, kad valdininkams
draudziama spekuliuoti nuosavybe,
sudarinéti piniginius sandorius ir is-
laidauti. Paskutinj karta panasus ko-
deksas buvo isleistas pries 13 mety.

JAV

WASHINGTON, DC

Buves JAV viceprezidentas Dick
Cheney buvo paguldytas i ligonine
dél ,,lengvo Sirdies smugio”, pranesé
politiko padéjéjas. Karingo 69 mety
respublikono Sirdis suslubavo jau
penkta karta. D. Cheney vasario 22
d. dél skausmuy kratinéje buvo pagul-
dytas i George Washington ligonine
JAV sostinéje, sakoma padéjéjo Piter
Long pranesime.

L

JAV gynybos departamentas nu-
sprendé leisti moterims tarnauti Sa-
lies povandeniniuose laivuose. JAV
gynybos sekretorius Robert Gates
pritaré Siam sitlymui ir apie planus
jau pranesé Kongresui. Kongresas
turi per ménesj pateikti savo nuomo-
ne. Neseniai JAV kariniy pajégu
vadovybé iskélé sitlyma, jog biitina
i$ naujo apsvarstyti motery vaidmeni
karinése operacijose. Tradiciskai mo-
terims draudziama dalyvauti kariné-
se operacijose ir vykti i fronta.

SAN FRANCISCO

Europos Komisija nagrinéja
dviejy Europos interneto bendroviy
skundus prie§ Jungtiniy Valstiju
interneto bendroveés ,,Google” dél jos
narsyklés. Didziosios Britanijos kai-
ny palyginimo tinklalapis ,,Foun-
dem” ir Prancuazijos teisiné narsyklé
,,ejustice.fr” teigia, kad ,,Google” pa-
ieskos algoritmas nustumia minétus
tinklalapius toliau ,,Google” paieskos
rezultatuose, nes Sie tinklalapiai yra
,,Google” varzovai. ,,Google” valdo
mazdaug 90 proc. pasaulinés interne-
to paieskos rinkos.

KARIBAI

HAVANA

Po 85 dienas trukusio bado
streiko ligoninéje miré vienas jtakin-
giausiy Kubos politiniy kaliniy Or-
lando Zapata Tamayo. 42 mety vyras
i ligonine buvo nugabentas smarkiai
pablogéjus jo sveikatai. Tarptautiné
Zmogaus teisiy gynimo organizacija
,,Amnesty International” paskelbé ji
politiniu kaliniu po to, kai 2003 m.
kova jis buvo sulaikytas Salies pajé-
goms paskelbus kara opozicijos gru-
péms. Bado streika O. Z. Tamayo pa-
skelbé siekdamas politiniy kaliniy
paleidimo j laisve.

AUSTRALUA

CANBERRA

Australijos ministras pirminin-
kas Kevin Rudd paskelbé apie naujus
atvykstanciy ir dél vizy besikreipian-
¢iy Zmoniy patikrinimus, siekiant
uztikrinti sauguma nuo teroristuy.
Pirsty atspaudy paémimas ir biomet-
rinis patikrinimas yra tik dalis nau-
Jjyju saugumo priemoniy.

bAZZANgC_
xXpressCorp.

(1-708-599-9680

www.atlanticexpresscorp.com

S, Velylwy pregs nucEuginldie
Zrfmuesivs [Liefuveie

Mazy siunty gabenimas | Lietuva, Latvija,
Estijg ir Baltarusija

-~ SfunifnRivs sfuRciznmmus
Féf”fr;r}J Predeme pristas |
ieiSERSEiinkinnelprinkires

flafi [ZENQ) &1 6.
Taip pat sidlome komerciniy kroviniy ir
automobiliy gabenima j visas pasaulio 3alis.

Asmens turto perkraustymas.
Automobiliy pirkimas i$ visy JAV akciony.
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Paruosé Nijolé Nausédiené
El.pastas: nausediene@aol.com

TVARKINGAS MAISTO
PRODUKTU DERINIMAS

Daugelyje knygy ir fitoterapijos
zinyny pirmiausia krinta i akis dau-
gybé gydomuyju medziagy, kurios bu-
vo atrastos valgomuosiuose auga-
luose: ruagsciy, pektiny, kvapiyjy ir
mineraliniy medziagy, vitaminy. Pa-
teikdama ziniy apie jvairias prie-
skonines darzoves, apie atskiry auga-
lu maistines ir gydomasias savybes,
stengiausi kiekviena i§ ju aiskiau
iSnagrinéti ir nurodyti ju nauda,
teikiama musy organizmui. Papras-
tai bandau nurodyti, kokiomis ligo-
mis sergant jos galéty padéti. Gal ne
vienam Kkilo klausimas — o kaip visa
tai suspeti valgyti ir, visy svarbiausia,
kaip maista tinkamai suderinti.
Nereikia persistengti, galima viska
racionaliai ir tvarkingai pasiskirs-
tyti. Visada yra protinga pasirinkti
sezoninius vaisius ir darZoves, tada
jie yra patys vertingiausi.

Kartu ar atskirai?

Augalijos ir gyvunijos pasaulis
pateikia Zzmogui milziniska maisto
ivairove. Pagrindiné problema yra
iSsirinkti i$ tos visos jvairoveés tai, kas
i§ tikryju yra buatina ir naudinga.
Viena i$ didziausiy zmogaus klaiduy
yra pozitris, kad pats jvairiausias
maistas gali palaikyti tinkama orga-
nizmo bukle. Teoriskai jvairus, su di-
deliu kiekiu gyvuliniy baltymy ir
angliavandeniu valgis turi teikti svei-
kata, taciau toks maistas, deja,
atnesa ligas ir kandias.

Pavyzdziui: valgome sriuba, meé-
sa su bulvémis, paskui viska uzgeria-
me saldZiu kompotu arba suvalgome
apelsina, banana ar dar kitokj deser-
ta. Visi Sie produktai reikalauja skir-
tingo vir§kinimo laiko ir jiems
suvirskinti reikia skirtingy skrandzio
sul¢iy. Skrandyje susidaro nesuvirs-
kinamas miSinys. Nenuostabu, kad
po tokiy piety gaminasi dujos, skau-
da skrandj, apima viso kiino sunku-
mas ir panasiai.

Kaip valgyti desertus?

Desertas paprastai valgomas po
pagrindinio valgio, jau pasisotinus.
Desertas — tai pyragas, ledai, saldas
vaisiai, tortas, sausainiai, saldainiai
ir t. t. Visi desertai netikusiai deri-
nasi su kitokiu valgiu. Pateke j pilna
skrandj, jie stabdo jau prasidéjusius
virs§kinimo procesus. Prasideda ragi-
mas. Tad venkite deserto! Tai lengva
padaryti nuéjus | restorana, per
renginiy pietus, taciau bus sunku
atsisakyti Seimininkés iSkepto kokio
skanésto sveéiuose. Tada i§ pagarbos
$eimininkei ir mandagumo turime ji
priimti, na, kaip sakoma, nuo laso
nuody nenumirsime. Tokiais atvejais
ryte pirmiausia reikia i$ karto iSgerti
dideli puoda (apie 2 puod.) Silto van-
dens ir praplauti visa zarnyna.

Svarbu prisiminti, jog ledai ir
gaivinamieji gérimai taip pat skatina
dujy susidaryma ir cisty atsiradima
moterims, prostatos uzdegima vy-
rams.

Maitinimosi sistema

Zinomas JAV kardiologas, profe-
sorius Bernard Lown teigia, kad svei-
kata priklauso nuo paties Zmogaus
valios ir energijos. Todél yra labai
svarbu ,,pazadinti patj organizma, jo
galinga savireguliacijos mechanizma
bei jo paties gebéjima jveikti liga”.
Sveikiems Zmonéms pasirinkti kur
kas lengviau - pakanka, kada gali-
ma, valgyti kiek jimanoma daugiau
Svieziy vaisiy ir uogy, nes ne sezono
metu juy neprisivalgysi. Ta¢iau daznai
net sveiko Zmogaus organizmas kai
kuriuos vaisius ar uogas blogai virs-
kina, o blina, kad ir visai ,,atmeta”.
Galbut dél to kaltas ne organizmas, o
mes patys? Kartais pakanka jvykdyti
viena vienintele salyga: valgyti vai-
sius bei uogas 20-30 minuciy pries
valgl, bet niekada nepasilikti ju de-
sertui ir valgyti ju pavalgius. Tad su-
valgykime juos pusry¢iams. Ir viskas
bus gerai. Tas, kas tai isidémeés, nie-
kada nepaliks obuolio ar gabalélio
meliono desertui.

Pasak jogu terapijos specialistu
(asana), jei pratimus atliekantis Zmo-
gus nezino, kokius organus S§is prati-
mas veikia, tai neatnesa naudos.
Todeél salia kiekvienos asanos aprasy-
mo nurodoma, kur sutelkti savo dé-
mesj, apie ka galvoti. Taigi ir maistas
turi ne tik mal8inti alkj, bet ir duoti
organizmui nauda. Ivairis Zemeés
vaisiai ir Zzolés daznai aptinkami
kiekvienos Seimos ir $iaip buitiniuose
(ne gydomosiuose, o stiprinanciuose
sveikata!) receptuose, jog sunku tarp
ju nustatyti aiskia riba. Tikriausiai
Sito daryti ir nereikia. Kiekvienas i$
misy maziau ar daugiau nuo seno
zino, kad avieté ziemos metu geras
vaistas nuo persalimo, kad arbuzas
puikiai ,,iSplauna” i$ organizmo visas
nereikalingas medziagas ir t. t.

Vidiné ugnis

Misy virskinimas su amziumi
silpsta. Sulauke garbaus amziaus su
litdesiu prisimename, kad anks¢iau
galgjome valgyti viska. O Stai dabar
vis dazniau skrandis bana kazkoks
,,skausmingas”, kunas apsunkes,
virSskinamasis traktas retkarciais pa-

streikuoja.

Rytu iSmintis teigia jog blogas
virskinimas — pagrindinis ligy Salti-
nis.

Zmogaus organizme dega ,,virs-
kinimo ugnis”. Jei toji ,,ugnis” dega
gerai, ryskiai (jaunystéje), valgis su-
vir§kinamas gerai, be nuodingy lieka-
nu. Kano lastelés gauna visko, kas joms
bitina, ir organizmas btuna sveikas.

Jel ,,ugnis” prigesta (su amziu-
mi), valgis suvir§kinamas ne visiskai,
atsiranda daug nuodingy liekany,
zmogy gali uzklupti jvairios ligos.
Siekiant sustiprinti ,,virskinimo ug-
nj”, reikia valgj papildyti tam tikrais
produktais — prieskoniais: pipirais,
paprikomis, cinamonu, gvazdikéliais,
imbieru, kajenu (cayenne), kariu
(curry) ir kt.

Sie produktai skatina apetita,
padeda organizmui virskinti. Kadaise
Europoje astrieji prieskoniai buvo
aukso vertés. Jie ypa¢ naudingi
vyresnio amziaus Zzmonéms ir visiems
tiems, kuriy prastas virSkinimas. O
pagal Ryty teorija, imbieras yra tin-
kamiausia priemoné atnaujinti orga-
nizmo gebéjima gerai virskinti.

Démesys vaisiams

Didziausia démesj reikia skirti
vaisiams, nes juose yra daugiausia
vertingy maistiniy medziagy. Die-
tologai, nattropatai teigia, jog vertin-
glausia vaisiy savybé - gebéjimas
neutralizuoti organizme daugelj
nuody. Anot jy, net tokj niekam tiku-
sj valgj — ledus, organizmas Siaip taip
suvir§kina. Bet... tik tada, kai jie val-
gomi su §$vieziais vaisiais ar uogomis
ir kaip vienintelis patiekalas. Nepa-
tartina valgyti ragsciy ir saldziy vai-
siy kartu, nes ragscius galima derin-
ti su vienais produktais, saldzius — su
kitais.

Dziovinti vaisiai

Visy dietology nuomone, dziovin-
tuose vaisiuose islieka visos maisti-
nés ir gydomosios $vieziy vaisiu savy-
bés. Zinoma, &a turima galvoje vaisiy
kokybé. O apie kiekybe geriausiai yra
pasake fizioterapeutai, kad iSgaravus
vandeniui (o jis sudaro 80-90 proc.
vaisiy masés), sausuose vaisiuose
maistiniy ir gydomyjy medziagy pro-
centas padidéja. Tik juos reikia var-
toti labai saikingai.

Beveik visus dziovintus vaisius
pirmiausia reikia gerai iSmirkyti, o
paskui ilgai kramtyti. DZiovintus vai-
sius geriausia mirkyti Saltame van-
denyje. Po dviejy-trijyu valandu juos
galima valgyti (mirkymo laikas prik-
lauso nuo vaisiy rasies, kokybés).
Virti kompoty visai nebutina: pakan-
ka uzpilti dzZiovintus vaisius ver-
danciu vandeniu ir palaikyti uzdeng-
tame puode. Vandeniui atausus, vai-
siai bus minksti tarsi bty ilgai vire.
Pasistenkime neberti cukraus — dings

nattralus skonis ir jy savybeés.

Isémus kauliukus, iSpjauséius
seklides, vaisius galima sumalti més-
male. Gauta mase reikia laikyti Sal-
dytuve. Valgoma po pora Sauksty va-
kare pries miega. Kad geriau dirbty
zZarnynas, jmaiSoma truputj aviziniy
dribsniy ar vaisiy suléiy. Tokj misinj
galima vartoti ir su Zoleliy arbata.
Imaisius raziny ar dziovinty abriko-
sy, galima pasigaminti naudingy ir
skaniy saldainiy - i§ masés su prie-
dais padaryti rutuliukus ir juos pavo-
lioti sutrupintuose riesutuose. Jy ga-
lima duoti vaikams vietoj marmela-
diniy ar Sokoladiniy saldainiy.

Svarbu zinoti

Vaisiai, dziovinami dideliais kie-
kiais, daznai apdorojami siera, ivai-
riais chemikalais, todél prie§ varto-
jima dziovintus vaisius reikia gerai
nuplauti (po uoga, po skiltele) pir-
miausia kar$tu vandeniu, paskui —
Saltu. Jei vaisiai labai nesvaris, pa-
tartina juos dar pamerkti j ragpieni,
t. y. dezinfekuoti. Dziovintuose abri-
kosuose yra labai daug kalio, orga-
niniy ragsciy, vitaminy, karotino,
fosforo, kalcio, gelezies. IsSmirkyti ab-
rikosai puikiai iSvalo Zarnyna. Ta
pati galima pasakyti ir apie dziovin-
tas slyvas. Figas vartojame tik dzio-
vintas, o gaila! Jos ypa¢ naudingos
sergant jvairiomis Sirdies ir krau-
jagysliy ligomis, tachikardija, bron-
chine astma, tromboze, anemija.
Figos — puiki slapima varanti, vidu-
rius laisvinanti, skatinanti prakaita-
vima ir prieSuzdegiminé priemoné.
Persalus, sausai kosint ar susirgus
kokliusu, liaudies medicina sitlo toki
gérima: 4-5 figas uzplikyti vienu
puodeliu karsto pieno; uzpila gerti
silta, 2-4 kartus per diena.

Kur slypi ilgaamziskumas?

Siuo metu labai madinga studi-
juoti Zmoniy ilgaamziskuma, apie tai
daug kalbama, rasomos knygos. Apie
tai dazniausiai nesusimasto jauni
zZmonés, nes jie apie sveikata dar ne-
galvoja. Juo Zmogus vyresnis, juo la-
biau ima suprasti, koks turtas yra
sveikata, juo labiau ima ja vertinti.
Svarbu gyventi ne ilgai, bet sveikai.

Pasiremkime indy ilgaamziy, gy-
venanc¢iy Chunzos slényje, patirtimi.
Ten 32,000 Zmoniy, nepazjstanciy li-
gu, gyvena vidutiniskai 120 mety!
Kur slypi paslaptis?

Skotq gydytojas McCarrison, 14
mety gyvenes prie Chunzos slénio,
padaré i$vada, kad pagrindinis vietos
gyventojy ilgaamziskumo ,,Saltinis”
yra tinkama mityba.

Chunzos slénio gyventojy valgia-
rasti sudaro Sviezios darzoveés, vai-
siai, javy daigai, aStrGs prieskoniai
(dél to nereikia druskos), dziovinti
abrikosai, aviy pieno suris brinza
(ziema). Jy maisto racionuose néra
jokiy cheminiy priedy.

McCarrison, ketindamas galuti-
nai iSsiaiskinti, ar tikrai mityba yra
slénio gyventojy ilgaamziskumo pas-
laptis, grizes i Anglija atliko tyrimus
su gyviunais. Viena grupe gyviny
sére valgiais, budingais vidutinei lon-
donieciy Seimai (balta duona, silkes,
rafinuotas cukrus, konservuotos ir
virtos darzovés, dirbtiniai papildai ir
kt.). Tos grupés gyvinai pradéjo
sirgti ,,zmoniy” ligomis. Kita grupé
buvo Seriama pagal Chunzos slénio
,,dieta”. Sios grupés gyvinai per
visus tyrimus isliko sveiki. Taigi per-
Sasi iSvada, kad jei Zmogus maitinasi
netinkamai, tai nuo ligy jo neapsaugo
net kalny klimatas.

Pasinaudota jvairiais sveikatos
altiniais.
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Danty gydytojai Stuburo ir skausmo ligos

DR. JOVITA KERELIS
DANTU GYDYTOJA
9525 S.79 th Ave., Hickory Hills, IL

Tel. (708) 598-8101
Valandos pagal susitarima

Nors a$§ nelabai tikéjau, kad
sulauksiu dienos, kai mane isleis i
,laisve”. Todél, jeigu koks tautietis,
atkaléjes savo salyginai trumpa baus-
més laika buvo isleidziamas namo, ir
kreipdavosi i mane, a$ neatsisaky-
davau ji suselpti. Parasius prasyma
lagerio buhalterijai, i§ mano saskai-
tos jam iSduodavo suma grynais, ku-
ria a$ sutikdavau perleisti. Taip i$
mano saskaitos buvo nurasyta apie
12,000 takstanciy rubliy. Kai man
paciam atsirado galimybé pasinau-
doti savo uzdirbtais pinigais, jyu buvo
like tik apie 300 rubliy. Bet tai nebu-
vo problema, nes visos grizimo j Te-
vyne iSlaidos buvo apmokamos oku-
panty valdzios.

4, Pevek-éiukotskije kresty-
Magadan

Gave visus reikiamus dokumen-
tus, mus, apie 15 buvusiy politiniy
kaliniy, nuvezé i Peveko oro uosta. I$
¢ia turéjome skristi § Magadana. Oro
uoste uz valdiskus pinigus gavome
léktuvo bilietus, kainuojanéius 123
rublius, ir draudima - 2,50 rb. Lék-
tuvo bilieta Nr. 187282 H iSsaugojau
iki §iy dieny.

Pries skrydj mums buvo paais-
kinta, kad be kailiniy musy i léktuva
nejleis. Kas neturi kailiniy, uz 80
rubliy Siai kelionei gali iSsinuomoti
ilgus kailinius, taip vadinamus ,,tu-
lup”. AS buvau vienas ty, kurie ne-
turéjo kailiniy. Bet as$ visai nenoréjau
uz keliy valandy skrydj papildomai
mokeéti net 80 rubliy. Nutariau, kad
ir brangiau, bet verciau jsigyti kaili-
nius, kurie ir Lietuvoje pravers. Juos
nusipirkau uz 150 rubliy oro uosto
parduotuvéje. Tai buvo §ilti, lengvi ir
patogiis ,,puskailinukai” iki keliy.
(Siuos Ciukotkos kailinius véliau
atsiveziau i Kauna.)

Apsirtpinus reikalaujama skry-
dzio apranga, mus isodino j léktuva.
Tai buvo JAV gamybos (Amerika ir
vel mums padéjo!) transportinis 1ék-
tuvas ,,MacDonald Douglas”. Viduje
nebuvo jokiy sédyniy keleiviams. Isi-
taiséme neapSildomame kroviniy
skyriuje ant mediniy grindy.

IS Peveko isskridome giedru,
saulétu oru. Skrydzio pradzia nieko
blogo nepranasavo. Bet tolstant nuo
Peveko, léktuva pradéjo vis labiau
kratyti ir blaskyti. Mes gulédami riti-
néjomés kaip statinés, nuo vieno lék-
tuvo krasto i kita. ,,Douglas” tai lei-
dosi, tai staigiai kilo. Kroviniams
skirtame léktuve nebuvo jokiy iliumi-

natoriy, ir mes niekaip negaléjome
matyti, kas darosi lauke. Galgjome
tik jsivaizduoti, kad iSoréje siaucia
stiprus véjas, kuris Siame pusiasalyje
buvo kasdienybé. Kai toks skridimas
uzsitesé, pasidaré ne itin smagu. I$
laktiny kabinos i$éjes, kaip pats pri-
sistaté ,,bortmechanikas”, laikyda-
masis uz dury, paaiskino, kad pa-
tekome i audra ir todél teks priversti-
nai nusileisti ,,Ciukotskije kresty”
(,,Ciukotkos kryziai”) oro uoste. La-
kinai jau buvo pranese Sio uosto dis-
peceriui, kad dél apledéjusio léktuvo
bei audros yra priversti nusileisti. Jie
papraseé, kad nusileidimo takas bty
papildomai apsviestas lauzais, nes dél
pugos signaliniy lempuciy visai nesi-
mate.

Besivartydamas léktuve a$ kaz-
kodél visai nejauciau, kad misy gyvy-
bei gresia tikras pavojus. Nepanikavo
ir mano bendrakeleiviai. Keleta raty
apsukes virs ,,Ciukotkos kryziy” oro
uosto, apledéjes ,,Douglas” pagaliau
laimingai nusileido. Kai lakinai su
Sypsena veiduose i$¢jo i§ savo kabi-
nos, jie mus pasveikino sakydami:

— Tik jasy ramios laikysenos, dé-
ka mes iSvengéme katastrofos!

Laktnai nebuvo prie§ mus prie-
siskai nusistate, todél atvirai papa-
sakojo, kokioje sunkioje padétyje bu-
vo atsidiires misy ,,laineris”. Po pus-
valandzio ramaus skrydzio, kai léktu-
vas pateko i audros zona, pilotai
stengési pakilti auksc¢iau. Bet dides-
niame aukstyje iskilo kita problema —
apledéjo léktuvo sparnai ir fiuze-
liazas. Todél jie buvo priversti vél
zeméti i audros stkuri. Ten blaskesi,
kol atitirpdavo ledai, ir galgjo vel kilti
auks§éiau. Taip jie daré kelis kartus,
bet suprate, kad blogas matomumas
ir stipras véjo gasiai neleis saugiai
pasiekti Magadano, jie nutaré mégin-
ti leistis cia.

Islipe i§ léktuvo, mes visi, lai-
mingieji keleiviai bei lakiinai, susi-
rinkome nedidelgje laukimo salgje.
Léktuvo vadas (perspéjes, kad jei bus
palankus oras, rytoj 10-ta ryte skri-
sime toliau) mus po du-tris isskirsté
pas civilius gyventojus, gyvenancius
netoli oro uosto. Sie mus &iltai sutiko
ir priéme, stebédamiesi, kad mes esa-
me gime po laimingomis zZvaigzdémis,
jeigu sugebéjome per tokia audra
iSlikti sveiki. Pasirodo, visi aplinki-
niai gyventojai buvo ,,mobilizuoti”
gelbéti lektuva bei jo keleivius. Pas-
kubomis buvo sunesta sausy saky bei
malky, ir, uzpylus degaly, uzkurti di-
deli lauzai. Bus daugiau.
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Bilietas | Magadang.

EUGENE C. DECKER, DDS, P.C.
DANTU GYDYTOJAS

Lietuviams sutvarkys dantis uz prieinama kaina.
Susitarimui kalbéti angliskai arba lietuviskai.
4647 W. 103 St., Oak. Lawn, IL
55 E. Washington, Suite 2401,
Chicago, IL
Tel. 708-422-8260.

N

Sirdies ir kraujagysliy

ligos

KARDIOLOGAS - SIRDIES LIGOS
7722 S. Kedzie Ave.
Chicago, IL 60652
Kab. tel. 773-471-3300

VIDAS ). NEMICKAS, MD

Skelbimy skyriaus
tel. 1-773-585-9500

JONAS V. PRUNSKIS, MD
TERRI DALLAS-PRUNSKIS, MD
ANDREW J. YU, MD
ir partneriai
lllinois Pain Institute
Nugaros, sprando, galvos, sanariuy,

suzeidimy darbovietéje bei kity viety
skausmo diagnozés ir gydymo specialistai.

Elgin: 847-289-8822
McHenry: 815-363-9595
Elk Grove: 847-718-1212
Barrington: 847-852-2000
www.illinoispain.com

ARAS ZLIOBA, MD
AKIY LIGOS - CHIRURGIJA
219 N. Hammes Avenue

Joliet, IL 60435

Tel. 815-741-3220

Vidaus ligos

EDMUNDAS VIZINAS, MD, S.C.
VIDAUS LIGU GYDYTOJAS
Kalbame lietuviskai
6918 W. Archer Ave. St. 5ir6
Chicago, IL 60638
Tel. 773-229-9965

Valandos pagal susitarima

Sédi i§ kairés: Winston Churchill, Franklin D. Roosevelt ir Joseph Stalin Jaltos
konferencijoje.

Ka kaltinti del 50 mety trukusios okupacijos?

Atkelta is 3 psl.

Jaltos konferencija

Jaltoje amerikie¢iy delegacija
buvo apgyvendinta 1911 m. caro sta-
tytuose Livadia ramuose, o angly —
gerokai toliau, prie pat jaros, Vo-
rontsov dvare. Stalinas atvyko i Jalta
specialiu karisku, Sarvuotu traukiniu
tiesiai i§ Maskvos ir apsistojo tarp
amerikieciy ir angly bastiniy.

Taip, kaip ir Teherane, Roosevelt
pirmiausiai noré¢jo susitikti su Sta-
linu privacdiai ir pakvieté ji uZeiti
pokalbiui. Churchill turgjo laukti ke-
leta dieny, kol jis gavo proga pasi-
matyti su prezidentu. Bet Stalinas,
dar pries$ susitikdamas su FDR, uzéjo
pas Churchill ir ten turéjo gana ilga
privaty pasikalbéjima. ,Soviety
Sajunga yra pasiruosusi ginti mazas
tautas nuo agresijos, — aiskino Stali-
nas, — bet mes niekada neleisime, kad
miusy politika turéty butinai sutikti
su mazos tautos politika.” Churchill
nuolankiai skubinosi patvirtinti: ,,Zi-
noma, jos neturi mums diktuoti.”
Stalinas j tai atsaké: ,Dar daugiau,
didziyjy tauty pareiga yra joms dik-
tuoti!”

Pati konferencija oficialiai pra-
sidéjo sekmadienj, 1945 m. vasario 4

d., ir tesési visa savaite. Po to susi-
daré lyg ir kasdieniné tvarka: i§ ryto
susitinka karigkiai, per pietus — uz-
sienio reikaly ministrai, kurie 4 val.
po piety raportuocja savo valstybiy
vadams. Plenariné sesija vyko kiek-
viena diena 5 val. po piety, o 9 val. va-
karo — bendra, ilgai trunkanti vaka-
riené, pilna sveikinimy, kalby ir tos-
ty.

Buvo i$ anksto sutarta, kad spau-
dos atstovy ¢ia nebus. Nebuvo né vie-
no oficialaus stenografo. Abu vaka-
rie€iy vertéjai po kiekvieno sakinio ar
keliy versdavo FDR arba Churchill
pasisakymus ] jiems svetima rusy
kalba, o Stalino pasisakymus rusiskai
— soviety vertéjas Pavlov i jam irgi
svetima, gana nesklandzia angly kal-
ba.

SIULO DARBA

Experienced window washers
and gutter cleaner needed
for residential homes must have
own vehicle and drivers license
great pay can work close to
home, 4699 Auvergne suite #4
Lisle, IL 60532

(630) 963-8993
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Esame skaitanti tauta

Vilniaus 11-0je knygy mugéje apsilankius

LAIMA APANAVICIENE

Vilnius
Book
Fair

Vilniaus

knygu
muge

,Kas mes esam, kuo mes basim?”
— tokia tema Siemet jungé Vilniaus
knygy mugés kultiriniy renginiy
programa. Po mugés neliko abejoniy
— esame skaitanti tauta, be to, kary-
binga ir draugiska tauta, kaip ir
ankstesniais laikais, vienijama kalbos
ir knygos.

Mugéje buvo galima sutikti nuo
maziausiy iki labai solidaus amziaus
skaitytojy, o knygu ir renginiy netra-
ko nei populiariosios, nei rimtosios,
nei mokslinés, nei grozinés literati-
ros mégéjams.

Vasario 18-21 dienomis vykusio-
je 11-gje Vilniaus knygy mugéje apsi-
lanké daugiau zmoniy nei bet kada
ankséiau — organizatoriai suskaiciavo
59,200 lankytojy. Per 11 mugeés
gyvavimo mety, ji tapo ir lankomiau-
sia i$ visu ,,Litexpo” rengiamy paro-
dy.

Parodos rengéjams nelauktas
dalykas buvo ir tai, jog lankytojai ne
tik éjo ] muge, bet ir gausiai pirko
knygas. Idomiausia, kad buvo perka-
mi ne tik populiarieji autoriai, bet ir
nekomerciniai instituty, universite-

us | Vilnius
Buouk

Baltasis Sékmés Dramblys | savo krepsj ant nugaros rinko geltonus obuolius su vaiky svajonémis. Kairéje rasytojas ir

dailininkas Kestutis Kasparaviéius, desinéje — kun. Antanas Saulitis, SJ.

j 7

Bendras 11-osios Vilniaus knygy mugés vaizdas. Dainos Cyvienés nuotraukos

ty, muziejy leidiniai.

,,Nesitikéjom, — saké interneti-
niam laikraséiui ,,kauno.diena.lt”
Gediminas Mikelaitis, Lietuvos dailés
muziejaus redaktorius. — Labiausiai
nesitikéjom, kad pirks senas knygas,
iSleistas pries 8, 10 mety. Pvz., Ka-
Subos pernai nupirko viena knyga,
Siemet — aStuonias.”

Vilniaus knygy mugé puikiai
derina du svarbius skaitytojy norus:
galimybe isigyti knygy ir susitikti su
ju kargjais, dalytis nuomonémis apie
jas. Vien kultiiriniy renginiy mugéje
vyko daugiau kaip 300, juose dalyva-
vo apie 500 dalyviy. Vertinant juy ko-
kybe - renginiai buvo solidas, lanky-
toju juose gausybé. Vienintelé kartais
iSkylanti problema - tomis paciomis
valandomis vykstantys rimti rengi-
niai.

Knygu mugéje dalyvavo zinomi
raSytojai: norvegas Jostein Gaarder
(,,50fijos pasaulis” autorius), anglas
Melvin Burgess (romany jaunimui
autorius), brité Joanne Harris (,,So-
koladas”, ,,Penki ketvirciai apelsino”,
,,Ledinuky bateliai” autore), istorikai
Simon Sebag Montefiore (knygos
,Stalino jaunysté” autorius), Mark
Solonin (knygos ,,Birzelio 22-0ji: ka-
tastrofos anatomija” autorius) ir kt.
Atvyko keletas garsiy mokslininky.
Tarp ju - Pennsylvania State Uni-
versity prof. emeritus Alfonsas Lin-
gys (Alphonso Lingis), pasaulyje ge-
rai zinomas lietuviy kilmés ameri-
kie¢iy antropologas — asmenybé, ku-
ria Lietuva gali ir turi didZiuotis.

Misy visy mylimas kunigas An-
tanas Saulaitis, SJ Vilniaus knyguy
mugéje pristaté savo knyga vaikams
»Kaip atrodo dvasios? Ir kiti didieji
mazyjy klausimai, i kuriuos atsake
kunigas Antanas Saulaitis SJ”. Kny-
gos pristatyme be autoriaus dalyvavo
kun. Julius Sasnauskas. Rengini ve-
dé G. Gailiate (,,Tyto alba”).

Vakar savo el. pasto dézutéje ra-
dau vaiky rasytojo ir dailininko Kes-
tuc¢io Kasparaviciaus, kuris tapo 2009
Mety knygos vaikams laureatu, lais-
ka. Jis raso: ,,Ka tik baigési Vilniaus
knygu mugeé, kur teko nemazai pa-
dirbéti, kartu su vaikais piesiant Bal-
taji Sékmés Dramblj. Tas Dramblys i
savo krepsi ant nugaros rinko gelto-
nus obuolius su vaiky svajonémis.
Svajones vaikai spausdino ant popie-
riniy obuoliy su specialiomis masiné-
lémis Brailio rastu. Ju prisirinko ne-
toli tukstancio.

Nors jauciuosi gerokai nuvarges,
bet apturéjau begale puikiy jspudziu
bendraudamas ir pieSdamas su vai-
kais. Ir Siaip labai maloniai nuteikeé,
kad Zmones labai domisi knygomis.
Lankytoju Siemet buvo rekordiskai
daug ir pirkimai buvo apie 30 proc.
didesni nei pernai. Tai tikrai visiems,
kas kazkaip susije su knygy leidyba
ar ju karimu, labai maloni staigme-
na.”

Taigi, 11-0ji Vilniaus knygy mu-
gé sekmingai pradéjo nauja, branduyji
mugés deSimtmetj. Lankytoju entu-
ziazmas jos rengéjus ipareigoja toliau
tobulinti mugés kulttriniy renginiy
programa bei siekti, kad muge baty
dar patogesné bei jaukesné tiek da-
lyviams, tiek lankytojams. Na, o mes,
padedant Dainai Cyvienei, kuri
mums atsiunté nuotraukas i§ Sio
renginio, taip pat pabtivokime Siame
renginyje.
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JUNGTINE KARALYSTE

Vasario 16-osios $ventés — astuoniuvose
skirtinguose miestuose

Londonas, Glazgas, Bradfordas,
Notingemas,Vorvikas, Birmingemas,
Jorkas ir Niukaslis - lietuviy jauni-
mas 1§ §iy Jungtinés Karalystés
miesty kvieéia kartu at$vesti Vasario
16-gja — Lietuvos valstybés atkiirimo
diena, ir aktyviai dalyvauti ,Lietu-
vybés viktorinoje 20107, kurioje bus
galima patikrinti savo zinias apie
Salies istorija, kultiira ir sporta.

Tradiciné Jungtinés Karalystés
lietuviy jaunimo sagjungos (JKLJS)
organizuojama $venté vyksta jau ket-
verius metus, taciau Siemet pirma

karta vyks taip placiai, rasoma pra-
neSime spaudai.

Viena i$ viktorinos organizatoriy
Rasa Malinauskaité sako, kad Vasa-
rio 16-0ji — visy musy Sventé, kuria
norisi paminéti kartu ir prasmingai,
ir linksmai. ,Noréjome Sventei su-
burti kuo daugiau Jungtingje Kara-
lystéje gyvencio lietuviy jaunimo, tad
stengémeés jtraukti visus JKLJS
skyrius. Be galo dziaugiuosi, kad
pavyko pritraukti tiek miesty!” - Syp-
sojosi sajungos valdybos nare.

Delfi.lt

ITALIJA

ltalijos LB Romoje minéjo Vasario 16-qjq

Italijos Lietuviu Bendruomenés
Romoje bei Popieziskosios Sv. Kazi-
miero lietuviy kolegijos pastangomis,
vasariol4-16 dienomis Romoje buvo
Svenciama Lietuvos valstybés atkari-
mo diena.

Vasario 14-aja, sekmadienj, i
Popieziskaja Sv. Kazimiero lietuviy
kolegija susirinke Romoje gyvenan-
tys lietuviai Lietuvos valstybeés atka-
rimo $ventés minéjima pradéjo Sv.
MisSiomis.

Po $v. Misiy Sventés svecius pa-
sveikino kolegijos rektorius mons.
Petras Siurys, Lietuvos Respublikos
ambasadorius Italijoje Petras Zapols-
kas, ambasadorius prie Sventojo
Sosto Vytautas Alisauskas. Ambasa-
dorius Italijoje P Zapolskas padékojo
Sv. Kazimiero kolegijai uz galimybe
kasmet rinktis kolegijoje. Amba-
sadorius prie Sventojo Sosto V.
Alisauskas pabrézé vilties akcenta
Valstybés atkarimo Sventéje. ,,Viltis
daro musuy gyvenima toki, kokio

trokstam. Svarbu, kad patys ja jtiké-
tume. Viltis - tai, kas $ventei teikia
tikro linksmumo.”

Véliau j renginj susirinkusiems
sveciams koncertavo lietuviskos mu-
zikos ansamblis ,,Kupolé” (ansamblio
vadove — Stasio Simkaus konserva-
torijos direktoré Loreta Jonaviciené),
atlikes autentiskas ir harmonizuotas
lietuviy liaudies dainas bei Sokius,
lietuviy bei uzsienio kompozitoriy
kiirinius. Po koncerto $ventés sveéiy
lauké sunestinés vaiseés.

Vasario 16 d., tesdami Valstybés
atktrimo dienos mingjimo renginius,
Lietuvos atstovybés Romoje diplo-
matai, Popieziskosios lietuviy Sv.
Kazimiero kolegijos kunigai ir Lie-
tuviy bendruomenés atstovai Romos
Campo Verano kapinése pagerbé
Nepriklausomybés Akto signataro
Kazimiero Saulio atminima. Svente;
uzbaigé liaudiska vakaroné sveciy
namuose ,,Villa Lituania”.

Bernardinai.lt

Laidotuvés bus privacios.

atsisveikinime ir $v. MiSiose.

ATA
LEOPOLDAS EDUARDAS
JELENIAUSKAS

Miré Cikagos priemiestyje, Elmhurst 2010 m. vasario 19 d.

Gimé Klaipédoje 1928 m. a. a. Leono ir a. a. Kasimiros (Vait-
kevicaités) Jeleniausky Seimoje.

Giliai nulitide liko: Zzmona Arlene; dukté Ilona su vyru Keith
Kolb; antikai Stephanie ir Kevin; siinus Raimundas su Zmona
Nida, antikai Té¢ja ir Kovas; sesuo Olga Kacinskas ir vaikai Aud-
rius Henrikas, Raimundas ir Loreta; sesuo Sonia Untulis ir
dukté Tania su vyru John Heintz; brolio a. a. Leono vaikai
Virginia Guoda ir Raminta; kiti giminés ir artimieji.

A. a. Leopoldas bus pasarvotas penktadienj, vasario 26 d. nuo
3 val. p. p. iki 8 val. vak. Ahlgrim Funeral Home, 567 South Spring
Road, Elmhurst, IL (tel. 630-834-3515) www.ahlgrim.com.

Gedulingos $v. MiSios bus aukojamos Sestadieni, vasario 27 d.
9:30 val. ryto Immaculate Conception, 134 Arthur, Elmhurst, IL
(tel. 630-530-8515), www.icelmhurst.org.

Vietoje géliy prasome aukoti: The Michael J. Fox Foundation
for Parkinson’s Research, ATTN: Tribute Gifts, Church Street,
P. O. Box 780, New York, NY 10008-0780.

Nuosirdziai kviec¢iame draugus ir pazjstamus dalyvauti

Nuliudusi Seima

DANIJA

RUSIJA

Lietuviai Maskvoje minéjo
Nepriklausomybés svente

Lietuvos ambasados Rusijos Fe-
deracijoje pastangomis vasario 15-16
dienomis Maskvoje susirinko lietuviy
bendriju Rusijoje atstovai. Renginyje,
skirtame Lietuvos valstybés atkari-
mo ir Lietuvos nepriklausomybés
atkGrimo 20-mec¢io minéjimui, daly-
vavo dvideSimties lietuvisky visuo-
meniniy organizacijy atstovai i§ to-
limiausiy Rusijos regiony — nuo Ka-
liningrado iki Vladivostoko. Vienos ju
vienija tukstancius, kitos — vos kelias
desimtis lietuviy, taciau visas bendri-
jas vienija pagarba Lietuvai, noras
puoseléti lietuviy kalba ir kulttra.

Renginyje dalyvavo UZsienio rei-
kaly ministerijos Uzsienio lietuviy
departamento direktorius Arvydas
Daunoravicius ir Lietuvos ambasados
Maskvoje darbuotojai. Susitikimo
tikslas — keistis gera patirtimi, aptar-
ti lietuvybés palaikymo, lietuviy kal-
bos mokymo ir kitus lietuviams Ru-
sijoje svarbius klausimus.

Siuo renginiu siekta paskatinti

bendra lietuviska veikla, suteikti
metodine parama bendrijoms, infor-
muoti apie URM paramos teikimo
uzsienio lietuviy organizacijoms tvar-
ka.

Maskvoje veikiancios J. Baltru-
Sai¢io mokyklos mokytojai i$ atokiau-
siy Rusijos regiony susirinkusiems
lietuviams parengé specialia lietuviy
kalbos mokymosi programa, pritai-
kyta rusakalbiams, pristaté galimy-
bes mokytis lietuviy kalbos nuotoli-
niu badu.

I$ tolimyjy Rusijos regiony su-
sirinkusiems lietuviy organizacijy
atstovams buvo teikiamos konsulinés
paslaugos, priimami atvezti bendrijy
nariy prasymai.

Susitikimo dalyviai Vasario 16-
osios vakara dalyvavo S$ventiniame
koncerte Galinos Visnevskajos operos
centre, kuriame baroko karinius
atliko Lietuvos kamerinis orkestras
»2Musica Humana”.

Bernardinai.lt

PSICHOLOGINES PAGALBOS LINIJA

Skambinti tel.: 1-866-438-7400

pirmadieni ir ketvirtadienj nuo 6 val. v. iki 10 val. v.

Danijos lietuviai paminéjo Vasario 16-qgjq

Antraji vasario sekmadienj Da-
nijoje ir piety Svedijoje gyvenantys
lietuviai susirinko i Vasario 16-osios
progai skirta Sventinj koncerta, ku-
riame dalyvavo gerai visiems paZista-
ma Lietuvos Nacionalinés kultaros ir
meno premijos laureaté, dainininke
Veronika Povilioniené, o jai akom-
panavo lietuvisky instrumenty meis-
tras Artinas Lunys.

Isties buvo grazu paziaréti,
Vinco Kudirkos Zzodziais tariant, kaip
,lietuviy burelis tarp svetimyju
vienybe uzlaiko”. Mat koncerty salé
buvo pilnut pilnutélé.

Niekados nenuilstanti ir pilna
kiirybinés energijos Veronika vél
priminé visiems nuostabias lietu-
viskas dainas, o maestro Lunys pa-
pasakojo apie tradicinius lietuviskus
instrumentus ir pagrojo lumzdeliais,
bandonija ir netgi mazai kam girdéta
ir regéta Labanoro dada.

Koncerte netriko ir maloniy
staigmeny. Sventés proga nedidele
programa paruo$é ir SeStadieninés
lituanistinés mokyklos mokiniai. Jie
padeklamavo istrauka i§ Martyno
Mazvydo ,,Katekizmo”, padainavo
Suvalkijos krasto vaiky daina ,,Aa
apa pa vilkas vijo vovere”. Taciau
labiausiai visus nustebino, kai ma-
zieji koncerto dalyviai kartu su visais
ziarovais ir Veronika padainavo ir
gana sudeétinga lietuviska sutartine
,,Dolijute dolija”, nuskambéjusia tie-
siog puikiai. Beje, repetuoti moki-

niams pries koncerta padéjo ne tik
mokytoja Reda Mieldazyté, bet ir pati
Veronika. Lietuvos valstybés atkari-
mo dienos proga susirinkusius pa-
sveikino ir Lietuvos Respublikos am-
basadoré Danijos Karalystéje ir Islan-
dijos Respublikai Rasa Kairiené.
Ambasadore jteiké lituanistinés mo-
kyklos mokiniams atminimo dova-
néles. Sventés proga ambasadoré
pasveikino ir atminimo dovanomis
apdovanojo taip pat ir lietuvybés puo-
seléjimui nusipelniusius Danijos lie-
tuviy bendrijos narius: mokytoja Re-
da Mieldazyte, ,,Mazyju klubo” koor-
dinatore Egle Miltenyte, DLB izdi-
ninke Birute Lekavi¢iute, DLB ar-
chyvara Arttra Maslauska ir DLB
pirmininke Zaneta Trogko.

Danijos lietuviuy bendrija dékinga
Lietuvos Respublikos ambasadai uz
suteikta parama organizuojant kon-
certa, o taip pat Sventojo Juozapo lais-
valaikio centrui Kopenhagoje uz gali-
mybe naudotis puikia koncertine sale.

Vasario 16-gja Kopenhagoje pa-
minime §ventiSkai ne pirmus metus.
Ir kiekvienais metais susirenka vis
daugiau tautie¢iy. Dziugina tautieéiy
pilietiSkumas - valstybés atkiirimo
dienos paminéjimo $venteé yra laukia-
ma ir reikalinga Danijoje gyvenan-
tiems lietuviams. Tikimés, kad ir
kitais metais Danijos lietuviy bendri-
ja pakvies visus | Vasario 16-osios
progai skirta renginj.

Bernardinai.lt

LENKIJA

Lenkijos lietuviai paminéjo Lietuvos
nepriklausomybés atkirimo 92-gsias metines

Lenkijoje, Punske, sekmadienj,
vasario 13 d., vietos lietuviai pami-
néjo Lietuvos nepriklausomybés at-
kirimo 92-gsias metines. Kaip raso
Lenkijos spaudos agentiara PAP, tai
pati svarbiausia lietuviuy Sventé.

Punsko lietuviy kultiiros namuy
direktoré Asta Pieczulis sake, kad i
iSkilminga koncerta susirinko apie

400 vietos lietuviy, atvyko motery
vokalinis ansamblis i§ Alytaus. Pries
tai jvykusiose pamaldose Punsko
baznyc¢ioje vietos klebonas kvieté ti-
kinc¢iuosius melstis uz lietuviy tauta.
Antradienj — Vasario 16-gja Punsko
lietuviskose mokyklose $vente mingjo
moksleiviai.

BNS
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CIKAGOJE IR APYLINKESE

¢ Cikagos ir Cicero $auliai, lietu-
viy studenty sajungos, Romos kata-
liky federacijos nariai dalyvaus susi-
tikime su monsinjoru Alfonsu Sva-
rinsku vasario 28 d. 2 val. p. p. Jau-
nimo centro kavinéje. Kviefiamos ir
kitos, ypa¢ jaunimo, organizacijos,
susipazinti su ypatingu miusu tautos
asmeniu, kuris Lietuvai yra dar labai
reikalingas.

®Pasaulio lietuviu centro meti-
nis nariy susirinkimas jvyks SeSta-
dienj, vasario 27 d., didZiojoje saléje.
Susirinkima pradésime 9:45 val. r.
Registracijos pradzia 9 val. r. Kviecia-
me dalyvauti PLC narius, réméjus ir
visa lietuviska visuomene.

@®Dvasinis susikaupimas vyks
vasario 27 d., Sestadienj, 9 val. r. Atei-
tininky namuose, 1380 Castlewood
Dr., Lemont, IL. Vedéjas — kun. Gin -
taras Jonikas. Rengia Akademinis
skauty sajudis ir Ateitininky namuy
valdyba. Registruotis prasome pas
Vida Maleiskiene tel.: 630-257-8087
arba el. pastu:
vidajonas@sbcglobal.net

@ Pasaulio lietuviu centras kvie -
¢ia i koncerta ,,Sviesyn ir Sviesyn”,
skirta paremti Jaunimo ramuy scenos
apsvietimo projekta. Koncertas vyks
sekmadienj, vasario 28 d., 1 val. p. p.
Programa atliks: vaiky choras ,,Vy-
turys”, Cikagos jaunimo choras, an-
samblis ,,Dainava”, tautiniy Sokiy
grupés ,,Grandis”, Lietuvos Vy¢iai ir
,»Spindulys”, dainy ir Sokio teatras
,,Pasaka” ir vaiky estrados studija
,,Tu ir A§”. Iéjimas — 10 dol. Daugiau
informacijos tel.: 630-257-8787 (PLC
administracija).

€®Gedimino lituanistinéje mo-
kykloje (GLM) kovo 6 d. paminésime
Vasario 16-gja ir Kovo 11-aja bei Zal-
girio masio 600 mety pergalés pries
kryZiuo¢ius sukakti. Sv. Migios 12 val.
p. p. St. Andrew Lutheran Church pa -
talpose, 10 South Lake St. Munde-
lein, IL 60060. Sv. Misias aukos kuni-
gas Gediminas Janktnas. Po §v. Mi-
Siy GLM mokiniy programélé. 1 val.
p. p- — kavuté ir trumpas pabendravi-
mas. Vyks tautodailininko Romo Po-
vilai¢io autoriniy metalo ir gintaro
dirbiniy iSpardavimas-aukcionas.Tel.
pasiteiravimui: 847-244-4943.

@®Amerikos lietuviy inZinieriy ir
architekty sajungos (ALIAS) Cikagos
skyrius kviecia slidinéjimo mégéjus i
Alpine Valley, kovo 7 d., sekmadienj.
Jei nesusitiksime trasoje, pasimaty-
sime 1 val. p. p. pirmo auksto kaviné-
je Alpine Valley Resort, W2501 Coun-
try Rd., Outry Rd. D, Elkhorn, WI

53121. Tel.: 800-227-9395 arba 262-
642-7374. Keltai veikia nuo 10 val. r.
iki 5:30 val. p. p. Daugiau informaci-
jos tel.: 773-450-4180 arba tinkla-
lapyje: www.alpinevalleyresort.com.

@ JAV lietuviy jaunimo sajungos
(LJS) suvaziavimas jvyks kovo 12-14
dienomis Cikagoje. ,,Lithuanian Youth
Association” vardu uzsakytas viesbu-
tis ,,Willowbrook Holiday Inn.”. Kai-
nos — 89-99 dol. Kambarius galite uz-
sisakyti paskambine tel.: 630-335-
6400 arba tel.: 800-972-2494. Suva-
Ziavimo registracijos mokestis 30 dol.
Apie dalyvavima pranesti el. pasto
adresu: javljsvaldyba@gmail.com

®Ateitininky Salpos fondo me-
tinis suvaziavimas ir vakariené jvyks
kovo 13 d. Ateitininky namuose.
Pradzia 4 val. p. p. Vakariené 6 val. v.
Vietas vakarienei prasome uzsisakyti
tel.: 708-246-0049.

¥ Gavénios vakarai Palaimintojo
dJ. Matulai¢io misijoje vyks penktadie-
niais, kovo 12, 19 ir 26 dienomis 7
val. v.

€®Balandzio 18 d., sekmadieni,
Jaunimo centre jvyks Liucijos Armo-
naités vienos dalies spektaklis ,,Bona
Sforca. Atsisveikinimas”. Rezisierius
Gytis Padegimas. Bona Sforca — Siau-
liy dramos teatro aktoré Olita Dau-
tartaite.

Aukokime Draugo fondui jvairiomis —
gimtadieniy, vardadieniy, jubiliejy, $venéiy
ir kt. — progomis. Jamzinkime savo artimuo-
sius DRAUGO FONDE.

»,Draugas” iSaugino misy organizaci-
jas, mokyklas, fondus. ,,Draugas” infor-
muoja apie musy Lietuviy Bendruo-
menés veiklq.
Jradykime Draugo fondq savo testamentuose.
DF aukos nurasomos nuo federaliniy mokes¢iy. Cekius rasyti: Draugas
Foundation, 4545 W. 63rd Street, Chicago, IL 60629

I8kilmingo minéjimo metu, Vasario 16-osios proga, vykusio Pasaulio lietuviy
centre Lemonte, Lietuviy Fondo tarybos pirmininkas Rimantas Griskelis jteiké
Cikagos apylinkiy lituanistinems mokykloms paramos ¢&ekius. Mingjimo
dalyviai 3iltai priémé ir audringai plojo Lietuviy Fondui uz kasmetine paramg,
skiriamg mokykloms.

Nuotraukoje mokykly vedéjos (i$ kairés): Egidija Nefiodaviené (Pipiry ratelis
- 1,500 dol.), Juraté Liutkiené (,,Rasos” lituanistiné mokykla — 3,000 dol.),
Zibuté Maciuliené (Montessori mokyklélé ,,Ziburélis” — 1,100 dol.), Audroné
Elvikiené (Maironio lituanistiné mokykla — 16,125 dol.) ir LF tarybos pirmi-
ninkas Rimantas Giskelis. Nurodyta parama mokykloms — tai tik dalis praéju-
siais metais skirtos 70,000 dol. paramos lituanistinéms mokykloms.

LF nuotr. ir info

IS ARTI IR TOLL...

#S. m. kovo 21 d. Nekaltai Pra-
détosios Své. Mergelés Marijos sesery
vienuolyne, 600 Liberty HWY., Put-
nam, CT jvyks JAV LB Connecticut
apylinkés ruosiamas Lietuvos Nepri-
klausomybés paskelbimo ir Neprik-
lausomybés atktirimo minéjimai.
Programoje: 11 val. r. §v. MiSios, 12
val. p. p. — pietts (uzsisakyti i§ anksto
iki kovo 4 d. tel.: 860-928-7955). 1:30
val. p. p. vienuolyno saléje vyks miné-
jimas. Kalbétojas — LR generalinis
konsulas New York, ambasadorius
Jonas Paslauskas. Menine programa
atliks Kristina Riegle (mecosopra-
nas). Daugiau informacijos: tel.: 917-
496-9079 (Diana Norkiené) arba tel.:
860-208-1193 (Snieguolé Stapéinskai-
te).

,,Vaiko vartai j moksla” - Vyc€iy apdovanojimas

Namams pirkti paskolos
duodamos mazais ménesiniais
imokéjimais ir prieinamais
nuosimciais. Kreipkités j
Mutual Federal Savings,
2212 West Cermak Road.
Tel. (773) 847-7747.

* * * www.draugas.org * * *

Lietuvos Vy¢iy Mid-American apygarda 2010 m. vasario 7 d. surengé 50-
gja puotq ,Lietuvos prisiminimai”. Puotoje buvo pagerbta ,Vaiko vartai j mok-
slg” (VWM) organizacija, kuri ropinasi rizikos grupés $eimy vaikais Lietuvoje.
Organizacijos misija — padéti krizés $eimoje gyvenantiems vaikams, sudarant
jiems palankias sqlygas mokymuisi ir asmenybés ugdymui. VVM pirmininké
Aldona Vaitiené sirdingai padékojo Vy¢iy organizacijai uz ,Yaiko vartai | mok-
slg” pagerbima - stiklo raizinio uz nepailstant] darbag Lietuvoje gerinant vaiky
gyvenimg, jteikimaq.

Pirmoje eiléje i$ kairés: Aldona Zajauskas, Vy¢iy Vidurio Vakary skyriaus
pirmininké; Bernice Aviza, Lietuvos Vy¢iy pirmininké, Aldona Vaitiené, VVM
valdybos pirmininké, Danuté Bindokiené, kun. Jaunius Kelpsas; antroje eilé-
je: Georgianna Macke, skyriaus pirmininké ir dr. Jokubo Stuko dukterééia (dr.
Stukas buvo pirmasis Sios premijos laureatas 1961 metais), Dalia Anysiené,
VVM tarybos pirmininké ir kun. Anthony Markus. Jurgio Anyso nuotr.

[ Z @ LEuvENE
LITHUANIA

THE SINGING REVOLUTION

Cicero miestelio Rotusés pastate vasario 16 d. vyko Lietuvos Nepriklausomybés minéjimas. Ta proga 2 savaites miestelio Rotuiéje vyko paroda ./Lietuvos vardo
tokstantmetis 1009-2009”, kuriai medziagqg surinko ir jg parodai paruosé fotografas Jonas Kuprys. I18kabinti parodg padéjo LR generalinio konsulato Cikagoje

darbuotoja Agné Vertelkaité.

Jono Kuprio nuotr.




